
1 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
 

РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИН 

 

ОГЛАВЛЕНИЕ 

«ОП.01 Инженерная графика» .......................................................................................................2 

«ОП.02 Техническая механика» ..................................................................................................13 

«ОП.03 Электротехника и электроника» ...................................................................................23 

«ОП.04 Материаловедение»..........................................................................................................34 

«ОП.05 Метрология, стандартизация и сертификация» ........................................................46 

«ОП.06 Информационные технологии в профессиональной деятельности» .....................57 

«ОП.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности» .......................................68 

«ОП.08 Охрана труда» ...................................................................................................................81 

«ОП.09 Основы цифровой экономики» .....................................................................................93 

«СГ.01 История России» ..............................................................................................................107 

«СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» .......................................120 

«СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» ..............................................................................133 

«СГ.04 Физическая культура / Адаптивная физическая культура» ..................................148 

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» .............................................................................160 

«СГ.06 Основы бережливого производства»...........................................................................174 

«ООД.01 Русский язык» ..............................................................................................................187 

«ООД.02 Литература» ..................................................................................................................210 

«ООД.03 История» ........................................................................................................................235 

«ООД.04 Обществознание» .........................................................................................................266 

«ООД.05 География» ....................................................................................................................292 

«ООД.06 Иностранный язык» ....................................................................................................318 

«ООД.07 У  Математика» ...........................................................................................................345 

«ООД.08 Информатика» .............................................................................................................374 

«ООД.09 Физическая культура / Адаптивная физическая культура» ..............................406 

«ООД.10 Основы безопасности и защиты Родины» ..............................................................432 

«ООД.11 У  Физика» ....................................................................................................................456 

«ООД.12 Химия» ...........................................................................................................................492 

«ООД.13 Биология» ......................................................................................................................514 

«ООД.14 Индивидуальный проект» .........................................................................................537 

«ООД.15 Родной язык» ................................................................................................................547 

«ООД.16 Родная литература» .....................................................................................................567 

 

 

 

 

 

 

  



2 
 

Приложение 2.1 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.01 Инженерная графика» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

1. Общая характеристика РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ........4 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы................................4 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ................................................................4 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ .............................................................................6 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ....................................................................................6 

2.2. Содержание дисциплины ........................................................................................................7 

3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ ..................................................................................10 

3.1. Материально-техническое обеспечение ..............................................................................10 

3.2. Учебно-методическое обеспечение .....................................................................................10 

4. Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ ............................................11 

 



4 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Инженерная графика»: формирование знаний о концептуальных 

основах теории отображения объектов на плоскостях, готовность к использованию 

теоретических положений компьютерной техники в практике проектной и конструкторской 

работы. 

Дисциплина «Инженерная графика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится работать 

и жить  

структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

- 
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структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке; 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения устных 

сообщений 

особенности социального и 

культурного контекста 

 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

- 

ПК 1.2 Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией по 

техническому обслуживанию 

и ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Конструктивные особенности, 

технические и 

эксплуатационные 

характеристики 

автотранспортных средств, их 

агрегатов, систем, механизмов 

и узлов. 

Правила работы с бумажными 

и электронными версиями 

технической документации 

организации-изготовителя 

автотранспортных средств 

Проверка 

технического 

состояния 

автотранспортных 

средств. 
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ПК 1.3 Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией по 

эксплуатации, диагностике, 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

Пользоваться персональным 

компьютером и 

специализированным 

программным обеспечением. 

Особенности конструкции 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

-Подбор запасных 

частей и расходных 

материалов для 

ремонта. 

ПК 1.4 Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией организации-

изготовителя по установке и 

эксплуатации 

дополнительного 

оборудования на 

автотранспортные средства и 

их компоненты. 

Систематизировать 

информацию о технических и 

потребительских 

особенностях 

дополнительного 

оборудования. 

Правила работы со 

справочными материалами и 

технической документацией 

организации-изготовителя 

дополнительного 

оборудования. 

-. 

ПК 2.1 -Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией организаций-

изготовителей 

автотранспортных средств, 

материалов, оборудования и 

инструмента. 

Номенклатура оборудования и 

инструмента, используемого 

для проведения работ по 

техническому обслуживанию 

и ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов. 

-. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 36 30 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 семестр 

Раздел 1 Общие сведения о машинной графике 

Тема 1.1. Системы 

автоматизированного 

проектирования на 

персональных компьютерах 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4, ПК 2.1 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 1. Знакомство с пользовательским 

интерфейсом систем автоматизированного проектирования 

2 

Раздел 2. Геометрическое и проекционное черчение 

Тема 2.1.  

Основные сведения по 

оформлению     

чертежей. 

Содержание учебного материала  2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4, ПК 2.1 

Основные понятия и термины. Форматы. Типы линий. Шрифт 

стандартный. Оформление чертежей в соответствии с требованиями 

стандартов ГОСТ, ЕСКД и СПДС 

2 

Тема 2.2. Геометрические 

построения и приемы 

вычерчивания контуров 

технических деталей. 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 2. Сопряжения. Вычерчивание контуров 

технических деталей 

2 

Тема 2.3. 

Аксонометрические 

проекции фигур и тел 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 3. Выполнение комплексных чертежей и 

аксонометрических изображений геометрических тел с 

нахождением проекций точек, принадлежащих поверхности тел. 

2 

Тема 2.4.  

Пересечение 

геометрических тел секущей 

плоскостью 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 4. Пересечение цилиндра плоскостью. 

Построение проекции цилиндра. Построение аксонометрии призмы, 

конуса. 

2 

Тема 2.5. Взаимное 

пересечение поверхностей 

тел. 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 5. Выполнение комплексного чертежа и 

аксонометрическое изображение пересекающихся геометрических 

тел между собой.  

2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 3. Машиностроительное черчение 

Тема 3.1. Изображения, 

виды, разрезы, сечения 
Содержание учебного материала 2/2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 6. Выполнение построений по двум заданным 

видам третьего вида. Выполнение построения разрезов. Построение 

простых разрезов. 

2 

Практическое занятие 7. Выполнение сечения ступенчатого вала.  2 

Тема 3.2.  

Резьба, резьбовые 

соединения и эскизы 

деталей 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 8. Выполнение рабочего чертежа по 

рабочему эскизу детали 
2 

Тема 3.3.  

Разъемные и неразъемные 

соединения. Сборочные 

чертежи 

Содержание учебного материала 8/8 

ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 8/8 

Практическое занятие 9. Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей болтом. Составление спецификации 
2 

Практическое занятие 10. Выполнение сборочного чертежа 

соединения деталей сваркой. Составление спецификации 
2 

Практическое занятие 11. Рабочие эскизы деталей 2 

Практическое занятие 12. Выполнение сборочного чертежа по 

эскизам 
2 

Раздел 4. Схемы кинематические принципиальные 

Тема 4.1 

Общие сведения о 

кинематических схемах и их 

элементах 

Содержание учебного материала 4/2 
ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4 

Чтение и выполнение чертежей схем 2 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 13. Выполнение чертежа кинематической 

схемы 
2 

Раздел 5. Элементы машиностроительного и строительного черчения 

Тема 5.1.  

Общие сведения о 

строительном черчении 

Содержание учебного материала 4/4 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 1.2, ПК 1.3 

ПК 1.4, ПК 2.1 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 14. Выполнение чертежа планировки участка 

или зоны СТО 
2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Практическое занятие 15. Простановка оборудования на чертеже 

планировки участка или зоны СТО 
2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.1 

Всего:  36/30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Зона под вид работ «Инженерное проектирование», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Буланже. Г.В. Инженерная графика : учебник / Г.В. Буланже, В.А. Гончарова, И.А. 

Гущин, Т.С. Молокова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 381 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014817-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1896569 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Серга, Г. В. Инженерная графика : учебник / Г.В. Серга, И.И. Табачук, Н.Н. Кузнецова. 

— Москва : ИНФРА-М, 2025. — 383 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-015545-6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2169732 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Борисенко, И. Г. Инженерная и компьютерная графика. Схемы: учебное пособие / И. Г. 

Борисенко, С. Г. Докшанин, А. Е. Митяев. - Красноярск : Сибирский федеральный 

университет, 2022. - 196 с. - ISBN 978-5-7638-4551-8. // ЭБС «Znanium»  - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2086844 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Исаев, И. А. Инженерная графика. Часть I : рабочая тетрадь / И.А. Исаев. — 3-е изд. — 

Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — II, 81 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-00091-542-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1907576 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Исаев, И. А. Инженерная графика. Часть II : рабочая тетрадь / И.А. Исаев. — 3-е изд., 

испр. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. —  56 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-477-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1189972 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Раклов, В. П. Инженерная графика : учебник / В.П. Раклов, Т.Я. Яковлева ; под ред. 

В.П. Раклова. — 2-е изд., стер. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 305 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015343-8. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2130726 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. - Текст: электронный. 

Чекмарев, А. А. Инженерная графика. Машиностроительное черчение : учебник / А.А. 

Чекмарев. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 396 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-016231-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1893920 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 
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Чекмарев, А. А. Справочник по машиностроительному черчению / А. А. Чекмарев, В. 

К. Осипов. — 11-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 494 с. — (Справочники ИНФРА-

М). - ISBN 978-5-16-010417-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1287090 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 01,02, 05,07   

использование основных 

источников информации и 

ресурсов для решения задач 

и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

Владеет актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах 

Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося при 
выполнении и 
защите 
практических работ 
тестирования, 
контрольных работ и 
других видов 
текущего контроля 

использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и  

программного обеспечения в 

профессиональной деятельности, 

в том числе цифровые средства 

 

Применяет средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Использует современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

Использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

работа в коллективе, команде Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

содействие сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению 

Организовывает профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого производства 

ПК 1.2, 1.3, 1.4, 2.1   

Использование 
руководствами по 
эксплуатации, диагностике, 
обслуживанию и ремонту 
автотранспортных средств и 
их компонентов. 

Владеет навыками правил построения 

чертежей и схем, способов 

графического представления 

пространственных образов,  

Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося при 
выполнении и 
защите 



12 
 

Работа с разными видами 
руководств по эксплуатации и 
ремонту автотранспортных 
средств и их компонентов. 

Понимает и использует возможности 

пакетов прикладных программ 

компьютерной графики в 

профессиональной деятельности, 

выполняет чертежи с учетом основных 

положений конструкторской, 

технологической и другой 

нормативной документации, основ 

машиностроительной графики 

практических работ 
тестирования, 
контрольных работ и 
других видов 
текущего контроля 

Подбор деталей и сборочных 

единицы для замены 

неисправных компонентов 

мехатронных систем по 

итогам анализа их 

технического состояния. 

Оформляет проектно-

конструкторскую, технологическую и 

другую техническую документацию в 

соответствии с действующей 

нормативной базой, 

Разработка и формализация 

технологического процесса 

Выполняет изображения, разрезы и 

сечения на чертежах,  

Выполняет деталирование сборочного 

чертежа, решает графические задачи 
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Приложение 2.2 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Техническая механика»: изучение общих законов движения и 

равновесия материальных тел и возникающие при этом взаимодействия между телами.  

Дисциплина «Техническая механика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для решения 

задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

- 

ОК.05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке 

правила оформления 

документов  

правила построения устных 

сообщений 

- 
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проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и 

культурного контекста 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное 

поведение 

описывать значимость своей 

профессии/ специальности 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

значимость 

профессиональной 

деятельности по профессии/ 

специальности 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

- 

ПК 1.3 Подбирать детали и 

сборочные единицы для 

замены неисправных 

компонентов мехатронных 

систем по итогам анализа их 

технического состояния. 

Технические и 

эксплуатационные 

характеристики 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

Восстановление 

работоспособности 

или замена элементов 

мехатронных систем 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 38 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 6 

Всего 44 36 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том числе  

в форме 

практическ

ой 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретическая механика   

Тема 1.1. Статика. 

Основные понятия и 

аксиомы. Плоская система 

сходящихся сил 

Содержание учебного материала  2/2 
ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий  2/2 

Практическое занятие 1.Решение задач на определение реакции связей графическим и 

аналитическим методом. 

2 

Тема 1.2. Пара сил и момент 

силы относительно точки. 

Плоская система 

произвольно 

расположенных сил 

Содержание учебного материала 2/2 

ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 2. Решение задач на определение реакций в шарнирах балочных 

систем, реакций жестко защемленных балок. 

2 

Тема 1.3. Трение. 

Пространственная система 

сил 

Содержание учебного материала 2 

ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

Понятие о трении. Трение скольжения. Трение Качения. Трение покоя. Устойчивость 

против опрокидывания. Разложение силы по трем осям координат.  

Пространственная система сходящихся сил, ее равновесие. 

Момент силы относительно оси. 

Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие 

2 

Тема 1.4. Центр тяжести Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 3. Определение центра тяжести плоских геометрических фигур 2 

Тема 1.5. Кинематика. 

Основные понятия. 

Простейшие движения 

твердого тела. 

Сложное движение точки и 

твердого тела 

Содержание учебного материала 2 

ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

Основные понятия кинематики: траектория, путь, время, скорость и ускорение.    

Способы задания движения. 

Средняя скорость и скорость в данный момент. Среднее ускорении и ускорение в данный 

2 
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Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том числе  

в форме 

практическ

ой 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

момент. Ускорение в прямолинейном и криволинейном движении 

Равномерное и равнопеременное движение: формулы и кинематические графики. 

Поступательно и вращательное движение твердого тела. 

Линейные скорости и ускорения точек тела при вращательном движении. Понятие о 

сложном движении точки и тела. 

Теорема о сложении скоростей 

Разложение плоскопараллельного движения на поступательное и вращательное. 

Мгновенный центр скоростей, и его свойства 

Тема 1.6. Динамика. 

Основные понятия. Метод 

кинетостатики. Работа и 

мощность. Общие теоремы 

динамики 

Содержание учебного материала 2/2 

ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 4. Определение частоты вращения валов, вращающихся моментов 

и мощности на валах (согласно заданной кинематической схеме привода) 

2 

Раздел 2. Сопротивление материалов 

Тема 2.1. Основные 

положения сопромата. 

Растяжение и сжатие 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 5. Решение задач на построение эпюр нормальных сил, 

нормальных напряжений, перемещений сечений. Расчет на прочность 

2 

Тема 2.2. Практические 

расчеты на срез и смятие. 

Геометрические 

характеристики плоских 

сечений 

Содержание учебного материала 2/2 

ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 6. Определение главных центральных моментов инерции 

составных сечений, имеющих ось симметрии. 

2 

Тема 2.3. Кручение и изгиб Содержание учебного материала 2/2 ОК 01, ПК 

1.1 

ПК 1.2, ПК 

3.3 ОК.01, 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 7. Выполнение расчетов на прочность и жесткость при кручении.  2 
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Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том числе  

в форме 

практическ

ой 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

Тема 2.4. Сложное 

сопротивление.  

Устойчивость сжатых 

стержней 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 8. Решение задач по расчету вала цилиндрического косозубого 

редуктора на совместную деформацию изгиба и кручения. 

2 

Тема 2.5. Сопротивление 

усталости. Прочность при 

динамических нагрузках 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 9. Расчет ударных нагрузок, предела выносливости и КПД. 2 

Раздел 3. Детали машин 

Тема 3.1. Основные 

положения. Общие сведения 

о передачах 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 10. Расчет кинематических параметров валов передач 2 

Тема 3.2. Фрикционные 

передачи, передача винт-

гайка 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 11. Расчет винта на износостойкость и устойчивость. 2 

Тема 3.3. Зубчатые передачи 

(основы конструирования 

зубчатых колес) 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 12. Расчет параметров зубчатых передач, контактных напряжений 

и напряжений изгиба для проверки прочности зубчатых передач 

2 

Тема 3.4. Червячные 

передачи 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 13. Расчет параметров передачи и расчет на прочность. 2 

Тема 3.5. Ременные 

передачи. Цепные передачи. 

Валы и оси 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 14. Выполнение расчета параметров ременной и цепной передач.  2 
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Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том числе  

в форме 

практическ

ой 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 3.6. Подшипники 

(конструирование 

подшипниковых узлов) 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 15. Подбор и расчет подшипников качения по динамической 

грузоподъемности и долговечности 

2 

Тема 3.7. Муфты. 

Соединения деталей машин. 
Содержание учебного материала 2 

ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

Муфты, их назначение и краткая классификация.  Основные типы глухих, жестких, 

упругих, самоуправляемых муфт. Краткие сведения о выборе и расчете муфт. 

Общие сведения о разъемных и неразъемных соединениях. Конструктивные формы 

резьбовых соединений. Шпоночные соединения, достоинства и недостатки, 

разновидности. Шлицевые соединения, достоинства и недостатки, разновидности. 

Общие сведения о сварных, клеевых соединениях, достоинства и недостатки. Расчет 

сварных и клеевых соединений. Заклепочные соединения, классификация, типы 

заклепок, расчет. Соединение с натягом. 

2 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

6 ОК.01, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 1.3 

Всего:  44/36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Куклин, Н. Г. Детали машин: учебник / Н.Г. Куклин, Г.С. Куклина, В.К. Житков. — 9-

е изд., перераб. и доп. — Москва: КУРС: ИНФРА-М, 2024. — 512 с.: ил. - ISBN 978-5-905554-

84-1.  // ЭБС «Znanium». - URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2088251 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: для авторизир. пользователей. – Текст: электронный. 

Сафонова, Г. Г. Техническая механика : учебник / Г.Г. Сафонова, Т.Ю. Артюховская, 

Д.А. Ермаков. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 320 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-012916-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2083155 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Бахарев, Д.Н. Техническая механика. Курсовое проектирование : учебное пособие / 

Д.Н. Бахарев, А.А. Добрицкий, С.Ф. Вольвак, В.Д. Несвит. — 2-е изд., стер. — Москва : 

ИНФРА-М, 2025. — 236 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

015658-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2143480 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Завистовский, В. Э. Техническая механика : учебное пособие / В.Э. Завистовский. — 

Москва : ИНФРА-М, 2025. — 376 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-16-015256-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2185382 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное пособие 

/ В.П. Олофинская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 132 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016753-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2173638 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 01, 04, 05, 06   

использование 

основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и/или проблем 

в профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

практических работ 



22 
 

работа в коллективе, команде Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

тестирования, 

контрольных работ и 

других видов текущего 

контроля оформление документов,  

построение устных и 

письменных сообщений с 

учетом особенности 

социального и культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике 

Проявляет толерантность в 

коллективе 

гражданско-патриотическая 

позиция, основанная на 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию 

ПК 1.3.   

составление технологических 

процессов по восстановлению 

и ремонту мехатронных 

систем автотранспортных 

средств и их компонентов. 

 

Перечисляет условия равновесия 

системы сходящихся сил и системы 

произвольно расположенных сил. 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающегося при 

выполнении и защите 

практических работ 

тестирования, контрольных 

работ и других видов 

текущего контроля 

Обосновывает выбор методики 

выполнения расчета. 

Выбирает формы поперечных 

сечений рационально и в 

соответствии с видом сечений 

Выполняет расчеты на прочность в 

соответствии с предложенным 

алгоритмом при растяжении-

сжатии, срезе и смятии, кручении и 

изгибе. 

Выполняет расчет передач 

выполнен в соответствии с 

предложенным алгоритмом 

Выполняет проектировочный и 

проверочный расчеты  

Производит подбор и расчет 

подшипников качения 

Производит расчеты зубчатых и 

червячных передач, передачи «винт-

гайка», шпоночных соединений на 

контактную прочность 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.03 Электротехника и электроника» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЭЛЕКТРОТЕХНИКА И ЭЛЕКТРОНИКА» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Электротехника и электроника»: формирование у студентов знаний 

и навыков в области электротехники и электроники, обеспечивающих понимание 

электротехнических, электронных, электроизмерительных устройств, применяемых в быту, в 

промышленности и современных транспортных средствах. 

Дисциплина «Электротехника и электроника» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

- 
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необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

в профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ПК 1.3 Подбирать детали и 

сборочные единицы для 

замены неисправных 

компонентов мехатронных 

систем по итогам анализа 

их технического 

состояния. 

Основы электротехники и 

электроники. 

Методы соединения 

элементов 

электропроводки. 

Взаимосвязь между 

материалом, сечением 

проводника и предельно 

допустимым током через 

него. 

Электрическую 

совместимость 

проводников, 

выполненных из разных 

материалов. 

Наладка, калибровка 

и 

перепрограммирован

ие программного 

обеспечения блоков 

управления 

электронных систем 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия1 38 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 6 

Всего 44 36 

                                                           
1 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

3 семестр 

Раздел 1. Электротехника 

Тема 1.1 Электрические 

цепи постоянного тока 
Содержание учебного материала  2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий  2/2 

Практическое занятие 1. Электрические цепи постоянного 

тока 

2 

Тема 1.2 

Электромагнетизм 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 2. Электромагнетизм. 2 

Тема 1.3 Электрические 

цепи однофазного 

переменного тока 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 3. Расчет цепи переменного тока 2 

Тема 1.4 Электрические 

цепи трёхфазного 

переменного тока 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 4. Электрические цепи трёхфазного 

переменного тока 

2 

Тема 1.5 

Электрические измерения 

и электроизмерительные 

приборы 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 5. Электрические измерения и 

электроизмерительные приборы 

2 

Тема 1.6 

Трансформаторы 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 6. Изучение трансформаторов 2 

Тема 1.7 Электрические 

машины переменного 

тока 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 7. Изучение машин переменного тока 2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Тема 1.9 Основы 

электропривода 
Содержание учебного материала 4/4 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 9. Пускорегулирующая и защитная 

аппаратура. 

2 

Практическое занятие 10. Релейно-контактные системы 

управления электродвигателей. 

2 

Тема 1.10 Передача и 

распределение 

электрической энергии 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
Схемы электроснабжения промышленных предприятий. 

Трансформаторные подстанции. Распределительные пункты. 

Электрические сети промышленных предприятий. Провода и 

кабели. Заземление. Учёт и контроль потребления 

электроэнергии. Компенсация реактивной мощности. 

Контроль электроизоляции. Электробезопасность при 

производстве работ по техническому обслуживанию и 

ремонту автомобилей. 

2 

Раздел 2. Электроника 

Тема 2.1 

Полупроводниковые 

приборы 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 11. Изучение полупроводниковых 

приборов 

2 

Тема 2.2 Интегральные 

схемы микроэлектроники 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 12. Изучение интегральных схем 

микроэлектроники. 

2 

Тема 2.3 Электронные 

выпрямители и 

стабилизаторы 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 13. Изучение электронных 

выпрямителей и стабилизаторов 

2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Тема 2.4 Электронные 

усилители 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 14. Изучение электронных усилителей. 2 

Тема 2.5 Электронные 

генераторы и 

измерительные приборы 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 15. Изучение электронных генераторов 

и измерительных приборов 

2 

Тема 2.6 Электронные 

устройства автоматики и 

вычислительной техники 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
Электронные устройства автоматики и вычислительной 

техники. Принцип действия, особенности и функциональные 

возможности электронных реле, логических элементов, 

регистров, дешифраторов, сумматоров. 

2 

Тема 2.7 

Микропроцессоры и 

микро-ЭВМ 

Содержание учебного материала  2 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 
Место в структуре вычислительной техники 

микропроцессоров и микро-ЭВМ. Применение 

микропроцессоров и микро-ЭВМ для комплексной 

автоматизации управления производством, в информационно-

измерительных системах, в технологическом оборудовании. 

Архитектура и функции микропроцессоров 

2 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

6 ОК.01 

ОК.02 

ПК 1.3 

Всего:  44/36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

Зона под вид работ «Лаборатория ремонта и обслуживания электрооборудования», 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Гальперин, М. В. Электротехника и электроника : учебник / М.В. Гальперин. — 2-е изд. 

— Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 480 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-00091-450-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1819500 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  

Гальперин, М. В. Электронная техника: учебник / М.В. Гальперин. – 2-е изд., испр. и 

доп. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 352 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 

978-5-16-015415-2. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2136807 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Лоторейчук, Е. А. Теоретические основы электротехники : учебник / Е.А. Лоторейчук. 

— Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 317 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-8199-0764-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2161944 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Поляков, А. Е. Электротехника в примерах и задачах : учебник / А.Е. Поляков, А.В. 

Чесноков. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 357 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-701-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1657587 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Ситников, А. В. Основы электротехники: учебник / А.В. Ситников. – Москва: КУРС: 

ИНФРА-М, 2023. – 288 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-906923-

14-1. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1959236 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

 Маркелов, С. Н. Электротехника и электроника : учебное пособие / С.Н. Маркелов, 

Б.Я. Сазанов. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 267 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014453-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2131870 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  

Ситников, А. В. Электротехнические основы источников питания: учебник / А.В. 

Ситников, И.А. Ситников. – Москва: КУРС: ИНФРА-М, 2024. – 240 с. – (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 978-5-906818-76-8. // ЭБС «Znanium». – URL: 
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https://znanium.com/catalog/product/2135608 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. – Текст: электронный. 

Славинский, А. К. Электротехника с основами электроники : учебное пособие / А.К. 

Славинский, И.С. Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 448 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0747-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2166878 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 01, ОК 02   

использование 

основных источников 

информации и ресурсов 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающихся при 

выполнении и защите 

практических и лабораторных 

работ, тестирования, 

контрольных и других видов 

текущего контроля использование 

современных средств и 

устройств 

информатизации, порядка 

их применения и  

программного 

обеспечения в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

Применяет средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

Использует современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

Использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

ПК 1.3.   

Наладка, калибровка и 

перепрограммирование 

программного 

обеспечения блоков 

управления электронных 

систем автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

Владеет методами расчета и измерения 

основных параметров систем, узлов и 

механизмов автомобильных 

двигателей; методы электрических 

измерений; устройство и принцип 

действия электрических машин. 

Экспертная оценка 

результатов деятельности 

обучающихся при 

выполнении и защите 

практических и лабораторных 

работ, тестирования, 

контрольных и других видов 

текущего контроля 
Владеет методами расчета и измерения 

параметров электрооборудования и 

электронных систем автомобилей; 

магнитных и электронных 

компонентов автомобильных 

электронных устройств; методы 

электрических измерений; 

пользоваться электрооборудованием 

для диагностики электрооборудования 

и электронных систем автомобилей. 

Владеет методами и измерения 

параметров электрооборудования и 

электронных систем автомобилей; 

методы электрических измерений 

Пользуется электроизмерительными 

приборами и  электрооборудованием 
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для ремонта для диагностики систем, 

узлов и механизмов автомобильных 

двигателей 

Пользуется электроизмерительными 

приборами и  электрооборудованием 

для диагностики систем, узлов и 

механизмов для диагностики 

электрооборудования и электронных 

систем автомобилей. 

Пользуется электроизмерительными 

приборами и электрооборудованием 

для технического обслуживания 

электрооборудования и электронных 

систем автомобилей согласно 

технологической документации. 
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Приложение 2.4 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины «Материаловедение», является формирование у 

студентов знаний о структуре и свойствах различных материалов, а также их поведении под 

воздействием внешних факторов (механических нагрузок, температурных изменений, 

химических воздействий и т.д.). Это включает в себя понимание принципов выбора 

материалов для конкретных технических задач, методов обработки и улучшения свойств 

материалов, а также прогнозирование их долговечности и надежности в эксплуатации 

Дисциплина «Материаловедение» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код 

ОК,  

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять 

её составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий (самостоятельно 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 
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или с помощью 

наставника) 

ОК.02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности  

приемы структурирования 

информации  

формат оформления 

результатов поиска 

информации  

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

- 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную 

профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

- 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

- 

ПК 1.1 -Выполнять дефектовку и 

составлять 

-Устройство, особенности 

конструкции, алгоритмы 

-Проведение 

диагностических 
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предварительный 

перечень заменяемых или 

ремонтируемых 

компонентов и перечень 

ремонтных работ для 

восстановления 

работоспособности 

мехатронных систем 

автотранспортных средств 

и их компонентов. 

управления мехатронными 

системами 

автотранспортных средств 

и их компонентов. 

процедур по 

определению 

технического 

состояния и 

выявлению 

неисправностей 

механических и 

мехатронных систем 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 1.2 -Проводить контрольно-

измерительные операции 

для определения зазоров, 

биения, люфтов в 

механизмах, агрегатах и 

системах 

автотранспортного 

средства и в случае 

необходимости 

осуществлять их 

регулировку. 

-Пользоваться 

справочными материалами 

и технической 

документацией по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств 

и их компонентов. 

-Подбирать и применять 

контрольно-

измерительный, 

механический, 

автоматизированный 

инструмент и 

оборудование, 

соответствующие 

технологическому 

процессу выполняемых 

работ 

Проверка 

технического 

состояния 

автотранспортных 

средств. 

ПК 1.3 -Подбирать детали и 

сборочные единицы для 

замены неисправных 

компонентов мехатронных 

систем по итогам анализа 

их технического 

состояния. 

-Применяемость масел, 

технических жидкостей, 

технических газов и 

смазок в ходе проведения 

ремонтных работ. 

-Приемы проведения 

ремонтных работ в 

соответствии с 

технологией организации-

изготовителя.  

-Правила использования 

оборудования, 

инструмента и 

специальных 

приспособлений при 

выполнении ремонта и 

устранения 

неисправностей 

мехатронных систем 

автотранспортных средств 

и их компонентов. 

-Восстановление 

работоспособности 

или замена 

элементов 

мехатронных систем 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 38 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 6 

Всего 44 36 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

3 семестр 

Раздел 1. Металловедение 

Тема 1.1.  

Общие сведения о строении 

вещества 

Содержание учебного материала  4 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Понятие «материаловедение». Роль отечественной науки в развитии 

металловедения. Металлический тип связи. Атомно-кристаллическое строение 

металлов. Типы кристаллических решеток. Основные свойства металлов и сплавов. 

Их значение при выборе материалов деталей машин 

Испытания на твёрдость, на растяжение, на ударную вязкость, на усталостную 

прочность. Современные физико-химические методы исследования металлов и 

сплавов.  Неразрушающие методы контроля. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1. Методы оценки свойств машиностроительных 
материалов: определение твердости металлов: по Бринеллю, по Роквеллу, по 
Виккерсу 

2 

Тема 1.2. Сплавы железа с 

углеродом 
Содержание учебного материала 14 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Структурные составляющие железоуглеродистых сплавов. 

Виды чугунов, их классификация, маркировка и область применения. 

Углеродистые стали и их свойства. Классификация, маркировка и область 

применения углеродистых сталей. Легированные стали. Классификация, 

маркировка и область применения легированных сталей 

2 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие 2.Исследование структуры сплавов методом макро и 
микроанализа 

2 

Практическое занятие 3.Расшифровка различных марок чугунов 4 

Практическое занятие 4.Расшифровка различных марок сталей  6  
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
Тема 1.3 Обработка деталей 

из основных материалов 
Содержание учебного материала 2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Способы обработки материалов. Основы термической обработки металлов. 

Классификация видов термической обработки металлов. Превращения при 

нагревании и охлаждении стали. 

Химико-термическая обработка металлов: цементация, азотирование, 

цианирование и хромирование. 

- 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 5. Химико-термическая обработка легированной стали 2  

Тема 1.5 Цветные металлы и 

сплавы 
Содержание учебного материала 6 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Сплавы цветных металлов: сплавы на медной основе, сплавы на основе алюминия 
и титана. 
Маркировка, свойства и применение. 

- 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 6. Изучение микроструктур цветных металлов и сплавов на 

их основе. 
2 

Практическое занятие 7. Расшифровка различных марок сплавов цветных металлов 4 

Раздел 2. Неметаллические материалы 

Тема 2.1. Пластмассы, 

антифрикционные, 

композитные материалы 

Содержание учебного материала 2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 8. Определение видов пластмасс 
2 

Тема 2.2. Автомобильные 

эксплуатационные 

материалы 

Содержание учебного материала 4  

Автомобильные бензины и дизельные топлива. Характеристика и классификация 

автомобильных топлив. 

Автомобильные масла. Классификация и применение автомобильных масел. 

Автомобильные специальные жидкости. 

Классификация и применение специальных жидкостей. 

2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 
Практическое занятие № 9. Определение автомобильных эксплуатационных 

материалов  
2 

Тема 2.3 Обивочные, 

прокладочные, 

уплотнительные и 

электроизоляционные 

материалы 

Содержание учебного материала 2  

Назначение и область применения обивочных материалов, 

прокладочных и уплотнительных материалов. Классификация прокладочных и 

уплотнительных материалов 

Назначение и область применения электроизоляционных материалов. 

Классификация электроизоляционных материалов. 

Резиновые материалы. Организация экономного использования автомобильных 

шин. Увеличение срока службы шин за счет своевременного и качественного 

ремонта 

- 
ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 10. Устройство автомобильных шин. 2 

Раздел 3. Обработка деталей на металлорежущих станках 

Тема 3.1Способы обработки 

материалов. 
Содержание учебного материала 2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 11. Расчет режимов резания при механической обработке 

металлов на различных станках. 
2 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

6 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Всего:  44/36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Стуканов, В. А. Материаловедение : учебное пособие / В.А. Стуканов. — Москва : 

ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-8199-0711-5. // ЭБС «Znanium»  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2143543 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

2. Черепахин, А. А. Материаловедение : учебник / А.А. Черепахин. — Москва : КУРС 

: ИНФРА-М, 2025. — 336 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-

906923-18-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2169731 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3. Черепахин, А. А. Основы материаловедения : учебник / А.А. Черепахин. — Москва 

: КУРС : ИНФРА-М, 2024. — 240 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-906923-12-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2098993 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Адаскин, А. М. Материаловедение и технология материалов : учебное пособие / 

А.М. Адаскин, В.М. Зуев. — 2-е изд. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 335 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-756-5. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.ru/catalog/product/2163041 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

2. Дмитренко, В. П. Материаловедение в машиностроении : учебное пособие / В.П. 

Дмитренко, Н.Б. Мануйлова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 432 с. + Доп. материалы 

[Электронный ресурс]. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

014356-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2143539 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3. Сеферов, Г. Г. Материаловедение: учебник / Г.Г. Сеферов, В.Т. Батиенков, Г.Г. 

Сеферов, А.Л. Фоменко; под ред. В.Т. Батиенкова. – Москва: ИНФРА-М, 2025. – 151 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – DOI 10.12737/978. – ISBN 978-5-16-016094-8. // 

ЭБС «Znanium» – URL: https: /znanium.ru/catalog/product/2184529 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

4. Сироткин, О. С. Основы современного материаловедения: учебник. – Москва: 

ИНФРА-М, 2024. – 364 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. – (Высшее образование: 

Бакалавриат). – DOI 10.12737/7206. – ISBN 978-5-16-009335-2. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https:. //znanium.ru/catalog/product/2111845 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 01, 02, 03, 04   

использование 
основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических и 

лабораторных занятий, 

оценка решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля 

использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и  

программного обеспечения в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 
 

Применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Использует современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

владение и использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

основы предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы разработки и 

реализации проекта 

 

Определяет актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности 

Определят и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Определяет источники достоверной 

правовой информации 

Составляет различные правовые 

документы 

Оценивает жизнеспособность 

проектной идеи 

работа в коллективе, команде Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3   

составление перечня 

заменяемых или 

ремонтируемых компонентов и 

перечень ремонтных работ для 

восстановления 

работоспособности 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Определяет строение и свойства 

машиностроительных материалов 

Знает области применения 

материалов 

Применяет классификацию и 

маркировку основных материалов  в 

профессиональной деятельности 

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических и 

лабораторных занятий, 

оценка решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля 

выполнение контрольно-

измерительных операций для 

определения зазоров, биения, 

люфтов  

Определяет строение и свойства 

машиностроительных материалов 

Знает области применения 

материалов 



45 
 

Применяет классификацию и 

маркировку основных материалов  в 

профессиональной деятельности 

Выполняет измерения 

составление перечня 

заменяемых или 

ремонтируемых компонентов и 

перечень ремонтных работ для 

восстановления 

работоспособности  

Владеет и применяет методы защиты 

от коррозии в профессиональной 

деятельности 

Знает способы обработки материалов 

Выбирает материалы на основе 

анализа их свойств для конкретного 

применения 
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Приложение 2.5 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И СЕРТИФИКАЦИЯ» 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Метрология, стандартизация и сертификация»: получить широкий 

комплекс знаний, умений и навыков, необходимых для ведения профессиональной 

деятельности во всех отраслях и сферах, так или иначе связанных с измерениями и 

техническим регулированием.   

Дисциплина «Метрология, стандартизация и сертификация» включена в обязательную 

часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

- 
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структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно их 

формулировать и 

документировать 

оценивать жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы разработки 

и реализации проекта 

- 
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ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

- 

ПК 1.1 -Выполнять общую и 

специализированную (по 

конкретной системе) 

диагностику мехатронных 

систем автотранспортного 

средства и его компонентов. 

-Считывать и анализировать 

показания датчиков, 

диагностируемых 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

-Проверять работоспособность 

узлов, агрегатов и 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

-Определять возможность и 

необходимость ремонта или 

замены дефектного 

компонента мехатронной 

системы. 

 

-Особенности работы с 

разными видами руководств 

по эксплуатации и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

-Правила техники 

безопасности в ходе 

проведения диагностических 

работ с мехатронными 

системами 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

-Обработка 

результатов 

диагностики 

механических и 

мехатронных систем 

автотранспортных 

средств с указанием 

выявленных дефектов, 

поиск путей 

устранения 

неисправностей 

механических и 

мехатронных систем 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов 

ПК 1.2 -Проводить контрольно-

измерительные операции для 

определения зазоров, биения, 

люфтов в механизмах, 

агрегатах и системах 

автотранспортного средства и 

в случае необходимости 

осуществлять их регулировку. 

-Технологии проведения 

измерений контрольно-

измерительным 

инструментом, 

применяемым в процессе 

выполнения работ по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

Проверка 

технического 

состояния 

автотранспортных 

средств. 

ПК 1.3 Подбирать и использовать 

необходимое оборудование, 

инструмент и специальные 

приспособления при 

выполнении ремонта и 

устранения неисправностей 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

Гарантийную политику 

организации-изготовителя 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

-Нормативно-правовые акты 

в области оказания услуг по 

проведению сервисного 

обслуживания и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия2 34 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 36 30 

 

                                                           
2 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

4 семестр 

Раздел 1.Основы стандартизации 

Тема 1.1 Государственная 

система стандартизации 
Содержание учебного материала  2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Задачи стандартизации. Основные понятия и определения. 

Органы и службы по стандартизации. Виды стандартов. 

Государственный контроль за соблюдением требований 

государственных стандартов. Нормализованный контроль 

технической документации. 

2 

Тема 1.2 Межотраслевые 

комплексы стандартов 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 1. Изучение комплексов стандартов 

ЕСКД, ЕСТД 
2 

Тема 1.3 Международная, 

региональная и 

национальная 

стандартизация 

Содержание учебного материала 2/2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 2. Межгосударственная система по 

стандартизации (МГСС). Международная организация по 

стандартизации (ИСО). Международная электротехническая 

комиссия (МЭК). 

2 

Раздел 2.Основы взаимозаменяемости 

Тема 2.1 

Взаимозаменяемость 

гладких цилиндрических 

деталей 

Содержание учебного материала 4/4 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 3. Расчет допусков и посадки гладких 

цилиндрических соединений 
2 

Практическое занятие 4. Определение годности деталей в 

цилиндрических соединениях. 
2 

Тема 2.2  

Точность формы и 
Содержание учебного материала 2/2 

В том числе практических занятий 2/2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

расположения Практическое занятие 5. Допуски формы и расположения 

поверхностей деталей. Определение отклонений формы 

поверхностей детали 
2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Тема 2.3 Шероховатость 

и волнистость 

поверхности 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 6. Измерение параметров 

шероховатости поверхности 
2 

Тема 2.4 

Система допусков и 

посадок для 

подшипников качения. 

Допуски на угловые 

размеры. 

Содержание учебного материала 2/2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 7. Расчет допусков и посадок 

подшипников качения. 
2 

Тема 2.5 

Взаимозаменяемость 

различных соединений 

Содержание учебного материала 4/4 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 8. Контроль резьбовых, зубчатых, 

шпоночных и шлицевых соединений. 
4 

Тема 2.6  

Расчет размерных цепей 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 9. Расчет размерных цепей 
2 

Раздел 3.Основы метрологии и технические измерения 

Тема 3.1 

Основные понятия 

метрологии 

Содержание учебного материала 2/2 
ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 10. Приведение несистемной величины 

измерений в соответствие с действующими стандартами и 

международной системой единиц СИ. 

2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Тема 3.2  

Линейные и угловые 

измерения 

Содержание учебного материала 6/6 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 6/6 

Практическое занятие 11. Измерение деталей с 

использованием различных измерительных инструментов 
6 

Раздел 4.Основы сертификации 

Тема 4.1 Основные 

положения сертификации 
Содержание учебного материала 2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Основные понятия, цели и объекты сертификации. Правовое 

обеспечение сертификации. Роль сертификации в повышении 

качества продукции. Общие сведения о 

конкурентоспособности. Обязательная и добровольная 

сертификация. 

2 

Тема 4.2 Качество 

продукции 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 12. Качество продукции 
2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3 

Всего:  36/30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Зона под вид работ «Лаборатория метрологии, стандартизации и технических 

измерений», оснащенная в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Завистовский, В. Э. Допуски, посадки и технические измерения : учебное пособие / В.Э. 

Завистовский, С.Э. Завистовский. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 278 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015152-6. // ЭБС «Znanium».  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2169727 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Кошевая, И. П. Метрология, стандартизация, сертификация : учебник / И.П. Кошевая, 

А.А. Канке. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 415 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-013572-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2037420 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Аристов, А.И. Метрология, стандартизация, сертификация : учебное пособие / А.И. 

Аристов, В.М. Приходько, И.Д. Сергеев, Д.С. Фатюхин. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 256 

с. + Доп. материалы. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013964-7. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2125861 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Герасимова, Е. Б. Метрология, стандартизация и сертификация : учебное пособие / Е.Б. 

Герасимова, Б.И. Герасимов. — 2-е изд. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 224 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-479-3. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2139099 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

Федеральный закон «О техническом регулировании» от 27.12.2002 N 184-ФЗ // СПС 

КонсультантПлюс: официальный сайт. –

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_40241 (электронное издание) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций 
Методы 

оценки 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04   

использование 

основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и/или проблем в 

Демонстрирует умение эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

Экспертная 

оценка 

результатов 

выполнения 
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профессиональном и/или 

социальном контексте 
Владеет актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 
практических и 

лабораторных 

занятий, оценка 

решений 

ситуационных 

задач, оценка 

тестового 

контроля 

использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и  

программного обеспечения в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

Применяет средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач 

Использует современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

Использует различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач 

владение и использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

основы предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы разработки и 

реализации проекта 

 

Определяет актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности 

Определят и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Определяет источники достоверной правовой 

информации 

Составляет различные правовые документы 

Оценивает жизнеспособность проектной идеи 

работа в коллективе, команде Взаимодействует с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3   

-обработка результатов 

диагностики механических и 

мехатронных систем 

автотранспортных средств с 

указанием выявленных 

дефектов, поиск путей 

устранения неисправностей 

механических и мехатронных 

систем автотранспортных 

средств и их компонентов; 

 

Называет основные понятия, термины и 

определения; 

Экспертная 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

занятий, оценка 

решений 

ситуационных 

задач, оценка 

тестового 

контроля 

Знает и перечисляет средства метрологии, 

стандартизации и сертификации 

Знает и называет профессиональные 

элементы международной и региональной 

стандартизации; 

Выбирает показатели качества и методы 

их оценки в соответствии с заданными 

условиями и требованиями ИСО 

Выполняет технические измерения, 

необходимые при проведении работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автомобиля и двигателя 

Выбирает средства и методы измерения в 

соответствии с технологической задачей, 

обеспечивать поддержание качества работ 

Заполняет техническую документацию в 

соответствии с требованиями ГОСТ 

Пользуется таблицами стандартов и 

справочниками, в том числе в электронной 

форме, для поиска нужной технической 

информации; 
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Приложение 2.6 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Информационные технологии в профессиональной деятельности»: 

получение обучающимися теоретических знаний в области методологии информационных 

технологий, практических знаний о применении информационных технологий для решения 

различных исследовательских и административных задач.  

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

- 
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выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

- 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по профессии/ 

специальности 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности  

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

- 

ОК.09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний 

на известные темы 

(профессиональные и 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

- 
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бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные 

темы 

участвовать в диалогах на 

знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 2.1 -Использовать 

специализированные 

программные продукты. 

-Основы управления 

складом. 

-Заказ материалов, 

оборудования и 

инструмента для 

проведения работ по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

-Приемка и выдача 

материалов и 

инструмента для 

проведения работ по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

-Ведение статистики и 

отчетности по 

движению запасных 

частей и материалов, 

использованных в ходе 

проведения 

гарантийных действий с 

автотранспортными 

средствами и их 

компонентами. 

ПК 2.2 -Использовать 

специализированные 

программные продукты. 

-Технология работ по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств 

и их компонентов. 

-Организация работ по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 2.3 -Оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

Методы анализа и решения 

проблем на производстве 

-Осуществление 

организационного и 
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инструмент для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

 информационного 

взаимодействия с 

сотрудниками внешних 

организаций, 

участвующих в 

процессе оказания услуг 

по техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 2.4 -Обеспечивать правильность 

и своевременность 

оформления документации. 

-Оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

инструмент для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов.. 

 

Основы 

документационного 

обеспечения деятельности 

в области сервиса 

автотранспортных средств 

и их компонентов.  

-Документационное 

обеспечение работ по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 3.2 Использовать специальное 

программные продукты и 

информационные ресурсы 

организации в процессе 

оказания услуг по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Специальные программные 

продукты, применяемые 

для работы с базой 

потребителей (клиентов) 

организации и обеспечения 

процесса оказания услуг по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств 

и их компонентов. 

Сбор, обработка и 

актуализация 

информации о 

потребителях и их 

потребностях в области 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 3.3 -Применять стандартное и 

специализированное 

программное обеспечение 

Назначение и правила 

работы с бумажными и 

электронными версиями 

технической документации 

организации-изготовителя 

автотранспортного 

средства. 

 

Проверка 

документации на 

автотранспортные 

средства или их 

компоненты на 

соответствие условиям 

гарантии на товары или 

выполненные работы. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 36 30 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий,  

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практическо

й 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

6 семестр 

Раздел 1. Программное обеспечение профессиональной деятельности 

Тема 1.1 

Программное обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

Содержание учебного материала  6/6 ОК.01, ОК.02 

ОК.04, ОК.05 

ОК.07, ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3 

В том числе практических занятий  6/6 

Практическое занятие 1. Оформление документов с помощью текстового редактора. 2 

Практическое занятие 2. Обработка данных средствами электронных таблиц. Деловая 

графика.  
2 

Практическое занятие 3. Создание презентации на профессиональную тему. 2 

Тема 1.2. 

Программные продукты по 

учёту эксплуатационных 

материалов и запасных 

частей автомобилей 

Содержание учебного материала  2 
ОК.01, ОК.02 

ОК.04, ОК.05 

ОК.07, ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3 

Программы по учёту эксплуатационных материалов и запасных частей автомобилей. 

Основные элементы обучающей программы «Мини-Гараж» 

Основные элементы обучающей программы «Автосервис». Специализированное 

программное обеспечение, предназначенное для автоматизации учета, планирования и 

анализа работы любых автопредприятий: крупных и мелких автомастерских, 

автосалонов, магазинов автозапчастей, автомоек, шиномонтажных мастерских. 

2 

Раздел 2. Системы автоматизированного проектирования 

Тема 2.1. 

Графический редактор 

Компас 3D 

Содержание учебного материала 8/8 

ОК.01, ОК.02 

ОК.04, ОК.05 

ОК.07, ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3 

В том числе практических занятий 8/8 

Практическое занятие 4. Построение геометрических примитивов. Локальные и 

глобальные привязки. 
2 

Практическое занятие 5. Построение чертежей втулки и вала. 2 

Практическое занятие 6. Построение чертежей деталей по сетке. 2 

Практическое занятие 7. Построение чертежей деталей в трех проекция, с помощью 

вспомогательных прямых. 
2 

Тема 2.2. 

Основы 3-х-мерного 

моделирования. 

Содержание учебного материала 8/6 

Основы трехмерного моделирования. Графическое представление пространственных 

образов. Порядок построения трехмерных деталей. 
2 
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Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий,  

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практическо

й 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

В том числе практических занятий 6/6 ОК.01, ОК.02 

ОК.04, ОК.05 

ОК.07, ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3 

Практическое занятие 8. Построение 3-х мерных моделей №1 и №2. 2 

Практическое занятие 9. Построение 3-х мерных моделей №3 и №4 по сетке. 2 

Практическое занятие 10. Построение 3-х мерных моделей №5 и №6 с помощью 

вспомогательных прямых. 2 

Тема 2.3. 

Системы проектирования 
Содержание учебного материала 10/10 

ОК.01, ОК.02 

ОК.04, ОК.05 

ОК.07, ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3 

В том числе практических занятий 10/10 

Практическое занятие № 11. Выполнение чертежа планировки производственного 

участка в КОМПАС 3D. 
2 

Практическое занятие № 12. Выполнение чертежа планировки зоны ТО и ТР грузовых 

автомобилей. 
2 

Практическое занятие № 13. Выполнение чертежа планировки территории СТОА 2 

Практическое занятие № 14. Выполнение чертежа планировки территории АТП.  2 

Практическое занятие № 15. Размещение на чертеже оборудования производственного 

участка. 
2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.04, ОК.05 

ОК.07, ОК.09 

ПК 2.1, ПК 2.2 

ПК 2.3, ПК 2.4 

ПК 3.2, ПК 3.3 

Всего:  36/30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Зона под вид работ «Инженерное проектирование», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Федотова, Е. Л. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 

учебное пособие / Е.Л. Федотова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 367 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0752-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2166193 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные технологии и 

системы : учебник / В.А. Гвоздева. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 542 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0856-3. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2169724 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. Синаторов, С. В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности : учебное пособие / С.В. Синаторов, О.В. Пикулик. — Москва : ИНФРА-М, 2025. 

— 277 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1092991. - ISBN 978-

5-16-016278-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2168881 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Прохорова, О. В. Информационная безопасность и защита информации: учебник для 

спо / О. В. Прохорова. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 124 с. — ISBN 

978-5-507-47517-9.  // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/385082 (дата обращения: 17.01.2025). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. — Текст: электронный  

Синаторов, С. В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учебное пособие / С.В. Синаторов, О.В. Пикулик. – Москва: ИНФРА-М, 2025. – 277 с. – 

(Среднее профессиональное образование). – DOI 10.12737/1092991. – ISBN 978-5-16-016278-

2. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.ru/catalog/product/2168881 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Шитов, В. Н. Информатика и информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности : учебное пособие / В.Н. Шитов. — Москва : ИНФРА-М, 

2022. — 247 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/995608. - ISBN 

978-5-16-014647-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/995608 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

ОК 01, 02, 03, 04, 05, 07, 09   

использование 

основных источников 

информации и ресурсов 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Экспертная оценка 

результатов 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

занятий, оценка 

решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля 

использование 

современных средств и 

устройств 

информатизации, порядка 

их применения и  

программного обеспечения 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

Применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Использует современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

владение и использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы разработки 

и реализации проекта 

Определяет актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности 

Определят и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Определяет источники достоверной 

правовой информации 

Составляет различные правовые 

документы 

Оценивает жизнеспособность 

проектной идеи 

работа в коллективе, 

команде 

Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

оформление документов,  

построение устных и 

письменных сообщений с 

учетом особенности 

социального и культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике 

Проявляет толерантность в 

коллективе 

взаимодействие и работа в 

коллективе и команде 

Взаимодействует с группой в ходе 

профессиональной деятельности 

коммуникация на 

государственном языке 

Российской Федерации 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике  

содействие сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению 

Организовывает профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого производства 

ПК 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 3.2, 3.3   

управление деятельностью 

в области сервиса 

Пользуется специализированными 

программными продуктами 

Экспертная оценка 

результатов 
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автотранспортных средств 

и их компонентов. 

выполнения 

практических и 

лабораторных 

занятий, оценка 

решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля 

взаимодействие с 

сотрудниками смежных 

структурных 

подразделений 

организации в процессе 

оказания потребителям 

услуг по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств  

Оформляет заказы на материалы, 

оборудование и инструмент для 

проведения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

оформление документации 

с использованием 

специализированного 

программного обеспечения 

Оформляет заказы на материалы, 

оборудование и инструмент для 

проведения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Использует специальное 

программные продукты и 

информационные ресурсы 

организации в процессе оказания 

услуг по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Применяет стандартное и 

специализированное программное 

обеспечение 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.07 Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Правовое обеспечение профессиональной деятельности»: изучение 

действующего законодательства, формирование системы знаний в области правового 

обеспечения профессиональной деятельности, приобретение навыков работы с нормативным 

материалом, его анализа и практического использования. 

Дисциплина «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками  

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задачи и/или проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

- 

ОК.02 определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых 

в профессиональной 

деятельности 

- 
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необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты 

поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и  

программное обеспечение 

в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

ОК.03 определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

определять и выстраивать 

траектории 

профессионального 

развития и самообразования 

выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в 

рамках профессиональной 

деятельности, выявлять 

источники финансирования 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности 

определять источники 

достоверной правовой 

информации 

составлять различные 

правовые документы 

находить интересные 

проектные идеи, грамотно 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная 

терминология 

возможные траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

основы 

предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы 

разработки и реализации 

проекта 

 

- 
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их формулировать и 

документировать 

оценивать 

жизнеспособность 

проектной идеи, составлять 

план проекта 

ОК.04 организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

- 

ОК.05 грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности социального 

и культурного контекста 

- 

ОК.06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать 

осознанное поведение 

описывать значимость своей 

специальности 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений 

значимость 

профессиональной 

деятельности по 

специальности стандарты 

антикоррупционного 

поведения и последствия 

его нарушения 

- 

ПК 2.1 Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией 

организаций-изготовителей 

автотранспортных средств, 

материалов, оборудования и 

инструмента. 

Основы управления 

деятельностью в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Планирование 

бюджета на 

оказание сервиса 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 2.2 Планировать мероприятия 

по развитию сервиса 

автотранспортных услуг и 

их компонентов с учетом 

маркетинговых 

исследований рынка. 

Основы управления 

деятельностью в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Оценка 

экономической 

эффективности 

деятельности по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия3 34 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 36 30 

 

                                                           
3 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

6 семестр 

Раздел 1. Право и экономика 

Тема 1.1  

Правовое регулирование 

экономических 

отношений. 

Содержание учебного материала  2/2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Содержание дисциплины и ее задачи.  

Связь с другими общими гуманитарными и социально - 

экономическими, общепрофессиональными и специальными 

дисциплинами. 

Значение дисциплины для процесса освоения основной 

профессиональной программы по специальности. 

Рыночная экономика как объект воздействия права 

Понятие предпринимательской деятельности, ее признаки 

Отрасли права, регулирующие хозяйственные отношения в РФ, 

их источники. 

2 

Тема 1.2.  

Правовое положение 

субъектов 

предпринимательской 

деятельности. 

Содержание учебного материала 4/4 
ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 1. «Определение правомочий 

собственника транспортного средства» 4 

Тема 1.3.  

Экономические споры. 
Содержание учебного материала 4/4 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 2. «Составление искового заявления в 

арбитражный суд» 
4 

Раздел 2. Труд и социальная защита 

Тема 2.1. Трудовое 

право, как отрасль права.  

Правовое регулирование 

занятости и 

Содержание учебного материала 4/4 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 3. «Составление резюме при 

трудоустройстве на автотранспортное предприятие» 
4 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

трудоспособности. 

Тема 2.2. Трудовой 

договор (контракт). 
Содержание учебного материала 4/4 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 4. «Оформление документов при приеме 

на работу. Составление трудового договора» 
4 

Тема 2.3.  

Рабочее время и время 

отдыха. Заработная 

плата. Система 

заработной платы: 

сдельная и повременная. 

Содержание учебного материала 4/4 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 5. «Составление скользящих графиков 

работы» 
2 

Практическое занятие 6. «Индексирование заработной платы 

рабочего на АТП» 
2 

Тема 2.4. Трудовая 

дисциплина. 

Материальная 

ответственность сторон 

трудового договора. 

Содержание учебного материала 2 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Понятие трудовой дисциплины, методы ее обеспечения. 

Понятие дисциплинарной ответственности. 

Виды дисциплинарных взысканий. 

Порядок привлечения работника к дисциплинарной 

ответственности.      

Порядок обжалования и снятия дисциплинарных взысканий. 

Понятие материальной ответственности. 

Основания и условия привлечения работника к материальной 

ответственности. 

Полная и ограниченная материальная ответственность. 

Индивидуальная и коллективная материальная 

ответственность. 

Порядок определения размера материального ущерба, 

причиненного работником работодателю. 

Порядок возмещения материального ущерба, причиненного 

работником работодателю. 

Материальная ответственность работодателя за ущерб, 

2 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

причиненный работнику. 

Виды ущерба, возмещаемого работнику, и порядок 

возмещения ущерба. 

Тема 2.5. Трудовые 

споры. Органы по 

рассмотрению трудовых 

споров. 

Содержание учебного материала 4/4 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 7. «Разрешение индивидуального 

трудового спора» 
2 

Практическое занятие 8. «Разрешение коллективного 

трудового 
2 

Тема 2.6. Социальное 

обеспечение граждан. 
Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 9. «Социальное обеспечение граждан» 
2 

Раздел 3. Административное право 

Тема 3.1. Понятие и 

субъекты 

административного 

права. 

Административные 

правонарушения и 

административная 

ответственность. 

Содержание учебного материала 4/4 

ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 10. «Составление искового заявления: 

«О признании права собственности на автомобиль» 
2 

Практическое занятие 11. «Составление искового заявления: 

«О возмещении ущерба, причиненного при ДТП» 
2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

2 ОК.01, ОК.02 

ОК.03, ОК.04 

ОК.05, ОК.06 

ПК 2.1, ПК 2.2 

Всего:  36/30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Графкина, М. В. Охрана труда: учебник / М.В. Графкина. – 3-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: ИНФРА-М, 2024. – 212 с. – (Среднее профессиональное образование). – DOI 

10.12737/1173489. – ISBN 978-5-16-016522-6. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2139314 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Гуреева, М. А. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / М.А. 

Гуреева. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 239 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0743-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2156791 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Налоговое право: учебник для среднего профессионального образования / под ред. Е. 

Ю. Грачевой, О. В. Болтиновой. – Москва: Норма: ИНФРА-М, 2024. – 152 с. – ISBN 978-5-

00156-017-3. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2082008(дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Туревский, И. С. Охрана труда на автомобильном транспорте: учебное пособие / И.С. 

Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 240 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0755-9. // ЭБС «Znanium» - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2143452 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Тыщенко, А. И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / 

А.И. Тыщенко. — 5-е изд. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2024. — 212 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI: https://doi.org/10.29039/01944-3. - ISBN 978-5-369-

01944-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2085098 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке.  

Хабибулин, А. Г. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / 

А.Г. Хабибулин, К.Р. Мурсалимов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-

М, 2023. — 364 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0874-7. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1865357 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Арбитражный процессуальный кодекс Российской Федерации: 24.07.2002 N 95-ФЗ (в 

ред. последних изменений) // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

Без автора, Конституция Российской Федерации. Официальный текст с изменениями. 

– Москва: Норма: ИНФРА-М, 2023. – 120 с. – ISBN 978-5-00156-095-1. // ЭБС «Znanium» – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1906531 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 
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Гражданский кодекс Российской Федерации: от 30.11.1994 N 51-ФЗ (в ред. последних 

изменений) // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

Закон РФ «О занятости населения в Российской Федерации»: 19.04.1996 N 1032-4 (в 

ред. последних изменений) // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

Закон РФ «О несостоятельности (банкротстве)»: 26.10.2002 N 127-ФЗ (в ред. последних 

изменений) // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях: от 30.12.2001 

N 195-ФЗ (в ред. последних изменений) // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях: 30.12.2001 N 

195-ФЗ (в ред. последних изменений) // КонсультантПлюс. ВерсияПроф. 

Матвеев, Р. Ф. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : краткий курс / 

Р.Ф. Матвеев. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 128 с. — 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-063-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1834716 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  

Миронов, А. Н. Административное право: учебник / А.Н. Миронов. – 4-е изд., перераб. 

и доп. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 333 с. – (Среднее профессиональное образование). – DOI 

10.12737/1097010. – ISBN 978-5-16-016327-7. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/ 2137051 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Налоговое право: учебник для среднего профессионального образования / под ред. Е. 

Ю. Грачевой, О. В. Болтиновой. – Москва: Норма: ИНФРА-М, 2024. – 152 с. – (Ab ovo). – ISBN 

978-5-00156-017-3. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2082008 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Нормативные правовые акты Россельхознадзора. – Ставрополь: Энтропос, 2022. – 352 

с. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1916086 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Правила по охране труда в сельском хозяйстве: официальное издание: утверждены 

Приказом Минтруда России от 25.02.2016 N 76н «Об утверждении Правил по охране труда в 

сельском хозяйстве» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.03.2016 N 41558): введены в 

действие 30.06.16. – Официальный интернет-портал правовой информации. Государственная 

система правовой информации. – URL: 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201603300027 (дата обращения: 

17.01.2025). – Текст: электронный. 

Працко, Г. С. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / Г. С. 

Працко. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. — 177 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-369-01869-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1461283 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

ТОИ 017-98 Типовая отраслевая инструкция по охране труда в животноводстве. 

Крупный рогатый скот: утверждена Приказом Минсельхозпрода РФ от 06.07.1998 № 426: 

введена в действие 1998-07-06 – Консорциум «Кодекс», Электронный фонд: правовой и 

нормативно-технической документации. – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200116310 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 
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ТОИ Р 97300-14-97 Типовая отраслевая инструкция по охране труда. Коневодство: 

официальное издание: Приказом Министерства сельского хозяйства и продовольствия 

Российской Федерации от 29 апреля 1997 г. № 208 // СПС КонсультантПлюс: официальный 

сайт. – – URL: 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=EXP&n=357019#0911319932631455

8 (дата обращения: 17.01.2025) – Текст: электронный 

ТОИ Р-019-98 Типовая отраслевая инструкция по охране труда в животноводстве. 

Свиноводство: официальное издание: утверждена Приказом Минсельхозпрода РФ от 

05.11.1997 № 426. – Консорциум «Кодекс», Электронный фонд: правовой и нормативно-

технической документации – URL: http://docs.cntd.ru/document/1200058369 (дата обращения: 

17.01.2025). – Текст: электронный. 

Трудовой кодекс Российской Федерации: от 30.12.2001 N 197-ФЗ (в ред. последних 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

ОК 01, 02, 03, 04, 05, 06   

использование 

основных источников 

информации и ресурсов для 

решения задач и/или проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

Демонстрирует умение эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы 

Владеет актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических занятий, 

оценка решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля использование современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и  

программного обеспечения в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

Применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

Использует современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

Использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

владение и использование 

содержания актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

Определяет актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности 

Определят и выстраивать 

траектории профессионального 

развития и самообразования 
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основы предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки 

презентации 

основные этапы разработки и 

реализации проекта 

 

Определяет источники достоверной 

правовой информации 

Составляет различные правовые 

документы 

Оценивает жизнеспособность 

проектной идеи 

работа в коллективе, команде Взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

оформление документов,  

построение устных и 

письменных сообщений с 

учетом особенности 

социального и культурного 

контекста 

Грамотно излагает свои мысли и 

оформляет документы по 

профессиональной тематике 

Проявляет толерантность в 

коллективе 

гражданско-патриотическая 

позиция, основанная на 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

Проявляет гражданско-

патриотическую позицию 

ПК 2.1, 2.2.   

основы управления 

деятельностью в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Пользуется справочными 

материалами и технической 

документацией организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств, материалов, оборудования 

и инструмента. 

Экспертная оценка 

результатов выполнения 

практических занятий, 

оценка решений 

ситуационных задач, 

оценка тестового 

контроля основы управления 

деятельностью в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Планирует мероприятия по 

развитию сервиса автотранспортных 

услуг и их компонентов с учетом 

маркетинговых исследований 

рынка. 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОХРАНА ТРУДА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Охрана труда»: подготовка обучающихся по вопросам 

теоретических и практических основ безопасности, безвредности и облегчения условий труда 

при его максимальной производительности, по вопросам законодательной и нормативно 

правовой базы в области охраны труда.  

Дисциплина «Охрана труда» включена в обязательную часть общепрофессионального 

цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК,  

ПК  

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК.01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, определять 

необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

- 

ОК.02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

- 
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информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и  

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

 

ОК.05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения устных 

сообщений 

особенности социального и 

культурного контекста 

 

- 

ОК.07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 

основные направления 

изменения климатических 

условий региона 

- 

ПК 2.2 -Контролировать соблюдение 

персоналом техники 

безопасности при выполнении 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов, проводить 

инструктажи.. 

 -Правила техники 

безопасности при работе с 

материалами, инструментом 

и оборудованием, 

применяемым для 

проведения работ по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов.. 

Обеспечение 

безопасности труда 

рабочих по 

техническому 

обслуживанию 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

ПК 2.3  -Контролировать соблюдение 

персоналом техники 

безопасности при выполнении 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов, проводить 

инструктажи. 

 -Методы анализа и решения 

проблем на производстве 

Обеспечение 

безопасности труда 

рабочих по 

техническому 

обслуживанию 

ремонту 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 38 30 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в экзамена 6 6 
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Всего 44 36 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

6 семестр 

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда на предприятии 

Тема 1.1. Основные 

положения 

законодательства об охране 

труда на автотранспортном 

предприятии. 

Содержание учебного материала  2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
1.Основные понятия и термины дисциплины «Охрана труда». 

2.Оздоровление и улучшение условий труда, повышение его 

безопасности - 

важнейшая задача хозяйственных и профессиональных органов. 

3.Вопросы охраны труда в Конституции РФ. 

4.Основы законодательства о труде. 

5.Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе. 

6.Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих 

и служащих. 

7.Правила и нормы по охране труда на автомобильном транспорте. 

8.Инструкция по охране труда на автомобильном транспорте. 

9.Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ 

в улучшении условий труда. 

2 

Тема 1.2. Организация 

работы по охране труда на 

автотранспортном 

предприятии 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 1. Организация работы по охране труда на 

автотранспортном предприятии 

2 

Тема 1.3. Материальные 

затраты на мероприятия по 

улучшению условий охраны 

труда на автотранспортном 

предприятии. 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 2. Материальные затраты на мероприятия по 

улучшению условий охраны труда на автотранспортном 

предприятии. 

2 

Раздел 2. Производственная безопасность 

Тема 2.1. Воздействие 

негативных факторов 

на человека. Методы и 

средства защиты от 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 3. Воздействие негативных факторов на 

человека. Методы и средства защиты от опасностей. 

2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 
опасностей 

Тема 2.2. 

Методы и средства защиты 

от опасностей 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 4. Методы и средства защиты от опасностей 2 

Раздел 3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности 

Тема 3.1. 

Основы производственной 

санитарии 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 5. Безопасные условия труда. Особенности 

обеспечения безопасных условий труда на автомобильном 

транспорте 

2 

Тема 3.2. Предупреждение 

производственного 

травматизма и 

профессиональных 

заболеваний работников на 

предприятиях 

автомобильного транспорта 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 6. Проведение ситуационного анализа 

несчастного случая и составление схемы причинно-следственных 

связей при следующих типичных ситуациях травматизма: 

1. вылет стопорного кольца при накачивании или монтаже шины; 

2. падение автомобиля с временной опоры; 

3. падение груза на работающего; 

4. самопроизвольное движение автомобиля 

2 

Тема 3.3. Требования 

техники безопасности к 

техническому состоянию и 

оборудованию подвижного 

состава автомобильного 

транспорта 

Содержание учебного материала 4/4 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие 7. Определение тормозного пути автомобиля, 

суммарного люфта рулевого управления. 

2 

Практическое занятие 8. Обследование технического состояния и 

оборудования подвижного состава 

2 

Тема 3.4. Требования 

техники безопасности при 

техническом обслуживании 

и ремонте автомобилей 

Содержание учебного материала 6/6 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 6/6 

Практическое занятие 9. Обследование состояния рабочих мест, 

исправности инструмента и технического состояния оборудования, 

используемого для технического обслуживания и ремонта 

автомобилей. 

2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 
Практическое занятие 10. Составление ведомости соответствия 

технического состояния обследуемого оборудования требованиям 

по технике безопасности. 

2 

Практическое занятие 11. Заполнение по результатам обследования 

паспорта санитарно-технического состояния производственного 

участка 

2 

Тема 3.5. Требования 

техники безопасности при 

эксплуатации 

грузоподъёмных машин 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 12. Требования техники безопасности при 

эксплуатации грузоподъёмных машин 

2 

Тема 3.6. 

Электробезопасность 

автотранспортных 

предприятий 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 13. Электробезопасность автотранспортных 

предприятий 

2 

Тема 3.7. Пожарная 

безопасность и пожарная 

профилактика 

Содержание учебного материала 4/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
1.Государственные меры обеспечения пожарной безопасности. 

2.Причины возникновения пожаров на автотранспортных 

предприятиях. 

3.Предел огнестойкости и предел распространения огня. 

4.Классификация помещений АТП по взрывопожарной и пожарной 

опасности. 

5.Задачи пожарной профилактики. 

6.Ответственные лица за пожарную безопасность. 

7.Обучение вопросам пожарной безопасности. 

8.Первичные средства пожаротушения. 

9.Эвакуация людей и транспорта при пожаре 

2 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 14. Расчёт количества первичных средств 

пожаротушения для автотранспортного предприятия (цеха, 

участка). Отработка приёмов тушения огня 

2 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Раздел 4. Охрана окружающей среды от вредных воздействий автомобильного транспорта 

Тема 4.1. Законодательство 

об охране окружающей 

среды 

Содержание учебного материала  2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
1.Проблемы охраны окружающей среды и рациональное 

использование природных ресурсов – одна из наиболее актуальных 

среди глобальных общечеловеческих проблем. 

2.Отражение заботы государства об охране окружающей среды в 

Конституции РФ. 

3.Государственная система природоохранительного 

законодательства. 

4.Государственные стандарты в области охраны природы. 

5.Ответственность за загрязнения окружающей среды. 

2 

Тема 4.2. Экологическая 

безопасность 

автотранспортных средств 

Содержание учебного материала 2/2 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие 15. Разработать план экологических 

мероприятий на автопредприятиях города.  

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

6 ОК.01, ОК.02 

ОК.05, ОК.07 

ПК 2.2, ПК 2.3 

Всего:  44/36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Графкина, М. В. Охрана труда : учебник / М.В. Графкина. — 3-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : ИНФРА-М, 2023. — 212 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1173489. - ISBN 978-5-16-016522-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1915952 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Коробко, В. И. Охрана труда : учебное пособие / В. И. Коробко. - Москва ; Вологда : 

Инфра-Инженерия, 2022. -176 с. - ISBN 978-5-9729-0834-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1902685 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Пачурин, Г. В. Охрана труда. Методика проведения расследований несчастных случаев 

на производстве: учеб. пособие / Г.В. Пачурин, Н.И. Щенников, Т.И. Курагина; под общ. ред. 

Г.В. Пачурина. — 2-е изд., доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2024. — 143с. - ISBN 978-5-

00091-671-1. // ЭБС «Znanium» –  URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2125145 (дата 

обращения: 13.03.2024). – Режим доступа: для авториз. пользователей. – Текст: электронный 

Туревский, И. С. Охрана труда на автомобильном транспорте : учебное пособие / И.С. 

Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 240 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0755-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1921420 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Воздействия негативных 

факторов на человека 

Демонстрировать знание 

номенклатуры негативных 

факторов, влияющих на 

человека на рабочем месте в 

автотранспортном предприятии 

и воздействии их на человека 

тестирование, 

решение ситуационных 

задач, 

подготовка рефератов, 

докладов и сообщений 

Правовых, нормативных и 

организационных основ 

охраны труда в 

организации 

Демонстрировать знание 

основных положений 

регламентирующих 

нормативно-правовое 

сопровождение и организацию 

письменный опрос, 

подготовка рефератов, 

докладов и сообщений 
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охраны труда на 

автотранспортных предприятий 

Правил оформления 

документов 

Демонстрировать знание 

правил оформления 

документов. 

тестирование, экспертная 

оценка в форме. 

Методики учёта затрат на 

мероприятия по 

улучшению условий 

охраны труда 

Демонстрировать знание 

методики учета затрат на 

мероприятия по охране труда 

письменный опрос. 

Организации 

технического 

обслуживания и ремонта 

автомобилей и правил 

безопасности при 

выполнении этих работ 

Разрабатывать мероприятия по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автомобилей 

решение ситуационных 

задач 

Организационных и 

инженерно-технических 

мероприятий по защите от 

опасностей 

Разрабатывать мероприятия по 

защите от опасностей 

письменный опрос. 

Средств индивидуальной 

защиты 

Выбирать средства 

индивидуальной защиты, 

порядок их применения. 

тестирование, решение 

ситуационных задач, 

подготовка рефератов, 

докладов и сообщений. 

Причин возникновения 

пожаров, пределов 

распространения огня и 

огнестойкости, средств 

пожаротушения 

Демонстрировать знание 

причин возникновения 

пожаров, пределов 

распространения огня и 

огнестойкости, правил 

пользования средствами 

пожаротушения 

тестирование, 

решение ситуационных 

задач 

Технических способов и 

средств защиты от 

поражения электротоком 

Демонстрировать умение 

пользоваться средствами 

способов и средств защиты от 

поражения электротоком 

тестирование, решение 

ситуационных задач, 

Правил технической 

эксплуатации 

электроустановок, 

электроинструмента, 

переносных светильников 

Демонстрировать знание 

правил технической 

эксплуатации 

электроустановок, 

электроинструмента, 

переносных светильников 

тестирование, решение 

ситуационных задач, 

подготовка рефератов, 

докладов и сообщений. 

Правил охраны 

окружающей среды, 

бережливого 

производства 

Демонстрировать знание 

правил охраны окружающей 

среды, бережливого 

производства 

письменный опрос, 

решение ситуационных 

задач, 

подготовка рефератов и 

докладов. 

Применять методы и 

средства защиты от 

опасностей технических 

систем и технологических 

процессов 

Формировать отчет по заданной 

тематике связанный с 

организацией защиты от 

опасностей технических систем 

и технологических процессов 

на предприятии автосервиса 

Экспертная оценка процесса 

защиты отчёта 

по практическому занятию. 
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Обеспечивать безопасные 

условия труда в 

профессиональной 

деятельности 

Демонстрировать технологию 

обеспечения безопасных 

условий труда в различных 

ситуациях профессиональной 

деятельности 

Экспертное наблюдение 

решения ситуационных 

задач. 

Анализировать в 

профессиональной 

деятельности 

Определять травмоопасные и 

вредные факторы на 

конкретном рабочем месте 

автотранспортного 

предприятия. 

Экспертная оценка в форме: 

защиты отчёта по 

практическому занятию. 

Использовать 

экобиозащитную технику 

Применять экобиозащитную 

технику в профессиональной 

деятельности 

Экспертная оценка решения 

ситуационных задач. 

Оформлять документы по 

охране труда на 

предприятии автосервиса. 

Оформлять документы в 

соответствии 

Экспертная оценка защиты 

отчёта по практическому 

занятию. 

Производить расчёты 

материальных затрат на 

мероприятия по охране 

труда 

Осуществлять расчёты 

материальных затрат на 

мероприятия по охране труда 

Экспертная оценка защиты 

отчёта по практическому 

занятию. 

Проводить ситуационный 

анализ несчастного случая 

с составлением схемы 

причинно-следственной 

связи 

Осуществлять анализ 

несчастного случая, составлять 

схемы причинно-следственной 

связи 

Самостоятельная работа 

Экспертная оценка решения 

ситуационной задачи 

Проводить обследование 

рабочего места и 

составлять ведомость 

соответствия рабочего 

места требованиям 

техники безопасности 

Проводить анализ условий 

труда на конкретном рабочем 

месте и составлять ведомость 

соответствия рабочего места 

требованиям техники 

безопасности 

Самостоятельная работа 

Экспертная оценка защиты 

отчёта по практическому 

занятию. 

Пользоваться средствами 

пожаротушения 

Описывать технологию 

использования средств 

пожаротушения 

Экспертная оценка в форме: 

защиты отчёта по 

практическому занятию. 

Проводить контроль 

выхлопных газов на СО, 

СН и сравнивать с 

предельно допустимыми 

значениями. 

Осуществлять контроль 

выхлопных газов и сравнивать 

результаты с предельно 

допустимыми значениям 

Экспертная оценка защиты 

отчёта по практическому 

занятию. 
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ЦИФРОВОЙ ЭКОНОМИКИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины ОП.09 Основы цифровой экономики является 

формирование у обучающихся понимания основ функционирования и развития цифровой 

экономики, а также овладение навыками применения цифровых технологий в различных 

сферах экономической деятельности.  

Дисциплина «Основы цифровой экономики» включена в вариативную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код компетенции Умения Знания 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам, 

 использовать цифровые средства и 

ресурсы для генерирования новых идей и 

решений; 

 абстрагироваться от стандартных 

моделей: перестраивать сложившиеся 

способы решения задач, выдвигать 

альтернативные варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных алгоритмов 

действий;  

 использовать цифровые средства и 

приложения для создания продукта; 

 формировать и проверять гипотезы;  

 выбирать и использовать уместные 

цифровые средства, приложения и ресурсы 

для постановки и решения задачи/проблемы; 

 оценить информацию/данные на 

достоверность и релевантность сравнением 

нескольких источников информации; 

 разделять комплексные задачи на 

подзадачи; отслеживать процесс исполнения 

задач с помощью цифровых инструментов; 

 строить логические умозаключения 

на основании информации/данных, в том 

числе в различных цифровых средах (в том 

числе, оценивать результат и последствия 

своих действий). 

 возможностей и 

ограничений цифровой 

среды и цифровых 

инструментов для 

создания 

продукта/решения задачи;  

 цифровых 

инструментов для 

разработки и создания 

продукта; 

 принципов работы 

социальных сетей и медиа 

с точки зрения создания 

оригинального продукта 

(понимание трендов, 

предпочтений 

пользователей); 

 цифровые 

инструменты и сервисы 

для проверки 

достоверности 

информации/гипотезы; 

 методы и приемы 

формулирования гипотез 

и задач;  
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Код компетенции Умения Знания 

 цифровые ресурсы 

для решения 

задач/проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте и 

для оценки результатов 

решения. 

ОК 02 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: - выбирать оптимальный формат, 

способ и место хранения информации и 

данных с помощью цифровых инструментов; 

- защитить информацию (данные) при 

помощи паролей и кодирования;  

- создавать резервные копии данных на 

различных носителях;  

- искать информацию в сети Интернет с 

использованием фильтров и ключевых слов; 

 - оценивать данные на достоверность; - 

идентифицировать различные виды 

мошенничества с персональными данными;  

- оформлять результаты поиска с помощью 

цифровых инструментов; 

- применять программные решения для 

структурирования и систематизации 

информации; 

 - оценить информацию/данные на 

достоверность и релевантность сравнением 

нескольких источников информации;  

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска с помощью цифровых 

инструментов. 

- инструменты 

крупнейших цифровых 

экосистем для получения, 

обработки и анализа 

информации;  

- особенности 

различных расширений и 

форматов хранения 

данных;  

- принципы работы 

различных поисковых 

сервисов;  

- риски публикации 

персональных данных и 

их отображения в 

социальных сетях; 

 - нормы 

интеллектуальной 

собственности, лицензий 

и др. норм при 

публикации и скачивании 

контента.  

- способы и цифровые 

инструменты/ сервисы для 

проверки достоверности 

информации. 

ОК 03 

Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное 

и личностное 

развитие, 

предпринимательс

кую деятельность 

в 

профессиональной 

сфере, 

использовать 

знания по 

правовой и 

финансовой 

 ставить себе образовательные цели 

под возникающие жизненные задачи;  

 находить информацию в целях 

самообразования и обучения при помощи 

цифровых инструментов; 

 самостоятельно определять пробелы 

в своих знаниях и компетенциях с 

использованием инструментов самооценки и 

цифровых оценочных средств; 

 выбирать цифровые средства в целях 

саморазвития;  

 адаптироваться к появлению новых 

цифровых средств, приложений, 

программных обеспечений. 

 основных 

образовательных 

Интернет-ресурсов, типов 

цифрового 

образовательного 

контента;  

 возможностей и 

ограничений 

образовательного 

процесса при 

использовании цифровых 

технологий. 
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Код компетенции Умения Знания 

грамотности в 

различных 

жизненных 

ситуациях 

ОК 04 

Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

ОК 05 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с 

учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

 - выбирать цифровые средства 

общения в соответствии с целью 

взаимодействия и индивидуальными 

особенностями (в том числе культурными) 

собеседника; 

 использовать цифровые средства 

общения при взаимодействии с другими 

людьми, в том числе для организации 

совместной деятельности;  

 справляться с нежелательным 

поведением других людей в цифровой среде 

(угрозы, травля, агрессивные действия); 

 выбирать цифровые медиа (текст, 

фото, видео, анимация и т.п.) в соответствии 

с культурными, познавательными и 

личностными особенностями собеседника; 

 находить тематические Интернет-

сообщества. 

 видов и функций 

информационных 

сообщений, групп 

информационных 

объектов; 

 каналов 

распространения 

информации и 

организации совместной 

работы (командной 

работы); 

 преимуществ и 

ограничений цифровых 

средств при общении и 

совместной работе;  

 культуру общения, 

принятую в цифровой 

среде; 

 принципы создания и 

функционирования 

Интернет-сообществ. 

ПК 2.3. 

Осуществлять 

взаимодействие со 

смежными 

структурными 

подразделениями 

предприятия и 

внешними 

организациями. 

 

 Осуществлять грамотную деловую 

письменную и устную коммуникацию с 

потребителями, специалистами сервисного 

центра и представителями организаций-

изготовителей автотранспортных средств и 

их компонентов. 

 Правила оформления 

и подачи 

сопроводительной 

документации о 

выполненных 

гарантийных работах 

представителю 

организации-

изготовителя 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия4 34 22 

Самостоятельная работа - - 

                                                           
4 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 36 22 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Коммуникация и кооперация в цифровой среде  

Тема 1.1.  

Современная 

Интернет-

информация.  

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Нормативно - правовая база Интернет – коммуникаций. Понятия: аккаунт, 

блокчейн, digital, информационное сообщение, информационная система, 

Интернет-ресурс, ИКТ, логин, мессенджер, Интернет-СМИ, канбан, никнейм, 

облачные технологии, мобильное приложение, оффтопик, пароль, почтовый 

сервер, спам, сервер, троллинг, фандрайзинг, флейм, форум, хештег, чат, пост, 

репост 

2 

Тема 1.2.  

Технологии обмена 

информацией и 

организации 

совместной работы.  

Интернет-

безопасность. 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Навыки общения (communication skills), создания и развития сообществ 

(networking skills), развития отношений со стейкхолдерами. Электронная почта, 

социальные сети, блоги, мессенджеры, RSS-канал, подкасты, виртуальные миры, 

Интернет-порталы, botnet – технологии. Онлайн-приложения и их 

классификации. 

2 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие № 1. Технологии обмена информацией и организации 

совместной работы. Интернет-безопасность. 

2 

Тема 1.3. 

Новые модели 

организации труда 

(коворкинги, 

удалённые офисы, 

распределённые 

проектные команды, 

фриланс, 

краудсорсинг).  

Содержание учебного материала 2/2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05, ПК 2.3 Электронный документооборот, сервисы для совместной работы, электронные 

рассылки, подписка. Электронные библиотеки, фотохостинги, видеохостинги 

- 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие № 2. Новые модели организации труда 2 
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Тема 1.4  

Деловой и сетевой 

этикет.  

 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Этикет в сети и этикет деловой переписки в сети Интернет - 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие № 3. Деловая игра «Деловой и сетевой этикет» 2 

Тема 1.5 

Интернет-

безопасность. 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Защита информации и персональных данных, защита от Интернет-угроз. 2 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие № 4.  Интернет-безопасность 2 

Раздел 2. Саморазвитие в условиях неопределенности 

Тема 2.1 

Средства поиска 

контента для 

саморазвития в 

цифровой среде  

 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Определение пробелов в знаниях и умениях, выбор направлений саморазвития. 

Средства поиска контента для саморазвития в цифровой среде, использование 

государственных и частных цифровых услуг в сфере образования. Цифровые 

образовательные ресурсы и инструменты (электронные библиотеки, 

дистанционное обучение и др.) 

2 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие № 5. Средства поиска контента для саморазвития в 

цифровой среде 

4 

Раздел 3. Креативное мышление 

Тема 3.1 

Создание и развитие 

цифрового контента. 

Креативное 

применение 

цифровых 

технологий. 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Основные виды контента, как создавать и редактировать тексты, таблицы, 

диаграммы и мультимедийный цифровой контент (презентации, коллажи, 

ролики). Разработка, представление и продвижение проекта с помощью 

цифровых инструментов. Авторские права и лицензии, законодательство об 

авторском праве, технические средства защиты авторских прав. 

2 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие № 6. Создание и развитие цифрового контента. Креативное 

применение цифровых технологий. 

4 

Раздел 4. Управление информацией и данными 

Тема 4.1 

Управление данными 

и информацией. 

Защита информации и 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Федеральный закон «Об информации, информационных технологиях и защите 

информации», основные положения государственной политики по развитию и 

использованию сети Интернет в РФ. Понятия: алгоритм, блог, бэкап, 

видеоконференцсвязь, видеоконференция, всемирная паутина, гиперссылки, 

- 
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данных на различных 

устройствах. 

видеочат, WiFi, операционная система, каталоги ссылок, криптосредство, 

контент, криптоконтейнер, криптопровайдер, кроссплатформенность, мобильное 

средство коммуникации, компьютерно-опосредованная коммуникация, сайт, 

веб-страницы, цифровой контент, электронный документ, облачный архив.  

Инструменты для поиска, просмотра, получения, обработки и анализа 

информации: крупнейшие цифровые экосистемы, поисковые системы, 

метапоисковые системы. Онлайн- энциклопедии. Алгоритм поиска информации 

по интересующей теме, работа браузера: адресная строка, строка поиска, ссылка, 

вкладка, закладки, расширения. Виды поисковых запросов. Типы компьютерной 

коммуникации: одновременной коммуникации (чаты, игры, аудио- 

видеоконференции в режиме онлайн), последовательной коммуникации 

(электронная почта), облачные архивы, традиционные СМИ в Интернет (сайты, 

блоги или группы). Службы (сервисы) коммуникаций: e-mail, соцсети, 

видеоконференции, мессенджеры, приложения для обмена сообщениями. 

История развития языков программирования, алгоритм, как основа 

программирования, виды программирования. Распространенные ошибки, 

приводящие к утечке или потере информации, возможные меры защиты. 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие № 7. Управление данными и информацией. Защита 

информации и данных на различных устройствах. 

4 

Раздел 5. Критическое мышление в цифровой среде 

Тема 5.1  

Оценка данных, 

информации и 

цифрового контента.  

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 Понятия: информация, достоверная информация, недостоверная информация, 

государственная информационная система, конфиденциальная информация, 

«Интернет вещей» (Internet of Things, IoT), надёжные источники информации, 

краудсорсинг, информационные системы общего пользования. Методы и 

инструменты оценки информации: фактчекинг, авторские лицензии (Creative 

Commons), плагины браузеров для проверки достоверность контента в сети 

(WOT: Web of Trust). Алгоритм критической оценки достоверности контента в 

сети/полученной информации. 

2 

В том числе практических занятий 2/2  

Практическое занятие № 8.  2  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
2 ОК 01, 02, 03, 

04, 05 

Всего 36 / 22  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Основы цифровой экономики», оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Баранова, Е. К. Основы информационной безопасности : учебник / Е.К. Баранова, 

А.В. Бабаш. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2025. — 202 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI: https://doi.org/10.29039/01806-4. - ISBN 978-5-369-01806-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2169040 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке.   

2. Редькина, Н. С. Основы информационной культуры и информационной безопасности 

: учебное пособие / Н.С. Редькина. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 193 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-020142-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2161237 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Васильков, А. В. Безопасность и управление доступом в информационных системах 

: учебное пособие / А.В. Васильков, И.А. Васильков. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. 

— 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-360-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1836631 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

2. Гришина, Н. В. Основы информационной безопасности предприятия : учебное 

пособие / Н.В. Гришина. — 2-е изд., доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 216 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016719-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1900721 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Емельянова, Н. З. Защита информации в персональном компьютере : учебное 

пособие / Н.З. Емельянова, Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 2-е изд. — Москва : ФОРУМ : 

ИНФРА-М, 2021. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-

466-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1189325 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

4. Ищейнов, В. Я. Основные положения информационной безопасности : учебное 

пособие / В.Я. Ищейнов, М.В. Мецатунян. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-489-2. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.ru/catalog/product/2138953 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке.   

5. Рощин, С. М. Современные интернет-технологии. Семь главных трендов : научно-

популярное издание / С. М. Рощин. - 2-е изд. - Москва : Дашков и К, 2022. - 124 с. - ISBN 978-

5-394-04846-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1927306 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 



103 
 

6. Сычев, Ю. Н. Защита информации и информационная безопасность : учебное 

пособие / Ю.Н. Сычев. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 201 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-016583-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1898839 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

7. Сычев, Ю. Н. Основы информационной безопасности : учебное пособие / Ю. Н. 

Сычев. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 337 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-16-019432-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2118689 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

8. Сычев, Ю. Н. Стандарты информационной безопасности. Защита и обработка 

конфиденциальных документов : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — Москва : ИНФРА-М, 2023. 

— 223 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015718-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2171029 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

9. Шитов, В. Н. Обработка отраслевой информации : учебное пособие / В.Н. Шитов. — 

Москва : ИНФРА-М, 2022. — 184 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1846131. - ISBN 978-5-16-017373-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1846131 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Умения: - выбирать цифровые 

средства общения и контент в 

соответствии с целью 

взаимодействия и 

индивидуальными особенностями 

(культурными, познавательными и 

личностными) собеседника; - 

находить тематические интернет 

сообщества в конкретной сфере 

деятельности; - справляться с 

нежелательным поведением 

других людей в цифровой среде 

(угрозы, травля, агрессивные 

действия); - использовать 

цифровые средства общения при 

взаимодействии с другими 

людьми, в том числе для 

организации совместной 

деятельности (командной работы).  

Знания: - видов и функций 

информационных сообщений, 

групп информационных объектов; 

Выбирает стиль общения в 

соответствии с ситуацией, 

аудиторией и киберпространством. 

Выбирает цифровые средства в 

соответствии с целями и задачам 

общения, организации 

взаимодействия или совместной 

работы (с учетом технических 

преимуществ и ограничений). 

Грамотно, лаконично и этично 

выражает мысли, владеет правилами 

сетевого этикета. Использует словари 

и проверочные сервисы порталов 

Грамота.ру, Орфограммка.ру, или 

иные сервисы для рецензирования 

текстов. Соблюдает правила 

оформления электронных 

документов/писем (деловой, 

корпоративный стиль в соответствии 

с бренд-буком компании и ее 

фирменным стилем). 

Организует/участвует коллективное 

- опрос; 

- тестирование; 

- выполнение 

практических 

заданий; 

- 

промежуточная 

аттестация 
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- каналов распространения 

информации и организации 

совместной работы (командной 

работы); - преимуществ и 

ограничений цифровых средств 

при общении и совместной 

работе; - культуру общения, 

принятую в цифровой среде; - 

принципы создания и 

функционирования интернет-

сообществ в конкретной сфере 

деятельности. 

обсуждение с использованием Web 

приложений и сервисов для 

совместной работы, использует 

современные средства коммуникации 

(социальные сети, мессенджеры). 

Использует возможности 

тематических Интернет-сообществ в 

своей деятельности. 

Умения: - ставить себе 

образовательные цели под 

возникающие жизненные задачи; - 

находить информацию в целях 

самообразования и обучения при 

помощи цифровых инструментов; 

- самостоятельно определять 

пробелы в своих знаниях и 

компетенциях с использованием 

инструментов самооценки и 

цифровых оценочных средств; - 

выбирать цифровые средства в 

целях саморазвития; - 

адаптироваться к появлению 

новых цифровых средств, 

приложений, программных 

обеспечений.  

Знания: - основных 

образовательных Интернет-

ресурсов, типов цифрового 

образовательного контента; - 

возможностей и ограничений 

образовательного процесса при 

использовании цифровых 

технологий. 

Отслеживает новости об изменениях 

и появлении новых разработок в 

области будущей профессиональной 

деятельности, новых 

образовательных сервисов (поиск 

новостей по тегам, управление 

подписками и рассылками, 

мониторинги новостей). Знает и 

использует различные Web 

приложения и онлайн-сервисы для 

постановки целей и задач, 

планирования расписаний, 

выстраивания самостоятельной 

стратегии обучения и отслеживания 

результатов. Применяет цифровые 

сервисы для самотестирования. 

Ведет электронное портфолио, 

анализирует с его помощью личный 

прогресс в разных областях. 

Предпринимает практические шаги 

по саморазвитию: участвует в 

обучающих вебинарах, осваивает 

онлайн-курсы, изучает видео-лекции, 

образовательные подкасты и т.п.; 

использует ресурсы образовательных 

Интернет-платформ для получения / 

расширения знаний и освоения 

практических навыков. 

 

Умения: - использовать 

цифровые средства и ресурсы для 

генерирования новых идей и 

решений; - абстрагироваться от 

стандартных моделей: 

перестраивать сложившиеся 

способы решения задач, 

выдвигать альтернативные 

варианты действий с целью 

выработки новых оптимальных 

алгоритмов действий; - 

использовать цифровые средства 

Предлагает несколько способов 

решения задачи, достижения цели. 

Выдвигает альтернативные варианты 

решений или действий. Знает и 

применяет цифровые инструменты 

для генерирования/разработки идей, 

гипотез, поиска нестандартных 

решений (приложения для поиска 

ассоциаций, ментальные карты, 

онлайн-доски, инструменты для 

создания визуальных набросков, 

сервисы для создания заметок, 

 



105 
 

и приложения для создания 

продукта.  

Знания: - возможностей и 

ограничений цифровой среды и 

цифровых инструментов для 

создания продукта/решения 

задачи; - цифровых инструментов 

для разработки и создания 

продукта; - принципов работы 

социальных сетей и медиа с точки 

зрения создания оригинального 

продукта (понимание трендов, 

предпочтений пользователей). 

брейншторминга, тестирования идей, 

для обмена идеями и т.п.). 

Использует сервисы для развития 

навыка нестандартного мышления 

(Oflow, Flipboard, StoryCubes, 

Фильтры Манна, тренажеры, кейсы и 

др.). Создает новые продукты (текст, 

графика, видео, коллаж и др.) или 

проекты (разработка, представление, 

продвижение) с помощью цифровых 

инструментов. Разрабатывает 

цифровые инструменты. 

Умения: - выбирать оптимальный 

формат, способ и место хранения 

информации и данных с помощью 

цифровых инструментов; - 

защитить информацию (данные) 

при помощи паролей и 

кодирования; - создавать 

резервные копии данных на 

различных носителях; - искать 

информацию в сети Интернет с 

использованием фильтров и 

ключевых слов; - оценить данные 

на достоверность; - 

идентифицировать различные 

виды мошенничества с 

персональными данными; - 

оформлять результаты поиска с 

помощью цифровых 

инструментов. Знания: - 

инструменты крупнейших 

цифровых экосистем для 

получения, обработки и анализа 

информации; - особенности 

различных расширений и 

форматов хранения данных; - 

принципы работы различных 

поисковых сервисов; - риски 

публикации персональных данных 

и их отображения в социальных 

сетях; - норм интеллектуальной 

собственности, лицензий и др. 

норм при публикации и 

скачивании контента. 

Знает нормативно-правовые 

документы, регулирующие работу с 

информацией и ее защиту в сети 

Интернет. Осуществляет поиск 

информации в сети Интернет и 

различных электронных носителях, в 

том числе с использованием 

фильтров, ключевых слов. Знает и 

учитывает особенностей различных 

поисковых сервисов. Извлекает 

информацию с электронных 

носителей, создает резервные копии 

документов/данных на различных 

носителях и в облачных сервисах. 

Использует средства ИКТ для 

просмотра, обработки и хранения 

информации. Сохраняет 

информацию в различных форматах, 

применяет программы и сервисы для 

перевода информации из одного 

формата в другой. Выделяет 

профессионально-значимую 

информацию, проводит проверку 

достоверности информации 

цифровыми средствами. Оформляет 

и представляет информацию в 

различных формах с использованием 

разнообразного программного 

обеспечения (тексты, графики, 

изображения, диаграммы, блок-

схемы, таблицы, презентации, 

видеоролики, видеопрезентации, 

инфографика и т.п.) Знает виды 

Интернет-угроз, владеет приемами 

защиты от действий Интернет 

агрессоров и хейтеров. Знает и 

применяет правил «цифровой 

гигиены», способы защиты 

конфиденциальной информации и 
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персональных данных в Интернет- 

пространстве. 

Умения: - формировать и 

проверять гипотезы; - выбирать и 

использовать уместные цифровые 

средства, приложения и ресурсы 

для постановки и решения 

задачи/проблемы; - оценить 

информацию/данные на 

достоверность и релевантность 

сравнением нескольких 

источников информации; - 

разделять комплексные задачи на 

подзадачи; отслеживать процесс 

исполнения задач помощью 

цифровых инструментов; - 

строить логические 

умозаключения на основании 

информации/данных.  

Знания: - цифровые инструменты 

и сервисы для проверки 

достоверности 

информации/гипотезы; - методы и 

приемы формулирования гипотез 

и задач; - цифровые ресурсы для 

решения задач/проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте и для 

оценки результатов решения. 

Анализирует информацию, делает 

выводы и принимает решения на 

основе проверенной и достаточной 

информации. Сравнивает 

информацию из нескольких 

источников, определяет 

противоречия, отделяет факты от их 

интерпретации. Связывает между 

собой данные и информацию из 

различных источников, выбирает 

данные, в наибольшей степени 

подкрепляющие аргумент/гипотезу. 

Выбирает оптимальный 

способ/вариант действий для 

достижения целей. Умеет работать с 

большими массивами данных в 

цифровой среде (Big Data), выявлять 

«смыслы» и закономерности. 

Владеет цифровыми методами и 

инструментами оценки 

достоверности информации/контента 

(фактчекинг, авторские лицензии, 

плагины браузеров для проверки 

достоверность контента в сети). 

Аргументирует свой выбор данных/ 

средств/ методов/ решений/ 

цифровых сервисов и т.п. 

 

Умения: Осуществлять грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра и 

представителями организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств и их компонентов 

Знания: Правила оформления и 

подачи сопроводительной 

документации о выполненных 

гарантийных работах представителю 

организации-изготовителя 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Осуществляет грамотную деловую 

письменную и устную коммуникацию с 

потребителями, специалистами 

сервисного центра и представителями 

организаций-изготовителей 

автотранспортных средств и их 

компонентов 
Соблюдает правила оформления и 

подачи сопроводительной документации 

о выполненных гарантийных работах 

представителю организации-

изготовителя автотранспортных средств 

и их компонентов 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения учебной дисциплины является формирование представлений об 

истории России как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых 

национальных ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также 

историко-просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность 

к защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

Дисциплина включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

ПК 2.3 

ПК 3.2 

Должен уметь:  

 выделять факторы, определившие 

уникальность становления духовно-

нравственных ценностей в России; 

 анализировать, характеризовать, 

выделять причинно-следственные связи и 

пространственно-временные характеристики 

исторических событий, явлений, процессов с 

времен образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь принципами 

научной объективности и достоверности, с 

целью формирования научно обоснованного 

понимания прошлого и настоящего России; 

Должен знать: 

 ключевые 

события, основные даты 

и исторические этапы 

развития России до 

настоящего времени;  

 выдающихся 

деятелей отечественной 

истории, внесших 

значительный вклад в 

социально-

экономическое, 

политическое и 

культурное развитие 

России; 

 традиционные 
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Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

 защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига российского 

народа по защите Отечества; 

 демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям российской 

истории; 

- демонстрировать уважительное отношение к 

историческому наследию и социокультурным 

традициям Российского государства 

- Проводить деловые совещания/собрания и 

деловые переговоры. 

- Аргументировано высказывать своё мнение по 

вопросам организации работ по техническому 

обслуживанию и ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

На доступном языке проводить консультацию 

потребителей по вопросам безопасной 

эксплуатации автотранспортных средств и их 

компонентов. 

-Выявлять потребности потребителей в услугах 

по техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их компонентов и 

уметь презентовать оказываемые организацией 

услуги с точки зрения пользы и выгоды для 

потребителя. 

российские духовно-

нравственные ценности; 

 роль и значение 

России в современном 

мире 

 методы анализа и 

решения проблем на 

производстве 

 базовые 

принципы управления 

временем 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия5 34 22 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 36 22 

 

                                                           
5 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том 

числе  

в форме 

практичес

кой 

подготовк

и,  

ак. ч. 

Коды 

компетенц

ий, 

формиров

анию 

которых 

способств

ует 

элемент 

программ

ы 

3 семестр 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее 

2 

Тема 2. От Руси до 

России: выбор пути, 

обретение 

независимости и 

становление единого 

государства 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 

06, ОК 09, 

ПК 2.3 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 1. Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. 

Агрессия Запада: Невская битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор 

пути. Собирание русских земель вокруг Москвы. Обретение независимости Руси 

от Орды. Иван IV – Россия становится царством. 

2 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 

06, ОК 09 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 2. Земские соборы – народное представительство и 

волеизъявление. Причины, ход и последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл 

Дня народного единства, как объединения народов России против внутреннего 

раскола и иностранной интервенции. Зарождение гражданского и патриотического 

самосознания в ходе народного ополчения 

2 
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Тема 4. Восстановление 

единства русского 

народа: объединение 

Великой и Малой Руси 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 3.Составить таблицу по основным событиям темы: 

Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи Посполитой. 

Борьба запорожских казаков под руководством Богдана Хмельницкого за 

православную веру и единство с Россией. Спасение Малороссии Великой Россией: 

Земский собор 1653 г., Переяславская Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 

гг. 

2 

Тема 5. Пётр Великий. 

Строитель великой 

империи 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 

3.2 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 4. Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее 

выхода на широкую мировую арену. Внутренние реформы для развития 

производительных сил страны и укрепления военной безопасности. Строительство 

великой империи: цена и результаты. Продолжение освоения Сибири и Дальнего 

Востока: история русских открытий в сравнении с колониальными захватами 

западных стран 

2 

Тема 6. Екатерина II: 

продолжатель великих 

дел Петра I 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 

3.2 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 5. Просвещённый абсолютизм в России. Решение 

национальных задач: присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение 

Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия развития науки и 

культуры с существующим крепостным правом 

2 

Тема 7. От победы над 

Наполеоном до 

Крымской войны 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. Истоки 

патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса великой державы России 

в первой половине XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка Запада 

нанести «стратегическое поражение» России. Память о героях обороны Севастополя. 

Итоги Крымской войны: Великие реформы Александра II, модернизация страны при 

Александре III 

2 

Тема 8. Гибель империи Содержание учебного материала  4/2 
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 Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента над 

исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои сражений и 

мобилизация страны.  

2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 
В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 6. От Февраля к Октябрю 1917 года: как свергали царя, но 

сломали государство. Гражданская война: крах идеи мировой революции, но 

возрождение инстинкта национального самосохранения 

2 

Тема 9. От великих 

потрясений к Великой 

Победе 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства России в 

виде СССР. Перекосы «коренизации» в союзных республиках и территориальные 

«подарки» большевиков Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. 

Историческое значение индустриализации. Коллективизация и ее последствия. 

Поворот в сторону преемственности от дореволюционной России, подъем 

патриотизма и его выражение в Великой Отечественной войне 

2 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 7. Причины и предпосылки Великой Отечественной войны 

как составной части Второй мировой войны. Против кого мы сражались: Европа 

объединенная под нацистской свастикой. Основные этапы и события Великой 

Отечественной войны. Патриотический подъем народа. Актуальные уроки: 

понятие единства фронта и тыла. Защитники Родины и предатели-отщепенцы. 

Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. Истоки 

подвига народов СССР и достижения ими Великой Победы 

2 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 

3.2 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 8. Геополитические результаты победы в Великой 

Отечественной войне. Возрождение разрушенной экономики, культура и общество 

СССР после войны. Ликвидация СССР ядерной монополии США и жизнь в 

условиях навязанной Западом холодной войны. НАТО и Варшавский договор. 

СССР - лидер борьбы за освобождение стран Азии, Африки и Латинской Америки 

от колониальной и неоколониальной зависимости. Этапы экономического развития 

2 
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в 1950-1970-х гг.: значение достижений в науке, промышленности и сельском 

хозяйстве для современной Российской Федерации 

Тема 12. От перестройки 

к кризису, от кризиса к 

возрождению 

 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 9. Причины «перестройки»: роль объективных и 

субъективных факторов в ее ходе и итогах. Поддержка Западом сепаратизма и 

радикального национализма: распад СССР – величайшая геополитическая 

катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, обнищание населения и 

криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка диктата олигархов. 

Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: опасность распада 

страны. Россия в условиях установления США однополярного миропорядка: 

зависимость от экономик западного мира, снижение роли СНГ, разрыв связей с 

бывшими странами социалистического лагеря. Кризис духовных ценностей у 

населения России 

2 

Тема 13. Россия. ХХI век 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 

настроений. Владимир Путин. Устранение олигархата от власти и укрепление ее 

вертикали. Успешная борьба с национальным сепаратизмом, экстремизмом и 

терроризмом. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до 

специальной военной операции. Экономическое возрождение: энергетика, сельское 

хозяйство, национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение уважения 

к традиционным ценностям народов России. Национальные проекты. Поправки в 

конституцию. Поступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии 

НАТО против России руками Украины. Специальная военная операция. Становление 

Россией и дружественными ей странами многополярного мира в условиях кризиса 

доминирования США и их союзников 

2 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская война – 

становление русофобской мифологии. «Завещание Петра Великого» – 

антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и 

революционная антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней 

российской революционной эмиграции. Формирования образа агрессивной и 

2 
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тоталитарной России в США во 2-й пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в 

подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной 

войны. Расистские и неонацистские корни пропаганды против СССР и Российской 

Федерации во второй половине XX в. - начале XXI в. Мифологемы и центры 

распространения современной русофобии 

Тема 15. Слава русского 

оружия 

 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 10. Ранние этапы истории российского оружейного дела: 

государев пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-

промышленного комплекса в истории экономической модернизации Российской 

Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский и др. заводы, развитие 

авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой 

Отечественной войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, 

авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его 

новейшие разработки 

2 

Тема 16. Россия сегодня 

 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 

2.3 

 

В том числе практических занятий: 2/2 

Практическое занятие 11. Высокие технологии. Достижения в области 

искусственного интеллекта. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. 

Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков. Развитие цифровых технологий. 

Роль гражданственности и патриотической позиции молодежи в достижении 

Россией полного суверенитета в экономике, культуре, науке. Значение истории для 

современного гражданина Российской Федерации 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 

05, ОК 06, 

ОК 09 

Всего: 36/22  



116 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащен в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Горинов, М.М. История. История России. 10 класс. Базовый и углублённый уровни. В 

3 частях. Часть 3 : учебник / М. М. Горинов, А. А. Данилов, М. Ю. Моруков [и др.] ; под ред. 

А. В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. - 144 с. - ISBN 978-5-09-

107216-7. // ЭБС «Znanium» .   - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2089868 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Горинов, М.М. История. История России. 10-й класс. Базовый и углублённый уровни : 

в 3 частях. Часть 1 : учебник / М. М. Горинов, А. А. Данилов, М. Ю. Моруков [и др.] ; под ред. 

А. В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. -192 с. - ISBN 978-5-09-

107214-3. // ЭБС «Znanium» .    - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2089863 (дата 

обращения: 17.01.2025 ). - Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Горинов, М.М. История. История России. 10-й класс. Базовый и углублённый уровни : 

в 3 частях. Часть 2 : учебник / М. М. Горинов, А. А. Данилов, М. Ю. Моруков [и др.] ; под ред. 

А. В. Торкунова. — 3-е изд., стер. — Москва : Просвещение, 2023. -191 с. - ISBN 978-5-09-

107215-0. // ЭБС «Znanium» .     - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2089865 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Мединский, В. Р. История. История России. 1914-1945 годы : учебное издание / 

Мединский В.Р., Торкунов А. В. - Москва : Академия, 2024. - 464 c. ISBN  978-5-0054-2947-6. 

- Текст : электронный . - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: Электронная 

библиотека «Academia-moscow». - (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год – начало XXI века : учебное 

издание /Мединский В. Р., Торкунов А. В. - Москва : Академия, 2024. - 416 c. ISBN 978-5-0054-

2948-3. -  Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru - Режим доступа: 

Электронная библиотека «Academia-moscow». - (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

Мунчаев, Ш. М. История России : учебник / Ш.М. Мунчаев. — 7-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Норма : ИНФРА-М, 2024. — 512 с. - ISBN 978-5-91768-930-2. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2130355 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-
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3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2104821 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И.Н. Кузнецов. – Москва: ИНФРА-

М, 2023. – 639 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-013992-0. // ЭБС 

«Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1922314 (дата обращения: 03.03.2025). – 

Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Нестеренко, Е. И. История России : учебно-практическое пособие / Е.И. Нестеренко, 

Н.Е. Петухова, Я.А. Пляйс. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2024. — 296 с. - ISBN 

978-5-9558-0138-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2039992 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Оришев, А. Б. История: от древних цивилизаций до конца XX в. : учебник / А.Б. 

Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2024. — 276 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI: https://doi.org/10.29039/01828-6. - ISBN 978-5-369-

01833-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2152180 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Трифонова, Г.А. История : учебное пособие / Г.А. Трифонова, Е.П. Супрунова, С.С. 

Пай, А.Е. Салионов. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 649 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/995930. - ISBN 978-5-16-014652-2. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2102651 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, 

основные даты и исторические 

этапы развития России с древних 

времен до настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 традиционные 

российские духовно - 

нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 Методы анализа и 

решения проблем на 

производстве 

 показывает знания 

ключевых событий, основных дат и 

этапов истории России с древних 

времен до настоящего времени;  

 демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 показывает знание 

традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей; 

  демонстрирует 

сформированность знаний о роли и 

значении России в современном 

мире. 

 Описывает методы анализа и 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 
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Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

 Базовые принципы 

управления временем 

решения проблем на производстве 

 Описывает базовые 

принципы управления временем 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

 анализировать 

историческую информацию, 

руководствуясь принципами 

научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать 

готовность противостоять 

фальсификациям российской 

истории; 

 демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

 Проводить деловые 

совещания/собрания и деловые 

 выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные 

связи и пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, явлений, 

процессов с древних времен до 

настоящего времени; 

 демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

 демонстрирует умения 

защищать историческую правду, не 

допускает умаления подвига народа 

при защите Отечества,  

 проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории; 

 демонстрирует 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

 Проводит деловые 

совещания/собрания и деловые 

переговоры 

 Аргументировано 

высказывает своё мнение по 

вопросам организации работ по 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

переговоры 

 Аргументировано 

высказывать своё мнение по 

вопросам организации работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

 На доступном языке 

проводить консультацию 

потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Выявлять потребности 

потребителей в услугах по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов и 

уметь презентовать оказываемые 

организацией услуги с точки 

зрения пользы и выгоды для 

потребителя 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств 

и их компонентов 

 На доступном языке 

проводит консультацию 

потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Выявляет потребности 

потребителей в услугах по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств 

и их компонентов и уметь 

презентовать оказываемые 

организацией услуги с точки зрения 

пользы и выгоды для потребителя 
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Приложение 2.11 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

является формирование системы знаний правил языка, инструментов овладения и 

использования языка для решения профессиональных задач в конкретной сфере 

профессиональной деятельности и обеспечивающей возможность реализации 

коммуникативных навыков на иностранном языке непосредственно в процессе реализации 

профессиональной деятельности.  

Дисциплина включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы.  

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК Уметь Знать 

ОК 09 

Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном 

и иностранном 

языках 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные темы 

переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

лексический минимум (1200-

1400 лексических единиц) и 

грамматический минимум, 

необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) 

иностранных текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 1.2. 

Осуществлять 

техническое 

обслуживание 

автотранспортных 

средств. 

Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Назначение, устройство и 

правила применения ручного 

слесарно-монтажного, 

пневматического и 

электрического инструмента, 

универсальных и специальных 

приспособлений, применяемых 

в процессе выполнения работ 

по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Правила работы с бумажными 

и электронными версиями 

технической документации 
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организации-изготовителя 

автотранспортных средств 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия6 96 96 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 2 

Всего 98 98 

 

                                                           
6 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр 3 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности   

Тема 1.1. 

Россия в современном 

мире. Экономика 

отрасли. 

Содержание учебного материала 6/6 ОК 09 

В том числе практических занятий 6/6 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Мировая экономика» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 2. Предпросмотровые вопросы по теме «Культура, 

достопримечательности и обычаи страны изучаемого языка». Просмотр учебных видео 

по теме «Россия и сотрудничество с другими государствами» Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера по 

содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 3. Подготовка устного сообщения учащимися по теме 

«Экономика отрасли» на основе лексико-грамматического материала предыдущих 

практических занятий. Диалог-дискуссия по теме «Чем определяется выбор 

профессии?» 

2 

Тема 1.2. 

Роль образования в 

современном мире 

Содержание учебного материала 8/8 ОК 09 

В том числе практических занятий 8/8 

Практическое занятие № 4. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на фонетическую отработку 

и закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Ознакомительное 

чтение текста по теме «Система образования России». Введение новых лексических 

2 
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единиц по теме. Фразы, речевые обороты и выражения. 

Практическое занятие № 5. Предпросмотровые вопросы по теме «Образование в 

современном мире: Китай, США, Европа». Просмотр учебных видео по предложенной 

теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-

грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию 

видео, вопросы дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 6. Предпросмотровые вопросы по теме «Образование в 

России для иностранных студентов». Просмотровое чтение текстов по теме «Система 

среднего профессионального  образования в России». Ответы на вопросы по тексту. 

Составление диалогов по теме «Иностранный студент поступает в учебное заведение в 

России». 

2 

Практическое занятие № 7. Круглый стол с обсуждением заранее подготовленных 

групповых сообщений на базе материала видео и текстов предыдущих практических 

занятий по темам: «Сравнение среднего профессионального образования в России, 

Великобритании, США и Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность получения 

образования» (темы распределяются на практическом занятии №6 на каждую рабочую 

группу в аудитории) 

2 

Тема 1.3. 

Значение иностранного 

языка в освоении 

профессии 

Содержание учебного материала 8/8 ОК 09 

В том числе практических занятий 8/8 

Практическое занятие № 8. Введение новых лексических единиц по теме занятия. 

Фразы, речевые обороты и выражения. Предтекстовая фонетическая отработка и 

выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. Изучающее чтение текста 

по теме «Английский язык в современном мире». Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 9. Просмотровое чтение текста по теме «Я и моя профессия». 

Дискуссия: «Взаимосвязь иностранного языка и моей профессии». 

2 

Практическое занятие № 10. Просмотр видео по теме «Профессиональный диалог». 

Ответы на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического 

характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 

дискуссионного характера, требующие развернутого ответа). 

4 

Тема № 1.4. 

Основы делового 

общения 

Содержание учебного материала 10/10 ОК 09 

В том числе практических занятий 10/10 

Практическое занятие № 11. Групповое изучающее чтение диалогов по теме «Светская 

беседа (Small talk)» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

2 
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тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов. Обсуждение особенностей светской 

беседы, тематики. Составление диалогов-моделей «Беседа с иностранным партнером». 

Практическое занятие № 12. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

снятия языковых трудностей при просмотре видео.  Просмотр видео по теме 

«Составление деловых писем, докладных записок, заявлений». Ответы на вопросы по 

видео (упражнения на отработку лексического материала по тематическому 

содержанию) Составление деловых писем на основе просмотренного материала. 

4 

Практическое занятие № 13. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

снятия языковых трудностей в аудировании и ознакомительном чтении.  

Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 

чтение диалогов по теме «Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». 

Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение телефонных 

переговоров. «Приглашение на конференцию» 

4 

Семестр 4 

Тема 1.5. 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Содержание учебного материала 10/10 ОК 09 

В том числе практических занятий 10/10 

Практическое занятие № 14. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Поиск работы. Подготовка 

резюме. Прохождение собеседования» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 15. Просмотр видео/ прослушивание аудиоматериала по теме 

«Трудоустройство и карьера», «Интервью и собеседование». Ответы на вопросы по 

просмотренному видео / прослушанному аудиоматериалу (упражнения лексического 

характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 

развернутым ответом). 

2 

Практическое занятие № 16. Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. 

Составление резюме и портфолио для работодателя. 

2 

Практическое занятие № 17. Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом 

агентстве»/ Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная 

встреча с работодателем», «Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка 

в интернете», «Основные ошибки при собеседовании», «Деловой стиль одежды» 

4 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир   

Тема 2.1. 

Достижения и 

Содержание учебного материала 6/6 ОК 09 

В том числе практических занятий 6/6 



127 
 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые выставки 

Практическое занятие № 18. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Достижения и инновации в 

науке и технике. Открытия XXI века» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 19. Предпросмотровые вопросы по теме «Отраслевая 

выставка». Просмотр учебных видео по теме. Ответы на вопросы по просмотренному 

видео (упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, 

тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, 

требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 20. Подготовка сообщений «Достижение в области науки и 

техники, изменившее мою жизнь» и «Посещение отраслевой выставки». Дискуссия 

2 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме демонстрационного 

экзамена 

  

Тема № 3.1. 

Чемпионаты России по 

профессиональному 

мастерству. 

Демонстрационный 

экзамен 

Содержание учебного материала 8/8 ОК 09 

ПК 1.2 В том числе практических занятий 8/8 

Практическое занятие № 21. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «История чемпионатов России» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 22. Предпросмотровые вопросы по теме «What is World 

Skills?». Просмотр учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера по 

содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа). 

2 

Практическое занятие № 23. Изучающее чтение технической документации 

Демонстрационного экзамена (определение тематики и назначения текста; знакомство 

со структурой документов; поиск в тексте запрашиваемой информации, угадывание 

значения незнакомых слов по контексту) 

2 

Практическое занятие № 24. Подготовка сообщения «Описание задания 

Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным ситуациям 

2 

Раздел 4. Профессиональное содержание 

Тема 4.1. 

История развития 

Содержание учебного материала 8/8 ОК 09 

ПК 1.2 В том числе практических занятий 8/8 
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автомобилестроения Практическое занятие № 25. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «История развития 

автомобилестроения»/ с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 26. Просмотровое чтение текстов по теме «История развития 

автомобилестроения». Ответы на вопросы. 

2 

Практическое занятие № 27. Групповая презентация «История развития 

автомобилестроения». Обсуждение, диалог 

4 

Семестр 5 

Тема 4.2. 

Основные компоненты 

и механизмы 

автомобиля 

Содержание учебного материала 14/14 ОК 09 

В том числе практических занятий 14/14 

Практическое занятие № 28. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Основные компоненты и 

механизмы автомобиля» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

4 

Практическое занятие № 29. Просмотровое чтение текстов по теме «Инструменты, 

оборудование, станки»/ «Программы и программное обеспечение». Ответы на вопросы. 

4 

Практическое занятие № 30. Групповая презентация «Основные компоненты и 

механизмы автомобиля». Обсуждение, диалог 

6 

Семестр 6 

Тема 4.3. 

Техника безопасности и 

охрана труда 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 09 

ПК 1.2 В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие № 31. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 

последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Техника безопасности и охрана 

труда» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение лексических 

и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 32. «Safety first /Безопасность превыше всего». Дискуссия по 

требованиям техники безопасности на производстве. 

2 

Тема 4.4. 

Чертежи и техническая 

документация 

Содержание учебного материала 8/8 ОК 09 

ПК 1.2 В том числе практических занятий 8/8 

Практическое занятие № 33. Введение новых лексических единиц по теме занятия для 2 
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последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на отработку лексических 

единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Техническая документация» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики 

и фразеологических оборотов. 

Практическое занятие № 34. Групповое изучающее чтение технической документации. 

Выполнение тренировочных лексических упражнений на закрепление 

узкоспециализированной лексики. 

4 

Практическое занятие № 35. Презентация собственных чертежей, схем, рисунков, 

презентаций на английском языке перед аудиторией, обсуждение. 

2 

Тема 4.5. 

Решение стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 09 

В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие № 36. Ролевая игра «Обоснование несоответствия рабочего 

места требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в условиях дефицита 

языковых средств» 

2 

Тема 4.6. 

Саморазвитие в 

профессии 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 09 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие № 37. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной 

деятельности». Ответы на вопросы в форме дискуссии. 

2 

Практическое занятие № 38. Дискуссия «Если я буду участвовать во всероссийском  

чемпионате   

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2/2 ОК 09 

Всего 98/98  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащен в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Анюшенкова, О. Н. Английский язык в машиностроении (English for Mechanical 

Engineering) : учебник / О.Н. Анюшенкова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 340 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/2063440. - ISBN 978-5-16-018813-3. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2063440 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

Анюшенкова, О. Н. Английский язык для автомобильной индустрии = English for the 

Auto Industry : учебник / О. Н. Анюшенкова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 460 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018903-1. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2076814 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке.  

Дюканова, Н. М. Английский язык: учебное пособие / Н.М. Дюканова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2023. — 319 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-013886-2. // ЭБС «Znanium». – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1933138 (дата обращения 17.01.2025). - Режим доступа: для 

авториз. пользователей. – Текст: электронный. 

Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — Москва: 

ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/22856. - ISBN 978-5-16-012363-9. // ЭБС «Znanium» .  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2128443 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

Шевцова, Г. В. Английский язык для машиностроительных специальностей : учебник / 

Г.В. Шевцова, Л.Е. Москалец. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 266 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/1995331. - ISBN 978-5-16-018397-8. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2130251 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

3.2.2. Дополнительные источники  

Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей : учебное пособие 

/ С.С. Литвинская. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 252 c. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2162934 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Маньковская, З. В. Английский язык в ситуациях повседневного делового общения: 

учебное пособие / З.В. Маньковская. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 223 с. – (Среднее 

профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-014149-7. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2131530 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 
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Шариева, Л. Т. Английский язык: транспортные средства, строительные и дорожные 

машины (English. Transport. Road construction machinery) : учебное пособие / Л.Т. Шариева. — 

Москва : ИНФРА-М, 2024. — 160 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-16-018376-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1989235 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

- знание лексического минимума 

(1200-1400 лексических единиц), 

необходимого для чтения и перевода 

(со словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности 

- знание грамматического минимума, 

необходимого для чтения и перевода 

(со словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности 
- назначение, устройство и правила 

применения ручного слесарно-

монтажного, пневматического и 

электрического инструмента, 

универсальных и специальных 

приспособлений, применяемых в 

процессе выполнения работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 
- правила работы с бумажными и 

электронными версиями технической 

документации организации-изготовителя 

автотранспортных средств 

– извлечение основной или 

заданной обучающемуся 

информации 

 – логичность и завершенность 

высказывания  

 – решение коммуникативной 

задачи и организация 

высказывания 

 – языковое оформление 

высказывания 

 – структура сообщения 

соответствует заданию, 

используются средства 

логической связи 
- знает азначение, устройство и 

правила применения ручного 

слесарно-монтажного, 

пневматического и электрического 

инструмента, универсальных и 

специальных приспособлений, 

применяемых в процессе 

выполнения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 
- соблюдает правила работы с 

бумажными и электронными 

версиями технической 

документации организации-

изготовителя автотранспортных 

средств 

Все виды 

опроса, 

тестирование 

-  общаться (устно и письменно)  

на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы 

-  переводить (со словарем) 

иностранные тексты 

профессиональной направленности 

- самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас 

– использование разнообразных 

грамматических конструкций в 

соответствии с поставленной 

задачей 

 – употребление 

соответствующих фраз и 

выражений 

 – коммуникация осуществилась, 

устная речь соответствует 

нормам иностранного языка 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий 
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- пользоваться справочными материалами 

и технической документацией по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 – правильность артикуляции 

звуков 

 – обучающиеся полностью 

поняли и осмыслили содержание 

прочитанного иноязычного 

текста 

- пользуется справочными 

материалами и технической 

документацией по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Безопасность жизнедеятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» является 

формирование у обучающихся комплекса теоретических знаний и практических навыков, 

направленных на обеспечение их личной безопасности и безопасности окружающих в 

условиях повседневной жизни, производственной деятельности и при возникновении 

чрезвычайных ситуаций. Дисциплина способствует развитию умения анализировать 

потенциальные опасности, принимать меры по предотвращению несчастных случаев, 

адекватно реагировать на различные угрозы и оказывать первую помощь пострадавшим. 

Дисциплина включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 

 

соблюдать нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте;  

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС;  

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении ЧС 

порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной 

деятельности 
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Код ОК Умения Знания 

ОК 04.  Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в 

коллективе и команде 

 

участвовать в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко - и 

природозащитной среды 

осуществления 

профессиональной деятельности. 

психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте. 

 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей; 

описывать значимость своей 

профессии 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности) 

 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях мирного и 

военного времени  

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой, навыками 

обязательной подготовки к 

военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности; 

основы военной безопасности 

и обороны государства; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

боевые традиции Вооруженных 

Сил России; 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

факторы формирования 

здорового образа жизни 

ПК 2.2 Осуществлять 

организацию и 

контроль деятельности 

персонала по 

выполнения работ по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортных 

Контролировать соблюдение 

персоналом техники 

безопасности при выполнении 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов, проводить 

инструктажи 

Правила техники 

безопасности при работе с 

материалами, инструментом и 

оборудованием, применяемым 

для проведения работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 
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Код ОК Умения Знания 

средств и их 

компонентов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 66 24 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 68 24 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том 

числе  

в форме 

практичес

кой 

подготовк

и,  

ак. ч. 

Коды 

компетенци

й, 

формирова

нию 

которых 

способствуе

т элемент 

программы 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в чрезвычайных 

ситуациях 
18/6 

 

Тема 1.1. 

Теоретические основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 

04,06, 07, 

ПК 2.2 
Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».  Разновидности опасностей 

современного мира. Защита человека и окружающей среды от опасностей. Сущность понятия 

«безопасность жизнедеятельности». Возникновение и развитие научных представлений о человеко- 

и природо-защитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее 

структуре и функциональных связях. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и 

характеристики. Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. 

Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте 

6 

Тема 1.2. 

Безопасное поведение 

человека в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала  12/6 ОК 01, 02, 

04,06, 07, 

ПК 2.2 
Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, техногенного и 

социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и особенности безопасного 

поведения в процессе выполнения профессиональных функций. Действия населения по сигналам 

гражданской обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых инструментов 

в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в процессе выполнения 

профессиональных функций 

6 

В том числе практических занятий 6/6 
Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС 2 
Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны 4 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 48 
ОК 01, 02, 

04,06, 07 
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Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 
48/18 

ОК 01, 02, 

04,06, 07 

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской Федерации 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 

04,06, 07, 

ПК 2.2 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного социально-

экономического развития Российской Федерации и обеспечение её военной безопасности. Военная 

служба в исторической ретроспективе и перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской 

Федерации, рода войск, история их создания, их основные задачи. Руководство и управление 

Вооруженными Силами. Организация обороны Российской Федерации 

2 

Тема 2.2. 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской Федерации 

Содержание учебного материала 10/4 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность профессиональной 

служебной деятельности: особенности и предназначение. Правовой статус военнослужащих. Права 

и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и сущность 

воинской обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан на военную службу. Медицинское 

освидетельствование и обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на 

военную службу. Обязательная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, срок 

и окончание военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение военной службы по 

призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба. Ответственность военнослужащих.  

Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации 

6 

В том числе практических занятий 4/4 
Самоподготовка будущего призывника к осуществлению военной деятельности 4 

Тема 2.3. Основы 

строевой и физической 

подготовки 

Содержание учебного материала 8/4 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без оружия, строевые 

приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение 

в строй, подход к начальнику и отход от него, строи отделения, действия военнослужащих у 

автомобилей и на автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подготовки. Этапы 

проведения физической подготовки военнослужащих. Техника выполнения физических упражнений 

и формирования двигательных навыков. Основные формы проведения физической подготовки: 

учебные занятия, утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки 

4 

В том числе практических занятий 4/ 
Строевая и физическая подготовка 4 

Тема 2.4. Основы 

огневой подготовки 

Содержание учебного материала 10/6 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам безопасности во время 

стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с оружием. Изучение условий выполнения 

упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия. Способы удержания оружия и правильность 

прицеливания. Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и 

4 
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хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные 

осколочные гранаты 

В том числе практических занятий 6/6 

Отработка начальных навыков обращения с оружием 6 

Тема 2.5. Основы 

тактической подготовки 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр). 

Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений. Оборона, ее 

задачи и принципы. Наступление, задачи и способы 
4 

Тема 2.6. Основы 

военной топографии. 

Основы инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, основные её 

разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные изменения тактических свойств 

местности. Типы укрытий на разных типах местности (горная, степь, лес и т.д.). 

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и последовательность 

оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение 

4 

Тема 2.7. Основы 

военно-медицинской 

подготовки. 

Тактическая медицина 

Содержание учебного материала 8/4 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных и подручных средств 

первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях, в т.ч. боевых 

ранений. 

Условные зоны оказания первой помощи: характеристика особенностей «красной», «желтой» и 

«зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок выполнения 

мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

4 

В том числе практических занятий 4/4 
Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации 4 

Тема 2.8. 

Символы воинской 

чести. Боевые традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые традиции Вооруженных сил 

РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы 

Вооруженных Сил Российской Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, 

войсковое товарищество. 

 

2 

 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 48/18  

Тема 2.1.  

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 20/12 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма человека от 

воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания первой медицинской помощи. 

Первая доврачебная помощь при различных повреждениях и состояниях организма. Транспортная 

иммобилизация и транспортирование пострадавших при различных повреждениях 

8 

В том числе практических занятий 12/12 
Общие принципы оказания первой медико-санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации.  4 
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Первая помощь при отсутствии сознания, при остановке дыхания и отсутствии кровообращения 

(остановке сердца). Первая помощь при наружных кровотечениях, при травмах различных областей 

тела.  
4 

Первая помощь при ожогах и воздействии высоких температур, при воздействии низких температур. 

Первая помощь при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, при отравлениях 
4 

 

Тема 2.2.  

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 14/4 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки 

инфекционных заболеваний. Естественный микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. 

Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды 

протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-

кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными токсинами. Определение понятия 

«иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены и антитела. Формы приобретенного 

иммунитета. Иммунитет и восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. 

10 

В том числе практических занятий 4/4 

Правила госпитализации инфекционных больных 4 

Тема 2.3.  

Обеспечение здорового 

образа жизни 

Содержание учебного материала 14/2 ОК 01, 02, 

04,06, 07 Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие. Двигательная 

активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об 

иммунитете и его видах 
12 

В том числе практических занятий 2/2 

Показатели здоровья и факторы, их определяющие. Оценка физического состояния 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
ОК 01, 02, 

04,06, 07 

Всего: 68/24  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Основы безопасности и защиты Родины», «Безопасности 

жизнедеятельности», оснащен в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Бондаренко, В.А. Обеспечение безопасности при чрезвычайных ситуациях : учебник / 

В.А. Бондаренко, С.И. Евтушенко, В.А. Лепихова [и др.]. — 2-е изд. — Москва : РИОР : 

ИНФРА-М, 2024. — 224 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/1784-5. - ISBN 978-5-369-01784-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2118072 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю. Н. Сычев. — 

Москва : ИНФРА-М, 2022. — 204 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-16-015260-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1852173 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. // ЭБС «Znanium» .  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2080530 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

Бондаренко, В.А. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / В. 

А. Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова [и др.]. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2023. 

— 150 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-369-01794-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1900594 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Ветошкин, А. Г. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / А. Г. Ветошкин. 

- Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. - 308 с. - ISBN 978-5-9729-0991-9. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1903523 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Ветошкин, А. Г. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных 

ситуациях : учебное пособие / А. Г. Ветошкин. - Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия, 2023. 

- 328 с. - ISBN 978-5-9729-1467-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2096152 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Иванова, Т.С. Учебно-методическое пособие для практических занятий по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» для обучающихся всех специальностей СПО : учебно-

методическое пособие / Т. С. Иванова, Е. Ю. Гузенко, И. С. Мартынов [и др.]. - Волгоград : 

ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ, 2021. - 96 с. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1911475 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 
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Оноприенко, М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита территорий и объектов 

экономики в чрезвычайных ситуациях : учебное пособие / М. Г. Оноприенко. — Москва : 

ИНФРА-М, 2023. — 400 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

016654-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2016215 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ш. А. Халилов, 

А. Н. Маликов, В. П. Гневанов ; под ред. Ш. А. Халилова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 

2022. — 576 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0789-4. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1815484 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL: http://www.mchs.gov.ru. 

Федеральный закон от 28.12.2010 N 390-ФЗ «О безопасности» // СПС 

КонсультантПлюс: официальный сайт. http://www.consultant.ru/edu/student/study/links/ . 

(электронное издание) 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени;  

порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной 

деятельности; 

психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности 

 

владеет знаниями о 

безопасных условиях 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении 

чрезвычайных ситуаций мирного 

и военного времени;  

знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ориентируется в 

психологических аспектах 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте. 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

описывает правила техники 

безопасности при работе с 

материалами, инструментом и 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

http://www.mchs.gov.ru/
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

правила техники безопасности 

при работе с материалами, 

инструментом и 

оборудованием, применяемым 

для проведения работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

 

оборудованием, применяемым 

для проведения работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для решения 

задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

участвовать в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания 

человеко - и природо-защитной 

среды осуществления 

профессиональной 

деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте;  

использовать на рабочем 

месте средства индивидуальной 

защиты от поражающих 

факторов при ЧС; 

соблюдать правила поведения 

и порядок действий населения 

по сигналам гражданской 

обороны 

контролировать соблюдение 

персоналом техники 

безопасности при выполнении 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов, проводить 

инструктажи 

демонстрирует умение выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

создания человеко - и природо-

защитной среды осуществления 

профессиональной деятельности; 

соблюдает нормы экологической 

безопасности на рабочем месте; 

правильно использует на 

рабочем месте средства 

индивидуальной защиты от 

поражающих факторов при ЧС 

правильно соблюдает правила 

поведения и порядок действий 

населения по сигналам 

гражданской обороны 

контролирует соблюдение 

персоналом техники 

безопасности при выполнении 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов, проводить 

инструктажи 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» 

(юноши) 

Знать: 

основы военной 

безопасности и обороны 

государства; 

организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

боевые традиции 

Вооруженных Сил России  

 

демонстрирует знания об 

основах военной безопасности и 

обороны государства; 

не уклоняется от службы в  

рядах ВС РФ; 

демонстрирует владение 

основами строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил 

России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» (юноши) 

Уметь: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой, 

навыками обязательной 

подготовки к военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

быстро и правильно выполняет 

мероприятия первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Знать: 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

факторы формирования 

здорового образа жизни 

 

владеет знаниями о 

последствиях поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

демонстрирует приемы 
оказания первой медико-санитарной 

помощи, владеет методами доврачебной 

реанимации; 
правильно классифицирует 

инфекционные заболевания 

демонстрирует знания основ 

здорового образа жизни 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний» 

(для девушек) 

Уметь: 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

демонстрирует основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим  

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практических работ. 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

определять показатели 

здоровья и оценивать 

физическое состояние 

 

определяет показатели 

здоровья и оценивает физическое 

состояние 
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Приложение 2.13 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.04 Физическая культура / Адаптивная физическая культура» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА / АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины СГ.04 «Физическая культура / Адаптивная физическая 

культура» является формирование у студентов устойчивой мотивации к ведению здорового 

образа жизни, развитию их физических качеств и способностей, необходимых для 

полноценной социальной и профессиональной деятельности, а также укреплению здоровья и 

повышению уровня общей физической подготовленности. 

Дисциплина включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Умения Знания 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной профессии 

проверять моменты затяжки 

резьбовых соединений в механизмах, 

агрегатах и системах 

автотранспортного средства и в случае 

необходимости осуществлять их 

затяжку 

выполнять демонтаж, монтаж и 

разборочно-сборочные операции 

составных частей механизмов, 

агрегатов и систем автотранспортного 

средства 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

правила охраны труда и техники 

безопасности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 96 94 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
2 2 

Всего 98 96 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

3 семестр 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ  2  

Тема 1.1.  

Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

Содержание учебного материала 1 ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 
Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с 

получаемой профессией. Значение двигательной активности для 

организма. Особенности организации занятий со студентами в 

процессе освоения содержания учебной дисциплины 

«Физическая культура» 

1 

Тема 1.2.  

Основы методики 

самостоятельных занятий 

физическими 

упражнениями, 

самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и спортом 

Содержание учебного материала 1 ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 
Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе 

выполнения упражнений. Влияние занятий физическими 

упражнениями на функциональные возможности человека, 

умственную и физическую работоспособность, адаптационные 

возможности человека. Формирование валеологической 

компетенции в оценке уровня своего здоровья и формирования 

ЗОЖ. Мотивация и целенаправленность самостоятельных 

занятий, их формы и содержание. Самоконтроль, его методы, 

показатели и критерии оценки. Разработка дневника 

самоконтроля 

1 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. 

Легкая атлетика 

10/10  

Тема 2.1. 

Совершенствование 

техники бега на короткие 

дистанции, технике 

спортивной ходьбы. 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Биомеханические основы техники бега; 

техники низкого старта и стартового ускорения; бег по 

дистанции; финиширование, специальные упражнения.  
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Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Тема 2.2. 

Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Совершенствование техники 

длительного бега во время кросса до 15-20 минут, техники 

бега на средние и длинные дистанции. 

Тема 2.3. 

Совершенствование 

техники прыжка в длину с 

места, с разбега.  

Содержание учебного материала: 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Специальные упражнения прыгуна, 

ОФП.  

Тема 2.4. 

Эстафетный бег 4х100. 

Челночный бег 

Содержание учебного материала: 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Выполнение эстафетного бега 4х100, 

челночного бега  

Тема 2.5.  

Выполнение контрольных 

нормативов в беге и 

прыжках 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Выполнение контрольных нормативов в 

беге 30 м, 60 м, 100 м, 400 м, 500 м (д), 1000 м (ю), 2000 м (д), 

3000 м (ю); прыжок в длину с места, с разбега способом «согнув 

ноги», бег на выносливость 

Раздел 3. Волейбол 20/20  

Тема 3.1.  
Стойки игрока и 

перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП). 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Выполнение перемещения по зонам 

площадки, выполнение тестов по ОФП.  

Тема 3.2.  
Приемы и передачи мяча 

снизу и сверху двумя 

руками. ОФП 

Содержание учебного материала  2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Выполнение комплекса упражнений по ОФП 

Тема 3.3.  Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 2/2 
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Нижняя прямая и боковая 

подача. ОФП 

Практическое занятие. Выполнение упражнений на 

укрепление мышц кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, 

мышц ног 

 

Тема 3.4.  
Верхняя прямая подача. 

ОФП 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Обучение стойки волейболиста, 

верхней подачи, нападающему удару 

Тема 3.5.  
Тактика игры в защите и 

нападении 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Отработка тактики игры в защите и 

нападении, выполнение приёмов передачи мяча 

Тема 3.6.  
Основы методики 

судейства 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Отработка навыков судейства в 

волейболе 

Тема 3.7.  
Контроль выполнения 

тестов по волейболу 

Содержание учебного материала 6/6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6/6 

Практическое занятие. Выполнение передачи мяча в парах 2 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам 

волейбола 

2 

Практическое занятие. Игра по правилам 2 

4 семестр 

Раздел 4. Баскетбол 24/24  

Тема 4.1.  

Стойка игрока, 

перемещения, остановки, 

повороты. ОФП. 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц плечевого пояса, ног.  

Тема 4.2.  

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для развития 

скоростно-силовых и координационных способностей, 

упражнений для развития верхнего плечевого пояса 
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Тема 4.3.  
Ведение мяча и броски 

мяча в корзину с места, в 

движении, прыжком. 

ОФП.  

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного 

пресса. 

Тема 4.4.  
Техника штрафных 

бросков. ОФП 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног 

Тема 4.5.  
Тактика игры в защите и 

нападении. Игра по 

упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по 

правилам 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Игра по упрощенным правилам 

баскетбола 

2 

Практическое занятие. Игра по правилам 2 

Тема 4.6.  
Практика судейства в 

баскетболе 

Содержание учебного материала 6/6 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 6/6 

Практическое занятие. Практика в судействе соревнований по 

баскетболу 

2 

Практическое занятие. Выполнение контрольных упражнений: 

ведение змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо; 

штрафной бросок; броски по точкам; баскетбольная «дорожка» 

4 

Раздел 5. Гимнастика 22/22  

Тема 5.1.  

Строевые приемы. 

Техника акробатических 

упражнений 

 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Отработка строевых приёмов. 

Отработка техники акробатических упражнений 

Тема 5.2.  

Строевые приемы. 

Техника акробатических 

упражнений 

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Отработка строевых приёмов. 

Отработка техники акробатических упражнений 



156 
 

Тема 5.3.  

Упражнения на брусьях 

(юноши). Гиревой спорт. 

 

Упражнения на бревне 

(девушки). ППФП 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Разучивание и выполнение упражнений 

с гирями. 

 

Разучивание и выполнение связок на снаряде, комплексы 

упражнений, ритмическая гимнастика (по курсам) 

5 семестр 

Тема 5.4.   
Составление комплекса 

ОРУ и проведение их 

обучающимися 

Содержание учебного материала 14/14 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 14/14 

Практическое занятие. Выполнение комплекса ОРУ 4 

Практическое занятие. Контроль выполнения комплексов ОРУ. 2 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений по 

атлетической гимнастике. Методы регулирования нагрузки. 

4 

Практическое занятие. Контроль комбинации на бревне, 

брусьях. 

2 

Практическое занятие. Контроль выполнения упражнений по 

атлетической гимнастике. ППФП 

2 

6 семестр 

Раздел 6. Бадминтон и настольный теннис 10/10  

Тема.6.1.  

Игровая стойка, основные 

удары в бадминтоне.  

Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для 

укрепления мышц кистей, плечевого пояса, ног, брюшного 

пресса.  

Тема.6.2.  

Подачи. 
Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Отработка подач. 

Тема.6.3.  

Нападающий удар. 
Содержание учебного материала 2/2 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 2/2 

Практическое занятие. Отработка атакующих ударов, 

нападающего удара «смэш». 
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Тема 6.4. 

Настольный теннис 
Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

 
В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Техника безопасности по настольному 

теннису. Изучение элементов стола и ракетки. Обучение 

тактическим и техническим действиям, подаче. Игра 

Раздел 7. Лыжная подготовка 4/4  

Тема 7.1.  

Лыжная подготовка  
Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Техника безопасности на занятиях по 

лыжной подготовке. Имитационные упражнения для рук и 

ног с помощью амортизаторов 

2 

Практическое занятие. Подъемы и спуски: техника подъемов 

и спусков. Первая помощь при травмах и обморожениях 

2 

Раздел 8. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 4/4  

Тема.8.1. 
Сущность и содержание 

ППФП в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.2 

 

В том числе практических занятий 4/4 

Практическое занятие. Разучивание, закрепление и 

совершенствование профессионально значимых двигательных 

действий для различных групп труда. Формирование 

профессионально значимых физических качеств. 

2 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений с 

предметами и без предметов. Специальные упражнения для 

развития основных мышечных групп 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2/2 
ОК 04 

ОК 08 

Всего: 98/96  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Лях, В. И. Физическая культура. Базовый уровень: учебник для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования / В. И. Лях. — Москва: Просвещение, 2024. — 287, [1] c.: ил. — (Учебник СПО). 

— ISBN 978-5-09-114122-1. // ЭБС «Znanium» .  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157194 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. – Текст: электронный.   

Филиппова, Ю. С. Физическая культура : учебно-методическое пособие / Ю.С. 

Филиппова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 197 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015948-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1905554 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке  

3.2.2. Дополнительные источники  

Карасева, Т.В Лечебная физическая культура при терапевтических заболеваниях : 

учебное пособие / Т.В. Карасёва, А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. Толстова. — Москва : 

ИНФРА-М, 2023. — 158 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

016985-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1934005 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

Карасева, Т.В. Лечебная физическая культура при травмах : учебное пособие / Т.В. 

Карасёва, А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. Толстова ; под общ. ред. Т.В. Карасёвой. — 

Москва : ИНФРА-М, 2023. — 140 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-16-016938-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1915407 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

основы здорового образа 

жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

понимает роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека; 

ведёт здоровый образ 

жизни;  

понимает условия 

деятельности и знает зоны 

риска физического здоровья 

для данной профессии; 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Оценка 

результатов 

выполнения 
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физического здоровья для 

данной профессии; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

правила охраны труда и 

техники безопасности 

проводит индивидуальные 

занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

соблюдает правила охраны 

труда и техники безопасности 

заданий 

дифференцирова

нного зачёта 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности 

проверять моменты затяжки 

резьбовых соединений в 

механизмах, агрегатах и 

системах автотранспортного 

средства и в случае 

необходимости осуществлять 

их затяжку. 

выполнять демонтаж, монтаж 

и разборочно-сборочные 

операции составных частей 

механизмов, агрегатов и систем 

автотранспортного средства. 

использует физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные 

приемы двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности. 

проверяет моменты затяжки 

резьбовых соединений в 

механизмах, агрегатах и 

системах автотранспортного 

средства и в случае 

необходимости осуществлять 

их затяжку. 

выполняет демонтаж, 

монтаж и разборочно-

сборочные операции составных 

частей механизмов, агрегатов и 

систем автотранспортного 

средства. 

 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения  

комплекса 

упражнений. 
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Приложение 2.14 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.05 Основы финансовой грамотности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины СГ.05 «Основы финансовой грамотности» является 

формирование у обучающихся ключевых элементов финансовой культуры (ценностей, 

установок и поведенческих практик), способствующих финансовому благополучию 

гражданина, семьи и общества, в том числе через формирование компетенций по финансовой 

грамотности, расширение практических навыков и опыта принятия финансовых решений, 

обеспечение надежности функционирования финансовой системы. 

Дисциплина включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

Уметь:  
-  определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в 

контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием;  

- выявлять и отбирать 

информацию, необходимую 

для решения задачи; 

 - составлять план действий; 

 - определять необходимые 

ресурсы; 

 - реализовывать составленный 

план 

Знать: 
- актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

- основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте, в 

контексте личностного развития 

и управления финансовым 

благополучием; 

- критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной 

деятельности, для личностного 

развития и достижения 

финансового благополучия 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

Уметь: 
- определять задачи для сбора 

информации;  

- планировать процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых 

источников; 

Знать: 
- информационные источники, 

применяемые в 

профессиональной 

деятельности; для решения 

задач личностного развития и 

финансового благополучия;  
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Код ОК Умения Знания 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

- структурировать получаемую 

информацию;   

- оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска; 

- оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

- использовать различные 

цифровые средства при 

решении профессиональных 

задач, задач личностного 

развития и финансового 

благополучия 

- формат представления 

результатов поиска 

информации,  

- современные средства и 

устройства информатизации; 

-  возможности использования 

различных цифровых средств 

при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Уметь: 
- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

осуществлять наличные и 

безналичные платежи, 

сравнивать различные способы 

оплаты товаров и услуг, 

соблюдать требования 

финансовой безопасности;  

- учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

планировать личные доходы и 

расходы, принимать 

финансовые решения, 

составлять личный бюджет; 

- использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными 

финансами в целях достижения 

финансового благополучия с 

учетом финансовой 

безопасности; 

- выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных 

финансовых целей; 

- производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

Знать: 
- принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц;  

- основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов 

в процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

различие между наличными и 

безналичными платежами, 

порядок использования их при 

оплате покупки;  

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

структуру личных доходов и 

расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета; 

- особенности различных 

банковских и страховых продуктов 

и возможности их использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами;   

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

- направления взаимодействия с 

государственными органами, 
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Код ОК Умения Знания 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

- оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

Уметь: 
-  работать в коллективе и 

команде;  

- взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

Знать: 
- особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 

- принципы организации 

проектной деятельности 

ПК 2.1 Планировать и 

организовывать 

материально-

техническое 

обеспечение процесса 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

-Рассчитывать основные 

технико-экономические 

показатели деятельности по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов. 

 

-Основные технико-

экономические показатели 

производственной деятельности 

в области сервиса 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 34 18 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 36 18 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. 

/  

в том числе  

в форме 

практическо

й 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Деньги и операции с ними 8/4  

Тема 1.1. Деньги и 

платежи. 

Покупки и цены 
 

Основное содержание учебного материала 4/2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 2.1 

 

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные характеристики. Денежная 

система. Покупательная способность денег. Инфляция. Основные риски, связанные с 

использованием денег. Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. Платежные 

агенты. Платежные системы. Основные платежные инструменты: банковский счет, 

мобильный и интернет-банк, дебетовая, кредитная банковские карты, электронный кошелек. 

Риски при использовании различных платежных инструментов. Подтверждение расчетов. 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре (услуге). Поставщики товаров 

и услуг. Агрегаторы и маркетплейсы. Цена товара. Дифференциация цен. Ценовая 

дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, скидки, бонусы, кэшбек).      
Варианты оплаты (разные виды денег; оплата в момент получения, предоплата, покупка 

в кредит, рассрочка, подписка). Роль рекламы и других способов продвижения товаров и 

услуг продавцами. Возврат товара после покупки 

2 

В том числе практических занятий  2/2 

Практическое занятие. Влияние инфляции на финансовые возможности человека. 

Расчет полной цены. Выбор наилучшего предложения. 
2 

Тема 1.2. Безопасное 

использование денег 

Основное содержание учебного материала 4/2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор 

добросовестного поставщика финансовых услуг. Персональные данные, их значение для 

безопасного использования денег. Основы безопасного пользования банкоматами. 

Безопасность денежных операций в цифровой среде. Техники социальной инженерии, 

включая фишинг, и способы защиты. Правила возмещения средств, несанкционированно 

списанных со счета 

2 

В том числе практических занятий  2/2 

Признаки типичных ситуаций финансового мошенничества в различных сферах 

профессиональной деятельности 
2 
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Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 8/4 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Тема 2.1. Личный и 

семейный бюджет, 

финансовое 

планирование.  

Личные сбережения 

 

 

Основное содержание учебного материала 4/2 

Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные финансовые цели, 

принцип SMART, выбор способов и контроль достижения финансовой цели). 

Человеческий и финансовый капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения 

личного и семейного бюджета. 

Цели сбережений. Изменение стоимости денег во времени. Основные формы сбережений: 

наличные деньги, банковские счета и их виды. Доходность банковских вкладов. Простые 

и сложные проценты. Влияние инфляции на процентный доход. Сейфовые ячейки. Риски 

для сбережений и пути их минимизации. Система страхования вкладов 

2 

В том числе практических занятий  2/2 

Планирование личного бюджета и оценка его выполнения. 

Выбор банка и оценка доходности банковского вклада 
2 

Тема 2.2. Кредиты и 

займы. 

Безопасное управление 

личными финансами 
 

Основное содержание учебного материала 4/2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 2.1 

 

Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. Неустойки. Регулирование 

процентов и неустоек. Основные инструменты заимствования. 

Банковский кредит. Принципы кредитования. Виды кредитов. Условия кредитования. 

Формы обеспечения возвратности кредита. Кредитный договор. 

Риски использования кредитов и займов и пути их минимизации. Страхование 

при кредитовании. Взыскание долгов. Кредитная история. Кредитные каникулы. 

Реструктуризация и рефинансирование кредита. Личное банкротство. 

Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных финансов. Оптимизация 

личного и семейного бюджета с учетом обеспечения безопасности.  Удаленное 

банковское обслуживание. Дистанционное управление личными финансами 

2 

В том числе практических занятий  2/2 

Безопасное использование кредитных инструментов. Выбор добросовестного 

поставщика финансовых услуг. Выбор оптимальных условий заимствования. 

Моделирование семейного бюджета в условиях как дефицита, так и избытка доходов 

2 

Раздел 3. Риск и доходность 12/6 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 2.1 

Тема 3.1. 

Инвестирование 
 

Основное содержание учебного материала 4/2 

Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаимосвязь 

доходности и риска. Основные инвестиционные продукты и их базовые характеристики. 

Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Формирование инвестиционного 

портфеля. Диверсификация. Мошенничество в сфере инвестиций, способы защиты от 

него. Особенности финансовых пирамид 

2 

В том числе практических занятий  2/2 
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Стратегия инвестирования. Базовые принципы формирования инвестиционного портфеля 2 

Тема 3.2. Страхование 
 

Основное содержание учебного материала 2 ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды страхования: личное 

страхование, имущественное страхование, страхование гражданской ответственности. 

Основные виды страховых продуктов 

2 

Тема 3.3. 

Предпринимательство 

Основное содержание учебного материала 6/4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 2.1 

 

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития стартапов и 

малого бизнеса. Формы ведения предпринимательской деятельности и их основные 

характеристики. Возможные источники финансирования малого бизнеса 

2 

В том числе практических занятий 4/4 

Требования для открытия собственного бизнеса и алгоритм действий. Базовые 

финансовые показатели бизнеса: выручка, постоянные и переменные издержки, прибыль. 
2 

Анализ бизнес-идей и рисков, связанных с ними, с учетом особенностей своей 

профессии/специальности 
2 

Раздел 4. Финансовая среда 6/4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

Тема 4.1. Финансовые 

взаимоотношения с 

государством.  

Защита прав граждан в 

финансовой сфере 

Основное содержание учебного материала 6/4 

Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики страны и 

личного благосостояния граждан. Налоги физических лиц. Налоговые вычеты и льготы.  

Пенсионная система России. Социальная поддержка граждан. Возможности 

инициативного бюджетирования. 

Основные права граждан в финансовой сфере и формы их защиты.  Задачи и полномочия 

Банка России, других государственных органов в сфере защиты прав потребителей 

финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирование споров. Уполномоченный по 

правам потребителей финансовых услуг. Особенности защиты прав потребителей в 

цифровой среде. 

2 

В том числе практических занятий  4/4 

Применение налоговых вычетов для увеличения дохода. Основные цифровые сервисы 

государства для граждан. 
2 

Налоги и пенсионное обеспечение для самозанятых и ИП. Алгоритм действий при 

нарушении прав граждан в финансовой сфере 
2 

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета 2 
ОК 01, ОК 02,  

ОК 03, ОК 04 

Итого 36 / 18  



168 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащен в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Гаджиев, Н.Г. Основы финансовой грамотности : учебник / Н.Г. Гаджиев, С.А. 

Коноваленко, О.В. Скрипкина [и др.] ; под общ. ред. Н.Г. Гаджиева. — Москва : ИНФРА-М, 

2025. — 245 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-020462-8. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2175040 (дата обращения: 

14.11.2024). – Режим доступа: по подписке. 

Карасёва, Т. В. Лечебная физическая культура при терапевтических заболеваниях: 

учебное пособие / Т.В. Карасёва, А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. Толстова. — Москва: 

ИНФРА-М, 2024. — 158с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

016985-9 // ЭБС «Znanium». - URL: https://znanium.com/catalog/product/1912982  (дата 

обращения: 17.01.2025). - Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. 

Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 

профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543965 (дата обращения: 14.11.2024). 

Филиппова, Ю. С. Физическая культура: учебно-методическое пособие / Ю.С. 

Филиппова. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 201 с. – (Высшее образование: Бакалавриат). – DOI 

10.12737/textbook_5d36b382bede05.74469718. – ISBN 978-5-16-015719-1. // ЭБС «Znanium» – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2098104 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

Гарнов, А. П. Основы финансовой грамотности : учебное пособие / А.П. Гарнов. — 

Москва : ИНФРА-М, 2025. — 211 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-020229-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2163648 

(дата обращения: 14.11.2024). – Режим доступа: по подписке. 

 Зверев, В. А. Как защититься от мошенничества на финансовом рынке : пособие по 

финансовой грамотности : научно-популярное издание / В. А. Зверев, А. В. Зверева, Д. П. 

Никитина. - 5-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и  К°», 2023. - 134 

с. - ISBN 978-5-394-05233-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2082711 (дата обращения: 14.11.2024). – Режим доступа: 

по подписке. 

Жданова, А.О. Финансовая грамотность: материалы для обучающихся: среднее 

профессиональное образование/ А.О.Жданова, Е.В.Савицкая. - Москва : ВАКО, 2020. – 400 

с. – (Учимся разумному финансовому поведению). - ISBN 978-5-408-04500-6. – Текст : 

непосредственный. 

Жданова, А.О. Финансовая грамотность: рабочая тетрадь: среднее профессиональное 

образование/ А.О.Жданова,М.А. Зятьков. - Москва : ВАКО, 2020. – 48 с. – (Учимся 

разумному финансовому поведению). - ISBN 978-5-408-04501-3. – Текст : непосредственный. 
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Кальней, В.А. Основы финансовой грамотности : учебное пособие / под общ. ред. В.А. 

Кальней. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 248 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1086517. - ISBN 978-5-16-016198-3. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2163353 (дата обращения: 14.11.2024). – Режим 

доступа: по подписке.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

 

демонстрирует знания 

особенностей 

профессионального и 

социального контекста;  

Устный опрос; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка своего 

знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

учебных заданий 

Промежуточная 

аттестация 

 

 

 

- основные источники информации 

и ресурсы для решения задач в 

профессиональном и социальном 

контексте, в контексте личностного 

развития и управления 

финансовым благополучием; 

ориентируется в источниках 

информации и ресурсах для 

решения задач в 

профессиональном и 

социальном контексте; 

- критерии оценки результатов 

принятого решения в 

профессиональной деятельности, 

для личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия; 

может назвать критерии 

оценки результатов принятого 

решения в профессиональной 

деятельности, для 

личностного развития и 

достижения финансового 

благополучия;  

- информационные источники, 

применяемые в профессиональной 

деятельности; для решения задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

может объяснить, как 

пользоваться цифровыми 

средствами при решении 

профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

- формат представления 

результатов поиска информации, 

демонстрирует знания о том, 

как представлять результаты 

поиска информации;  

- современные средства и 

устройства информатизации, 

возможности использования 

различных цифровых средств при 

решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

может охарактеризовать 

возможности различных 

цифровых средств, 

используемых для решения 

профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

- принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том 

числе различным категориям 

заинтересованных лиц;  

способен к презентации 

собственных бизнес-идей, в 

том числе различным 

категориям заинтересованных 

лиц;  

-  основные принципы и методы 

проведения финансовых расчетов 

в процессе осуществления 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

ориентируется в нормативно-

правовой базе, 

регламентирующей 

профессиональную 

деятельность, 

предпринимательство и 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

личное финансовое 

планирование;  

- различие между наличными и 

безналичными платежами, порядок 

использования их при оплате 

покупки; 

способен определить наиболее 

подходящие способы оплаты 

товаров и услуг в конкретных 

ситуациях; 

- понятие инфляции, ее влияние на 

решение финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

демонстрирует понимание 

влияния инфляции на решение 

финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании 

- понятие иностранной валюты и 

валютного курса; 

 

демонстрирует понимание 

валютных курсов и порядка 

проведения расчетов по 

обмену одной валюты на 

другую; 

- структуру личных доходов и 

расходов, правила составления 

личного и семейного бюджета 

 - демонстрирует понимание 

правил составления личного и 

семейного бюджета 

- особенности различных 

банковских и страховых продуктов 

и возможности их использования в 

профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для управления 

личными финансами 

способен назвать банковские 

продукты, описать их 

особенности и возможности 

для профессиональной, 

предпринимательской 

деятельности и для 

управления личными 

финансами; 

- базовые характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

 способен назвать базовые 

характеристики и риски 

основных финансовых 

инструментов для 

предпринимательской 

деятельности и управления 

личными финансами; 

- направления взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, 

при осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования для 

реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

демонстрирует представление  

о направлених 

взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в 

том числе, финансовыми) в 

профессиональной 

деятельности, при 

осуществлении 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования 

для реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

- особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 

способен охарактеризовать 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в 

команде, организации 

коллективной работы; 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- принципы организации проектной 

деятельности 

демонстрирует представление 

о принципах организации 

проектной деятельности 

- основные технико-экономические 

показатели производственной 

деятельности в области сервиса 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

- перечисляет основные 

технико-экономические 

показатели производственной 

деятельности в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов 

 

Уметь: 

- определять задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, в контексте 

личностного развития и 

управления финансовым 

благополучием; 

 

определяет задачу в 

профессиональном и/или 

социальном контексте;  

Оценка 

результатов 

устного опроса; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка своего 

умения, 

осуществляемая 

обучающимися. 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

учебных заданий 

Промежуточная 

аттестация 

 

-выявлять и отбирать 

информацию, необходимую для 

решения задачи; 

осуществляет поиск и отбор 

информации, необходимой 

для решения задачи; 

- составлять план действий; осуществляет планирование 

действий для решения задачи; 

-определять необходимые 

ресурсы; 

определяет ресурсы для 

решения задачи; 

- реализовывать составленный 

план; 

выполняет составленный 

план; 

- определять задачи для сбора 

информации;  

определяет задачи для сбора 

информации; 

- планировать процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых источников; 

 планирует процесс поиска 

информации и осуществлять 

выбор необходимых 

источников; 

- оформлять результаты поиска, 

пользоваться средствами 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

представляет результаты 

поиска информации для 

решения профессиональных 

задач, задач личностного 

развития и финансового 

благополучия с применением 

средств информационных 

технологий; 

- использовать различные 

цифровые средства при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и 

финансового благополучия; 

демонстрирует умение 

пользоваться цифровыми 

средствами при решении 

профессиональных задач, 

задач личностного развития и 

финансового благополучия; 

- определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  

использует актуальную 

нормативно-правовую 

документацию в 

профессиональной 

деятельности, для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного 

финансового планирования;  
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- осуществлять наличные и 

безналичные платежи, сравнивать 

различные способы оплаты 

товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой 

безопасности;  

выполняет задания по выбору 

и использованию различных 

платежных инструментов в 

конкретной ситуации с учетом 

правил финансовой 

безопасности; 

- учитывать инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном планировании; 

учитывает инфляцию при 

решении финансовых задач в 

профессии, личном 

планировании; 

- производить расчеты по 

валютно-обменным операциям; 

производит расчеты по 

валютно-обменным 

операциям; 

- планировать личные доходы и 

расходы, принимать финансовые 

решения, составлять личный 

бюджет; 

планирует личные доходы и 

расходы, принимать 

финансовые решения, 

составляет личный бюджет; 

 - использовать разнообразие 

финансовых инструментов для 

управления личными финансами в 

целях достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

выполняет практические 

задания, основанные на 

использовании разнообразных 

финансовых инструментов для 

управления личными 

финансами в целях 

достижения финансового 

благополучия с учетом 

финансовой безопасности;  

- выявлять сильные и слабые 

стороны бизнес-идеи, плана 

достижения личных финансовых 

целей; 

анализирует бизнес-идею; 

 

- производить основные 

финансовые расчеты в сферах 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

проводит финансовые расчет, 

включая анализ расходов, 

необходимых для достижения 

цели,  

- оценивать финансовые риски, 

связанные с осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

проводит оценку возможных 

финансовых рисков, 

связанных с осуществлением 

предпринимательской 

деятельности и планирования 

личных финансов; 

- работать в коллективе и команде; осуществляет эффективные 

коммуникации в коллективе и 

команде; 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в 

модельных ситуациях 

профессиональной и 

предпринимательской 

деятельности с опорой на 

знания правил коммуникации; 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

- рассчитывать основные технико-

экономические показатели 

деятельности по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

- рассчитывать основные 

технико-экономические 

показатели деятельности по 

техническому обслуживанию 

и ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 
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Приложение 2.15 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения дисциплины СГ.06 «Основы бережливого производства» является 

формирование знаний концептуальных основ бережливого производства и умений 

применения инструментов для решения задач профессиональной деятельности.  

Дисциплина включена в обязательную часть социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 07 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережен

ию, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Уметь: 

- осуществлять 

профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

- моделировать 

производственный процесс и 

строить карту потока создания 

ценности; 

- применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в процессах; 

- применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, оценивать 

затраты на несоответствие; 

- организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов 

по улучшениям;  

- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

Знать: 

- принципы и концепцию 

бережливого производства; 

- основы картирования потока 

создания ценности (создание 

карт целевого, идеального и 

текущего состояния потока 

создания ценности); 

- методы выявления, анализа и 

решения проблем 

производства; 

- инструменты бережливого 

производства; 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса; 

- виды потерь и методы их 

устранения;  

- современные технологии 

повышения 

производительности труда; 

- технологии внедрения 

улучшений 

производственного процесса; 

- систему подачи 

предложений по улучшению 

в области повышения 

эффективности труда 
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Код ОК Умения Знания 

ПК 2.1. 

Планировать и 

организовывать 

материально-

техническое 

обеспечение 

процесса 

технического 

обслуживания и 

ремонта 

автотранспортны

х средств и их 

компонентов. 

- контролировать 

рациональное использование 

расходных материалов; 

- оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

инструмент для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов; 

-контролировать наличие, 

исправность и соблюдение 

сроков поверки инструментов, 

оснастки и оборудования, 

применяемых для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

- основы управления складом; 

- правила утилизации запасных 

частей и материалов, 

использованных в ходе 

технического обслуживания и 

ремонта, в том числе 

проведения гарантийных 

действий с 

автотранспортными 

средствами и их 

компонентами. 

ПК 2.2. 

Осуществлять 

организацию и 

контроль 

деятельности 

персонала по 

выполнению 

работ по 

техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортны

х средств и их 

компонентов 

- анализировать результаты 

производственной 

деятельности по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов; 

- обосновывать мероприятия 

по 

улучшению/совершенствован

ию процесса технического 

обслуживания и ремонта 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

- основные технико-

экономические показатели 

производственной 

деятельности в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов; 

- методы анализа и решения 

проблем на производстве. 

ПК 3.1. 

Осуществлять 

взаимодействие с 

потребителями в 

процессе 

оказания услуг 

по техническому 

обслуживанию и 

ремонту 

автотранспортны

х средств и их 

компонентов. 

- уточнять у потребителей 

информацию, 

характеризующую 

техническое состояние 

автотранспортных средств. 

Проводить опрос 

потребителей перед 

обслуживанием (ремонтом) в 

целях уточнения условий 

эксплуатации и причин 

возникновения 

неисправностей; 

- проводить прием – выдачу 

потребителям 

автотранспортных средств 

согласно стандартам оказания 

- стандарты и процессы 

организации в области 

оказания услуг по 

техническому обслуживанию 

и ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов; 

- основы сервисной 

деятельности. 
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Код ОК Умения Знания 

услуги, определенных 

заводом-изготовителем. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия7 34 24 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 36 24 

 

                                                           
7 Учебные занятия могут представлены в виде теоретических занятий, лабораторных и практических занятий 



179 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том числе  

в форме 

практическ

ой 

подготовки

,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

6 семестр 
Раздел 1 Бережливое производство: основные понятия, принципы, методология, проблематизация 18/12  

Тема 1.1 

Основные понятия и 

методология бережливого 

производства 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 07 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Области  

применения бережливого производства (БП). История создания моделей 

бережливого производства. Преимущества и недостатки БП. Серия ГОСТ Р 

«Бережливое  

производство». Примеры внедрения бережливого производства (Госкорпорация 

"Росатом", ПАО "КАМАЗ", "Группа ГАЗ", ОАО "РЖД", Госкорпорация "Ростех", 

ПАО "Сбербанк России") 

2 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 1. Фабрика процессов как эффективный способ обучения 

оптимизации производственного процесса (деловая имитационная игра) 

4/4 

Тема 1.2 

Принципы и концепция 

системы БП. 

Картирование потока 

создания ценности. 

Потери и действия, 

добавляющие ценность 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 07 

 Целеполагание в концепции БП. Принципы БП. Поток создания ценности. Цели 

применения карт потоков. Уровни потока создания ценности. Виды и принципы 

картирования процесса. Этапы проведения картирования. Инструменты 

картирования потока создания ценности. Карта целевого, идеального и текущего 

состояния потока создания ценности. Типичные ошибки при картировании 

2 

В том числе практических занятий 4/4 
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Практическое занятие № 2. Понятие и этапы бережливого проекта. Разработка 

паспорта учебного проекта на выбранную тематику. Картирование потока создания 

ценностей в соответствии с предложенным алгоритмом8 

Тема 1.3 

Методы решения проблем 
Содержание учебного материала 6/4 ОК 07 

ПК 2.1 

ПК 2.2 
Проблемно-ориентированное мышление. Определение и формулирование 

проблемы. Определение ключевых причин возникновения проблемы. Технологии 

анализа проблем. Квалификация видов потерь по системе 3М. Источники потерь и 

способы их устранения  

2 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 3. Выбор инструментов решения проблемы в рамках 

реализуемого учебного проекта по результатам картирования (Техника 4W+2H + 

декомпозиция проблемы, изучение причин возникновения, разработка 

корректирующих действий) 

4/4 

Раздел 2 Реализация принципов бережливого производства в профессиональной деятельности 16/12  

Тема 2.1 

Методы и инструменты 

бережливого производства 

Содержание учебного материала 8/6  

Основные инструменты БП (области применения, адаптация под вид 

профессиональной деятельности): стандартизированная работа, система 

рационализации рабочего места (5S),  

методика всеобщего обслуживания оборудования (ТРМ), методика быстрой 

переналадки (SMED), методика защиты от непреднамеренных ошибок (Poka-yoke), 

методика непрерывного улучшения (кайдзен), встроенное качество, метод организации 

производства «точно в срок» (канбан) 

2 ОК 07 

ПК 2.2 

В том числе практических занятий 

Практическое занятие № 4. Применение инструментов бережливого производства в 

учебном проекте. Система рационализации рабочего места (5S) в соответствии со 

спецификой и профессиональной направленностью 

6/6 

Тема 2.2 

Внедрение методов 

бережливого производства 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 07 

ПК 3.1 Модель внедрения БП. Целеполагание в бережливой организации. Организационная 

структура в концепции БП. Ключевые показатели эффективности работы. 

Производственная культура на рабочем месте. Типичные ошибки применения методов 

БП 

2 

                                                           
8 Алгоритм может быть адаптирован с учетом особенностей и специфики вида профессиональной деятельности 
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В том числе практических занятий 
Практическое занятие № 5. Определение моделей внедрения бережливого 

производства. Варианты внедрения БП с использованием метода диагностики 

скрытых потерь 

2/2 

Тема 2.3 

Технологии лидерства, 

вовлечения и мотивации 

персонала 

Содержание учебного материала 4/4 ОК 07 

 В том числе практических занятий 
Практическое занятие № 6. Лидерство как новый тип производственных отношений. 

Технологии мотивации и стимулирование качества. Квалификация персонала и 

обучение 

2 

Практическое занятие № 7. Применение методов мотивации персонала в рамках 

учебного проекта  

2 

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета 2  

Всего: 36/24  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин, оснащен в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 76 с. — ISBN 978-5-507-48836-0.  // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/364793 (дата обращения: 

17.01.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. — Текст: электронный 

Водянников, В. Т.  Основы бережливого производства в АПК : учебник для спо / В. Т. 

Водянников, Е. В. Худякова, Н. В. Сергеева, М. Н. Степанцевич ; под редакцией В. Т. 

Водянников. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2024. — 196 с. — ISBN 978-5-507-

47650-3. // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/402011 

(дата обращения: 17.01.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. — Текст: 

электронный. 

Рогулина, М.Р. Основы бережливого производства : учебное пособие / М.Р. Рогулина, 

И.Г. Смирнова, О.В. Курчий [и др.]. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 170 с. — (Среднее 

профессиональное образование). — DOI 10.12737/2004282. - ISBN 978-5-16-018429-6. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2162492 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке.3.2.3. Дополнительные источники  

3.2.2. Дополнительные источники  

Басовский, Л. Е. Управление качеством : учебник / Л.Е. Басовский, В.Б. Протасьев. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 231 с. + Доп. материалы.— (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015607-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2110477 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

Бэррон, Дж. MBA в картинках: два года бизнес-школы в одной книге  / Дж. Бэррон ; 

пер. с англ. — Москва : Альпина Паблишер, 2020. - 205 с. - ISBN 978-5-9614-2850-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1220199 (дата обращения: 

24.04.2024). – Режим доступа: по подписке. 

Ташкинов, А. Г. Развитие цифровой экономики с элементами бережливого 

производства на предприятии: монография / А.Г. Ташкинов — Москва: ИНФРА-М, 2025. — 

193 с. — (Научная мысль). — DOI 10.12737/2131312. // ЭБС «Znanium»  - ISBN 978-5-16-

019622-0. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2131312 (дата обращения: 17.01.2025). – 

Режим доступа: для авториз. пользователей. — Текст: электронный  

Фролов, В. П. Внедрение технологий бережливого производства в управлении 

производством и организацию рабочих мест: монография / В. П. Фролов. - 2-е изд.- Москва: 

Дашков и К, 2022. - 77 с. - ISBN 978-5-394-04750-3. // ЭБС «Znanium» - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1922289 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  - Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- принципы и концепцию 

бережливого производства 

- демонстрирует системные знания об 

принципах становления и развития 

бережливого производства; 

- формулирует основные понятия 

бережливого производства;  

- поясняет содержание принципов 

бережливого производства в 

соответствии с направленностью 

профессиональной деятельности 

Тестирование. 

Устный опрос. 

Наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

решений 

ситуационных 

задач и 

выполнения 

проектной 

работы. 

Промежуточная 

 аттестация. 

- основы картирования 

потока создания ценности 

(создание карт целевого, 

идеального и текущего 

состояния потока создания 

ценности) 

 

- описывает основные подходы к 

картированию потока создания ценности 

- владеет основными понятиями для 

картирования процесса 

- составляет карты целевого, идеального 

и текущего состояния потока создания 

ценности 

- демонстрирует системные знания о 

действиях, добавляющие ценности и 

уменьшающих потери 

- методы выявления, 

анализа и решения проблем 

производства 

- владеет основными методами 

выявления и анализа проблем 

- формулирует перечень необходимых 

шагов/действий для решения проблем 

- инструменты бережливого 

производства 

- демонстрирует системные знания об 

инструментах бережливого производства 

и областях его применения; 

- оперирует знаниями при выборе 

инструментов для решения 

производственной задачи, приводит 

теоретическое обоснование 

потенциальной пользы и рисков 

- принципы организации 

взаимодействия в цепочке 

процесса 

- демонстрирует знания при анализе в 

цепочке процесса 

- описывает последовательность 

организационных действий для 

улучшения процесса 

- виды потерь и методы их 

устранения 

- демонстрирует знания по типизации 

производственных потерь и причинах их 

возникновения 

- современные технологии 

повышения 

производительности труда 

- демонстрирует системные знания о 

ключевые показатели эффективности 

бережливого производства 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

- технологии внедрения 

улучшений 

производственного 

процесса 

- владеет основными понятиями 

реинжиниринга и демонстрирует знания 

инструментов процесса преобразований 

- описывает основные подходы к 

технологии мотивации персонала, 

принципы и методики вовлечения 

персонал в процесс непрерывных 

улучшений 

- систему подачи 

предложений по 

улучшению в области 

повышения эффективности 

труда 

- формулирует перечень необходимых 

шагов для подачи предложений по 

улучшениям 

- основы управления 

складом; 

- правила утилизации 

запасных частей и 

материалов, 

использованных в ходе 

технического обслуживания 

и ремонта, в том числе 

проведения гарантийных 

действий с 

автотранспортными 

средствами и их 

компонентами. 

- демонстрирует знания основ 

управления складом; 

- описывает правила утилизации 

запасных частей и материалов, 

использованных в ходе технического 

обслуживания и ремонта, в том числе 

проведения гарантийных действий с 

автотранспортными средствами и их 

компонентами. 

 

- основные технико-

экономические показатели 

производственной 

деятельности в области 

сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов; 

- методы анализа и решения 

проблем на производстве 

- перечисляет основные технико-

экономические показатели 

производственной деятельности в 

области сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов; 

- методы анализа и решения проблем на 

производстве 

- стандарты и процессы 

организации в области 

оказания услуг по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов; 

- основы сервисной 

деятельности. 

- описывает стандарты и процессы 

организации в области оказания услуг 

по техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств и их 

компонентов; 

- демонстрирует знания основ сервисной 

деятельности. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- осуществлять 

профессиональную 

деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

- демонстрирует понимание способов 

реализации принципов бережливого 

производства в профессиональной 

деятельности при решении 

производственных задач 

Кейс-метод.  

Деловая игра.  

Оценка 

решений 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

- моделировать 

производственный процесс 

и строить карту потока 

создания ценности 

- демонстрирует навык картирования 

потока создания ценности 

- выбирает средства и методы 

моделирования и описания процесса  

ситуационных 

задач. 

Выполнение и 

защита 

проектной 

работы.  

Промежуточная  

аттестация. 

  

- применять методы 

диагностики потерь и 

устранять потери в 

процессах 

- демонстрирует умение выявлять, 

диагностировать и устранять потери в 

процессах 

- применять ключевые 

инструменты анализа и 

решения проблем, 

оценивать затраты на 

несоответствие 

- осуществляет и аргументирует выбор 

инструментов диагностики проблем 

- оценивает «цену» производственной 

ошибки и определяет возможность для 

корректирующих действий 

- предлагает алгоритм решения с учетом 

имеющихся ресурсов и ограничений 

- организовывать работу 

коллектива и команды в 

рамках реализации проектов 

по улучшениям 

- демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды в рамках 

реализации проектов по улучшениям 

- применять инструменты 

бережливого производства в 

соответствии со спецификой 

бизнес-процессов 

организации/производства 

- демонстрирует умение выбора и 

применения инструментов бережливого 

производства в заданных 

производственных условиях 

- контролировать 

рациональное 

использование расходных 

материалов; 

- оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

инструмент для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов; 

-контролировать наличие, 

исправность и соблюдение 

сроков поверки 

инструментов, оснастки и 

оборудования, 

применяемых для 

проведения работ по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

- контролирует рациональное 

использование расходных материалов; 

- оформлять заказы на материалы, 

оборудование и инструмент для 

проведения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов; 

-контролирует наличие, исправность и 

соблюдение сроков поверки 

инструментов, оснастки и оборудования, 

применяемых для проведения работ по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 
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Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

- анализировать результаты 

производственной 

деятельности по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов; 

- обосновывать 

мероприятия по 

улучшению/совершенствова

нию процесса технического 

обслуживания и ремонта 

автотранспортных средств и 

их компонентов. 

- анализирует результаты 

производственной деятельности по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов; 

- обосновывает мероприятия по 

улучшению/совершенствованию 

процесса технического обслуживания и 

ремонта автотранспортных средств и их 

компонентов. 

 

- уточнять у потребителей 

информацию, 

характеризующую 

техническое состояние 

автотранспортных средств. 

Проводить опрос 

потребителей перед 

обслуживанием (ремонтом) 

в целях уточнения условий 

эксплуатации и причин 

возникновения 

неисправностей; 

- проводить прием – выдачу 

потребителям 

автотранспортных средств 

согласно стандартам 

оказания услуги, 

определенных заводом-

изготовителем. 

- уточняет у потребителей информацию, 

характеризующую техническое 

состояние автотранспортных средств. 

проводит опрос потребителей перед 

обслуживанием (ремонтом) в целях 

уточнения условий эксплуатации и 

причин возникновения неисправностей; 

- проводит прием – выдачу потребителям 

автотранспортных средств согласно 

стандартам оказания услуги, 

определенных заводом-изготовителем. 
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Приложение 2.16 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«РУССКИЙ ЯЗЫК» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей:  

 осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, 

уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку 

межнационального общения на основе расширения представлений о функциях русского языка 

в России и мире;  

 о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, языка 

и личности; об отражении в русском языке традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; формирование ценностного отношения к русскому языку;  

 овладение русским языком как инструментом личностного развития и 

формирования социальных взаимоотношений; понимание роли русского языка в развитии 

ключевых компетенций, необходимых для успешной самореализации, для овладения будущей 

профессией, самообразования и социализации; 

  совершенствование устной и письменной речевой культуры на основе 

овладения основными понятиями культуры речи и функциональной стилистики, 

формирование навыков нормативного употребления языковых единиц и расширение круга 

используемых языковых средств; совершенствование коммуникативных умений в разных 

сферах общения, способности к самоанализу и самооценке на основе наблюдений за речью;  

 развитие функциональной грамотности: совершенствование умений текстовой 

деятельности, анализа текста с точки зрения явной и скрытой (подтекстовой), основной и 

дополнительной информации; развитие умений чтения текстов разных форматов 

(гипертексты, графика, инфографика и другие); совершенствование умений 

трансформировать, интерпретировать тексты и использовать полученную информацию в 

практической деятельности;  

 обобщение знаний о языке как системе, об основных правилах орфографии и 

пунктуации, об изобразительно-выразительных средствах русского языка; совершенствование 

умений анализировать языковые единицы разных уровней, умений применять правила 

орфографии и пунктуации, умений определять изобразительно-выразительные средства языка 

в тексте; 

 обеспечение поддержки русского языка как государственного языка Российской 

Федерации, недопущения использования нецензурной лексики и иностранных слов, за 

исключением тех, которые не имеют общеупотребительных аналогов в русском языке и 

перечень которых содержится в нормативных словарях. 

Предмет включен в обязательную часть общеобразовательного цикла образовательной 

программы. 
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1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных 

и предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, а также на формирование общих компетенций, 

соответствующих ФГОС СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы по русскому языку на уровне среднего 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности, патриотизма, гражданственности; уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и людям 

старшего поколения; взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. В результате изучения русского языка на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты:  

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей, в том числе в сопоставлении с ситуациями, отражёнными в 

текстах литературных произведений, написанных на русском языке; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, традициям 

народов России; достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

идейная убеждённость, готовность к служению Отечеству и его защите, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, норм этичного поведения; 
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способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного, в том числе словесного, творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по русскому 

языку; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно осуществлять такую деятельность, 

в том числе в процессе изучения русского языка; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе к 

деятельности филологов, журналистов, писателей; умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 
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сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять учебно-

исследовательскую и проектную деятельность, в том числе по русскому языку, индивидуально 

и в группе. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы по 

русскому языку у обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, 

предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, 

использовать языковые средства для выражения своего состояния, видеть направление 

развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за своё поведение, способность проявлять гибкость и адаптироваться к эмоциональным 

изменениям, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность сочувствовать и сопереживать, понимать 

эмоциональное состояние других людей и учитывать его при осуществлении коммуникации; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться о них, проявлять к ним интерес и разрешать конфликты с учётом 

собственного речевого и читательского опыта. 

 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

отражают:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основание для сравнения, классификации и 

обобщения языковых единиц, языковых явлений и процессов, текстов различных 

функциональных разновидностей языка, функционально-смысловых типов, жанров; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия языковых явлений, данных в наблюдении; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать риски и соответствие результатов 

целям; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по русскому языку; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с учётом 

собственного речевого и читательского опыта. 
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б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, в том числе в 

контексте изучения учебной дисциплины «Русский язык», способностью и готовностью к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

осуществлять различные виды деятельности по получению нового знания, в том числе 

по русскому языку; его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

формировать научный тип мышления, владеть научной, в том числе лингвистической, 

терминологией, общенаучными ключевыми понятиями  

и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

разнообразных жизненных ситуациях; 

выявлять и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу, задавать параметры и 

критерии её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, приобретённому опыту; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

уметь переносить знания в практическую область жизнедеятельности, освоенные 

средства и способы действия – в профессиональную среду; 

выдвигать новые идеи, оригинальные подходы, предлагать альтернативные способы 

решения проблем. 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации, в том числе лингвистической, из 

источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учётом назначения информации и её целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации (презентация, 

таблица, схема и другие); 

оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий при 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками защиты личной информации, соблюдать требования 

информационной безопасности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникацию во всех сферах жизни; 

пользоваться невербальными средствами общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести 

диалог; 
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развёрнуто, логично и корректно с точки зрения культуры речи излагать своё мнение, 

строить высказывание. 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по их достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; проявлять творческие способности и воображение, быть 

инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за результаты 

выбора; 

оценивать приобретённый опыт; 

стремиться к формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знания; постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их оснований и результатов; использовать приёмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать риски и своевременно принимать решение по их снижению; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибку; 

развивать способность видеть мир с позиции другого человека 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса русского языка базового уровня обучающимися будут достигнуты 

следующие предметные результаты: 

Общие сведения о языке. 

Иметь представление о языке как знаковой системе, об основных функциях языка; о 

лингвистике как науке. 
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Опознавать лексику с национально-культурным компонентом значения; лексику, 

отражающую традиционные российские духовно-нравственные ценности в художественных 

текстах и публицистике; объяснять значения данных лексических единиц с помощью 

лингвистических словарей (толковых, этимологических и других); комментировать 

фразеологизмы с точки зрения отражения в них истории и культуры народа (в рамках 

изученного). 

Понимать и уметь комментировать функции русского языка как государственного 

языка Российской Федерации и языка межнационального общения народов России, одного из 

мировых языков (с использованием статьи 68 Конституции Российской Федерации, 

Федерального закона от 1 июня 2005 г. № 53-ФЗ «О государственном языке Российской 

Федерации», Закона Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»). 

Различать формы существования русского языка (литературный язык, просторечие, 

народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, арго), знать и характеризовать 

признаки литературного языка и его роль в обществе; использовать эти знания в речевой 

практике. 

Иметь представление об экологии языка, о проблемах речевой культуры в современном 

обществе. 

Понимать, оценивать и комментировать уместность (неуместность) употребления 

разговорной и просторечной лексики, жаргонизмов; оправданность (неоправданность) 

употребления иноязычных заимствований; нарушения речевого этикета, этических норм в 

речевом общении и других. 

 Язык и речь. Культура речи. 

Иметь представление о русском языке как системе, знать основные единицы и уровни 

языковой системы, анализировать языковые единицы разных уровней языковой системы. 

Иметь представление о культуре речи как разделе лингвистики. 

Комментировать нормативный, коммуникативный и этический аспекты культуры речи, 

приводить соответствующие примеры. 

Анализировать речевые высказывания с точки зрения коммуникативной 

целесообразности, уместности, точности, ясности, выразительности, соответствия нормам 

современного русского литературного языка. 

Иметь представление о языковой норме, её видах. 

Использовать словари русского языка в учебной деятельности. 

Фонетика. Орфоэпия. Орфоэпические нормы. 

Выполнять фонетический анализ слова. 

Определять изобразительно-выразительные средства фонетики в тексте. 

Анализировать и характеризовать особенности произношения безударных гласных 

звуков, некоторых согласных, сочетаний согласных, некоторых грамматических форм, 

иноязычных слов. 

Анализировать и характеризовать речевые высказывания (в том числе собственные) с 

точки зрения соблюдения орфоэпических и акцентологических норм современного русского 

литературного языка. 

Соблюдать основные произносительные и акцентологические нормы современного 

русского литературного языка. 

Использовать орфоэпический словарь. 
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Лексикология и фразеология. Лексические нормы. 

Выполнять лексический анализ слова. 

Определять изобразительно-выразительные средства лексики. 

Анализировать и характеризовать высказывания (в том числе собственные) с точки 

зрения соблюдения лексических норм современного русского литературного языка. 

Соблюдать лексические нормы. 

Характеризовать и оценивать высказывания с точки зрения уместности использования 

стилистически окрашенной и эмоционально-экспрессивной лексики. 

Использовать толковый словарь, словари синонимов, антонимов, паронимов; словарь 

иностранных слов, фразеологический словарь, этимологический словарь, словарь 

профессиональных терминов. 

Морфемика и словообразование. Словообразовательные нормы. 

Выполнять морфемный и словообразовательный анализ слова. 

Анализировать и характеризовать речевые высказывания (в том числе собственные) с 

точки зрения особенностей употребления сложносокращённых слов (аббревиатур). 

Использовать словообразовательный словарь. 

Морфология. Морфологические нормы. 

Выполнять морфологический анализ слова. 

Определять особенности употребления в тексте слов разных частей речи. 

Анализировать и характеризовать высказывания (в том числе собственные) с точки 

зрения соблюдения морфологических норм современного русского литературного языка. 

Соблюдать морфологические нормы. 

Характеризовать и оценивать высказывания с точки зрения трудных случаев 

употребления имён существительных, имён прилагательных, имён числительных, 

местоимений, глаголов, причастий, деепричастий, наречий (в рамках изученного). 

Использовать словарь грамматических трудностей, справочники. 

Орфография. Основные правила орфографии. 

Иметь представление о принципах и разделах русской орфографии. 

Выполнять орфографический анализ слова. 

Анализировать и характеризовать текст (в том числе собственный) с точки зрения 

соблюдения орфографических правил современного русского литературного языка (в рамках 

изученного). 

Соблюдать правила орфографии. 

Использовать орфографический словарь. 

Речь. Речевое общение. 

Создавать устные монологические и диалогические высказывания различных типов и 

жанров; употреблять языковые средства в соответствии с речевой ситуацией (объём устных 

монологических высказываний – не менее 100 слов; объём диалогического высказывания – не 

менее 7–8 реплик). 

Выступать перед аудиторией с докладом; представлять реферат, исследовательский 

проект на лингвистическую и другие темы; использовать образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и ресурсы для решения учебных задач. 

Создавать тексты разных функционально-смысловых типов; тексты разных жанров 

научного, публицистического, официально-делового стилей (объём сочинения – не менее 150 

слов). 
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Использовать различные виды аудирования и чтения в соответствии с 

коммуникативной задачей, приёмы информационно-смысловой переработки прочитанных 

текстов, включая гипертекст, графику, инфографику и другие, и прослушанных текстов 

(объём текста для чтения – 450–500 слов; объём прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов). 

Знать основные нормы речевого этикета применительно к различным ситуациям 

официального/неофициального общения, статусу адресанта/адресата и другим; использовать 

правила русского речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, официально-

деловой сферах общения, повседневном общении, интернет-коммуникации. 

Употреблять языковые средства с учётом речевой ситуации. 

Соблюдать в устной речи и на письме нормы современного русского литературного 

языка. 

Оценивать собственную и чужую речь с точки зрения точного, уместного и 

выразительного словоупотребления. 

Текст. Информационно-смысловая переработка текста. 

Применять знания о тексте, его основных признаках, структуре и видах 

представленной в нём информации в речевой практике. 

Понимать, анализировать и комментировать основную и дополнительную, явную и 

скрытую (подтекстовую) информацию текстов, воспринимаемых зрительно и (или) на слух. 

Выявлять логико-смысловые отношения между предложениями в тексте. 

Создавать тексты разных функционально-смысловых типов; тексты разных жанров 

научного, публицистического, официально-делового стилей (объём сочинения – не менее 150 

слов). 

Использовать различные виды аудирования и чтения в соответствии с 

коммуникативной задачей, приёмы информационно-смысловой переработки прочитанных 

текстов, включая гипертекст, графику, инфографику и другие, и прослушанных текстов 

(объём текста для чтения – 450–500 слов; объём прослушанного или прочитанного текста для 

пересказа от 250 до 300 слов). 

Создавать вторичные тексты (план, тезисы, конспект, реферат, аннотация, отзыв, 

рецензия и другие). 

Корректировать текст: устранять логические, фактические, этические, грамматические 

и речевые ошибки. 

Язык и речь. Культура речи. Синтаксис. Синтаксические нормы. 

Выполнять синтаксический анализ словосочетания, простого и сложного предложения. 

Определять изобразительно-выразительные средства синтаксиса русского языка (в 

рамках изученного). 

Анализировать, характеризовать и оценивать высказывания с точки зрения основных 

норм согласования сказуемого с подлежащим, употребления падежной и предложно-

падежной формы управляемого слова в словосочетании, употребления однородных членов 

предложения, причастного и деепричастного оборотов (в рамках изученного). 

Соблюдать синтаксические нормы. 

Использовать словари грамматических трудностей, справочники. 

Пунктуация. Основные правила пунктуации. 

Иметь представление о принципах и разделах русской пунктуации. 

Выполнять пунктуационный анализ предложения. 
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Анализировать и характеризовать текст с точки зрения соблюдения пунктуационных 

правил современного русского литературного языка (в рамках изученного). 

Соблюдать правила пунктуации. 

Использовать справочники по пунктуации. 

Функциональная стилистика. Культура речи. 

Иметь представление о функциональной стилистике как разделе лингвистики. 

Иметь представление об основных признаках разговорной речи, функциональных 

стилей (научного, публицистического, официально-делового), языка художественной 

литературы. 

Распознавать, анализировать и комментировать тексты различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная речь, научный, публицистический и официально-деловой 

стили, язык художественной литературы). 

Создавать тексты разных функционально-смысловых типов; тексты разных жанров 

научного, публицистического, официально-делового стилей (объём сочинения – не менее 150 

слов). 

Применять знания о функциональных разновидностях языка в речевой практике. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке;  

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; 

правила оформления документов; 

правила построения устных сообщений; 

особенности социального и 

культурного контекста. 

ОК 09. понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые общие 

и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК 1.4 пользоваться справочными материалами и 

технической документацией организации-

изготовителя по установке и эксплуатации 

дополнительного оборудования на 

автотранспортные средства и их 

компоненты 

правила работы со справочными 

материалами и технической 

документацией организации-

изготовителя дополнительного 

оборудования 

ПК 3.2 Обрабатывать входящие, исходящие 

телефонные звонки и запросы 

потребителей 

Осуществлять письменную и устную 

коммуникацию с потребителями в 

Основы этикета и деловой 

коммуникации 
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соответствии со стандартами деловой 

коммуникации 

На доступном языке проводить 

консультацию потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Осуществлять телефонную и очную 

коммуникацию с потребителем в 

конфликтной ситуации 

 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 66 - 

Самостоятельная работа 3 - 

Консультация  2 - 

Промежуточная аттестация в форме 

комплексного экзамена 

3 - 

Всего: 74 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание , лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Семестр 1 

Тема 1 Общие сведения о 

языке 

Содержание  2  

Язык как знаковая система. Основные функции языка. Лингвистика как 

наука. Язык и культура. Русский язык - государственный язык Российской 

Федерации, средство межнационального общения, национальный язык 

русского народа, один из мировых языков. Формы существования русского 

национального языка. Литературный язык, просторечие, народные говоры, 

профессиональные разновидности, жаргон, арго. Роль литературного языка 

в обществе. 

2 
ПК 1.4 

ПК 3.2 

Тема 2 Язык и речь. Культура 

речи. 

 

Содержание  6  

Система языка. Культура речи. Система языка, ее устройство, 

функционирование. Культура речи как раздел лингвистики. 
2  

В том числе практических занятий 4  

Практическое занятие 1. Языковая норма, ее основные признаки и функции. 

Виды языковых норм: орфоэпические (произносительные и 

акцентологические), лексические, словообразовательные, грамматические 

(морфологические и синтаксические). Орфографические и пунктуационные 

правила (обзор, общее представление). Стилистические нормы 

современного русского литературного языка (общее представление). 

2 
ПК 1.4 

ПК 3.2 

Профессионально-ориентированное содержание  2  

Практическое занятие 2. Качества хорошей речи. Основные виды словарей 

(обзор). Толковый словарь. Словарь омонимов. Словарь иностранных слов. 

Словарь синонимов. Словарь антонимов. Словарь паронимов. 

Этимологический словарь. Диалектный словарь. Фразеологический 

словарь. Словообразовательный словарь. Орфографический словарь. 

Орфоэпический словарь. Словарь грамматических трудностей. 

Комплексный словарь. Словарь профессиональных терминов. 

2 ОК 5, ОК 9 

Тема 3. Фонетика. Орфоэпия. 

Орфоэпические нормы. 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 3. Фонетика и орфоэпия как разделы лингвистики 

(повторение, обобщение). Фонетический анализ слова. Изобразительно-
2 

ПК 1.4 

ПК 3.2 
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выразительные средства фонетики (повторение, обобщение). Основные 

нормы современного литературного произношения: произношение 

безударных гласных звуков, некоторых согласных, сочетаний согласных. 

Произношение некоторых грамматических форм. Особенности 

произношения иноязычных слов. Нормы ударения в современном 

литературном русском языке. 

Тема 4. Лексикология и 

фразеология. Лексические 

нормы. 

Содержание  4  

Лексикология и фразеология как разделы лингвистики (повторение, 

обобщение). Лексический анализ слова. Изобразительно-выразительные 

средства лексики: эпитет, метафора, метонимия, олицетворение, гипербола, 

сравнение (повторение, обобщение). Основные лексические нормы 

современного русского литературного языка. Многозначные слова и 

омонимы, их употребление. Синонимы, антонимы, паронимы и их 

употребление. Иноязычные слова и их употребление. Лексическая 

сочетаемость. Тавтология. Плеоназм.  

2 ПК 3.2 

В том числе практических занятий 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2  

Практическое занятие 4. Функционально-стилистическая окраска слова. 

Лексика общеупотребительная, разговорная и книжная. Особенности 

употребления. Экспрессивно-стилистическая окраска слова. Лексика 

нейтральная, высокая, сниженная. Эмоционально-оценочная окраска слова 

(неодобрительное, ласкательное, шутливое и другое). Особенности 

употребления. Фразеология русского языка (повторение, обобщение). 

Крылатые слова. Профессиональные термины. 

2 
ОК 5, ОК 9 

ПК 3.2 

Тема 5. Морфемика и 

словообразование. 

Словообразовательные нормы. 

Содержание  2  

Морфемика и словообразование как разделы лингвистики (повторение, 

обобщение). Морфемный и словообразовательный анализ слова. 

Словообразовательные трудности (обзор). Особенности употребления 

сложносокращенных слов (аббревиатур). 

2 ПК 3.2 

Тема 6. Морфология. 

Морфологические нормы 

Содержание  6  

Морфология как раздел лингвистики (повторение, обобщение). 

Морфологический анализ слова. Особенности употребления в тексте слов 

разных частей речи. Морфологические нормы современного русского 

литературного языка (общее представление). 

2 ПК 3.2 

В том числе практических занятий 4  
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Практическое занятие 5. Основные нормы употребления имен 

существительных: форм рода, числа, падежа. Основные нормы 

употребления имен прилагательных: форм степеней сравнения, краткой 

формы. Основные нормы употребления количественных, порядковых и 

собирательных числительных 

2 ПК 3.2 

Практическое занятие 6. Основные нормы употребления местоимений: 

формы 3-го лица личных местоимений, возвратного местоимения себя. 

Основные нормы употребления глаголов: некоторых личных форм (типа 

победить, убедить, выздороветь), возвратных и невозвратных глаголов; 

образования некоторых глагольных форм: форм прошедшего времени с 

суффиксом -ну-, форм повелительного наклонения. 

2 ПК 3.2 

Тема 7. Орфография. Основные 

правила орфографии 

Содержание  4  

Орфография как раздел лингвистики (повторение, обобщение). Принципы 

и разделы русской орфографии. Правописание морфем; слитные, дефисные 

и раздельные написания; употребление прописных и строчных букв; 

правила переноса слов; правила графического сокращения слов. 

Орфографические правила. Правописание гласных и согласных в корне. 

Употребление разделительных ъ и ь. Правописание приставок. Буквы ы - и 

после приставок. Правописание суффиксов 

2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 7. Правописание н и нн в словах различных частей 

речи. Правописание не и ни. Правописание окончаний имен 

существительных, имен прилагательных и глаголов. Слитное, дефисное и 

раздельное написание слов. 

2  

2 семестр 

Тема 8. Речь. Речевое общение Содержание  4  

В том числе практических занятий 4  

Профессионально-ориентированное содержание  2  

Практическое занятие 8. Речь как деятельность. Виды речевой деятельности 

(повторение, обобщение). Речевое общение и его виды. Основные сферы 

речевого общения. Речевая ситуация и ее компоненты (адресант и адресат; 

мотивы и цели, предмет и тема речи; условия общения). Речевой этикет. 

Основные функции речевого этикета (установление и поддержание 

контакта, демонстрация доброжелательности и вежливости, уважительного 

отношения говорящего к партнеру и другие). Устойчивые формулы 

русского речевого этикета применительно к различным ситуациям 

2 
ОК 5, ОК 9, 

ПК 3.2 
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официального/неофициального общения, статусу адресанта/адресата и 

другим. 

Практическое занятие 9. Публичное выступление и его особенности. Тема, 

цель, основной тезис (основная мысль), план и композиция публичного 

выступления. Виды аргументации. Выбор языковых средств оформления 

публичного выступления с учетом его цели, особенностей адресата, 

ситуации общения. 

2 ПК 3.2 

Тема 9. Текст. 

Информационно-смысловая 

переработка текста. 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 10. Текст, его основные признаки (повторение, 

обобщение). Логико-смысловые отношения между предложениями в тексте 

(общее представление). Информативность текста. Виды информации в 

тексте. Информационно-смысловая переработка прочитанного текста, 

включая гипертекст, графику, инфографику и другие, и прослушанного 

текста. План. Тезисы. Конспект. Реферат. Аннотация. Отзыв. Рецензия. 

2 ПК 3.2 

Тема 10. Общие сведения о 

языке 

Содержание  2  

Культура речи в экологическом аспекте. Экология как наука, экология 

языка (общее представление). Проблемы речевой культуры в современном 

обществе (стилистические изменения в лексике, огрубление обиходно-

разговорной речи, неоправданное употребление иноязычных 

заимствований и другое) (обзор). Язык и речь. Культура речи. 

2 ПК 3.2 

Тема 11. Синтаксис. 

Синтаксические нормы 

Содержание  6  

Синтаксис как раздел лингвистики (повторение, обобщение). 

Синтаксический анализ словосочетания и предложения. Изобразительно-

выразительные средства синтаксиса. Синтаксический параллелизм, 

парцелляция, вопросно-ответная форма изложения, градация, инверсия, 

лексический повтор, анафора, эпифора, антитеза; риторический вопрос, 

риторическое восклицание, риторическое обращение; многосоюзие, 

бессоюзие. 

2 
ПК 1.4 

ПК 3.2 

Синтаксические нормы. Порядок слов в предложении. Основные нормы 

согласования сказуемого с подлежащим, в состав которого входят слова 

множество, ряд, большинство, меньшинство; с подлежащим, выраженным 

количественно-именным сочетанием (двадцать лет, пять человек); 

имеющим в своем составе числительные, оканчивающиеся на один; 

имеющим в своем составе числительные два, три, четыре или числительное, 

оканчивающееся на два, три, четыре. Согласование сказуемого с 

подлежащим, имеющим при себе приложение (типа диван-кровать, озеро 

2 ПК 3.2 
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Байкал). Согласование сказуемого с подлежащим, выраженным 

аббревиатурой, заимствованным несклоняемым существительным. 

Основные нормы управления: правильный выбор падежной или 

предложно-падежной формы управляемого слова. 

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 11. Основные нормы употребления однородных 

членов предложения. Основные нормы употребления причастных и 

деепричастных оборотов. Основные нормы построения сложных 

предложений 

2 ПК 3.2 

Тема 12. Пунктуация. 

Основные правила пунктуации 

Содержание  18  

Пунктуация как раздел лингвистики (повторение, обобщение). 

Пунктуационный анализ предложения. 
2  

Разделы русской пунктуации и система правил, включенных в каждый из 

них: знаки препинания в конце предложений; знаки препинания внутри 

простого предложения; знаки препинания между частями сложного 

предложения; знаки препинания при передаче чужой речи. Сочетание 

знаков препинания. 

2  

В том числе практических занятий 14  

Практическое занятие 12. Знаки препинания и их функции. Знаки 

препинания между подлежащим и сказуемым 
2  

Практическое занятие 13. Знаки препинания в предложениях с 

однородными членами 
2  

Практическое занятие 14. Знаки препинания при обособлении 2  

Практическое занятие 15. Знаки препинания в предложениях с вводными 

конструкциями, обращениями, междометиями 
2  

Практическое занятие 16. Знаки препинания в сложном предложении 2  

Практическое занятие 17. Знаки препинания в сложном предложении с 

разными видами связи 
2  

Практическое занятие 18. Знаки препинания при передаче чужой речи 2  

Тема 13. Функциональная 

стилистика. Культура речи 

Содержание  4  

Профессионально-ориентированное содержание  2  

Функциональная стилистика как раздел лингвистики. Стилистическая 

норма (повторение, обобщение). Разговорная речь, сферы ее 

использования, назначение. Основные признаки разговорной речи: 

неофициальность, экспрессивность, неподготовленность, 

4 ОК 5, ОК 9 
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преимущественно диалогическая форма. Фонетические, интонационные, 

лексические, морфологические, синтаксические особенности разговорной 

речи. Основные жанры разговорной речи: устный рассказ, беседа, спор и 

другие (обзор). Научный стиль, сферы его использования, назначение. 

Основные признаки научного стиля: отвлеченность, логичность, точность, 

объективность. Лексические, морфологические, синтаксические 

особенности научного стиля. Основные подстили научного стиля. 

Основные жанры научного стиля: монография, диссертация, научная 

статья, реферат, словарь, справочник, учебник и учебное пособие, лекция, 

доклад и другие (обзор). 

В том числе практических занятий 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2  

Практическое занятие 19. Официально-деловой стиль, сферы его 

использования, назначение. Основные признаки официально-делового 

стиля: точность, стандартизированность, стереотипность. Лексические, 

морфологические, синтаксические особенности официально-делового 

стиля. Основные жанры официально-делового стиля: закон, устав, приказ; 

расписка, заявление, доверенность; автобиография, характеристика, 

резюме и другие (обзор).  

2 ОК 5, ОК 9 

 Практическое занятие 20. Публицистический стиль, сферы его 

использования, назначение. Основные признаки публицистического стиля: 

экспрессивность, призывность, оценочность. Лексические, 

морфологические, синтаксические особенности публицистического стиля. 

Основные жанры публицистического стиля: заметка, статья, репортаж, 

очерк, эссе, интервью (обзор). Язык художественной литературы и его 

отличие от других функциональных разновидностей языка (повторение, 

обобщение). Основные признаки художественной речи: образность, 

широкое использование изобразительно-выразительных средств, языковых 

средств других функциональных разновидностей языка. 

2  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 
3  

Подготовка к экзамену 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена 3  

Всего 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин «Русский язык», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Рудяков, А.Н. Русский язык. Часть 1. Базовый уровень : электронная форма 

учебного пособия для СПО / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, М. Г. Маркина-Гурджи [и др.]. - 

Москва : Просвещение, 2024. - ISBN 978-5-09-115660-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2125321 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Рудяков, А.Н. Русский язык. Базовый уровень. В 2 частях. Ч. 2 : учебное 

пособие для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования / А. Н. Рудяков, Т. Я. Фролова, М. Г. Маркина-

Гурджи [и др.]. - Москва : Просвещение, 2024. - ISBN 978-5-09-115661-4. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2162967 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Алексеев, А.В. Русский язык и литература : учебник. Часть 1. Русский язык / под 

ред. А.В. Алексеева. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 363 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014499-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2075105 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: 

по подписке. 

2. Алексеев, А.В. Русский язык и литература: учебное пособие: в 2 частях. Ч. 1. 

Русский язык. Практикум / под ред. А. В. Алексеева. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 195 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014498-6. // ЭБС «Znanium» – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/2128446 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. – Текст: электронный. 

3. Новикова, Л. И. Русский язык : практикум для СПО / Л. И. Новикова, Н. Ю. 

Соловьева, У. Н. Фысина. - Москва : РГУП, 2023. - 245 с. - ISBN 978-5-00209-025-9. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2069318 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

4. Правила русской орфографии и пунктуации. — Москва : РИОР, 2023. — 96 с. 

- ISBN 978-5-369-00738-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1916379 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

по подписке. 

5. Сухотинская, А. В. Русский язык : учебное пособие / А.В. Сухотинская. — 

Москва : ИНФРА-М, 2021. — 215 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/989175. - ISBN 978-5-16-014533-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/989175 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 
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6. Александрова, О.М. Русский родной язык. 10-11 классы. Базовый уровень: 

учебник / О.М. Александрова, О. В. Загоровская, Ю. Н. Гостева [и др.]. - Москва : 

Просвещение, 2024. - 272 с. - ISBN 978-5-09-113280-9. // ЭБС «Знаниум»  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157445 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. – Текст: электронный. 

7. Малявина, Т. П. Русский язык. Базовый уровень. Практикум: учебное пособие, 

разработанное в комплекте с учебником для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего профессионального образования / Т. П. Малявина. — 

Москва: Просвещение, 2024. — 126, [2] с. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-115522-8. // 

ЭБС «Знаниум». - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2156938 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный. 

8. Ковадло, Л. Я. Русский язык и культура речи. Теория: учебник / Л.Я. Ковадло. – 

Москва: ИНФРА-М, 2023. – 823 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. – (Среднее 

профессиональное образование). – DOI 10.12737/1013721. – ISBN 978-5-16-014980-6. // ЭБС 

«Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1013721 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный. 

9. Кузнецова, Н. В. Русский язык и культура речи: учебник / Н.В. Кузнецова. – 3-е 

изд. – Москва: ИНФРА-М, 2025. – 368 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 

978-5-16-016335-2. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.ru/catalog/product/2139070 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный. 

10. Марьева, М. В. Русский язык в деловой документации: учебник / М.В. Марьева. 

— Москва : ИНФРА-М, 2025. — 323с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-014047-6. // ЭБС «Знаниум» - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2185076 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. - Текст : электронный. 

11. Правила русской орфографии и пунктуации. – Москва: РИОР, 2024. — 96 с. - 

ISBN 978-5-369-00738-9. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2093939 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

по подписке. – Текст: электронный. 

12. Самойлова, Е. А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / Е.А. 

Самойлова. – Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. – 144 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-8199-0802-0. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1915889 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

по подписке. – Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 правила оформления 

документов; 

правила построения устных 

сообщений; 

 особенности социального и 

культурного контекста 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

 правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 Правила работы со 

справочными материалами и 

технической документацией 

организации-изготовителя 

дополнительного оборудования 

 Основы этикета и деловой 

коммуникации 

 Описывает правила 

оформления документов; 

Формулирует правила 

построения устных сообщений; 

 Описывает особенности 

социального и культурного 

контекста 

 Демонстрирует знание 

значения русского языка при 

освоении профессии; 

Владеет орфоэпическими и 

акцентологическими нормами 

речи; 

 Знает синтаксические 

нормы речи 

 Описывает правила работы 

со справочными материалами и 

технической документацией 

организации-изготовителя 

дополнительного оборудования 

 Демонстрирует знания 

основ этикета и деловой 

коммуникации 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке;  

 проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

 Демонстрирует грамотное 

изложение своих мыслей; 

Самостоятельно оформляет 

документы по профессиональной 

тематике на государственном 

языке; 

 Выполняет практическое 

задание в соответствии с 

требованиями; 

 Определяет 

изобразительно-выразительные 

средства языка в тексте; 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 



209 
 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

 пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией организации-

изготовителя по установке и 

эксплуатации дополнительного 

оборудования на автотранспортные 

средства и их компоненты 

 Обрабатывать входящие, 

исходящие телефонные звонки и 

запросы потребителей 

 Осуществлять письменную и 

устную коммуникацию с 

потребителями в соответствии со 

стандартами деловой коммуникации 

 На доступном языке 

проводить консультацию 

потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Осуществлять телефонную и 

очную коммуникацию с 

потребителем в конфликтной 

ситуации 

 Использует правила 

русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-

коммуникации; 

 Распознает, анализирует и 

комментирует тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка 

 Пользуется справочными 

материалами и технической 

документацией организации-

изготовителя по установке и 

эксплуатации дополнительного 

оборудования на 

автотранспортные средства и их 

компоненты 

 Обрабатывает входящие, 

исходящие телефонные звонки и 

запросы потребителей 

 Осуществляет письменную 

и устную коммуникацию с 

потребителями в соответствии со 

стандартами деловой 

коммуникации 

 На доступном языке 

проводит консультацию 

потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Осуществляет телефонную 

и очную коммуникацию с 

потребителем в конфликтной 

ситуации 
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Приложение 2.17 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЛИТЕРАТУРА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цели изучения литературы состоят в сформированности чувства причастности к 

отечественным культурным традициям, лежащим в основе исторической преемственности 

поколений, и уважительного отношения к другим культурам; в развитии ценностно-

смысловой сферы личности на основе высоких этических идеалов; осознании ценностного 

отношения к литературе как неотъемлемой части культуры и взаимосвязей между языковым, 

литературным, интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности. Реализация 

этих целей связана с развитием читательских качеств и устойчивого интереса к чтению как 

средству приобщения к российскому литературному наследию и сокровищам отечественной 

и зарубежной культуры, базируется на знании содержания произведений, осмыслении 

поставленных в литературе проблем, понимании коммуникативно-эстетических 

возможностей языка художественных текстов и способствует совершенствованию устной и 

письменной речи обучающихся на примере лучших литературных образцов 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, а также на формирование общих компетенций, соответствующих ФГОС 

СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы по литературе на уровне среднего 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней 

позиции личности, патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

В результате изучения литературы на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 
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осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических, 

демократических, семейных ценностей, в том числе в сопоставлении с жизненными 

ситуациями, изображенными в литературных произведениях; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность, в том числе в рамках школьного 

литературного образования, в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, истории, 

культуры Российской Федерации, своего края, народов России в контексте изучения 

произведений русской и зарубежной литературы, а также литературы народов России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, внимание к их воплощению в литературе, 

а также достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде, отраженным в 

художественных произведениях; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу, в том числе воспитанные на примерах из литературы; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию, в том числе представленную в литературном 

произведении, и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности, характеризуя поведение и поступки персонажей художественной 

литературы; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни, в соответствии с традициями народов России, в том 

числе с использованием литературных произведений; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства, в том числе литературы; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и устного народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по литературе; 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 
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благополучия: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью, в том числе с соответствующей оценкой поведения и поступков 

литературных героев; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие, в том числе при чтении 

произведений о труде и тружениках, а также на основе знакомства с профессиональной 

деятельностью героев отдельных литературных произведений; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность в 

процессе литературного образования; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, в том 

числе ориентируясь на поступки литературных героев; 

готовность и способность к образованию и самообразованию, к продуктивной 

читательской деятельности на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, представленных в художественной 

литературе; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества, с учетом осмысления опыта литературных героев; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе 

показанных в литературных произведениях; умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности, в том числе 

представленной в произведениях русской, зарубежной литературы и литературы народов 

России; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира с использованием изученных и самостоятельно прочитанных 

литературных произведений; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе, в том числе на литературные 

темы. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

среднего общего образования, в том числе литературного образования, у обучающихся 
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совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, учитывая собственный 

читательский опыт. 

Метапредметные результаты 

В результате изучения литературы на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, заложенную в 

художественном произведении, рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения литературных 

героев, художественных произведений и их фрагментов, классификации и обобщения 

литературных фактов; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, в том числе при 

изучении литературных произведений, направлений, фактов историко-литературного 

процесса; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по литературе; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с использованием 

собственного читательского опыта. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности на основе 

литературного материала, навыками разрешения проблем с использованием художественных 

произведений; способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

осуществлять различные виды деятельности для получения нового знания по литературе, 
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его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том 

числе при создании учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами современного литературоведения; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях с учетом собственного читательского опыта; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу при изучении 

литературных явлений и процессов, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт, в том числе 

читательский; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания, в том числе полученные в результате чтения и изучения 

литературных произведений, в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы 

и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения литературной и другой информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления при изучении той или иной темы по 

литературе; 

создавать тексты в различных форматах и жанрах (сочинение, эссе, доклад, реферат, 

аннотация и другие) с учетом назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность литературной и другой информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты литературной и другой информации, 

информационной безопасности личности. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке литературы и 

во внеурочной деятельности по дисциплине "Литература"; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, опираясь на 

примеры из литературных произведений; 

владеть различными способами общения и взаимодействия в парной и групповой работе 
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на уроках литературы; аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

развернуто и логично излагать в процессе анализа литературного произведения свою 

точку зрения с использованием языковых средств. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как части регулятивных 

универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, включая 

изучение литературных произведений, и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы при изучении литературы с учетом 

имеющихся ресурсов, читательского опыта, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, в том числе изображенным в художественной 

литературе; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений с 

использованием читательского опыта; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт с учетом литературных знаний; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, в том числе в вопросах литературы, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень. 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других как 

части регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения, опираясь на примеры из художественных 

произведений; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности, в 

том числе в процессе чтения художественной литературы и обсуждения литературных героев 

и проблем, поставленных в художественных произведениях; 

признавать свое право и право других людей на ошибку в дискуссиях на литературные 

темы; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека, используя знания по 

литературе. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке 

и во внеурочной деятельности по литературе; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы на уроках литературы и во внеурочной 
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деятельности по учебному дисциплине "Литература"; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, в том числе литературные, оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы по литературе на уровне среднего общего 

образования должны обеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой культуры, 

сформированность ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры; 

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности; 

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

отечественной и других культур; приобщение к отечественному литературному наследию и 

через него - к традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного 

и нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской, зарубежной классической 

и современной литературы, в том числе литературы народов России: пьеса А.Н. Островского 

"Гроза"; роман И.А. Гончарова "Обломов"; роман И.С. Тургенева "Отцы и дети"; 

стихотворения Ф.И. Тютчева, А.А. Фета, стихотворения и поэма "Кому на Руси жить хорошо" 

Н.А. Некрасова; роман М.Е. Салтыкова-Щедрина "История одного города" (избранные главы); 

роман Ф.М. Достоевского "Преступление и наказание"; роман-эпопея Л.Н. Толстого "Война и 

мир"; одно произведение Н.С. Лескова; рассказы и пьеса "Вишневый сад" А.П. Чехова; 

рассказы и пьеса "На дне" М. Горького; рассказы И.А. Бунина и А.И. Куприна; стихотворения 

и поэма "Двенадцать" А.А. Блока; стихотворения и поэма "Облако в штанах" В.В. 

Маяковского; стихотворения С.А. Есенина, О.Э. Мандельштама, М.И. Цветаевой; 

стихотворения и поэма "Реквием" А.А. Ахматовой; роман Н.А. Островского "Как закалялась 

сталь" (избранные главы); роман-эпопея М.А. Шолохова "Тихий Дон" (избранные главы); 

роман М.А. Булгакова "Мастер и Маргарита" или "Белая гвардия"; роман А.А. Фадеева 

"Молодая гвардия"; роман В.О. Богомолова "В августе сорок четвертого", одно произведение 

А.П. Платонова; стихотворения А.Т. Твардовского, Б.Л. Пастернака, повесть А.И. 

Солженицына "Один день Ивана Денисовича"; произведения литературы второй половины 

XX - XXI века: не менее двух прозаиков по выбору (в том числе Ф.А. Абрамова, В.П. 

Астафьева, Ю.В. Бондарева, Б.Л. Васильева, К.Д. Воробьева, Ф.А. Искандера, В.Л. 

Кондратьева, В.Г. Распутина, В.М. Шукшина и других); не менее двух поэтов по выбору (в 

том числе И.А. Бродского, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. 

Заболоцкого, А.С. Кушнера, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. Рождественского, Н.М. Рубцова и других); 

пьеса одного из драматургов по выбору (в том числе А.И. Арбузова, А.В. Вампилова и других); 

не менее двух произведений зарубежной литературы (в том числе романы и повести Ч. 

Диккенса, Г. Флобера, Э.М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Д. Сэлинджера, Р. Брэдбери; 

стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и других); одно произведение 

из литературы народов России (в том числе произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, 
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М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. Хетагурова, Ю. Шесталова 

и других); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных произведений, выявлять их 

связь с современностью; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; 

8) сформированность умений выразительно (с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов в 

каждом классе; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в 

единстве формы и содержания (с учетом неоднозначности заложенных в нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на уровне основного общего образования): конкретно-историческое, 

общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; традиция и новаторство; авторский 

замысел и его воплощение; художественное время и пространство; миф и литература; 

историзм, народность; историко-литературный процесс; литературные направления и 

течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; 

литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; тематика и проблематика; 

авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; 

аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, силлабическая, силлабо-

тоническая), дольник, верлибр; "вечные темы" и "вечные образы" в литературе; взаимосвязь и 

взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; литературная критика; 

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать 

их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, 

кино, музыка и другие); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в художественной литературе и 

умение применять их в речевой практике; 

12) владение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также написания отзывов и сочинений различных 

жанров (объем сочинения - не менее 250 слов); владение умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные высказывания с учетом норм русского 

литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем. 

Предметные результаты освоения программы должны обеспечивать: 
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1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание 

исторической преемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство 

русской и мировой культуры через умение соотносить художественную литературу конца XIX 

- начала XXI века с фактами общественной жизни и культуры; раскрывать роль литературы в 

духовном и культурном развитии общества; воспитание ценностного отношения к литературе 

как неотъемлемой части культуры; 

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, 

зарубежной литературы и литературы народов России и собственного интеллектуально-

нравственного роста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и места 

русской литературы в мировом культурном процессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, 

зарубежной литературы, литературы народов России (конец XIX - начало XXI века) и 

современной литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой литературы; 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений конца XIX - XXI века со временем написания, с современностью 

и традицией; выявлять "сквозные темы" и ключевые проблемы русской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях; участие в дискуссии на литературные темы; свободное 

владение устной и письменной речью в процессе чтения и обсуждения лучших образцов 

отечественной и зарубежной литературы; 

7) самостоятельное осмысление художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания; 

8) сформированность умений выразительно (с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями самостоятельного анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учетом неоднозначности заложенных в нем 

смыслов и наличия в нем подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным на уровне основного общего образования): конкретно-

историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; традиция и 

новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и пространство; 

миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; литературные 

направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, футуризм), 

постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; тематика и 

проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; 

стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; "вечные темы" и "вечные образы" в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный 

перевод; литературная критика; 
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10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств 

(графика, живопись, театр, кино, музыка и другие); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в произведениях 

художественной литературы и умение применять их в речевой практике; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования, прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, 

отзывов, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не 

менее 250 слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные 

письменные высказывания с учетом норм русского литературного языка; 

13) умение самостоятельно работать с разными информационными источниками, в том 

числе в медиапространстве, оптимально использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке;  

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; 

правила оформления документов; 

правила построения устных 

сообщений; 

особенности социального и 

культурного контекста. 

ПК 3.2 Обрабатывать входящие, исходящие 

телефонные звонки и запросы 

потребителей 

Осуществлять письменную и устную 

коммуникацию с потребителями в 

соответствии со стандартами деловой 

коммуникации 

На доступном языке проводить 

консультацию потребителей по 

вопросам безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Осуществлять телефонную и очную 

коммуникацию с потребителем в 

конфликтной ситуации 

Основы этикета и деловой 

коммуникации 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 100 - 

Самостоятельная работа 5 - 

Консультация  2 - 

Промежуточная аттестация в форме 

комплексного экзамена 

3 - 

Всего: 110 - 

 

 



223 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание , лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

1 семестр 

Раздел 1. Основные этапы литературного процесса от древнерусской литературы до литературы первой половины XIX века 

Тема 1.1. Основные этапы 

литературного процесса от 

древнерусской литературы 

до литературы первой 

половины XIX века 

Содержание  2  

"Слово о полку Игореве"; стихотворения М.В. Ломоносова, Г.Р. 

Державина; комедия Д.И. Фонвизина "Недоросль"; стихотворения и 

баллады В.А. Жуковского; комедия А.С. Грибоедова "Горе от ума"; 

произведения А.С. Пушкина (стихотворения, романы "Евгений 

Онегин" и "Капитанская дочка"); произведения М.Ю. Лермонтова 

(стихотворения, роман "Герой нашего времени"); произведения 

Н.В. Гоголя (комедия "Ревизор", поэма "Мертвые души" 

2  

Раздел 2. Литература второй половины XIX века 

Тема 2.1. А.Н. Островский Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Профессионально-ориентированное 

содержание 

2  

Практическое занятие 1. Драма "Гроза" 2  

Тема 2.2. И.А. Гончаров Содержание  2  

Роман "Обломов". 2  

Тема 2.3. И.С. Тургенев Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 2. Роман "Отцы и 

дети" 

2 ПК 3.2 

Тема 2.4. Ф.И. Тютчев Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 3. Стихотворения: "Silentium!", "Не то, что 

мните вы, природа...", "Умом Россию не понять...", "О, как 

убийственно мы любим...", "Нам не дано предугадать...", "К. Б." ("Я 

встретил вас - и все былое...") 

2  
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Тема 2.5. Н.А. Некрасов Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 4. Стихотворения: "Тройка", "Я не люблю 

иронии твоей...", "Вчерашний день, часу в шестом...", "Мы с тобой 

бестолковые люди...", "Поэт и Гражданин", "Элегия" ("Пускай нам 

говорит изменчивая мода..."). Поэма "Кому на Руси жить хорошо" 

2  

Тема 2.6. А.А. Фет Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 5. Стихотворения: "Одним толчком согнать 

ладью живую...", "Еще майская ночь", "Вечер", "Это утро, радость 

эта...", "Шепот, робкое дыханье...", "Сияла ночь. Луной был полон 

сад. Лежали..." и другие. 

2  

Тема 2.7. М.Е. Салтыков-

Щедрин 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 6. Роман-хроника "История одного города" 

(не менее двух глав по выбору). Например, главы "О корени 

происхождения глуповцев", "Опись градоначальникам", 

"Органчик", "Подтверждение покаяния" и другие. 

2  

Тема 2.8. Ф.М. Достоевский Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 7. Роман 

"Преступление и наказание". 

2  

Тема 2.9. Л.Н. Толстой Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 8. Роман-эпопея 

"Война и мир". 

2  

Тема 2.10. Н.С. Лесков Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Профессионально-ориентированное содержание 2  

Практическое занятие 9. Рассказы и повести: "Очарованный 

странник", "Однодум" и другие (одно произведение по выбору) 

2 ПК 3.2 

Тема 2.11. А.П. Чехов Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  
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Практическое занятие 10. Рассказы: "Студент", "Ионыч", "Дама с 

собачкой", "Человек в футляре" и другие. Комедия "Вишневый сад" 

(не менее трех по выбору) 

2 ПК 3.2 

Раздел 3. Литературная критика второй половины XIX века 

Тема 3.1. Статьи Н.А. 

Добролюбова, Д.И. 

Писарева 

Содержание  2  

"Луч света в темном царстве", "Что такое обломовщина?", "Базаров" 

(не менее двух статей по выбору в соответствии с изучаемым 

художественным произведением) 

2  

Раздел 4. Литература народов России 

Тема 4.1. Стихотворения Содержание  2  

Стихотворения: Г. Тукая, К. Хетагурова и других (одно по выбору) 2  

Раздел 5. Зарубежная литература 

Тема 5.1. Зарубежная проза 

второй половины XIX века 

Содержание  2  

Произведения: Ч. Диккенса "Дэвид Копперфилд", "Большие 

надежды"; Г. Флобера "Мадам Бовари" и другие (одно произведение 

по выбору) 

2  

Тема 5.2. Зарубежная поэзия 

второй половины XIX века 

Содержание  2  

Стихотворения: А. Рембо, Ш. Бодлера и другие (не менее двух 

стихотворений одного из поэтов по выбору) 

2  

Тема 5.3. Зарубежная 

драматургия второй 

половины XIX века 

Содержание  2  

Пьеса Г. Ибсена "Кукольный дом" и другие (одно произведение по 

выбору) 

2  

Раздел 6. Литература конца XIX - начала XX вв. 

Тема 6.1. А.И. Куприн Содержание  2  

Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, 

"Гранатовый браслет", "Олеся" и другие 

2  

Тема 6.2. Л.Н. Андреев Содержание  2  

Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, 

"Иуда Искариот", "Большой шлем" и другие 

2  

Тема 6.3. М. Горький Содержание  2  

Рассказы (один по выбору). Например, "Старуха Изергиль", "Макар 

Чудра", "Коновалов" и другие. Пьеса "На дне" 

2  

Тема 6.4. Стихотворения 

поэтов Серебряного века 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  
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Практическое занятие 11. Стихотворения К.Д. Бальмонта, М.А. 

Волошина, Н.С. Гумилева и других (не менее двух стихотворений 

одного поэта по выбору) 

2  

Раздел 7. Литература XX века 

Тема 7.1. И.А. Бунин Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 12. Рассказы: "Антоновские яблоки", 

"Чистый понедельник", "Господин из Сан-Франциско" и другие 

(два по выбору) 

2  

Тема 7.2. А.А. Блок Содержание  2  

Стихотворения: "Незнакомка", "Россия", "Ночь, улица, фонарь, 

аптека...", "Река раскинулась. Течет, грустит лениво..." (из цикла 

"На поле Куликовом"), "На железной дороге", "О доблестях, о 

подвигах, о славе...", "О, весна, без конца и без краю...", "О, я хочу 

безумно жить..." и другие (не менее трех по выбору). Поэма 

"Двенадцать" 

2  

Тема 7.3. В.В. Маяковский Содержание  2  

Стихотворения: "А вы могли бы?", "Нате!", "Послушайте!", 

"Лиличка!", "Юбилейное", "Прозаседавшиеся", "Письмо Татьяне 

Яковлевой" и другие. Поэма "Облако в штанах" (не менее трех по 

выбору) 

2  

2 семестр 

Тема 7.4. С.А. Есенин Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 13. Стихотворения: "Гой ты, Русь, моя 

родная...", "Письмо матери", "Собаке Качалова", "Спит ковыль. 

Равнина дорогая...", "Шаганэ ты моя, Шаганэ...", "Не жалею, не зову, 

не плачу...", "Я последний поэт деревни...", "Русь Советская", 

"Низкий дом с голубыми ставнями..." и другие (не менее трех по 

выбору) 

2  

Тема 7.5. О.Э. Мандельштам Содержание  2  

Стихотворения: "Бессонница. Гомер. Тугие паруса...", "За гремучую 

доблесть грядущих веков...", "Ленинград", "Мы живем, под собою 

не чуя страны..." и другие (не менее трех по выбору) 

2  
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Тема 7.6. М.И. Цветаева Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 14. Стихотворения: "Моим стихам, 

написанным так рано...", "Кто создан из камня, кто создан из 

глины...", "Идешь, на меня похожий...", "Мне нравится, что вы 

больны не мной...", "Тоска по родине! Давно...", "Книги в красном 

переплете", "Бабушке", "Красною кистью..." (из цикла "Стихи о 

Москве") и другие (не менее трех по выбору) 

2  

Тема 7.7. А.А. Ахматова Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 15. Стихотворения: "Песня последней 

встречи", "Сжала руки под темной вуалью...", "Смуглый отрок 

бродил по аллеям...", "Мне голос был. Он звал утешно...", "Не с теми 

я, кто бросил землю...", "Мужество", "Приморский сонет", "Родная 

земля" и другие. Поэма "Реквием"(не менее трех по выбору) 

2  

Тема 7.8. Н.А. Островский Содержание  2  

Роман "Как закалялась сталь" (избранные главы) 2  

Тема 7.9. М.А. Шолохов Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 16. Роман-эпопея "Тихий Дон" (избранные 

главы) 

2  

Тема 7.10. М.А. Булгаков Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 17. Романы "Белая гвардия", "Мастер и 

Маргарита" (один роман по выбору) 

2  

Тема 7.11. А.П. Платонов Содержание  2  

Рассказы и повести: "В прекрасном и яростном мире", "Котлован", 

"Возвращение" и другие (одно произведение по выбору) 

2  

Тема 7.12. А.Т. Твардовский Содержание  2  

Стихотворения: "Вся суть в одном-единственном завете...", "Памяти 

матери" ("В краю, куда их вывезли гуртом..."), "Я знаю, никакой 

моей вины...", "Дробится рваный цоколь монумента..." и другие (не 

менее трех по выбору) 

2  

Содержание  2  
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Тема 7.13. Проза о Великой 

Отечественной войне 

Произведения: В.П. Астафьев "Пастух и пастушка"; Ю.В. Бондарев 

"Горячий снег"; В.В. Быков "Обелиск", "Сотников", "Альпийская 

баллада"; Б.Л. Васильев "А зори здесь тихие", "В списках не 

значился", "Завтра была война"; К.Д. Воробьев "Убиты под 

Москвой", "Это мы, Господи!"; В.Л. Кондратьев "Сашка"; В.П. 

Некрасов "В окопах Сталинграда"; Е.И. Носов "Красное вино 

победы", "Шопен, соната номер два"; С.С. Смирнов "Брестская 

крепость" и других (по одному произведению не менее чем двух 

писателей по выбору) 

2  

Тема 7.14. А.А. Фадеев,  

В.О. Богомолов 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 18. "Молодая гвардия"."В августе сорок 

четвертого" 

2  

Тема 7.15. Поэзия о Великой 

Отечественной войне 

 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 19. Стихотворения: Ю.В. Друниной, М.В. 

Исаковского, Ю.Д. Левитанского, С.С. Орлова, Д.С. Самойлова, 

К.М. Симонова, Б.А. Слуцкого и других (по одному стихотворению 

не менее чем двух поэтов по выбору) 

2  

Тема 7.16. Драматургия о 

Великой Отечественной 

войне 

Содержание  2  

Пьесы: В.С. Розов "Вечно живые" и другие (одно произведение по 

выбору) 

2  

Тема 7.17. Б.Л. Пастернак Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 20. Стихотворения: "Февраль. Достать 

чернил и плакать!..", "Определение поэзии", "Во всем мне хочется 

дойти...", "Снег идет", "Любить иных - тяжелый крест...", "Быть 

знаменитым некрасиво...", "Ночь", "Гамлет", "Зимняя ночь" и 

другие (не менее трех по выбору) 

2  

Тема 7.18. А.И. 

Солженицын 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 21. Произведения "Один день Ивана 

Денисовича", "Архипелаг ГУЛАГ" (фрагменты книги по выбору, 

например, глава "Поэзия под плитой, правда под камнем" и другие) 

2  
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Тема 7.19. В.М. Шукшин Содержание  2  

Рассказы: "Срезал", "Обида", "Микроскоп", "Мастер", "Крепкий 

мужик", "Сапожки" и другие (не менее двух по выбору) 

2  

Тема 7.20. В.Г. Распутин Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 22. Рассказы и повести: "Живи и помни", 

"Прощание с Матерой" и другие (одно произведение по выбору) 

2  

Тема 7.21. Н.М. Рубцов Содержание  2  

Стихотворения: "Звезда полей", "Тихая моя родина!..", "В горнице 

моей светло...", "Привет, Россия...", "Русский огонек", "Я буду 

скакать по холмам задремавшей отчизны..." и другие (не менее трех 

по выбору) 

2  

Тема 7.22. И.А. Бродский Содержание  2  

Стихотворения: "На смерть Жукова", "Осенний крик ястреба", 

"Пилигримы", "Стансы" ("Ни страны, ни погоста..."), "На столетие 

Анны Ахматовой", "Рождественский романс", "Я входил вместо 

дикого зверя в клетку..." и другие (не менее трех по выбору) 

2  

Раздел 8. Литература второй половины XX - начала XXI вв. 

Тема 8.1. Проза второй 

половины XX - начала XXI 

вв. 

Содержание  2  

Рассказы, повести, романы: Ф.А. Абрамов (повесть "Пелагея"); Ч.Т. 

Айтматов (повесть "Белый пароход"); В.П. Астафьев 

(повествование в рассказах "Царь-рыба" (фрагменты); В.И. Белов 

(рассказы "На родине", "Бобришный угор"); Ф.А. Искандер (роман 

в рассказах "Сандро из Чегема" (фрагменты); Ю.П. Казаков 

(рассказы "Северный дневник", "Поморка"); З. Прилепин (рассказы 

из сборника "Собаки и другие люди"); А.Н. и Б.Н. Стругацкие 

(повесть "Понедельник начинается в субботу"); Ю.В. Трифонов 

(повесть "Обмен") и другие (по одному произведению не менее чем 

двух прозаиков по выбору) 

2  

Тема 8.2. Поэзия второй 

половины XX - начала XXI 

вв. 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Профессионально-ориентированное содержание 2  

Практическое занятие 23. Стихотворения: Б.А. Ахмадулиной, А.А. 

Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. Заболоцкого, 

2  
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Ю.П. Кузнецова, А.С. Кушнера, Л.Н. Мартынова, Б.Ш. Окуджавы, 

Р.И. Рождественского, А.А. Тарковского, О.Г. Чухонцева и других 

(по одному произведению не менее чем двух поэтов по выбору) 

Тема 8.3. Драматургия 

второй половины XX - 

начала XXI вв. 

Содержание  2  

Пьесы: А.Н. Арбузов "Иркутская история"; А.В. Вампилов 

"Старший сын" и других (произведение одного из драматургов по 

выбору) 

2  

Раздел 9. Литература народов России 

Тема 9.1. Рассказы, повести, 

стихотворения 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 24. Рассказ Ю. Рытхэу "Хранитель огня"; 

повесть Ю. Шесталова "Синий ветер каслания" и другие; 

стихотворения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. 

Кугультинова, К. Кулиева и других (одно произведение по выбору) 

2  

Раздел 10. Зарубежная литература 

Тема 10.1. Зарубежная проза 

XX века 

Содержание  2  

Произведения: Р. Брэдбери "451 градус по Фаренгейту"; Э.М. 

Ремарка "Три товарища"; Д. Сэлинджера "Над пропастью во ржи"; 

Г. Уэллса "Машина времени"; Э. Хемингуэя "Старик и море" и 

другие (одно произведение по выбору) 

2  

Тема 10.2. Зарубежная 

поэзия XX века 

Содержание  2  

Стихотворения: Г. Аполлинера, Т.С. Элиота и другие (не менее двух 

стихотворений одного из поэтов по выбору) 

2  

Тема 10.3. Зарубежная 

драматургия XX века 

Содержание  2  

Пьесы: Б. Брехта "Мамаша Кураж и ее дети"; М. Метерлинка "Синяя 

птица"; О. Уайльда "Идеальный муж"; Т. Уильямса "Трамвай 

"Желание"; Б. Шоу "Пигмалион" и других (одно произведение по 

выбору) 

2  

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 5  

Подготовка к экзамену 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена 3  

Всего 110  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин «Литература», оснащенный в соответствии 

с приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Курдюмова, Т.Ф. Литература. Базовый уровень. В 2 частях. Ч. 1 : учебник для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / Т.Ф. Курдюмова, Е.Н. Колокольцев, О.Б. Марьина [и др.]. - 

Москва : Просвещение, 2024. - ISBN 978-5-09-115665-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2162969 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Курдюмова, Т.Ф. Литература. Базовый уровень. В 2 частях. Ч. 2 : учебник для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / Т.Ф. Курдюмова, Е. Н. Колокольцев, О. Б. Марьина [и др.]. 

- Москва : Просвещение, 2024. - ISBN 978-5-09-115666-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2162971 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1 Сигов, В.Г. Русский язык и литература. Часть 2. Литература : учебник / В. К. 

Сигов, Е. В. Иванова, Т. М. Колядич, Е. Н. Чернозёмова. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 491 

с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013325-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1222620 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

2 Сигов, В.К. Русская и зарубежная литература : учебник / под ред. В.К. Сигова. 

— Москва : ИНФРА-М, 2021. — 512 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-010582-6. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1189979 

(дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

3 Хайруллин, Р.З. Литература народов России : учебное пособие / под ред. Р.З. 

Хайруллина, Т.И. Зайцевой. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 395 с. + Доп. Материалы. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014814-4. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1863925 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим 

доступа: по подписке. 

4 Самойлова, Е. А. Литература. Базовый уровень. Практикум: учебное пособие 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы для среднего 

профессионального образования / Е. А. Самойлова. — Москва: Просвещение, 2024. — 225 с. 

— (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-112640-2. // ЭБС «Знаниум».  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157029 (дата обращения: 17.01.2025). –. – Текст: 

электронный.  – Режим доступа: по подписке  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 отечественные традиции и 

историческую преемственность 

поколений 

 взаимосвязи между 

языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности 

 содержание ключевых 

проблем, историко-культурного и 

нравственно-ценностного 

взаимовлияния произведений 

русской, зарубежной классической и 

современной литературы, в том 

числе литературы народов России 

 взаимосвязи между 

языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в 

контексте осмысления 

произведений русской, зарубежной 

литературы и литературы народов 

России и собственного 

интеллектуально-нравственного 

роста 

 содержания и понимание 

ключевых проблем произведений 

русской, зарубежной литературы, 

литературы народов России (конец 

XIX - начало XXI века) и 

современной литературы, их 

историко-культурного и 

нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и 

мировой литературы 

 особенности социального и 

культурного контекста 

 Основы этикета и деловой 

коммуникации 

 описывает отечественные 

традиции и историческую 

преемственность поколений 

 описывает взаимосвязи 

между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности 

 описывает содержание 

ключевых проблем, историко-

культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния 

произведений русской, 

зарубежной классической и 

современной литературы, в том 

числе литературы народов России 

 описывает взаимосвязи 

между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности в контексте осмысления 

произведений русской, 

зарубежной литературы и 

литературы народов России и 

собственного интеллектуально-

нравственного роста 

 описывает ключевые 

проблемы произведений русской, 

зарубежной литературы, 

литературы народов России 

(конец XIX - начало XXI века) и 

современной литературы, их 

историко-культурного и 

нравственно-ценностного 

влияния на формирование 

национальной и мировой 

литературы 

 демонстрирует знания 

основ этикета и деловой 

коммуникации 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточна

я аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 определять и учитывать 

историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в 

процессе анализа художественных 

текстов, выявлять связь 

литературных произведений конца 

XIX - XXI века  

 свободно владеть устной и 

письменной речью в процессе 

чтения и обсуждения лучших 

образцов отечественной и 

зарубежной литературы 

 анализировать 

художественные произведения 

 сопоставлять произведения 

русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными 

интерпретациями в других видах 

искусств (графика, живопись, театр, 

кино, музыка и другие) 

 выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе 

наизусть не менее 10 произведений 

и (или) фрагментов 

 самостоятельно толковать 

прочитанный текст в устной и 

письменной форме 

 работать с разными 

информационными источниками, в 

том числе в медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем 

 грамотно излагать свои 

мысли 

 Обрабатывать входящие, 

исходящие телефонные звонки и 

запросы потребителей 

 Осуществлять письменную и 

устную коммуникацию с 

потребителями в соответствии со 

 Определяет и учитывает 

историко-культурный контекст 

творчества писателя 

 участвует в дискуссиях на 

литературные темы 

 анализирует 

художественные произведения 

 сопоставляет и сравнивает 

произведения русской и 

зарубежной литературы 

 владеет современными 

читательскими практиками 

 самостоятельно толкует 

прочитанный текст в устной и 

письменной форме 

 работает с разными 

информационными источниками 

 грамотно излагает свои 

мысли 

 Обрабатывает входящие, 

исходящие телефонные звонки и 

запросы потребителей 

 Осуществляет 

письменную и устную 

коммуникацию с потребителями 

в соответствии со стандартами 

деловой коммуникации 

 На доступном языке 

проводит консультацию 

потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Осуществляет 

телефонную и очную 

коммуникацию с потребителем в 

конфликтной ситуации 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточн

ая аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

стандартами деловой коммуникации 

 На доступном языке 

проводить консультацию 

потребителей по вопросам 

безопасной эксплуатации 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Осуществлять телефонную и 

очную коммуникацию с 

потребителем в конфликтной 

ситуации 
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Приложение 2.18 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ООД.03 История» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИСТОРИЯ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения истории направлено на формирование и развитие личности 

обучающегося, способного к самоидентификации и определению своих ценностных 

ориентиров на основе осмысления и освоения исторического опыта своей страны и 

человечества в целом, активно и творчески применяющего исторические знания и предметные 

умения в учебной и социальной практике. Данная цель предполагает формирование у 

обучающихся целостной картины российской и мировой истории, понимание места и роли 

современной России в мире, важности вклада каждого ее народа, его культуры в общую 

историю страны и мировую историю, формирование личностной позиции по отношению к 

прошлому и настоящему Отечества. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования и федеральной 

общеобразовательной программой среднего общего образования. 

Личностные результаты 

К важнейшим личностным результатам изучения истории относятся: 

1) в сфере гражданского воспитания: осмысление сложившихся в российской истории 

традиций гражданского служения Отечеству; сформированность гражданской позиции 

обучающегося как активного и ответственного члена российского общества; осознание 

исторического значения конституционного развития России, своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических ценностей; готовность противостоять 

идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам; готовность вести совместную деятельность 

в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в образовательной 

организации; умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) в сфере патриотического воспитания: сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) в сфере духовно-нравственного воспитания: личностное осмысление и принятие 

сущности и значения исторически сложившихся и развивавшихся духовно-нравственных 

ценностей российского народа; сформированность нравственного сознания, этического 
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поведения; способность оценивать ситуации нравственного выбора и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные ценности и нормы современного 

российского общества; понимание значения личного вклада в построение устойчивого 

будущего; ответственное отношение к своим родителям, представителям старших поколений, 

осознание значения создания семьи на основе принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

4) в сфере эстетического воспитания: представление об исторически сложившемся 

культурном многообразии своей страны и мира; способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; осознание значимости для личности и общества наследия 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных традиций и народного 

творчества; эстетическое отношение к миру, современной культуре, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

5) в сфере физического воспитания: осознание ценности жизни и необходимости ее 

сохранения (в том числе на основе примеров из истории); представление об идеалах 

гармоничного физического и духовного развития человека в исторических обществах и в 

современную эпоху; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый 

образ жизни; 

6) в сфере трудового воспитания: понимание на основе знания истории значения 

трудовой деятельности как источника развития человека и общества; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности человека; представление о разнообразии существовавших 

в прошлом и современных профессий; формирование интереса к различным сферам 

профессиональной деятельности; готовность совершать осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать собственные жизненные планы; мотивация и способность к 

образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

7) в сфере экологического воспитания: осмысление исторического опыта взаимодействия 

людей с природной средой, его позитивных и негативных проявлений; сформированность 

экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной и 

социальной среде; 

8) в понимании ценности научного познания: сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития исторической науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире; осмысление значения истории как знания о развитии человека и 

общества, о социальном и нравственном опыте предшествующих поколений; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; овладение основными навыками познания и оценки событий 

прошлого с позиций историзма, готовность к осуществлению учебной проектно-

исследовательской деятельности в сфере истории; 

9) в сфере развития эмоционального интеллекта обучающихся: развитие самосознания 

(включая способность осознавать на примерах исторических ситуаций роль эмоций в 

отношениях между людьми, понимать свое эмоциональное состояние, соотнося его с 

эмоциями людей в известных исторических ситуациях); саморегулирования, включающего 

самоконтроль, умение принимать ответственность за свое поведение, способность 
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адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; эмпатии (способность 

понимать другого человека, оказавшегося в определенных обстоятельствах); социальных 

навыков (способность выстраивать конструктивные отношения с другими людьми, 

регулировать способ выражения своих суждений и эмоций с учетом позиций и мнений других 

участников общения). 

Метапредметные результаты 

В результате изучения истории на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

формулировать проблему, вопрос, требующие решения; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

определять познавательную задачу; 

намечать путь ее решения и осуществлять подбор исторического материала, объекта; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

осуществлять анализ объекта в соответствии с принципом историзма, основными 

процедурами исторического познания; 

систематизировать и обобщать исторические факты (в том числе в форме таблиц, схем); 

выявлять характерные признаки исторических явлений; 

раскрывать причинно-следственные связи событий прошлого и настоящего; 

сравнивать события, ситуации, определяя основания для сравнения, выявляя общие 

черты и различия; 

формулировать и обосновывать выводы; 

соотносить полученный результат с имеющимся историческим знанием; 

определять новизну и обоснованность полученного результата; 

представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, эссе, 

презентация, реферат, учебный проект и другие); 

объяснять сферу применения и значение проведенного учебного исследования в 

современном общественном контексте. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации (учебники, 

исторические источники, научно-популярная литература, Интернет-ресурсы и другие) - 

извлекать, сопоставлять, систематизировать и интерпретировать информацию; 
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различать виды источников исторической информации; высказывать суждение о 

достоверности и значении информации источника (по предложенным или самостоятельно 

сформулированным критериям); 

рассматривать комплексы источников, выявляя совпадения и различия их 

свидетельств; 

использовать средства современных информационных и коммуникационных 

технологий с соблюдением правовых и этических норм, требований информационной 

безопасности; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

представлять особенности взаимодействия людей в исторических обществах и 

современном мире; 

участвовать в обсуждении событий и личностей прошлого и современности, выявляя 

сходство и различие высказываемых оценок; 

излагать и аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном 

тексте; 

владеть способами общения и конструктивного взаимодействия, в том числе 

межкультурного, в образовательной организации и социальном окружении; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

осознавать на основе исторических примеров значение совместной деятельности людей 

как эффективного средства достижения поставленных целей; 

планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные проекты по 

истории, в том числе с использованием регионального материала; 

определять свое участие в общей работе и координировать свои действия с другими 

членами команды; 

проявлять творчество и инициативу в индивидуальной и командной работе; 

оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

У обучающегося будут сформированы умения в части регулятивных универсальных 

учебных действий: 

владение приемами самоорганизации своей учебной и общественной работы: выявлять 

проблему, задачи, требующие решения; составлять план действий, определять способ 

решения, последовательно реализовывать намеченный план действий и другие; 

владение приемами самоконтроля: осуществлять самоконтроль, рефлексию и 

самооценку полученных результатов; вносить коррективы в свою работу с учетом 

установленных ошибок, возникших трудностей; 

принятие себя и других людей: осознавать свои достижения и слабые стороны в учении, 

общении, сотрудничестве со сверстниками и людьми старшего поколения; принимать мотивы 

и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; признавать свое право и 

право других людей на ошибку; вносить конструктивные предложения для совместного 

решения учебных задач, проблем. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы по истории на уровне среднего общего 
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образования должны обеспечивать: 

1) понимание значимости России в мировых политических и социально-экономических 

процессах XX - начала XXI в., знание достижений страны и ее народа; умение характеризовать 

историческое значение Российской революции, Гражданской войны, новой экономической 

политики, индустриализации и коллективизации в Союзе Советских Социалистических 

Республик, решающую роль СССР в победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; понимание причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как мировой державы, воссоединения Крыма с Россией, 

СВО на Украине и других важнейших событий XX - начала XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России); 

2) знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие России в XX - начале XXI в.; 

3) умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме 

исторических событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и всеобщей 

истории XX - начала XXI вв. и их участников, образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную точку зрения (версию, оценку) 

с использованием фактического материала, в том числе, используя источники разных типов; 

4) умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, процессы; 

5) умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные связи 

исторических событий, явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить события 

истории родного края и истории России в XX - начале XXI вв.; определять современников 

исторических событий истории России и человечества в целом в XX - начале XXI вв.; 

6) умение критически анализировать для решения познавательной задачи аутентичные 

исторические источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по 

истории России и зарубежных стран XX - начала XXI в., оценивать их полноту и 

достоверность, соотносить с историческим периодом; выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с историческими источниками; 

7) умение осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI вв. в 

справочной литературе, Интернете, средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее 

соответствия исторической действительности; 

8) умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информации, 

в том числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX - начала 

XXI вв.; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; приобретение опыта 

осуществления проектной деятельности в форме разработки и представления учебных 

проектов по новейшей истории, в том числе с использование регионального материала 

(ресурсов библиотек, музеев и других); 

9) приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе ценностей современного российского общества: 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми разных 
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культур; проявление уважения к историческому наследию народов России; 

10) умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям российской истории; 

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в XX - 

начале XXI вв.; выдающихся деятелей отечественной и всеобщей истории; важнейших 

достижений культуры, ценностных ориентиров. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 02 - определять задачи для поиска информации, 

планировать процесс поиска, выбирать 

необходимые источники информации 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать получаемую 

информацию, оформлять результаты поиска 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

- применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач 

- использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

- использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

- номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления 

результатов поиска 

информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК 04  - организовывать работу коллектива и 

команды 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические особенности 

личности 

ОК 06 - проявлять гражданско-патриотическую 

позицию 

- демонстрировать осознанное поведение 

- описывать значимость своей профессии 

- применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско-

патриотической позиции 

- традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

- значимость 

профессиональной 

деятельности по профессии 

- стандарты 

антикоррупционного поведения 

и последствия его нарушения 

ПК 1.4 Пользоваться справочными материалами и 

технической документацией организации-

изготовителя по установке и эксплуатации 

дополнительного оборудования на 

Терминологию и сокращения 

(аббревиатуры), используемые 

в технической документации 

организации-производителя 
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

автотранспортные средства и их 

компоненты 

автотранспортных средств и 

дополнительного оборудования 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 128 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 

Всего: 130 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание , лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, 

акад. ч. / 

В том числе 

практическ

их занятий , 

акад. ч 

Коды 

компетенций 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

 1 семестр   

Раздел 1. Мир и Россия накануне и в годы Первой мировой войны 

Тема 1.1. Введение. Мир в 

начале XX в. Развитие 

индустриального 

общества. Первая мировая 

война (1914 - 1918 гг.) 

Профессионально-ориентированное Содержание  4  

Понятие "Новейшее время". Хронологические рамки и периодизация Новейшей 

истории. Изменения в мире в XX веке. Ключевые процессы и события 

Новейшей истории. Объединенные Нации против нацизма и фашизма. Система 

международных отношений. Россия в XX в. 

Индустриальная цивилизация в начале XX века. "Пробуждение Азии". 

Технический прогресс. Изменение социальной структуры общества. Рабочее 

движение и социализм. Антанта и Тройственный союз. Начало и первый год 

войны. Переход к позиционной войне. Борьба на истощение. Изменение 

соотношения сил. Капитуляция стран Четверного союза. Компьенское 

перемирие. Итоги и последствия Первой мировой войны. 

2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие 1. Итоги Первой мировой войны (1914-1918). 2 

Тема 1.2. Россия и мир 

накануне Первой мировой 

войны. 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Введение в историю России начала XX в. Время революционных потрясений и 

войн. Завершение территориального раздела мира и кризис международных 

отношений. Новые средства военной техники и программы перевооружений. 

Военно-политические блоки. Предвоенные международные кризисы. 

Покушение на эрцгерцога Франца Фердинанда и начало войны. Планы сторон. 

2 

Тема 1.3. Россия в Первой 

мировой войне. 
Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Русская армия на фронтах Первой мировой войны. Военная кампания 1914 г. 

Военные действия 1915 г. Кампания 1916 г. Мужество и героизм российских 

2 
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воинов. 

Власть, экономика и общество в годы Первой мировой войны. Патриотический 

подъем в начале войны. Экономика России в годы войны. Политические партии. 

Причины нарастания революционных настроений в российском обществе 

 Раздел 2. Межвоенный период (1918-1939)   

Тема 2.1. Мир в 1918 - 

1938 гг. 
Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Распад империй и образование новых национальных государств в Европе. 

Факторы, повлиявшие на распад империй после Первой мировой войны. 

Образование новых национальных государств. Ноябрьская революция в 

Германии. Веймарская республика. Советская власть в Венгрии. 

Революционное движение и образование Коммунистического интернационала. 

Образование Турецкой Республики. 

Версальско-Вашингтонская система международных отношений. Планы 

послевоенного устройства мира. Территориальные изменения в мире и Европе 

по результатам Первой мировой войны. Парижская (Версальская) мирная 

конференция. Версальская система. Учреждение Лиги Наций. Рапалльское 

соглашение и признание СССР. Вашингтонская конференция и Вашингтонское 

соглашение 1922 года. Влияние Версальского договора и Вашингтонского 

соглашения на развитие международных отношений. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-е гг. Послевоенная стабилизация. 

Факторы, способствующие изменениям в социально-экономической сфере в 

странах Запада. Экономический бум. Демократизация общественной жизни, 

возникновение массового общества. Влияние социалистических партий и 

профсоюзов. 

Формирование авторитарных режимов, причины их возникновения в 

европейских странах в 1920 - 1930-е гг. Возникновение фашизма. Фашистский 

режим в Италии. Особенности режима Муссолини. Начало борьбы с фашизмом. 

2 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие № 2. Распространение фашизма в Европе 2 

Содержание  4 

Начало Великой депрессии, ее причины. Социально-политические последствия 

кризиса конца 1920 - 1930-х гг. в США. "Новый курс" Ф. Рузвельта. Значение 

реформ. Роль государства в экономике стран Европы и Латинской Америки. 

2 
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Нарастание агрессии в мире. Причины возникновения нацистской диктатуры в 

Германии в 1930-е гг. Установление нацистской диктатуры. Нацистский режим 

в Германии. Подготовка Германии к войне. Победа Народного фронта и 

франкистский мятеж в Испании. Революция в Испании. Поражение Испанской 

Республики. Причины и значение гражданской войны в Испании 

Страны Азии, Африки и Латинской Америки в 1918 - 1930 гг. Экспансия 

колониализма. Цели национально-освободительных движений в странах 

Востока. Агрессивная внешняя политика Японии. Нестабильность в Китае в 

межвоенный период. Национально-освободительная борьба в Индии. Африка. 

Особенности экономического и политического развития Латинской Америки. 

Международные отношения в 1930-е гг. Нарастание мировой напряженности в 

конце 1930-х гг. Причины Второй мировой войны. Мюнхенский сговор. Англо-

франко-советские переговоры лета 1939 г. Развитие науки и культуры в 1914 - 

1930-х гг. Влияние науки и культуры на развитие общества в межвоенный 

период. Новые научные открытия и технические достижения. Новые виды 

вооружений и военной техники. Особенности культурного развития: 

архитектура, изобразительное искусство, литература, кинематограф, музыка. 

Олимпийское движение. 

2 

Тема 2.2. Российская 

революция 
Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Февраль 1917 г. Объективные и субъективные причины революционного 

кризиса. Падение монархии. Временное правительство и его программа. 

Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов и его декреты. Основные 

политические партии в 1917 г. Кризисы Временного правительства. 

Октябрь 1917 г. Изменение общественных настроений. Выступление генерала 

Л.Г. Корнилова. Рост влияния большевиков. Подготовка и проведение 

вооруженного восстания в Петрограде. Свержение Временного правительства и 

взятие власти большевиками. Создание коалиционного правительства 

большевиков и левых эсеров. Русская православная церковь в условиях 

революции. 

2 

Тема 2.3. Первые 

революционные 

преобразования 

большевиков 

Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Первые декреты новой власти. Учредительное собрание. Организация власти 

Советов. Создание новой армии и спецслужбы. Брестский мир. Конституция 

РСФСР 1918 г. 

2 
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Экономическая политика советской власти. Национализация промышленности. 

"Военный коммунизм" в городе и деревне. План Государственной комиссии по 

электрификации России 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие №3. Первые революционные преобразования 

большевиков. 

2 

Тема 2.4. Гражданская 

война 
Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Гражданская война: истоки и основные участники. Причины и основные этапы 

Гражданской войны в России. Формирование однопартийной диктатуры. 

Многообразие антибольшевистских сил, их политические установки, 

социальный состав. Выступление левых эсеров. 

События 1918 - 1919 гг. "Военспецы" и комиссары в Красной армии. Террор 

красный и белый: причины и масштабы. Польско-советская война. Рижский 

мирный договор с Польшей. Причины победы Красной армии в Гражданской 

войне. 

Наш край в 1914-1922 гг. 

2 

Тема 2.5. Революция и 

Гражданская война на 

национальных окраинах 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 

Национальные районы России в годы Первой мировой войны. Возникновение 

национальных государств на окраинах России. Строительство советской 

федерации. Установление советской власти на Украине, в Белоруссии и 

Прибалтике. Установление советской власти в Закавказье. Победа советской 

власти в Средней Азии и борьба с басмачеством. 

2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 

Тема 2.6. Идеология и 

культура в годы 

Гражданской войны.  

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Идеология и культура в годы Гражданской войны. Перемены в идеологии. 

Политика новой власти в области образования и науки. Власть и интеллигенция. 

Отношение к Русской православной церкви 

Повседневная жизнь в период революции и Гражданской войны. Изменения в 

общественных настроениях. Внешнее положение Советской России в конце 

Гражданской войны. 

2 

Тема 2.7. Советский Союз 

в 1920 –нач. 1930-х гг. 
Профессионально-ориентированное Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 СССР в 20-е гг. Последствия Первой мировой войны и Российской революции 

для демографии и экономики. Власть и церковь. 

2 
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Крестьянские восстания. Кронштадтское восстание. Переход от "военного 

коммунизма" к новой экономической политике. 

Предпосылки и значение образования СССР. Образование СССР. Конституция 

1924 г. Административно-территориальные реформы и национально-

государственное строительство. Политика коренизации.  

Колебания политического курса в начале 1920-х гг. Болезнь В.И. Ленина и 

борьба за власть. Внутрипартийная борьба и ликвидация оппозиции внутри 

Всесоюзной коммунистической партии большевиков. 

Международное положение после окончания Гражданской войны в России. 

Советская Россия на Генуэзской конференции. Дипломатические признания 

СССР - "Полоса признания". Отношения со странами Востока. Деятельность 

Коминтерна. Дипломатические конфликты с западными странами 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие №4. Противоречия политики НЭПа. 

Экономическое и социальное развитие в годы нэпа. Замена продразверстки 

единым продналогом. Новая экономическая политика в промышленности. 

Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 

Г.Я. Сокольникова. Создание Госплана и противоречия нэпа. 

2 

Профессионально-ориентированное Содержание  4 

Контроль над интеллектуальной жизнью общества. Сменовеховство. Культура 

русской эмиграции. Власть и церковь. Развитие образования. Развитие науки и 

техники. Начало "нового искусства". Перемены в повседневной жизни и 

общественных настроениях "Великий перелом". Форсированная 

индустриализация. Разработка и принятие плана первой пятилетки. Ход и 

особенности советской индустриализации, ее издержки. Итоги курса на 

индустриальное развитие 

Коллективизация сельского хозяйства. Цель и задачи коллективизации. Начало 

коллективизации. Раскулачивание. Голод 1932 - 1933 гг. Становление 

колхозной системы. Итоги коллективизации. 

Наш край в 1920 - 1930-е гг. 

2 

В том числе практических занятий  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Практическое занятие №5. Индустриализация 2 

Тема 2.8. Советский Союз Профессионально-ориентированное Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 
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в 1930-е гг. Конституция 1936 года. Укрепление политического режима. Репрессивная 

политика. Массовые общественные организации: Всесоюзный центральный 

совет профессиональных союзов, Всесоюзный ленинский коммунистический 

союз молодежи, Всесоюзная пионерская организация. Национальная политика 

и национально-государственное строительство. 

Культурное пространство советского общества в 1930-е гг. Формирование 

"нового человека". Власть и церковь. Культурная революция 

Достижения отечественной науки в 1930-е гг. Развитие здравоохранения и 

образования 

Советское искусство 1930-х гг. Власть и культура. Советская литература. 

Советские кинематограф, музыка, изобразительное искусство, театр 

Повседневная жизнь населения в 1930-е гг. Общественные настроения. Русское 

Зарубежье и его роль в развитии мировой культуры. Численность, состав и 

главные центры Русского Зарубежья. Русская зарубежная Церковь. Культура 

Русского Зарубежья. Повседневная жизнь эмигрантов.  

Конституция 1936 года. Укрепление политического режима. Репрессивная 

политика. Массовые общественные организации: Всесоюзный центральный 

совет профессиональных союзов, Всесоюзный ленинский коммунистический 

союз молодежи, Всесоюзная пионерская организация. Национальная политика 

и национально-государственное строительство. 

Культурное пространство советского общества в 1930-е гг. Формирование 

"нового человека". Власть и церковь. Культурная революция 

2 ОК 06 

В том числе практических занятий  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Практическое занятие № 6. Достижения отечественной науки и культуры в 

1930-е гг. 

2 

Тема 2.9.СССР и мировое 

сообщество в 1929 - 1939 

гг. 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Мировой экономический кризис 1929 - 1933 гг. и пути выхода из него. Борьба 

за создание системы коллективной безопасности. Усиление угрозы мировой 

войны. Мюнхенский сговор. Укрепление безопасности на Дальнем Востоке. 

Советско-германский договор о ненападении 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Вхождение в состав СССР 

Западной Украины и Западной Белоруссии. Советско-финляндская война 1939 

- 1940 гг. Вхождение в состав СССР Прибалтики, Бессарабии и Северной 

Буковины. Подготовка Германии к нападению на СССР. Меры советского 

2 
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руководства по укреплению обороноспособности страны. Советские планы и 

расчеты накануне войны 

Раздел 3. Вторая мировая война 1939 - 1945 гг. 

Тема 3.1. Начало Второй 

мировой войны  
Содержание  6 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на Польшу. Начало 

мировой войны в Европе. Захват Дании и Норвегии. Разгром Франции. Битва за 

Британию. Агрессия Германии и ее союзников в Северной Африке и на 

Балканах. Борьба Китая против японских агрессоров в 1939 - 1941 гг. Причины 

побед Германии и ее союзников в начальный период Второй мировой войны. 

Нападение Германии на СССР. Нападение Японии на США. Формирование 

антигитлеровской коалиции. Ленд-лиз. Подписание Декларации Объединенных 

Наций. Положение в оккупированных странах. Холокост. Концентрационные 

лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные переселения. 

Коллаборационизм. Движение Сопротивления. 

Коренной перелом, окончание и важнейшие итоги Второй мировой войны. 

Коренной перелом в Великой Отечественной войне. Поражение итало-

германских войск в Северной Африке. Иностранные воинские части на 

территории СССР. Укрепление антигитлеровской коалиции: Тегеранская 

конференция. Падение режима Муссолини в Италии. Перелом в войне на Тихом 

океане 

Открытие Второго фронта. Военные операции Красной армии в 1944 - 1945 гг., 

их роль в освобождении стран Европы. Ялтинская конференция. Разгром 

Германии, ее капитуляция. Роль СССР. Потсдамская конференция. Создание 

ООН. 

Американские атомные бомбардировки Хиросимы и Нагасаки. Вступление 

СССР в войну против Японии, разгром Квантунской армии. Капитуляция 

Японии. Нюрнбергский трибунал, Токийский и Хабаровский процессы над 

немецкими и японскими военными преступниками. Важнейшие итоги Второй 

мировой войны 

2 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие №7. Начало Второй мировой войны 4 

 Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Тема 3.2.  Великая 

Отечественная война. 

План "Барбаросса". Вторжение врага. Чрезвычайные меры советского 

руководства. Тяжелые бои летом - осенью 1941 г. Прорыв гитлеровцев к 

2 
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1941 - 1945 гг. Первый 

период войны. 

Ленинграду. Московская битва: оборона Москвы и подготовка 

контрнаступления. Блокада Ленинграда. Дорога жизни по льду Ладожского 

озера. Контрнаступление под Москвой. Начало формирования 

антигитлеровской коалиции. 

 Боевые действия весной и в начале лета 1942 г. Начало битвы за Кавказ. 

2 семестр 

Тема 3.3.  Единство 

фронта и тыла. 

Партизанское и 

подпольное движение 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Фронт за линией фронта. Характер войны и цели гитлеровцев. Оккупационный 

режим. Партизанское и подпольное движение. Трагедия плена. Репатриации. 

Пособники оккупантов 

Единство фронта и тыла. Эвакуации. Вклад советской военной экономики в 

победу. Поставки по ленд-лизу. Обеспечение фронта и тыла продовольствием. 

Патриотизм советских людей. Государство и церковь в годы войны.  

2 

Тема 3.4. Коренной 

перелом в ходе войны 
Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06, ПК 1.4 В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие №8 (осень 1942-1943) Коренной перелом в ходе войны. 

Сталинградская битва. Контрнаступление под Сталинградом. Ликвидация 

окруженной группировки врага. Наступление советских войск в январе - марте 

1943 г. Прорыв блокады Ленинграда. Освобождение Ржева. Обстановка на 

фронте весной 1943 г. 

Немецкое наступление под Курском. Курская битва. Контрнаступление 

Красной Армии. Битва за Днепр. Укрепление антигитлеровской коалиции. 

Тегеранская конференция 1943 г. Завершение коренного перелома 

2 

Тема 3.5. Победа СССР. В 

Великой Отечественной 

войне. Завершающий 

период. Наука и культура 

в годы войны. 

Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06, ПК 1.4 "Десять сталинских ударов" и изгнание врага с территории СССР. Обстановка 

на фронтах к началу 1944 г. Полное снятие блокады Ленинграда. Освобождение 

Правобережья Днепра. Освобождение Крыма. Поражение Финляндии. 

Освобождение Белорусской ССР. Освобождение Прибалтики. Львовско-

Сандомирская операция. 

2 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие №9. Наука и культура в годы войны. 

Вклад в победу деятелей науки. Советский атомный проект. Сражающаяся 

культура. Литература военных лет. Разграбление культурных ценностей на 

оккупированных территориях. 

2 
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Тема 3.6. Окончание 

Второй мировой войны 
Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие №10. Освободительная миссия Красной Армии в Европе. 

Освобождение Румынии, Болгарии и Югославии. Освобождение Польши. 

Освобождение Чехословакии, Венгрии и Австрии. Помощь населению 

освобожденных стран. Ялтинская конференция. Последние сражения. Битва за 

Берлин. Встреча на Эльбе. Взятие Берлина и капитуляция Германии 

Итоги и уроки. Потсдамская конференция. Вступление СССР в войну с 

Японией. Освобождение Маньчжурии и Кореи. Освобождение Южного 

Сахалина и Курильских островов. Образование ООН. Наказание главных 

военных преступников. Токийский и Хабаровский процессы. Решающая роль 

Красной Армии в разгроме агрессоров. Людские потери. Материальные потери. 

Наш край в 1941 - 1945 гг. 

Окончание Второй мировой войны. Разгром милитаристской Японии 

4 

Раздел 4. Мир и СССР в 1945 г. – 1991 гг. 

Тема 4.1. Введение. Мир 

во второй половине XX - 

начале XXI в. 

 

Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Интересы СССР, США, Великобритании и Франции в Европе и мире после 

войны. 

США и страны Западной Европы во второй половине XX - начале XXI в. 

Складывание биполярного мира. План Маршалла и доктрина Трумэна. 

Установление просоветских режимов в странах Восточной Европы. Раскол 

Германии. Советско-югославский конфликт и политические репрессии в 

Восточной Европе. Причины начала холодной войны. 

2 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие №12. Послевоенная Европа 2 

Тема 4.2. США и страны 

Западной Европы во 

второй половине XX в. 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Маккартизм в США. Возникновение "общества потребления". Проблема прав 

человека. Возникновение Европейского экономического сообщества. 

Федеративная республика Германия. Западногерманское "экономическое чудо". 

Франция после Второй мировой войны. Консервативная и трудовая 

Великобритания. Движение против расовой дискриминации в США. Новые 

течения в идеологии. Социальный кризис конца 1960-х гг. и его значение. 

2 

Тема 4.3 США и страны Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 
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Западной Европы в конце 

XX - начале XXI в. 

Информационная революция. Энергетический и экологический кризисы. 

Изменение социальной структуры стран Запада. Рост влияния средств массовой 

информации и политические изменения в Европе. Неоконсерватизм и 

неоглобализм. Страны Запада в начале XXI в. Создание Европейского союза. 

2 ОК 06 

Тема 4.4. Страны 

Центральной и Восточной 

Европы во второй 

половине XX - начале 

XXI в. 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Социально-экономическая система Восточной Европы в середине XX в. 

Кризисы в ряде социалистических стран. "Пражская весна" 1968 г. Ввод войск 

стран Варшавского договора в Чехословакию. Движение "Солидарность" в 

Польше. Югославский социализм. "Бархатные революции" в Восточной Европе. 

Распад Югославии и войны на Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. 

Восточная Европа в 1990-х гг. и начале XXI в. 

2 

Тема 4.5. Страны Азии, 

Африки и Латинской 

Америки во второй 

половине XX - начале XXI 

в. 

Содержание  4 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Страны Азии во второй половине XX - начале XXI в. Гражданская война в Китае. 

Война в Корее. Национально-освободительные движения в Юго-Восточной Азии. 

Возобновление войны в Индокитае. Американское вмешательство во Вьетнаме. 

Победа коммунистов в Индокитае. Причины и последствия локальных войн в 

Китае, Корее, Вьетнаме, Лаосе, Камбодже. 

2 

Строительство социализма в Китае. Мао Цзэдун. "Культурная революция" в 

Китае. Рыночные реформы в Китае. Китай в конце 1980-х гг. Северная Корея. 

Режим Пол Пота в Кампучии. Реформы в социалистических странах Азии, их 

последствия. Япония после Второй мировой войны. Восстановление 

суверенитета Японии и проблема Курильских островов. Японское 

"экономическое чудо". Кризис японского общества. Развитие Южной Кореи. 

"Тихоокеанские драконы": Южная Корея, Тайвань, Сингапур и Гонконг. Успехи 

Китая. Причины экономических успехов Японии, Южной Кореи, Китая во 

второй половине XX - начале XXI в. 

Обретение независимости странами Южной Азии. Преобразования в 

независимой Индии. Индия и Пакистан. Кризис индийского общества и борьба 

за его преодоление. Капиталистическая модернизация Тайланда, Малайзии и 

Филиппин. Индонезия и Мьянма. 

2 

Тема 4.6. Страны 

Ближнего и Среднего 

Востока во второй 

половине XX - начале 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Арабские страны и возникновение государства Израиль. 

Антиимпериалистическое движение и Суэцкий конфликт. Арабо-израильские 

войны и мирное урегулирование на Ближнем Востоке. Модернизация в Турции. 

2 
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XXI в. Исламская революция в Иране. Создание исламских режимов. Кризисы в 

Персидском заливе. Причины и последствия арабо-израильских войн, 

революции в Иране. 

Тема 4.7. Страны 

Тропической и Южной 

Африки 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Освобождение от колониальной зависимости. Страны Африки южнее Сахары. 

Попытки демократизации и установление диктатур. Ликвидация системы 

апартеида. Страны социалистической ориентации. Конфликт в Африканском 

Роге. Этнические конфликты. Пути развития стран Африки после освобождения 

от колониальной зависимости во второй половине XX в., их причины. 

2 

Тема 4.8. Страны 

Латинской Америки во 

второй половине XX - 

начале XXI вв. 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Страны Латинской Америки в середине XX в. Аграрные реформы и 

импортозамещающая индустриализация. Революция на Кубе. Переход Кубы к 

социалистическому развитию. Эрнесто Че Гевара. Революции и гражданские 

войны в Центральной Америке. Реформы в странах Латинской Америки в 1950 

- 1970-х гг. Преобразования "Народного единства" в Чили. Кризис реформ и 

военный переворот в Чили. Диктаторские режимы в странах Южной Америки. 

Переход к демократии и усиление левых сил. Причины и последствия 

революционных движений на Кубе и в Центральной Америке. 

2 

Тема 4.9. Международные 

отношения в конце 1940-х 

- конце 1980-х гг. 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Гонка вооружений СССР и США, ее последствия. Ракетно-космическое 

соперничество. Международные отношения в 1950-е гг. "Новые рубежи" Дж. 

Кеннеди и Берлинский кризис. Карибский кризис. Договор о запрещении 

ядерных испытаний. Советско-китайский конфликт. Усиление нестабильности 

в мире и Договор о нераспространении ядерного оружия. Договоры ОСВ-1 и 

ПРО. Хельсинский акт. Договоры ОСВ-2 и ракетный кризис. События в 

Афганистане и возвращение к политике холодной войны. Конец холодной 

войны. 

2 

Тема 4.10. СССР в 

послевоенные годы. 
Профессионально-ориентированное Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Влияние победы. Потери и демографические проблемы. Социальная адаптация 

фронтовиков. Репатриация. Борьба с беспризорностью и преступностью. 

Восстановление и развитие экономики и социальной сферы. Восстановление 

промышленности. Сельское хозяйство. Меры по улучшению жизни населения. 

Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его окружение. Союзный 

центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. Послевоенные 

2 



255 
 

репрессии 

Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. Соперничество в 

высших эшелонах власти. Усиление идеологического контроля над обществом. 

Основные тенденции развития советской литературы и искусства. Развитие 

советской науки. Советский спорт 

Место и роль СССР в послевоенном мире. Укрепление геополитических позиций 

СССР. Послевоенные договоры с побежденными противниками. Начало холодной 

войны, ее причины и особенности. Раскол Европы и оформление биполярного 

мира. СССР и страны Азии 

Тема 4.11. СССР в 1953 - 

1964 гг. 
Профессионально-ориентированное Содержание  6 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском 

руководстве. Н.С. Хрущев. XX съезд КПСС и идеологическая кампания по 

разоблачению культа личности Сталина. Реабилитация жертв политических 

репрессий. Реорганизация государственных органов, партийных и 

общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект Конституции 

СССР 

Основные направления экономического и социального развития СССР в 1953 - 

1964 гг. Экономический курс Г.М. Маленкова. Развитие промышленности. 

Военный и гражданский секторы экономики. Развитие сельского хозяйства и 

попытки решения продовольственной проблемы. Социальное развитие 

Научно-техническая революция в СССР. Развитие компьютерной техники. 

Организация науки. Фундаментальная наука и производство. Развитие 

гуманитарных наук. Открытие новых месторождений. Освоение Арктики и 

Антарктики. Самолетостроение и ракетостроение. Освоение космоса 

2 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие №13. Развитие науки и техники, культурное 

пространство в 1953 - 1964 гг. Условия развития советской культуры. Первые 

признаки наступления оттепели в культурной сфере. Власть и интеллигенция. 

Развитие образования. Власть и церковь. Зарождение новых форм 

общественной жизни. Развитие советского спорта 

2 

Практическое занятие №14. Перемены в повседневной жизни в 1953 - 1964 гг. 

Революция благосостояния. Демография. Изменение условий и оплаты труда. 

Перемены в пенсионной системе. Общественные фонды потребления. Решение 

жилищной проблемы. Жизнь на селе. Популярные формы досуга. Изменение 

2 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=ESU&n=18243
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структуры питания. Товары первой необходимости. Книги, журналы, газеты. 

Туризм. Изменение общественных настроений и ожиданий 

Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. СССР и 

стран Запада. Гонка вооружений. СССР и мировая социалистическая система. 

Распад колониальной системы. СССР и страны третьего мира 

Тема 4.12. СССР в 1964 - 

1985 гг. 
Профессионально-ориентированное Содержание  6 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Политическое развитие СССР в 1964 - 1985 гг. Итоги и значение "великого 

десятилетия" Н.С. Хрущева. Политический курс Л.И. Брежнева. Конституция 

СССР 1977 г. 

Особенности социально-экономического развития СССР в 1964 - 1985 гг. Новые 

ориентиры аграрной политики: реформа 1965 г. и ее результаты. Косыгинская 

реформа промышленности. Рост социально-экономических проблем 

Развитие науки, образования, здравоохранения. Научные и технические 

приоритеты. Советская космическая программа. Развитие образования. 

Советское здравоохранение 

Идеология и культура. Новые идеологические ориентиры. Концепция 

"развитого социализма". Диссиденты и неформалы. Литература и искусство: 

поиски новых путей. Достижения советского спорта. 

 Изменение национального состава населения СССР. Развитие республик в 

рамках единого государства. Национальные движения. Эволюция 

национальной политики 

2 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие №15. Общественно-политическая жизнь СССР в сер. 1960х - 

нач. 1980-х Повседневная жизнь советского общества в 1964 - 1985 гг. 

Общественные настроения. Национальная политика и национальные движения. 

Новая историческая общность гг. 

2 

Практическое занятие №16. Внешняя политика СССР в 1964 - 1985 гг. 

Новые вызовы внешнего мира. Отношения СССР со странами Запада. 

Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ). СССР и 

развивающиеся страны. Ввод советских войск в Афганистан. СССР и страны 

социализма 

2 

Тема 4.13. Социально- Содержание  6 ОК 02, ОК 04, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=ESU&n=514
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экономическое  и 

политическое развитие 

СССР в 1985 - 1991 гг. 

СССР и мир в начале 1980-х гг. Нарастание кризисных явлений в СССР. Ю.В. 

Андропов и начало формирования идеологии перемен. М.С. Горбачев и его 

окружение: курс на реформы Первый этап преобразований М.С. Горбачева: 

концепция ускорения социально-экономического развития. Второй этап 

экономических реформ. Экономический кризис и окончательное разрушение 

советской модели экономики. Разработка программ перехода к рыночной 

экономике 

Перемены в духовной сфере в годы перестройки. Гласность и плюрализм. 

Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв политических репрессий. Новый 

этап в государственно-конфессиональных отношениях. Результаты политики 

гласности 

2 ОК 06 

Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало изменения советской 

политической системы. Конституционная реформа 1988 - 1991 гг. I Съезд 

народных депутатов СССР и его значение. Становление многопартийности. 

Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР 

Новое политическое мышление и перемены во внешней политике. СССР и 

Запад. Начало разоружения. Разблокирование региональных конфликтов. 

Распад социалистической системы. Результаты политики нового мышления. 

Отношение к М.С. Горбачеву и его внешней политике в СССР и в мире. 

2 

В том числе практических занятий  2 

Практическое занятие №17. Общественно-политическая жизнь СССР в годы 

перестройки 

2 

Содержание  2 

Национальная политика и подъем национальных движений. Кризис 

межнациональных отношений. Нарастание националистических и 

сепаратистских настроений, обострение межнациональных конфликтов. 

Противостояние между союзным центром и партийным руководством 

республик. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Разработка 

нового союзного договора. Августовский политический кризис 1991 г. Распад 

СССР. 

Наш край в 1945-1991. 

2 

Раздел 5. Мир и Россия в 1991-нач. XXI в   

Тема 5.1. Международные 

отношения в 1990-е - 2023 
Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Расширение НАТО на Восток. Конфликт на Балканах. Военные интервенции 2 
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г. НАТО. Кризис глобального доминирования Запада. Обострение 

противостояния России и Запада. Интеграционные процессы в современном 

мире: БРИКС, Евразийский экономический союз, Содружество Независимых 

Государств, Шанхайская организация сотрудничества, Ассоциация государств 

Юго-Восточной Азии 

Тема 5.2. Наука и 

культура во второй 

половине XX в. - начале 

XXI в. 

Профессионально-ориентированное Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06, ПК 1.4 Важнейшие направления развития науки во второй половине XX - начале XXI 

в. Ядерная энергетика. Освоение космоса. Развитие культуры и искусства во 

второй половине XX - начале XXI в.: литература, театральное искусство, 

музыка, архитектура, изобразительное искусство. Олимпийское движение. 

Глобальные проблемы современности 

2 

Тема 5.3. Российская 

Федерация в 1990-е гг. 
Содержание  8 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 Российская экономика в условиях рынка. Начало радикальных экономических 

преобразований. Ваучерная приватизация. Положение в экономике России в 

1992 - 1998 гг. Корректировка курса реформ. "Олигархический капитализм" и 

финансовые кризисы. Дефолт 1998 г. и его последствия. Россия после дефолта. 

Результаты экономических реформ 1990-х гг. Политическое развитие 

Российской Федерации. Разработка новой Конституции России. Нарастание 

политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической 

ситуации. Трагические события осени 1993 г. в Москве. Конституция России 

1993 г. и ее значение. Российская многопартийность и становление 

современного парламентаризма. Выборы Президента Российской Федерации в 

1996 году. Результаты политического развития России в 1990-е гг. Отставка 

Президента России Б.Н. Ельцина. 

Межнациональные отношения и национальная политика. Народы и регионы 

России после распада СССР. Федеративный договор. Военно-политический 

кризис в Чеченской Республике. 

 Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Новое место России в 

мире. Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в 

Югославии и изменение политики России в отношении Запада. Отношения со 

странами Азии, Африки и Латинской Америки. Россия на постсоветском 

пространстве. Результаты внешней политики страны в 1990-е гг 

4 

В том числе практических занятий  4 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=2875
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=2875
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Практическое занятие №18. «Оранжевые» революции на постсоветском 

пространстве. 

2 

Практическое занятие №19. Повседневная жизнь в условиях реформ. Изменения 

в структуре российского общества и условиях жизни различных групп 

населения в 1990-е гг. Численность и доходы населения. Социальное 

расслоение. Досуг и туризм 

2 

Тема 5.4. Россия в XXI в. Профессионально-ориентированное Содержание  10  

Политические вызовы и новые приоритеты внутренней политики России в 

начале XXI в. Укрепление вертикали власти. Противодействие 

террористической угрозе. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. 

Обеспечение гражданского согласия и единства общества. Утверждение 

государственной символики. Военная реформа. Стабилизация политической 

системы в годы президентства В.В. Путина 

Россия в 2008 - 2011 гг. Президент Д.А. Медведев и его программа. Военный 

конфликт в Закавказье. Новый этап политической реформы. Выборы в 

Государственную Думу 2011 г. 

2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 

Социально-экономическое развитие России в начале XXI в. Приоритетные 

национальные проекты. Экономическое развитие в 2000 - 2007 гг. Россия в 

системе мировой рыночной экономики. Мировой экономический кризис 2008 г. 

Социальная политика. Изменения в структуре, занятости и численности 

населения 

Литература. Кинематограф. Музыка. Театр. Изобразительное и монументальное 

искусство. Развитие российской культуры в XXI в. Развитие науки. 

Формирование суверенной системы образования. Средства массовой 

информации. Российский спорт. Государство и основные религиозные 

конфессии. Повседневная жизнь. 

Наш край в 1992 г. - настоящее время. 

2 

В том числе практических занятий  6 

Практическое занятие №20. Культура, наука, спорт и общественная жизнь в 

1990-х - начале 2020-х гг. Последствия распада СССР в сфере науки, 

образования и культуры. 

Внешняя политика в начале XXI в. Россия в современном мире. Становление 

нового внешнеполитического курса России в 2000 - 2007 гг. Рост 

международного авторитета России и возобновление конфронтации со 

2 
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странами Запада в 2008 - 2020 гг. 

Россия в 2012 - начале 2020-х гг. Укрепление обороноспособности страны. 

Социально-экономическое развитие. Выборы в Государственную Думу 2016 г. 

Выборы Президента Российской Федерации в 2018 г. Национальные цели 

развития страны. Конституционная реформа 2020 г. Выборы в 

Государственную Думу VIII созыва 

Практическое занятие №21. Специальная военная операция. 

Россия сегодня. Отношения с Западом в начале XXI в. Давление на Россию со 

стороны США. Противодействие стратегии Запада в отношении России. 

Фальсификация истории. Возрождение нацизма. Украинский неонацизм. 

Переворот 2014 г. на Украине. Возвращение Крыма. Судьба Донбасса. Минские 

соглашения. СВО. Противостояние с Западом. Украина - неонацистское 

государство. Новые регионы. СВО и российское общество. Россия - страна 

героев 

4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 06 

Всего 130  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин «История», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Мединский, В.Р. История. История России. 1914–1945 годы: учебник для СПО / В. 

Р. Мединский, А. В. Торкунов. - Москва : Академия, 2024. - 449 с. – Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В.Р. История. История России. 1945 год – начало XXI века: учебник 

для СПО / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. - Москва : Академия, 2024. - 301 с. – Текст: 

непосредственный. 

3. Мединский, В.Р. История. Всеобщая история. 1914 год – начало XXI века: учебник 

для СПО/ В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. - Москва : Академия, 2024. – 257 с. – Текст: 

непосредственный. 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 550 с. — 

(Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16-016200-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1900464 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

2. Оришев, А.Б. История : учебник / А.Б. Оришев, В.Н. Тарасенко. — Москва : РИОР 

: ИНФРА-М, 2021. — 276 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/01828-6. - ISBN 978-5-369-01833-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1247109 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

3. Трифонова, Г.А. История: учебное пособие / Г.А. Трифонова, Е.П. Супрунова, С.С. 

Пай, А.Е. Салионов. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 649 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – DOI 10.12737/995930. – ISBN 978-5-16-014652-2. // ЭБС «Znanium».  – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2102651 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. – 

Режим доступа: по подписке. 

4. Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история, 1914—1945 

гг.: 10-й класс: базовый уровень: учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа ; под ред. А. 

О. Чубарьяна. — 3-е изд., стер. — Москва: Просвещение, 2023. — 223, [1] с.: ил., карты. - ISBN 

978-5-09-103598-8. // ЭБС «Знаниум».  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2089872 (дата 

обращения: 17.01.2025).. – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

5. Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1946 г. - 

начало XXI в. 11 класс. Базовый уровень: учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа; под 

ред. А. О. Чубарьяна. — 3-е изд., стер. — Москва: Просвещение, 2023. — 256 с. - ISBN 978-5-09-

103599-5. // ЭБС «Знаниум».  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2089876 (дата обращения: 

17.01.2025). – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

6. Кузнецов, И. Н. Отечественная история: учебник / И.Н. Кузнецов. – Москва: 

ИНФРА-М, 2023. – 639 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-013992-0. 
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// ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1922314 (дата обращения: 

17.01.2025).– Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

7. Пашенцев, Д. А. История отечественного государства и права в схемах: учебное 

пособие / Д.А. Пашенцев. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 143 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-16-012434-6. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1913110 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 достижения страны и ее 

народа 

 имена героев Первой 

мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических 

личностей, внесших значительный 

вклад в социально-экономическое, 

политическое и культурное развитие 

России в XX - начале XXI в. 

 ключевые события, основных 

дат и этапов истории России и мира 

в XX - начале XXI вв.; выдающихся 

деятелей отечественной и всеобщей 

истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров 

 Терминологию и сокращения 

(аббревиатуры), используемые в 

технической документации 

организации-производителя 

автотранспортных средств и 

дополнительного оборудования 

 перечисляет достижения 

страны и ее народа 

 перечисляет имена героев 

Первой мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России в XX - 

начале XXI в. 

 Перечисляет ерминологию и 

сокращения (аббревиатуры), 

используемые в технической 

документации организации-

производителя автотранспортных 

средств и дополнительного 

оборудования 

Все виды 

опроса, 

тестировани

е, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практически

х занятий, 

промежуточ

ная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 характеризовать 

историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, 

новой экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в Союзе Советских 

Социалистических Республик, 

решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации 

как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

СВО на Украине и других 

важнейших событий XX - начала 

XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России) 

 составлять описание 

(реконструкцию) в устной и 

 Характеризует 

характеризовать историческое 

значение Российской революции, 

Гражданской войны, новой 

экономической политики, 

индустриализации и 

коллективизации в Союзе Советских 

Социалистических Республик, 

решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских 

научно-технологических успехов, 

освоения космоса; понимание 

причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации 

как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

СВО на Украине и других 

важнейших событий XX - начала 

XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России) 

 составляет описание 

(реконструкцию) в устной и 

Все виды 

опроса, 

тестировани

е, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практически

х занятий, 

промежуточ

ная 

аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всеобщей истории XX - 

начала XXI вв. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать 

и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с 

использованием фактического 

материала, в том числе, используя 

источники разных типов 

 выявлять существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы 

 устанавливать причинно-

следственные, пространственные, 

временные связи исторических 

событий, явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события истории 

родного края и истории России в XX 

- начале XXI вв.; определять 

современников исторических 

событий истории России и 

человечества в целом в XX - начале 

XXI вв. 

 критически анализировать 

для решения познавательной задачи 

аутентичные исторические 

источники разных типов 

(письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории 

России и зарубежных стран XX - 

начала XXI в., оценивать их полноту 

и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять 

общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при 

работе с историческими 

источниками 

 осуществлять с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и 

письменной форме исторических 

событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории 

России и всеобщей истории XX - 

начала XXI вв. и их участников, 

образа жизни людей и его изменения 

в Новейшую эпоху; формулировать 

и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с 

использованием фактического 

материала, в том числе, используя 

источники разных типов 

 выявляет существенные 

черты исторических событий, 

явлений, процессов; 

систематизировать историческую 

информацию в соответствии с 

заданными критериями; сравнивать 

изученные исторические события, 

явления, процессы 

 устанавливает причинно-

следственные, пространственные, 

временные связи исторических 

событий, явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; 

соотносить события истории 

родного края и истории России в XX 

- начале XXI вв.; определять 

современников исторических 

событий истории России и 

человечества в целом в XX - начале 

XXI вв. 

 анализирует аутентичные 

исторические источники разных 

типов (письменные, вещественные, 

аудиовизуальные) по истории 

России и зарубежных стран XX - 

начала XXI в., оценивать их полноту 

и достоверность, соотносить с 

историческим периодом; выявлять 

общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при 

работе с историческими 

источниками 

 осуществляет с соблюдением 

правил информационной 

безопасности поиск исторической 

информации по истории России и 

зарубежных стран XX - начала XXI 

вв. в справочной литературе, 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

зарубежных стран XX - начала XXI 

вв. в справочной литературе, 

Интернете, средствах массовой 

информации для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

соответствия исторической 

действительности 

 анализировать текстовые, 

визуальные источники 

исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX - начала XXI вв.; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; приобретение 

опыта осуществления проектной 

деятельности в форме разработки и 

представления учебных проектов по 

новейшей истории, в том числе с 

использование регионального 

материала (ресурсов библиотек, 

музеев и других) 

 взаимодействовать с людьми 

другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного 

российского общества: идеалов 

гуманизма, демократии, мира и 

взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; проявление 

уважения к историческому 

наследию народов России 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории 

 Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией организации-

изготовителя по установке и 

эксплуатации дополнительного 

оборудования на автотранспортные 

средства и их компоненты 

Интернете, средствах массовой 

информации для решения 

познавательных задач; оценивать 

полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее 

соответствия исторической 

действительности 

 анализирует текстовые, 

визуальные источники 

исторической информации, в том 

числе исторические карты/схемы, по 

истории России и зарубежных стран 

XX - начала XXI вв.; сопоставлять 

информацию, представленную в 

различных источниках; 

формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, 

графиков, диаграмм; приобретение 

опыта осуществления проектной 

деятельности в форме разработки и 

представления учебных проектов по 

новейшей истории, в том числе с 

использование регионального 

материала (ресурсов библиотек, 

музеев и других) 

 взаимодействует с людьми 

другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на 

основе ценностей современного 

российского общества: идеалов 

гуманизма, демократии, мира и 

взаимопонимания между народами, 

людьми разных культур; проявление 

уважения к историческому 

наследию народов России 

 защищает историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите 

Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской 

истории 

 Пользуется справочными 

материалами и технической 

документацией организации-

изготовителя по установке и 

эксплуатации дополнительного 

оборудования на автотранспортные 

средства и их компоненты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целями обществоведческого образования на уровне среднего общего образования 

являются: 

воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной 

на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни, уважения 

к традиционным ценностям и культуре России, правам и свободам человека и гражданина, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-нравственных 

позиций и приоритетов, выработка правового сознания, политической культуры, мотивации к 

предстоящему самоопределению в различных областях жизни: семейной, трудовой, 

профессиональной; 

развитие способности обучающихся к личному самоопределению, самореализации, 

самоконтролю; 

освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества, соответствующей современному уровню научных знаний и позволяющей 

реализовать требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 

образовательной программы, представленным во ФГОС СОО; 

овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать для 

самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских задач, а также в 

проектной деятельности; 

совершенствование опыта обучающихся в применении полученных знаний (включая 

знание социальных норм) и умений в различных областях общественной жизни: в 

гражданской и общественной деятельности, включая волонтерскую, в сферах межличностных 

отношений, отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в 

противодействии коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также для анализа и оценки 

жизненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, а также на формирование общих компетенций, соответствующих ФГОС 

СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты изучения обществознания воплощают традиционные 

российские социокультурные и духовно-нравственные ценности, принятые в обществе нормы 

поведения, отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=2875
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=470946&dst=4
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сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; уважение ценностей иных культур, конфессий; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России; достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, готовность к служению Отечеству и его 

защите, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью, потребность в физическом совершенствовании; 
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активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной социально направленной деятельности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

мотивация к эффективному труду и постоянному профессиональному росту, к учету 

общественных потребностей при предстоящем выборе сферы деятельности; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки, включая социальные науки, и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; языковое и речевое развитие человека, включая понимание 

языка социально-экономической и политической коммуникации; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; мотивация к познанию и 

творчеству, обучению и самообучению на протяжении всей жизни, интерес к изучению 

социальных и гуманитарных дисциплин. 

 В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

среднего общего образования (на базовом уровне) у них совершенствуется эмоциональный 

интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе в 

межличностном взаимодействии и при принятии решений; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать исходя из своих возможностей; готовность и 

способность овладевать новыми социальными практиками, осваивать типичные социальные 

роли; 
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эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других людей, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

развивать навыки учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыки 

разрешения проблем; 

проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов социального познания; 

осуществлять деятельность по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формировать научный тип мышления, применять научную терминологию, ключевые 

понятия и методы социальных наук; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи социальных явлений и процессов и 

актуализировать познавательную задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать результаты, полученные в ходе решения задачи, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, возникающим в процессе познания социальных 

объектов, в социальных отношениях; оценивать приобретенный опыт; 

уметь переносить знания об общественных объектах, явлениях и процессах в 

познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения социальной информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации различных видов и форм 

представления (в том числе полученной из Интернет-источников), ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 
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владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; распознавать невербальные 

средства общения, понимать; 

значение социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

. У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как части 

регулятивных универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность; 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и в жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, возникающим в познавательной и практической 

деятельности, в межличностных отношениях; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор стратегий поведения, решений при наличии альтернатив, 

аргументировать сделанный выбор, брать ответственность за принятое решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и вклада каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

предлагать новые учебные исследовательские и социальные проекты, оценивать идеи 

с позиции новизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других 

людей как части регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 
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владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; принимать мотивы и 

аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибку; развивать способность 

понимать мир с позиции другого человека. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

отражают:  

овладение универсальными учебными познавательными действиями. В результате 

изучения обществознания на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, 

совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать социальную проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения социальных объектов, явлений и процессов; 

определять цели познавательной деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых социальных явлениях и 

процессах; 

вносить коррективы в деятельность (с учетом разных видов деятельности), оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем, в том числе 

учебно-познавательных. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса обществознания базового уровня обучающимися будут 

достигнуты следующие предметные результаты: 

Владеть знаниями об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и 

взаимодействии основных сфер и социальных институтов; социальной динамике и ее формах; 

особенностях процесса цифровизации и влияния массовых коммуникаций на все сферы жизни 

общества; глобальных проблемах и вызовах современности; перспективах развития 

современного общества, тенденциях развития Российской Федерации; человеке как субъекте 

общественных отношений и сознательной деятельности; об историческом и этническом 

многообразии культур, связи духовной и материальной культуры, особенностях 

профессиональной деятельности в области науки, культуры и искусства; об экономике и роли 

финансового сектора в ней, банковской системе, денежно-кредитной политике государства, 
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защите прав потребителей финансовых услуг, финансовой безопасности, банковских вкладах, 

займах, кредитах, страховых услугах. 

Характеризовать российские духовно-нравственные ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма и служения Отечеству, семьи, созидательного труда, норм 

морали и нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, справедливости, 

коллективизма, исторического единства народов России, преемственности истории нашей 

Родины, осознания ценности культуры России и традиций народов России, общественной 

стабильности и целостности государства на примерах разделов "Духовная культура", 

"Экономическая жизнь общества", "Общественные коммуникации". 

Уметь определять смысл, различать признаки научных понятий и использовать 

понятийный аппарат при анализе и оценке социальных явлений, в том числе достижений 

российской науки и искусства, направлений научно-технологического развития Российской 

Федерации, при изложении собственных суждений и построении устных и письменных 

высказываний, включая понятия: глобализация, личность, социальные нормы, нормы 

поведения, мышление, духовная культура, духовные ценности, народная культура, ценности 

и идеалы; образование, наука, искусство, мораль, экономическая система, финансовая 

безопасность, финансовые институты, финансовый сектор, платежные инструменты, кредиты 

и займы, управление долгом и управление сбережениями, информационное пространство, 

информационная безопасность, персональные данные, конфиденциальность, искусственный 

интеллект. 

Определять различные смыслы многозначных понятий, в том числе: общество, 

личность, свобода, культура, экономика, собственность. 

Классифицировать и типологизировать на основе предложенных критериев 

используемые в социальных науках понятия и термины, отражающие явления и процессы 

социальной действительности, в том числе: виды и формы культуры; виды знания, науки; 

виды и уровни образования в Российской Федерации; виды занятости и безработицы; типы и 

виды финансовых институтов и финансовых услуг, направления денежно-кредитной 

политики. 

Уметь устанавливать, выявлять, объяснять и конкретизировать примерами причинно-

следственные, функциональные, иерархические и другие связи подсистем и элементов 

общества; материальной и духовной культуры; владеть уровнями и методами научного 

познания; общественного и индивидуального сознания; особенностей коммуникации в 

обществе народной культуры; финансовой деятельности качества жизни. 

Характеризовать причины и последствия преобразований в духовной, экономической 

сферах жизни российского общества; противоречивого характера общественного прогресса; 

глобализации; культурного многообразия современного общества; возрастания роли науки в 

современном обществе; инфляции, безработицы; функции образования, науки как социальных 

институтов; морали; искусства; экономические функции государства, Центрального банка 

Российской Федерации; бюджетно-налоговой и кредитно-денежной политики Российской 

Федерации. 

Отражать связи социальных объектов и явлений с помощью различных знаковых 

систем, в том числе в таблицах, схемах, диаграммах, графиках. 

Применять знания, полученные при изучении разделов "Духовная культура", 

"Экономическая жизнь общества", "Общественные коммуникации" для анализа социальной 

информации о многообразии путей и форм общественного развития, российском обществе, об 
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угрозах и вызовах развития в XXI в., о развитии духовной культуры, о проблемах и 

современных тенденциях, направлениях и механизмах экономического развития, полученной 

из источников разного типа, включая официальные публикации на Интернет-ресурсах 

государственных органов, нормативные правовые акты, государственные документы 

стратегического характера, публикации в средствах массовой информации 

Осуществлять поиск социальной информации, представленной в различных знаковых 

системах, извлекать информацию из неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений для восполнения недостающих звеньев, делать обоснованные 

выводы, различать отдельные компоненты в информационном сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, мнения при изучении разделов "Духовная культура", 

"Экономическая жизнь общества", "Общественные коммуникации". 

Осуществлять учебно-исследовательскую и проектную деятельность с использованием 

полученных знаний об обществе, о его духовной культуре и экономической жизни, о человеке, 

его и творческой активности, представлять ее результаты в виде завершенных проектов, 

презентаций, творческих работ социальной и междисциплинарной направленности; 

подготавливать устные выступления и письменные работы (развернутые ответы, сочинения) 

по изученным темам, составлять сложный и тезисный план развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные тексты. 

Использовать обществоведческие знания для взаимодействия с представителями 

других национальностей и культур в целях успешного выполнения типичных социальных 

ролей, ориентации в актуальных общественных событиях, определения личной гражданской 

позиции, роли непрерывного образования; использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении различных задач при изучении разделов "Духовная 

культура", "Экономическая жизнь общества", "Общественные коммуникации". 

Формулировать, основываясь на социальных ценностях и приобретенных знаниях о 

человеке в обществе, духовной культуре, об экономической жизни общества, собственные 

суждения и аргументы по проблемам влияния социокультурных факторов на формирование 

личности; противоречивых последствий глобализации; соотношения свободы и 

необходимости в деятельности человека; значения культурных ценностей и норм в жизни 

общества, в духовном развитии личности; роли государства в экономике; конкретизировать 

теоретические положения, в том числе особенностях научного познания в социально-

гуманитарных науках; духовных ценностях; категориях морали; возможностях 

самовоспитания; особенностях образования и науки в современном обществе; свободе 

совести; многообразии функций искусства; достижениях современного российского 

искусства; особенностях труда молодежи в условиях конкуренции на рынке труда, фактами 

социальной действительности, модельными ситуациями, примерами из личного социального 

опыта. 

Применять знания о финансах и бюджетном регулировании при пользовании 

финансовыми услугами и инструментами, в том числе находить, анализировать и 

использовать информацию для принятия ответственных решений по достижению финансовых 

целей и управлению личными финансами при реализации прав и обязанностей потребителя 

финансовых услуг с учетом основных способов снижения рисков и правил личной финансовой 

безопасности. 

Оценивать социальную информацию по проблемам развития современного общества, 

общественного и индивидуального сознания, потребностей и интересов личности, научного 
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познания в социально-гуманитарных науках, духовной культуры, экономической жизни 

общества, в том числе поступающую по каналам сетевых коммуникаций, определять степень 

достоверности информации; соотносить различные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информации; давать оценку действиям людей в типичных 

(модельных) ситуациях с точки зрения социальных норм. 

Самостоятельно оценивать практические ситуации и принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний наиболее эффективные способы противодействия коррупции; 

определять стратегии разрешения социальных и межличностных конфликтов; оценивать 

поведение людей и собственное поведение с точки зрения ценностей, социальных норм, 

включая нормы морали и права, экономической рациональности; осознавать неприемлемость 

антиобщественного поведения, опасность алкоголизма и наркомании. 

Владеть знаниями о структуре и функциях политической системы общества, 

направлениях государственной политики Российской Федерации; конституционном статусе и 

полномочиях органов государственной власти; о праве как социальном регуляторе, системе 

права и законодательстве Российской Федерации, системе прав, свобод и обязанностей 

человека и гражданина в Российской Федерации, правах ребенка и механизмах защиты прав 

ребенка в Российской Федерации; правовом регулировании гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, образовательных, административных, уголовных правовых отношений; 

экологическом законодательстве, гражданском, административном и уголовном 

судопроизводстве. 

Характеризовать российские духовно-нравственные ценности, в том числе ценности 

человеческой жизни, патриотизма и служения Отечеству, семьи, созидательного труда, норм 

морали и нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, справедливости, 

коллективизма, исторического единства народов России, преемственности истории нашей 

Родины, осознания ценности культуры России и традиций народов России, общественной 

стабильности и целостности государства на примерах разделов "Государство", "Политическая 

сфера", "Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации", 

"Человек в меняющемся мире: Россия сегодня". 

Уметь определять смысл, различать признаки научных понятий и использовать 

понятийный аппарат при анализе и оценке социальных явлений при изложении собственных 

суждений и построении устных и письменных высказываний, включая понятия: государство, 

государственный суверенитет, политическая власть, политический институт, политические 

отношения, политическая система, национальная безопасность, политическая культура, 

политическая элита, политическое лидерство, политический процесс, право, система права, 

норма права, институт права, правонарушение, преступление, юридическая ответственность, 

наказание, закон, правовой статус, гражданство Российской Федерации, налог. 

Классифицировать и типологизировать формы государства; политические партии; 

виды политического лидерства, избирательных и партийных систем, политических идеологий; 

правовые нормы; отрасли и институты права; источники права; виды правовых отношений; 

правонарушения; виды юридической ответственности; права и свободы человека и 

гражданина Российской Федерации; конституционные обязанности гражданина Российской 

Федерации; способы защиты гражданских прав, правоохранительные органы; 

организационно-правовые формы юридических лиц; права и обязанности работников и 

работодателей; дисциплинарные взыскания; налоги и сборы в Российской Федерации; права 
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и обязанности налогоплательщиков; виды административных правонарушений и наказаний; 

виды преступлений и наказаний в уголовном праве. 

Уметь устанавливать, выявлять, объяснять причинно-следственные, функциональные, 

иерархические и другие связи при описании, формы государства, политической культуры 

личности и ее политического поведения, системы права, нормативно-правовых актов, прав, 

свобод и обязанностей. 

Приводить примеры взаимосвязи, политической и других сфер жизни общества; права 

и морали; государства и права; действия правовых регуляторов и развития общественных 

процессов. 

Характеризовать причины и последствия преобразований в политической сфере, в 

правовом регулировании общественных отношений в Российской Федерации; 

правонарушения и юридической ответственности за него; абсентеизма; коррупции. 

Характеризовать государство, субъекты и органы государственной власти в 

Российской Федерации; политические партии; средства массовой информации в 

политической жизни общества; правоохранительные органы. 

Отражать связи социальных объектов и явлений с помощью различных знаковых 

систем, в том числе в таблицах, схемах, диаграммах, графиках. 

Иметь представления о методах изучения, политической сферы жизни общества, 

включая универсальные методы науки, а также специальные методы социального познания, в 

том числе социологические опросы, биографический, сравнительно-правовой метод, 

политическое прогнозирование. 

Применять знания, полученные при изучении разделов "Государство", "Политическая 

сфера", "Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации", 

"Человек в меняющемся мире: Россия сегодня" для анализа социальной информации о 

государственном и политическом развитии российского общества, направлениях 

государственной политики в Российской Федерации, правовом регулировании общественных 

процессов в Российской Федерации, полученной из источников разного типа, включая 

официальные публикации на интернет-ресурсах государственных органов, нормативные 

правовые акты, государственные документы стратегического характера, публикации в 

средствах массовой информации. 

Осуществлять поиск политической и правовой информации, представленной в 

различных знаковых системах, извлекать информацию из неадаптированных источников, 

вести целенаправленный поиск необходимых сведений для восполнения недостающих 

звеньев, делать обоснованные выводы, различать отдельные компоненты в информационном 

сообщении, выделять факты, выводы, оценочные суждения, мнения при изучении разделов 

"Государство", "Политическая сфера", "Правовое регулирование общественных отношений в 

Российской Федерации", "Человек в меняющемся мире: Россия сегодня". 

Осуществлять учебно-исследовательскую и проектную деятельность с использованием 

полученных знаний о государственном устройстве, политической сфере, правовом 

регулировании и законодательстве Российской Федерации, представлять ее результаты в виде 

завершенных проектов, презентаций, творческих работ социальной и междисциплинарной 

направленности; подготавливать устные выступления и письменные работы (развернутые 

ответы, сочинения) по изученным темам, составлять сложные и тезисные планы развернутых 

ответов, анализировать неадаптированные тексты. 
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Использовать политические и правовые знания для взаимодействия с представителями 

других национальностей и культур в целях успешного выполнения типичных социальных 

ролей, ориентации в актуальных общественных событиях, определения личной гражданской 

позиции; осознания роли непрерывного образования; использовать средства информационно-

коммуникационных технологий в решении различных задач при изучении разделов 

"Государство", "Политическая сфера", "Правовое регулирование общественных отношений в 

Российской Федерации", "Человек в меняющемся мире: Россия сегодня". 

Формулировать на основе социальных ценностей и приобретенных знаний о структуре 

общества и социальных взаимодействиях, политической сфере и законодательстве Российской 

Федерации собственные суждения и аргументы по проблемам участия субъектов политики в 

политическом процессе; опасности коррупции и необходимости борьбы с ней; соотношения 

прав и свобод человека с обязанностями и правовой ответственностью. 

Использовать ключевые понятия и теоретические положения при характеристике 

особенностей политической власти, структуры политической системы; роли Интернета в 

современной политической коммуникации; необходимости поддержания законности и 

правопорядка; юридической ответственности за совершение правонарушений; механизмах 

защиты прав человека; особенностей трудовых правоотношений несовершеннолетних 

работников; особенностях уголовной ответственности несовершеннолетних для объяснения 

явлений социальной действительности. 

Конкретизировать теоретические положения о конституционных принципах 

национальной политики в Российской Федерации; федеративном устройстве и политической 

системе Российской Федерации на современном этапе; государственном суверенитете; 

избирательной системе в Российской Федерации; основах конституционного строя 

Российской Федерации; субъектах гражданских правоотношений; юридической 

ответственности и ее видах; правовом регулировании оказания образовательных услуг; 

порядке приема на работу, защите трудовых прав работников; правах и обязанностях 

налогоплательщика; принципах уголовного права, уголовного процесса, гражданского 

процесса фактами социальной действительности, модельными ситуациями, примерами из 

личного социального опыта. 

Применять знание о правах и обязанностях потребителя финансовых услуг, 

установленных законодательством Российской Федерации; находить, анализировать и 

использовать информацию, предоставляемую государственными органами, в том числе в 

цифровой среде. 

Оценивать социальную информацию по проблемам политической жизни общества, 

правового регулирования, в том числе поступающую по каналам сетевых коммуникаций, 

определять степень достоверности информации; соотносить различные оценки социального 

взаимодействия, политических событий, правовых отношений, содержащиеся в источниках 

информации; давать оценку действиям людей в типичных (модельных) ситуациях с точки 

зрения социальных норм, в том числе норм морали и права. 

Самостоятельно оценивать с помощью полученных знаний поведение людей и 

собственное поведение с точки зрения социальных норм, включая нормы морали и права; 

осознавать неприемлемость антиобщественного поведения, опасность алкоголизма и 

наркомании. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 02 - определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс поиска, 

выбирать необходимые источники 

информации 

- выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

- оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

- применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

- использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

- использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

- приемы структурирования 

информации 

- формат оформления результатов 

поиска информации 

- современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, 

в том числе цифровые средства 

ОК 04  - организовывать работу коллектива и 

команды 

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

- психологические основы 

деятельности коллектива 

- психологические особенности 

личности 

ОК 05  грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке 

 проявлять толерантность в рабочем 

коллективе 

 правила построения устных 

сообщений 

 особенности социального и 

культурного контекста 

ОК 06  проявлять гражданско-патриотическую 

позицию 

 демонстрировать осознанное поведение 

 описывать значимость своей профессии 

 применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 сущность гражданско-

патриотической позиции 

 традиционных 

общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

 значимость профессиональной 

деятельности по профессии 

 стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ПК 2.3  Осуществлять грамотную деловую 

письменную и устную коммуникацию с 

потребителями, специалистами сервисного 

центра и представителями организаций-

изготовителей автотранспортных средств и 

их компонентов 

 Основы законодательства в 

области защиты прав потребителей 

и оказания услуг по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 70 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 

Всего: 72 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 семестр 

Раздел 1. Духовная культура   

Тема 1.1 Духовная культура 

личности и общества. 
Содержание  6  

Духовные ценности российского общества. Материальная и духовная 

культура. Формы культуры. Народная, массовая и элитарная культура. 

Молодежная субкультура. Контркультура. Функции культуры. Культурное 

многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской 

культуры в формирование ценностей современного общества. Мораль как 

общечеловеческая ценность и социальный регулятор. Категории морали. 

Гражданственность. Патриотизм. 

Культура и искусство. Виды искусств. Вклад русской культуры в развитие 

мировой культуры. Культурный суверенитет России. Современная 

культура: направления развития. Молодежная культура. 

Россия - страна многонациональной культуры: исторические национальные 

культурные традиции. Народная культура. Культурный туризм как способ 

знакомства с культурой регионов Российской Федерации 

Отрасль культуры. Учреждения культуры. Государственная политика в 

области культуры. Общество и культура: меценатство, добровольчество, 

волонтерство, общественные движения и организации. Всероссийские 

акции. Образование в сфере культуры и искусства 

2 

 

ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 

 

Историческая память. Сохранение материальных и духовных ценностей 

русской культуры. Институты исторической памяти: архивы, музеи, 

библиотеки, объекты культурного наследия. Исторические символы 

России. Исторический календарь, памятные даты и дни воинской славы. 

Общественные и государственные программы сохранения исторического 

наследия и возможности участия в них. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №1 Характеристика духовного мира человека. 2 

Профессионально-ориентированное Содержание  4  
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Тема 1.2 Наука и образование в 

современном мире. 

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. 

Образование в современном обществе. Российская система образования. 

Направления научно-технологического развития и научные достижения 

Российской Федерации. Вклад России в развитие мировой науки. 

Возможности самореализации в науке. Взаимодействие государства и 

бизнеса в развитии науки и инноваций 

Основные направления развития образования в Российской Федерации. 

Профессиональное образование. Академия, университет, институт: 

различия и особенности обучения. Возможности самообразования и 

электронное образование. Частное и государственное образование. 

Правовые отношения в сфере образования: участники правоотношений 

(обучающийся, родитель (законный представитель), педагогический 

работник, образовательная организация, государство), их права и 

обязанности. 

2 

 

ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 

Человек - носитель культурного кода, хранитель традиционных духовно-

нравственных ценностей и успешный в созидательной деятельности 

Развитие личности и достижение жизненного успеха. Целеполагание и 

жизненная навигация. Жизненный успех и его критерии. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 

Раздел 2. Экономическая жизнь общества   

2.1 Экономика - основа 

жизнедеятельности общества 

 

Содержание  4  

Роль экономики в жизни общества. Микро- и макроэкономика. Понятие 

экономического цикла. Долгосрочный экономический рост и его факторы. 

Уровень жизни. Конкуренция. Монополии: естественные и искусственные. 

Государственное регулирование конкуренции. Ограниченность ресурсов. 

Кривая производственных возможностей. Типы экономических систем. 

Экономический рост и пути его достижения. Факторы долгосрочного 

экономического роста. Понятие экономического цикла. Фазы 

экономического цикла. Причины экономических циклов. 

Национальная экономика и уровень ее развития. Структура экономики 

России. Российская национальная экономическая модель. Экономика 

предложения. Финансовый и технологический суверенитет России. 

Актуальные задачи экономической политики России: вызовы в области 

экологии и ответственность бизнеса, ресурсообеспеченность или проблема 

поколений. 

Инфляция: причины возникновения и виды. Как измеряют инфляцию: 

процентная ставка (номинальная и реальная). Потребительская корзина. 

Ценовая стабильность. Защита семейного бюджета от инфляции. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №2 Составление сравнительной таблицы 

экономических систем. 

2 
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Тема 2.2 Рыночные отношения 

в экономике. Финансовые 

институты 

Содержание  2  

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. 

Государственное регулирование рынков. Конкуренция и монополия. 

Государственная политика по развитию конкуренции. Антимонопольное 

регулирование в Российской Федерации. 

Финансовый сектор и его роль в экономике. Финансовые институты. 

Финансовые услуги. Финансовая безопасность. Защита прав потребителей 

финансовых услуг: Финансовый уполномоченный по правам потребителей 

финансовых услуг и Банка России. 

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая 

безопасность. Денежные агрегаты. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Тема 2.3 Банковская система.  Содержание  6  

Кредит и заем. Центральный банк Российской Федерации как особый вид 

банка: задачи и функции. Денежно-кредитная политика государства 

Разумная потребность в кредите. Кредитные условия. Долговая нагрузка и 

как ее рассчитать. Кредитная история и персональный кредитный рейтинг: 

их роль при получении кредитов. Управление долгом. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Денежные переводы и платежи. Платежные инструменты для граждан: 

межбанковский перевод, система быстрых платежей. Цифровой рубль. 

Дистанционное банковское обслуживание и мобильный банк. Денежные 

переводы вне банков. Мошенничество и социальная инженерия. 

Банковский вклад и его виды. Процентная ставка. Сбережения и их 

структура. Риск финансовых вложений. Финансовые активы и 

обязательства семьи. Норма сбережений и их планирование. 

Государственное страхование вкладов. 

2 

Страховые услуги. Объекты и виды страхования. Страхование рисков. 

Обязательное и добровольное страхование. Основные виды коммерческих 

страховых продуктов: страхование имущества, страхование гражданской 

ответственности, накопительное и инвестиционное страхование жизни. 

Правила выбора страховых продуктов. Страховая премия, страховая 

выплата, страховой случай. 

2 

Тема 2.4 Экономика и 

государство 
Содержание  2  

Экономика и государство. Экономические функции государства. 

Общественные блага. Внешние эффекты. 

Государственный бюджет. Дефицит и профицит государственного 

бюджета. Принцип сбалансированности государственного бюджета. 

Федеральный бюджет, его доходы и расходы. Управление федеральным 

бюджетом. Налогово-бюджетная политика государства. Государственный 

долг. Фонд национального благосостояния. Бюджеты субъектов 

Российской Федерации и органов местного самоуправления. Федеральная 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 
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налоговая служба. Счетная палата Российской Федерации. 

Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система 

налогов и сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. 

Фискальная политика государства. Цифровизация экономики в Российской 

Федерации. 

Тема 2.5 Предпринимательство 

как основа экономики 
Профессионально-ориентированное Содержание  4  

Виды и формы предпринимательской деятельности. Госкорпорации как 

институты развития с особым статусом. Поддержка малого и среднего 

предпринимательства в Российской Федерации. Социальная 

ответственность бизнеса перед обществом. 

Спрос и предложение. Цена как равновесие между спросом и 

предложением. Издержки, выручка и прибыль. Жизненный цикл компании. 

Способы и источники финансирования предприятий. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №3 Решение экономических ситуационных задач по 

спросу и предложению. 

2 

Тема 2.6 Основные тенденции 

развития экономики России и 

международная экономика 

Содержание  6  

Мировая экономика. Международная экономика. Международное 

разделение труда. Экспорт и импорт товаров и услуг. Выгоды и убытки от 

участия в международной торговле. Государственное регулирование 

внешней торговли. Направления импортозамещения в условиях 

современной экономической ситуации в сфере технического обслуживания 

и ремонта двигателей, систем и агрегатов автомобилей. Собственное 

производство как средство устойчивого развития государства. 

Международная (внешняя) торговля: выгоды и убытки от участия в 

международной торговле. Финансовые операции между странами и 

платежный баланс. Экспорт и импорт товаров и услуг. Валютный курс. 

Эмбарго. 

Международные экономические организации: Международный валютный 

фонд (МВФ), Организация экономического сотрудничества и развития 

(ОЭСР), Всемирная торговая организация (ВТО). 

Правовая защита интересов России на международной арене. Принципы 

международного права. Роль и функции международных организаций и 

объединений: Организация Объединенных Наций (ООН), Содружество 

независимых государств (СНГ), Организация Договора о коллективной 

безопасности (ОДКБ), Шанхайская Организация сотрудничества (ШОС), 

БРИКС. Евразийский экономический союз (ЕАЭС). 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №4 Сравнительный анализ деятельности основных 

международных организаций. 

2 
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Практическое занятие №5 Характеристика глобальных проблем 

человечества. 

2 

2 семестр 

Раздел 3. Общественные коммуникации   

Тема 3.1 Общество как 

пространство общения 
Содержание  2  

Коммуникации реальные и виртуальные. Средства массовой информации: 

история возникновения и развития. Социальные медиа, в том числе 

социальные сети и социальные мессенджеры. Медиа как средство 

манипулирования: фейки и дезинформация 

Социальные нормы как регуляторы общественной жизни: обычаи, 

традиции, этикет, право. Формальные и неформальные регуляторы. 

Лидеры, идеалы и идолы. Правовая ответственность гражданина за 

нарушение норм поведения 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Тема 3.2 Информационное 

пространство 
Содержание  2  

Информационное право. Право на доступ к информации. Персональные 

данные: содержание, обработка, защита. Конфиденциальная информация. 

Правовое регулирование искусственного интеллекта: конфиденциальность, 

ответственность, технологии "больших данных", этические вопросы. Право 

в сфере киберспорта и видеоигр. Основы информационной безопасности в 

цифровой среде. Правила информационной гигиены 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Раздел 4. Государство   

Тема 4.1 Формы государства Содержание  4  

Государство как основной институт политической системы. Функции 

государства. Формы государства: форма правления, форма 

государственного (территориального) устройства, политический режим. 

Признаки и функции государства Монархия и республика - основные 

формы правления. Унитарное и федеративное государственно-

территориальное устройство. Государственный суверенитет. Правовое 

государство и гражданское общество. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №6 Составление сводной таблицы: «Формы 

государства». 

2 

Тема 4.2 Федеративное 

устройство Российской 

Федерации 

Содержание  2  

Субъекты государственной власти в Российской Федерации. 

Государственное управление в Российской Федерации. Государственно-

территориальное устройство Российской Федерации. Субъекты Российской 

Федерации: республика, край, область, город федерального значения, 

автономная область, автономный округ. Конституционный статус 

субъектов Российской Федерации. Местное самоуправление. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ПК 2.3 

Содержание  6  
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Тема 4.3 Основы 

конституционного строя 

Российской Федерации 

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя 

Российской Федерации. Взаимосвязь конституционных прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации. Международная защита 

прав человека. Конституционное право, как отрасль права. 

Опасность коррупции. Антикоррупционная политика государства, 

механизмы противодействия коррупции. Обеспечение национальной 

безопасности в Российской Федерации. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ПК 2.3 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №7 Заполнение таблицы: «Основы 

конституционного строя РФ. 

2 

Практическое занятие №8 Заполнение таблицы: «Правовой статус человека 

и гражданина РФ». 

2 

Раздел 5. Человек в политическом измерении    

Тема 5.1 Политика и 

политическая власть 
Содержание  2  

Внутренняя и внешняя политика. Субъекты политики в современном 

обществе. Политическая система общества, ее структура и функции. 

Политический режим и его виды. Демократия, демократические ценности.  

Политическая культура общества и личности. Политическая идеология, ее 

роль в обществе. Основные идейно-политические течения современности. 

Политическая элита и политическое лидерство. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Тема 5.2 Политический 

процесс и его участники. 
Содержание  4  

Политическая деятельность. Формы участия граждан в политике. Выборы, 

референдум. Причины абсентеизма. Типы партийных систем. 

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. 

Общественно-политические организации. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №9 Семинар на тему: Политические партии 

современной России». 

2 

Тема 5.3 

Избирательные системы 

Содержание  2  

Понятие «избирательная система». Типы избирательных систем: 

мажоритарная, пропорциональная, смешанная. Избирательная система 

Российской Федерации. Избирательное право, принципы избирательного 

права. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации   

Тема 6.1 Право в системе 

социальных норм 
Содержание  4  

Правовое регулирование общественных отношений в Российской 

Федерации. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=2875
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Система российского права: основные понятия. Отрасли права. 

Правонарушение и юридическая ответственность. Защита прав и свобод. 

Функции правоохранительных органов Российской Федерации. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №10 Решение ситуационных задач по определению 

видов правонарушений и юридической ответственности. 

2 

Тема 6.2 Трудовые 

правоотношения 
Профессионально-ориентированное Содержание  4  

Права и обязанности работников и работодателей. Дисциплинарная 

ответственность. Защита трудовых прав работников. Особенности 

трудовых правоотношений с участием несовершеннолетних работников. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №11 Решение ситуационных задач по трудовому 

праву. 

2 

Тема 6.3 Гражданские, 

уголовные и 

административные 

правоотношения 

Содержание  2  

Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. 

Гражданская правоспособность и дееспособность несовершеннолетних. 

Гражданско-правовые отношения в области потребительских прав, в сфере 

собственности (в том числе интеллектуальной). Защита собственности в 

Российской Федерации. Защита авторских прав. Права и ответственность 

бизнеса. Защита бизнеса. 

Основные принципы уголовного права. Виды наказаний в уголовном праве, 

уголовная ответственность. Преступления и их виды. Особенности 

уголовной ответственности несовершеннолетних. 

Административное право и его субъекты Административное 

правонарушение и административная ответственность. Административное 

наказание и его виды. 

2 ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

06 

Раздел 7. Человек в меняющемся мире: Россия сегодня.   

Тема 7.1 Перспективы развития 

РФ в современном мире 
Профессионально-ориентированное Содержание  2 ОК 02, ОК 04, ОК 05 

Перспективные направления развития промышленности и сельского 

хозяйства Зеленая энергетика. Оборонный комплекс. Строительство. 

Транспорт и дорожное строительство. Государственная политика 

импортозамещения. Россия как объект туристического притяжения. 

Цифровые технологии в действии. 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Котова, О.А. Обществознание. Базовый уровень : электронная форма учебного 

пособия для СПО / О. А. Котова, Т. Е. Лискова. - Москва : Просвещение, 2024. - 218 с. - ISBN 

978-5-09-107566-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2125332 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. К

отова, О. А. Обществознание. Базовый уровень: учебник для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы среднего профессионального образования / О. А. 

Котова, Т. Е. Лискова. — Москва: Просвещение, 2024. — 303 с.: ил. — (Учебник СПО). — 

ISBN 978-5-09-112678-5. // ЭБС «Знаниум».  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157321 

(дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Без автора, Конституция Российской Федерации. Официальный текст с 

изменениями. – Москва: Норма: ИНФРА-М, 2023. – 120 с. – ISBN 978-5-00156-095-1. // ЭБС 

«Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1906531 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

2. Ковригин, В. В. Обществознание: учебник / В.В. Ковригин. – Москва: ИНФРА-

М, 2025. – 303 с. – (Среднее профессиональное образование). – DOI 10.12737/22813. – ISBN 

978-5-16-012362-2. // ЭБС «Znanium» – URL: https: //znanium.com/catalog/product/2157818 

(дата обращения: 17.01.2025).. – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

3. Мушинский, В.О. Обществознание : учебник / В.О. Мушинский. — Москва : 

ИНФРА-М, 2022. — 320 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

014830-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1855980 (дата 

обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

4. Миронов, А. Н. Административное право : учебник / А.Н. Миронов. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 333 с. — (Среднее профессиональное 

образование). — DOI 10.12737/1097010. - ISBN 978-5-16-016327-7. // ЭБС «Знаниум» - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2137051 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 

3.2.3 Интернет-ресурсы: 

1. Официальный интернет-портал правовой информации. –URL: 

http://www.pravo.gov.ru/ (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Знать: 

 общество как целостную 

развивающуюся систему 

 структуру и функции 

политической системы общества, 

направлениях государственной политики 

Российской Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях 

органов государственной власти; о праве 

как социальном регуляторе, системе права 

и законодательстве Российской 

Федерации, системе прав, свобод и 

обязанностей человека и гражданина в 

Российской Федерации, правах ребенка и 

механизмах защиты прав ребенка в 

Российской Федерации; правовом 

регулировании гражданских, семейных, 

трудовых, налоговых, образовательных, 

административных, уголовных правовых 

отношений; экологическом 

законодательстве, гражданском, 

административном и уголовном 

судопроизводстве 

 социальную информацию о 

многообразии путей и форм 

общественного развития, российском 

обществе, об угрозах и вызовах развития в 

XXI в., о развитии духовной культуры, о 

проблемах и современных тенденциях, 

направлениях и механизмах 

экономического развития,  

 Правовое регулирование 

общественных отношений в Российской 

Федерации 

 Основы законодательства в 

области защиты прав потребителей и 

оказания услуг по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 анализирует социальную 

информацию о государственном и 

политическом развитии российского 

общества, направлениях 

государственной политики в 

Российской Федерации, правовом 

регулировании общественных 

процессов в Российской Федерации, 

полученной из источников разного 

типа, включая официальные 

публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, 

нормативные правовые акты, 

государственные документы 

стратегического характера, 

публикации в средствах массовой 

информации перечисляет основные 

понятия системы российского права 

 приводит примеры 

взаимосвязи, политической и других 

сфер жизни общества; права и морали; 

государства и права; действия 

правовых регуляторов и развития 

общественных процессов 

 анализирует и использует 

информацию, предоставляемую 

государственными органами, в том 

числе в цифровой среде 

 демонстрирует знания основ 

законодательства в области защиты 

прав потребителей и оказания услуг по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств и 

их компонентов 

Все виды 

опроса, 

тестировани

е, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практически

х занятий, 

промежуточ

ная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Уметь:  

 Характеризовать российские 

 Характеризует российские 

духовно-нравственные ценности 

Все виды 

опроса, 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  
духовно-нравственные ценности 

 Определять смысл, различать 

признаки научных понятий и 

использовать понятийный аппарат при 

анализе и оценке социальных явлений 

 Определять различные смыслы 

многозначных понятий, в том числе: 

общество, личность, свобода, культура, 

экономика, собственность 

 Классифицировать и 

типологизировать понятия и термины, 

отражающие явления и процессы 

социальной действительности 

 Устанавливать, выявлять, 

объяснять и конкретизировать примерами 

причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие 

связи подсистем и элементов общества; 

материальной и духовной культуры; 

владеть уровнями и методами научного 

познания; общественного и 

индивидуального сознания; особенностей 

коммуникации в обществе народной 

культуры; финансовой деятельности 

качества жизни 

 Характеризовать причины и 

последствия преобразований в духовной, 

экономической сферах жизни 

российского общества; противоречивого 

характера общественного прогресса; 

глобализации; культурного многообразия 

современного общества; возрастания роли 

науки в современном обществе; 

инфляции, безработицы; функции 

образования, науки как социальных 

институтов; морали; искусства; 

экономические функции государства, 

Центрального банка Российской 

Федерации; бюджетно-налоговой и 

кредитно-денежной политики Российской 

Федерации. 

 Осуществлять поиск социальной 

информации и отражать связи 

социальных объектов, явлений с 

помощью различных знаковых систем 

 Осуществлять учебно-

исследовательскую и проектную 

деятельность 

 Определяет смысл, различает 

признаки научных понятий и 

анализирует социальные явления 

 Определяет различные смыслы 

многозначных понятий, в том числе: 

общество, личность, свобода, 

культура, экономика, собственность 

 Классифицирует и 

типологизирует понятия и термины, 

отражающие явления и процессы 

социальной действительности 

 Устанавливает, выявляет, 

объясняет и конкретизирует 

примерами причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и 

другие связи подсистем и элементов 

общества; материальной и духовной 

культуры; владеет уровнями и 

методами научного познания; 

общественного и индивидуального 

сознания; особенностей 

коммуникации в обществе народной 

культуры; финансовой деятельности 

качества жизни 

 Характеризует причины и 

последствия преобразований в 

духовной, экономической сферах 

жизни российского общества; 

противоречивого характера 

общественного прогресса; 

глобализации; культурного 

многообразия современного общества; 

возрастания роли науки в современном 

обществе; инфляции, безработицы; 

функции образования, науки как 

социальных институтов; морали; 

искусства; экономические функции 

государства, Центрального банка 

Российской Федерации; бюджетно-

налоговой и кредитно-денежной 

политики Российской Федерации. 

 Отражает связи социальных 

объектов и явлений с помощью 

различных знаковых систем, 

 Представляет проекты, 

презентации, творческие работы, 

подготавливает устные выступления и 

письменные работы, составляет 

сложные и тезисные планы, 

анализирует неадаптированные тексты 

тестировани

е, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практически

х занятий, 

промежуточ

ная 

аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

 Взаимодействовать с 

представителями других 

национальностей и культур 

 Формулировать собственные 

суждения и аргументировать их 

 Применять знания о финансах и 

бюджете 

 Осуществлять грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра и 

представителями организаций-

изготовителей автотранспортных средств 

и их компонентов 

 взаимодействует с 

представителями других 

национальностей и культур 

 формулирует собственные 

суждения и аргументировать их 

 анализирует и использует 

информацию для принятия 

ответственных решений по 

достижению финансовых целей и 

управлению личными финансам 

 Осуществляет грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра и 

представителями организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств и их компонентов 
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Приложение 2.20 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ГЕОГРАФИЯ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Изучение географии направлено на достижение следующих целей: 

 воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

ознакомления с важнейшими проблемами современности, с ролью России как составной части 

мирового сообщества; 

 воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и 

формирование ценностного отношения к проблемам взаимодействия человека и общества; 

 формирование системы географических знаний как компонента научной картины 

мира, завершение формирования основ географической культуры; 

 развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и умений, 

направленных на использование их в реальной действительности; 

 приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение 

целей устойчивого развития. 

В связи с этим изучение географии должно обеспечить: 

- освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично 

изменяющемся мире, взаимосвязь природы, населения и хозяйства на всех территориальных 

уровнях;  

- овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для 

описания и анализа природных, социально-экономических, геоэкологических процессов и 

явлений;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами 

мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран;  

- воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к 

окружающей природной среде;  

- использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразные 

географические методы, знания и умения, а также географическую информацию;  

- применение географической информации, включая географические карты, 

статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для 

правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 

понимать географическую специфику крупных регионов и стран мира в условиях 

стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 

программ, телекоммуникаций и простого общения.  

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

Часть дисциплины реализуется с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  
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1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, а также на формирование общих компетенций, соответствующих ФГОС 

СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения географии должны отражать готовность и 

способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией 

личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 

соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного 

опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания:  

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного  

и ответственного члена российского общества;  

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка;  

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей;  

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;  

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации;  

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии  

с их функциями и назначением;  

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности;  

2) патриотического воспитания:  

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России;  

ценностное отношение к государственным символам, историческому  

и природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях, труде;  

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу;  

3) духовно-нравственного воспитания:  

осознание духовных ценностей российского народа;  

сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности;  

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе 

формирования элементов географической и экологической культуры;  

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России;  
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4) эстетического воспитания:  

эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и историко-культурных 

объектов родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта, 

труда, общественных отношений;  

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства;  

убежденность в значимости для личности и общества отечественного  

и мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества;  

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности;  

5) ценности научного познания:  

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

географических наук и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире;  

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира для применения различных источников географической 

информации в решении учебных и (или) практико-ориентированных задач;  

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность в географических науках индивидуально и в группе;  

6) физического воспитания, формирования культуры здоровья  

и эмоционального благополучия:  

сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе безопасного 

поведения в природной среде, ответственного отношения к своему здоровью;  

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью;  

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью;  

7) трудового воспитания:  

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

интерес к различным сферам профессиональной деятельности в области 

географических наук, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы;  

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни;  

8) экологического воспитания:  

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем и географических особенностей их 

проявления;  

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде;  
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умение прогнозировать, в том числе на основе применения географических знаний, 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  

расширение опыта деятельности экологической направленности.  

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

отражают: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблемы, которые могут 

быть решены с использованием географических знаний, рассматривать их всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации географических объектов, процессов и явлений, и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 разрабатывать план решения географической задачи с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях с учетом 

предложенной географической задачи; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

 координировать и выполнять работу при решении географических задач в 

условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 креативно мыслить при поиске путей решения жизненных проблем, имеющих 

географические аспекты.  

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску 

методов решения практических географических задач, применению различных методов 

познания природных, социально-экономических и геоэкологических объектов, процессов и 

явлений; 

 осуществлять различные виды деятельности по получению нового 

географического знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

 владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами;  

 формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 
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 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить 

проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения.  

в) работа с информацией: 

 выбирать и использовать различные источники географической информации, 

необходимые для изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии, и 

поиска путей их решения, для анализа, систематизации и интерпретации информации 

различных видов и форм представления; 

 выбирать оптимальную форму представления и визуализации информации с 

учетом ее назначения (тексты, картосхемы, диаграммы и другие); 

 оценивать достоверность информации; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий, в 

том числе государственную информационную систему, при решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности.  

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других 

участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам 

различных вопросов с использованием языковых средств. 

б) совместная деятельность: 

 использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников, обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости.  

 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

− самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 
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жизненных ситуациях; 

− самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

− давать оценку новым ситуациям; 

− расширять рамки учебного дисциплины на основе личных предпочтений; 

− делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

− оценивать приобретенный опыт; 

− способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

− давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

− владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

− уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;  
− использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

− принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

− самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным 

в себе; 

− принимать ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

− внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

− эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

− социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

− принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

− принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

− признавать свое право и право других людей на ошибки; 

− развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса географии базового уровня обучающимися будут 

достигнуты следующие предметные результаты: 

 понимание роли и места современной географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в решении которых принимает участие современная 
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географическая наука, на региональном уровне, в разных странах, в том числе в России; 

 освоение и применение знаний о размещении основных географических 

объектов и территориальной организации природы и общества: выбирать и использовать 

источники географической информации для определения положения и взаиморасположения 

объектов в пространстве; описывать положение и взаиморасположение изученных 

географических объектов в пространстве, новую многополярную модель политического 

мироустройства, ареалы распространения основных религий; приводить примеры наиболее 

крупных стран по численности населения и площади территории, стран, имеющих различное 

географическое положение, стран с различными формами правления и государственного 

устройства, стран – лидеров по производству основных видов промышленной и 

сельскохозяйственной продукции, основных международных магистралей и транспортных 

узлов, стран – лидеров по запасам минеральных, лесных, земельных, водных ресурсов; 

 сформированность системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и 

хозяйства: различать географические процессы и явления: урбанизацию, субурбанизацию, 

ложную урбанизацию, эмиграцию, иммиграцию, демографический взрыв и демографический 

кризис и распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать знания об 

основных географических закономерностях для определения и сравнения свойств изученных 

географических объектов, процессов и явлений, в том числе: для определения и сравнения 

показателей уровня развития мирового хозяйства (объемы валового внутреннего продукта 

(ВВП), промышленного, сельскохозяйственного производства и другие) и важнейших 

отраслей хозяйства в отдельных странах, сравнения показателей, характеризующих 

демографическую ситуацию, урбанизацию, миграции и качество жизни населения мира и 

отдельных стран, с использованием источников географической информации, сравнения 

структуры экономики аграрных, индустриальных и постиндустриальных стран, регионов и 

стран по обеспеченности минеральными, водными, земельными и лесными ресурсами с 

использованием источников географической информации, для классификации крупнейших 

стран, в том числе по особенностям географического положения, форме правления и 

государственного устройства, уровню социально-экономического развития, типам 

воспроизводства населения, занимаемым ими позициям относительно России, для 

классификации ландшафтов с использованием источников географической информации; 

устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и размещением населения, в том 

числе между глобальным изменением климата и изменением уровня Мирового океана, 

хозяйственной деятельностью и возможными изменениями в размещении населения, между 

развитием науки и технологии и возможностями человека прогнозировать опасные природные 

явления и противостоять им; устанавливать взаимосвязи между значениями показателей 

рождаемости, смертности, средней ожидаемой продолжительности жизни и возрастной 

структурой населения, развитием отраслей мирового хозяйства и особенностями их влияния 

на окружающую среду; формулировать и (или) обосновывать выводы на основе 

использования географических знаний; 

 владение географической терминологией и системой базовых географических 

понятий: применять социально-экономические понятия: политическая карта, государство, 

политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, 

федеративное государство, воспроизводство населения, демографический взрыв, 
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демографический кризис, демографический переход, старение населения, состав населения, 

структура населения, экономически активное население, индекс человеческого развития, 

народ, этнос, плотность населения, миграции населения, «климатические беженцы», 

расселение населения, демографическая политика, субурбанизация, ложная урбанизация, 

мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые индустриальные, нефтедобывающие 

страны, ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, международная экономическая 

интеграция, международная хозяйственная специализация, международное географическое 

разделение труда, отраслевая и территориальная структура мирового хозяйства, 

транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», «водородная энергетика», 

«зеленая энергетика», органическое сельское хозяйство, глобализация мировой экономики и 

деглобализация, «энергопереход», международные экономические отношения, устойчивое 

развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 сформированность умений проводить наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате 

воздействия природных и антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения 

наблюдения (исследования); выбирать форму фиксации результатов наблюдения 

(исследования);  

 сформированность умений находить и использовать различные источники 

географической информации для получения новых знаний о природных и социально-

экономических процессах и явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, 

прогнозирования: выбирать и использовать источники географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

геоинформационные системы, соответствующие решаемым задачам; сопоставлять и 

анализировать географические карты различной тематики и другие источники географической 

информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных и 

экологических процессов и явлений; определять и сравнивать по географическим картам 

различного содержания и другим источникам географической информации качественные и 

количественные показатели, характеризующие изученные географические объекты, процессы 

и явления; прогнозировать изменения состава и структуры населения, в том числе возрастной 

структуры населения отдельных стран с использованием источников географической 

информации; определять и находить в комплексе источников недостоверную и 

противоречивую географическую информацию для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы 

познания для решения практико-ориентированных задач; 

 владение умениями географического анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую 

для изучения географических объектов и явлений, отдельных территорий мира и России, их 

обеспеченности природными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, 

экологических проблем; представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, 

диаграммы, карты и другие) географическую информацию о населении мира и России, 

отраслевой и территориальной структуре мирового хозяйства, географических особенностях 

развития отдельных отраслей; формулировать выводы и заключения на основе анализа и 

интерпретации информации из различных источников; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; использовать 

различные источники географической информации для решения учебных и (или) практико-
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ориентированных задач; 

 сформированность умений применять географические знания для объяснения 

изученных социально-экономических и геоэкологических процессов и явлений, в том числе: 

объяснять особенности демографической политики в странах с различным типом 

воспроизводства населения, направления международных миграций, различия в уровнях 

урбанизации, в уровне и качестве жизни населения, влияние природно-ресурсного капитала 

на формирование отраслевой структуры хозяйства отдельных стран; использовать 

географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об особенностях 

взаимодействия природы и общества для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

 сформированность умений применять географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие 

сущность и динамику важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; 

оценивать изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и явления, в 

том числе оценивать природно-ресурсный капитал одной из стран с использованием 

источников географической информации, влияние урбанизации на окружающую среду, 

тенденции развития основных отраслей мирового хозяйства и изменения его отраслевой и 

территориальной структуры, изменение климата и уровня Мирового океана для различных 

территорий, изменение содержания парниковых газов в атмосфере и меры, предпринимаемые 

для уменьшения их выбросов; 

 сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: 

описывать географические аспекты проблем взаимодействия природы и общества (различия в 

особенностях проявления глобальных изменений климата, повышения уровня Мирового 

океана, в объемах выбросов парниковых газов в разных регионах мира, изменения геосистем 

в результате природных и антропогенных воздействий) на примере регионов и стран мира, на 

планетарном уровне. 

 понимание роли и места современной географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем человечества: определение роли 

географических наук в достижении целей устойчивого развития; 

 освоение и применение знаний о размещении основных географических 

объектов и территориальной организации природы и общества: выбирать и использовать 

источники географической информации для определения положения и взаиморасположения 

регионов и стран в пространстве; описывать положение и взаиморасположение регионов и 

стран в пространстве, особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства 

регионов и изученных стран; 

 сформированность системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и 

хозяйства: распознавать географические особенности проявления процессов воспроизводства, 

миграции населения и урбанизации в различных регионах мира и изученных странах; 

использовать знания об основных географических закономерностях для определения 

географических факторов международной хозяйственной специализации изученных стран; 

сравнения регионов мира и изученных стран по уровню социально-экономического развития, 

специализации различных стран и по их месту в международном геграфическом разделении 

труда (МГРТ); для классификации стран отдельных регионов мира, в том числе по 
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особенностям географического положения, форме правления и государственного устройства, 

уровню социально-экономического развития, типам воспроизводства населения с 

использованием источников географической информации; устанавливать взаимосвязи между 

социально-экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями в изученных 

странах; природными условиями и размещением населения, природными условиями и 

природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой хозяйства изученных стран; 

прогнозировать изменения возрастной структуры населения отдельных стран Зарубежной 

Европы с использованием источников географической информации; формулировать и (или) 

обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 

 владение географической терминологией и системой базовых географических 

понятий: применять изученные социально-экономические понятия: политическая карта, 

государство; политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное 

государство, федеративное государство; воспроизводство населения, демографический взрыв, 

демографический кризис, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, индекс человеческого развития, народ, этнос, плотность 

населения, миграции населения, расселение населения, демографическая политика, 

субурбанизация, ложная урбанизация; мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые 

индустриальные, нефтедобывающие страны; ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, 

международная экономическая интеграция; международная хозяйственная специализация, 

международное географическое разделение труда; отраслевая и территориальная структура 

мирового хозяйства, транснациональные корпорации, «сланцевая революция», водородная 

энергетика, «зеленая энергетика», органическое сельское хозяйство; глобализация мировой 

экономики и деглобализация, «энергопереход», международные экономические отношения, 

устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 сформированность умений проводить наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате 

воздействия природных и антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения 

наблюдения (исследования); выбирать форму фиксации результатов наблюдения 

(исследования); формулировать обобщения и выводы по результатам наблюдения 

(исследования); 

 сформированность умений находить и использовать различные источники 

географической информации для получения новых знаний о природных и социально-

экономических процессах и явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, 

прогнозирования: выбирать и использовать источники географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

геоинформационные системы), соответствующие решаемым задачам; сопоставлять и 

анализировать географические карты различной тематики и другие источники географической 

информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных и 

экологических процессов и явлений на территории регионов мира и отдельных стран; 

определять и сравнивать по географическим картам разного содержания и другим источникам 

географической информации качественные и количественные показатели, характеризующие 

регионы и страны, а также географические процессы и явления, происходящие в них; 

географические факторы международной хозяйственной специализации отдельных стран с 

использованием источников географической информации; определять и находить в комплексе 

источников недостоверную и противоречивую географическую информацию о регионах мира 
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и странах для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; самостоятельно 

находить, отбирать и применять различные методы познания для решения практико-

ориентированных задач; 

 владение умениями географического анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую 

для изучения регионов мира и стран (в том числе и России), их обеспеченности природными 

и человеческими ресурсами; для изучения хозяйственного потенциала стран, глобальных 

проблем человечества и их проявления на территории регионов мира и стран (в том числе в 

России); представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и 

другие) географическую информацию о населении, размещении хозяйства регионов мира и 

изученных стран; их отраслевой и территориальной структуре их хозяйств, географических 

особенностях развития отдельных отраслей; формулировать выводы и заключения на основе 

анализа и интерпретации информации из различных источников; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; использовать 

различные источники географической информации для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

 сформированность умений применять географические знания для объяснения 

изученных социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах 

мира: объяснять географические особенности стран с разным уровнем социально-

экономического развития, в том числе объяснять различие в составе, структуре и размещении 

населения, в уровне и качестве жизни населения; объяснять влияние природно-ресурсного 

капитала на формирование отраслевой структуры хозяйства отдельных стран; особенности 

отраслевой и территориальной структуры хозяйства изученных стран, особенности 

международной специализации стран и роль географических факторов в ее формировании; 

особенности проявления глобальных проблем человечества в различных странах с 

использованием источников географической информации; 

 сформированность умений применять географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие 

сущность и динамику важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; 

изученные социальноэкономические и геоэкологические процессы и явления; политико-

географическое положение изученных регионов, стран и России; влияние международных 

миграций на демографическую и социально-экономическую ситуацию в изученных странах; 

роль России как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в 

мировой экономике; конкурентные преимущества экономики России; различные точки зрения 

по актуальным экологическим и социально-экономическим проблемам мира и России; 

изменения направления международных экономических связей России в новых 

экономических условиях; 

 сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: 

описывать географические аспекты проблем взаимодействия природы и общества; умение 

приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; возможных путей решения глобальных 

проблем. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

 



305 
 

Коды 

ОК, ПК 
Умения Знания 

ОК 04 организовывать работу коллектива и 

команды взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности. 

ОК 06 проявлять гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать осознанное 

поведение, описывать значимость своей 

профессии/ специальности, применять 

стандарты антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-

патриотической позиции 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии/ 

специальности, стандарты 

антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности, определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии/специальности, 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства, 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности, 

пути обеспечения 

ресурсосбережения, 

принципы бережливого 

производства, основные 

направления изменения 

климатических условий региона, 

правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

ПК 2.1 Контролировать рациональное 

использование расходных материалов 

Правила утилизации запасных 

частей и материалов, 

использованных в ходе 

технического обслуживания и 

ремонта, в том числе проведения 

гарантийных действий с 

автотранспортными средствами и их 

компонентами 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в часах В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 70 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 

Всего 72 - 
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Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

1 семестр   

Раздел 1. Общая характеристика мира   

Тема 1. Введение. 

География как 

наука 

Профессионально-ориентированное содержание 2  

Традиционные и новые методы в географии. Географические прогнозы. Традиционные и 

новые методы исследований в географических науках, их использование в разных сферах 

человеческой деятельности. Современные направления географических исследований. 

Источники географической информации, государственные информационные системы. 

Географические прогнозы как результат географических исследований. Географическая 

культура. Элементы географической культуры: географическая картина мира, 

географическое мышление, язык географии. Их значимость для представителей разных 

профессий. Природопользование и геоэкология. Географическая среда. Географическая среда 

как геосистема; факторы, ее формирующие и изменяющие. Адаптация человека к различным 

природным условиям территорий, ее изменение во времени. Географическая и окружающая 

среда. Естественный и антропогенный ландшафты. Проблема сохранения ландшафтного и 

культурного разнообразия на Земле. Проблемы взаимодействия человека и природы. Опасные 

природные явления, климатические изменения, повышение уровня Мирового океана, 

загрязнение окружающей среды. "Климатические беженцы". Стратегия устойчивого 

развития. Цели устойчивого развития и роль географических наук в их достижении. Особо 

охраняемые природные территории. Объекты Всемирного природного и культурного 

наследия. 

2 ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1 

Тема 1.1. 

Современная 

политическая карта 

мира 

Содержание 6 ОК 04 

ОК 07 Современная политическая карта мира. Теоретические основы геополитики как науки. 

Политическая география и геополитика. Политическая карта мира и изменения, 

происходящие на ней. Новая многополярная модель политического мироустройства, очаги 

современных геополитических конфликтов. 

2 
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Политике-географическое положение России и ее специфика как евразийского и 

приарктического государства. Классификации и типология стран мира. Основные типы стран: 

критерии их выделения. Формы правления государств мира, унитарное и федеративное 

государственное устройство. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Классификация ландшафтов с использованием источников 

географической информации. Определение целей и задач учебного исследования, связанного 

с опасными природными явлениями и (или) глобальными изменениями климата и (или) 

загрязнением Мирового океана, выбор формы фиксации результатов наблюдения 

(исследования) 

2 

Тема 1.2. География 

мировых 

природных 

ресурсов 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1 

Природные ресурсы и их виды. Особенности размещения природных ресурсов мира. 

Природно-ресурсный капитал регионов, крупных стран, в том числе и России. 

Ресурсообеспеченность. Истощение природных ресурсов. Обеспеченность стран 

стратегическими ресурсами: нефтью, газом, ураном, рудными и другими полезными 

ископаемыми. Земельные ресурсы. Обеспеченность человечества пресной водой. 

Гидроэнергоресурсы Земли, перспективы их использования. География лесных ресурсов, 

лесной фонд мира. Обезлесение, его причины и распространение. Роль природных ресурсов 

Мирового океана (энергетических, биологических, минеральных) в жизни человечества и 

перспективы их использования. Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 2.  Ознакомление с политической картой мира. Оценка природно-

ресурсного капитала одной из стран мира (по выбору) по источникам географической 

информации. 

2 

Практическое занятие № 3.  Определение обеспеченности стран отдельными видами 

природных ресурсов 

2 

Тема 1.3. География 

населения мира  
Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 04 

ОК 07 Население мира. Численность и воспроизводство населения. Численность населения мира и 

динамика ее изменения. Теория демографического перехода. Воспроизводство населения, его 

типы и особенности в странах с различным уровнем социально-экономического развития 

(демографический взрыв, демографический кризис, старение населения). Демографическая 

политика и ее направления в странах различных типов воспроизводства населения. Состав и 

структура населения. Возрастной и половой состав населения мира. Структура занятости 

населения в странах с различным уровнем социально-экономического развития. Этнический 

состав населения. Крупные народы, языковые семьи и группы, особенности их размещения. 

2 
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Религиозный состав населения. Мировые и национальные религии, главные районы их 

распространения. Население мира и глобализация. География культуры в системе 

географических наук. Современные цивилизации, географические рубежи цивилизации 

Запада и цивилизации Востока. 

Размещение населения. Географические особенности размещения населения и факторы, его 

определяющие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. 

Миграции населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и 

формы. Понятие об урбанизации, ее особенности в странах различных социально-

экономических типов. Городские агломерации и мегалополисы мира. Качество жизни 

населения. Качество жизни населения как совокупность экономических, социальных, 

культурных, экологических условий жизни людей. Показатели, характеризующие качество 

жизни населения. Индекс человеческого развития как интегральный показатель сравнения 

качества жизни населения различных стран и регионов мира. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 4. Определение и сравнение темпов роста населения крупнейших 

по численности населения стран и регионов мира (форма фиксации результатов обучающихся 

по выбору обучающихся). Объяснение особенности демографической политики в странах с 

различным типом воспроизводства населения. Сравнение и объяснение различий в 

соотношении городского и сельского населения разных регионов мира на основе анализа 

статистических данных, объяснение различий в показателях качества жизни населения в 

отдельных регионах и странах мира на основе анализа источников географической 

информации. Сравнение половой и возрастной структуры населения в странах различных 

типов воспроизводства населения на основе анализа половозрастных пирамид. 

Прогнозирование изменений возрастной структуры населения отдельных стран на основе 

анализа различных источников географической информации. 

2 

Тема 1.4. Мировое 

хозяйство 

Содержание 4 ОК 04 

ОК 07 Мировое хозяйство. Состав и структура мирового хозяйства. Международное географическое 

разделение труда.  Мировое хозяйство: определение и состав. Основные этапы развития 

мирового хозяйства. Факторы размещения производства и их влияние на современное 

развитие мирового хозяйства. Отраслевая, территориальная и функциональная структура 

мирового хозяйства. Международное географическое разделение труда. Отрасли 

международной специализации. Условия формирования международной специализации 

стран и роль географических факторов в ее формировании. Аграрные, индустриальные и 

постиндустриальные страны. Роль и место России в международном географическом 

разделении труда. Международная экономическая интеграция. Крупнейшие международные 

отраслевые и региональные интеграционные группировки. Глобализация мировой экономики 

2 
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и ее влияние на хозяйство стран разных социально-экономических типов. Транснациональные 

корпорации (ТНК) и их роль в мировой экономике. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 5. Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения 

производительных сил. Сравнение структуры экономики аграрных, индустриальных и 

постиндустриальных стран 

2 

Тема 1.5. География 

главных отраслей 

мирового хозяйства 

Профессионально-ориентированное содержание 12 ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1 

География основных (главных) отраслей мирового хозяйства. Промышленность мира. 

Географические особенности размещения основных видов сырьевых и топливных ресурсов. 

Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и угля. Топливно-

энергетический комплекс мира: основные этапы развития, "энергопереход". География 

отраслей топливной промышленности. Крупнейшие страны-производители, экспортеры и 

импортеры нефти, природного газа и угля. Организация стран-экспортеров нефти. 

Современные тенденции развития отрасли, изменяющие ее географию, "сланцевая 

революция", "водородная" энергетика, "зеленая энергетика". Мировая электроэнергетика. 

Структура мирового производства электроэнергии и ее географические особенности. 

Быстрый рост производства электроэнергии, в том числе с использованием возобновляемых 

источников энергии. Страны-лидеры по развитию "возобновляемой" энергетики. Воздействие 

на окружающую среду топливной промышленности и различных типов электростанций, 

включая возобновляемые источники энергии. Роль России как крупнейшего поставщика 

топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой экономике. 

2 

Металлургия мира. Географические особенности сырьевой базы черной и цветной 

металлургии. Ведущие страны-производители и экспортеры стали, меди и алюминия. 

Современные тенденции развития отрасли. Влияние металлургии на окружающую среду. 

Место России в мировом производстве и экспорте черных и цветных металлов. 

Машиностроительный комплекс мира. Ведущие страны-производители и экспортеры 

продукции автомобилестроения, авиастроения и микроэлектроники. 

Химическая промышленность и лесопромышленный комплекс мира. Ведущие страны-

производители и экспортеры минеральных удобрений и продукции химии органического 

синтеза. Ведущие страны-производители древесины и продукции целлюлозно-бумажной 

промышленности. Влияние химической и лесной промышленности на окружающую среду. 

2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 6. Определение хозяйственной специализации стран и регионов 

мира. Представление в виде диаграмм данных о динамике изменения объёмов и структуры 

производства электроэнергии в мире. 

2 



311 
 

Практическое занятие № 7. Размещение профильной отрасли мирового хозяйства на карте 

мира.  

2 

Практическое занятие № 8. Составление экономико-географической характеристики 

профильной отрасли. 

2 

Практическое занятие № 9. Определение и обозначение стран-экспортеров основных видов 

промышленной и сельскохозяйственной продукции, видов сырья, районов международного 

туризма и отдыха. 

2 

2 семестр  ОК 04 

ОК 07 Тема 1.6.  

География 

основных (главных) 

отраслей мирового 

хозяйства 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Сельское хозяйство мира. Географические различия в обеспеченности земельными 

ресурсами. Земельный фонд мира, его структура. Современные тенденции развития отрасли. 

Органическое сельское хозяйство. Растениеводство. География производства основных 

продовольственных культур. Ведущие экспортеры и импортеры. Роль России как одного из 

главных экспортеров зерновых культур. Животноводство. Ведущие экспортеры и импортеры 

продукции животноводства. Рыболовство и аквакультура: географические особенности. 

Влияние сельского хозяйства и отдельных его отраслей на окружающую среду. 

- 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 10. Определение направления грузопотоков продовольствия на 

основе анализа статистических материалов и создание карты. Основные экспортеры и 

импортеры продовольствия 

2 

Тема 1.7.  

География отраслей 

непроизводственной 

сферы 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04 

ОК 07 Сфера нематериального производства. Мировой транспорт. Роль разных видов транспорта в 

современном мире. Основные международные магистрали и транспортные узлы. Мировая 

система научно-исследовательских и опытно-конструкторских работ. Международные 

экономические отношения: основные формы и факторы, влияющие на их развитие. География 

международных финансовых центров. Мировая торговля и туризм. 

2 

Раздел 2. Региональная характеристика мира   

Тема 2.1. 

Зарубежная Европа. 

Страны Южной и 

Восточной Европы 

Содержание 6 ОК 04 

ОК 07 Регионы и страны мира. Регионы мира. Зарубежная Европа. Многообразие подходов к 

выделению регионов мира. Регионы мира: Зарубежная Европа, Зарубежная Азия, Северная 

Америка, Латинская Америка, Африка, Австралия и Океания. Зарубежная Европа: состав 

(субрегионы: Западная Европа, Северная Европа, Южная Европа, Восточная Европа), общая 

экономико-географическая характеристика. Общие черты и особенности природно-

2 
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ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегионов. Геополитические проблемы 

региона. 

Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их 

формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура. Общие 

черты и особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства стран 

субрегионов. Геополитические проблемы региона. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 11. Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства 

европейской страны. Сравнение по уровню социально-экономического развития стран 

различных субрегионов зарубежной Европы с использованием источников географической 

информации. 

2 

Тема 2.2. 

Зарубежная Азия 

Содержание 6 ОК 04 

ОК 07 Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, Восточная 

Азия, Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-географическая характеристика. 

Общие черты и особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства 

субрегионов. Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

капитала, населения, хозяйства стран Зарубежной Азии, современные проблемы (на примере 

Китая, Индии, Ирана, Японии). Современные экономические отношения России со странами 

Зарубежной Азии (Китай, Индия, Турция, страны Центральной Азии). 

2 

Япония, Китай, Индия и страны Персидского залива как ведущие страны Зарубежной Азии. 

Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура. Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

капитала, населения, хозяйства стран зарубежной Азии, современные проблемы (на примере 

Индии, Китая, Японии). 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 12. Сравнительная характеристика особенностей природы, 

населения и хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии. Сравнение 

международной промышленной и сельскохозяйственной специализации Китая и Индии на 

основании анализа данных об экспорте основных видов продукции. 

2 

Тема 2.3. Америка. 

США. Канада 

Содержание 6 ОК 04 

ОК 07 Америка: состав (субрегионы: Северная Америка, Латинская Америка), общая экономико-

географическая характеристика. Особенности природно-ресурсного капитала, населения и 

хозяйства субрегионов. Особенности экономико-географического положения природно-

2 
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ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Америки, современные проблемы (на 

примере США, Канады, Мексики, Бразилии).  

Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Население Латинской Америки. 
2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 13. Составление сравнительной экономико-географической 

характеристики двух стран Северной и Латинской Америки. Объяснение особенностей 

территориальной структуры хозяйства Канады и Бразилии на основе анализа географических 

карт. 

2 

Тема 2.4. Африка Содержание  2 ОК 04 

ОК 07 Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная Африка, 

Восточная Африка, Южная Африка). Общая экономико-географическая характеристика. 

Особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. 

Последствия колониализма в экономике Африки. Экономические и социальные проблемы 

региона. Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного 

капитала, населения, хозяйства стран Африки (на примере ЮАР, Египта, Алжира, Нигерии).  

- 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 14. Сравнение на основе анализа статистических данных роли 

сельского хозяйства в экономике Алжира и Эфиопии. 
2 

Тема 2.5. Австралия 

и Океания 

Содержание  2 ОК 04 

ОК 07 Австралия и Океания. Австралия и Океания: особенности географического положения. 

Австралийский Союз: главные факторы размещения населения и развития хозяйства. 

Экономико-географическое положение, природно-ресурсный капитал. Отрасли 

международной специализации. Географическая и товарная структура экспорта. Океания: 

особенности природных ресурсов, населения и хозяйства. Место в международном 

географическом разделении труда. 

2 

Тема 2.6. Россия в 

современном мире 

Профессионально-ориентированное содержание 6 ОК 04 

ОК 07 Россия на геополитической, геоэкономической и геодемографической карте мира. Роль и 

место России в мировой политике, экономике, человеческом потенциале. Особенности 

интеграции России в мировое сообщество. Географические аспекты решения 

внешнеэкономических и внешнеполитических задач развития России. 

2 

В том числе практических занятий 4 
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Практическое занятие № 15. Оценка современного геополитического и геоэкономического 

положения России. Определение роли России и ее отдельных регионов в международном 

географическом разделении труда.  

2 

Практическое занятие № 16. Определение отраслевой и территориальной структуры 

внешней торговли товарами России. Изменение направления международных экономических 

связей России в новых экономических условиях.  

2 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества   

Тема 3.1. 

Классификация 

глобальных 

проблем. 

Глобальные 

прогнозы, гипотезы 

и проекты 

Профессионально-ориентированное содержание 2 ОК 04 

ОК 07 

ПК 2.1 

Глобальные проблемы человечества. Группы глобальных проблем: геополитические, 

экологические, демографические. Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на 

планете и причины роста глобальной и региональной нестабильности. Проблема разрыва в 

уровне социально-экономического развития между развитыми и развивающимися странами и 

причины ее возникновения. Геоэкология - фокус глобальных проблем человечества. 

Глобальные экологические проблемы как проблемы, связанные с усилением воздействия 

человека на природу и влиянием природы на жизнь человека и его хозяйственную 

деятельность. Проблема глобальных климатических изменений, проблема стихийных 

природных бедствий, глобальные сырьевая и энергетическая проблемы, проблема дефицита 

водных ресурсов и ухудшения их качества, проблемы опустынивания и деградации земель и 

почв, проблема сохранения биоразнообразия. Проблема загрязнения Мирового океана и 

освоения его ресурсов. Глобальные проблемы народонаселения: демографическая, 

продовольственная, роста городов, здоровья и долголетия человека. Взаимосвязь глобальных 

геополитических, экологических проблем и проблем народонаселения. Возможные пути 

решения глобальных проблем. Необходимость переоценки человечеством и отдельными 

странами некоторых ранее устоявшихся экономических, политических, идеологических и 

культурных ориентиров. Участие России в решении глобальных проблем. Практическая 

работа.  

- 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 17. Выявление примеров взаимосвязи глобальных проблем 

человечества на основе анализа различных источников географической информации и 

сведений об участии России в их решении". 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 2 ОК 04, ОК 07 

Всего 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Кузнецов, А.П. География. Базовый уровень : учебник для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования / А.  / А. П. Кузнецов, Э. В. Ким. - Москва : Просвещение, 2024. - ISBN 978-5-09-

115735-2. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2162973 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. География. Атлас. Базовый уровень : учебное пособие для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования / Москва: Просвещение, 2024. - 57 с.:. // ЭБС «Знаниум».  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157052 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный  

– Режим доступа: по подписке. 

3. Кузнецов, А. П. География. Рабочая тетрадь. Базовый уровень : учебное пособие, 

разработанное в комплекте с учебником для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы среднего профессионального образования / А. П. Кузнецов, Э. В. 

Ким. — Москва : Просвещение, 2024. — 64 с. : ил., карты. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-

09-110607-7. // ЭБС «Знаниум».  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157054 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Большаник, П.В. География туризма : учебное пособие / П.В. Большаник. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 355 с. + Доп. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-012118-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2023170 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Шульгина, О. В. География: учебник / О.В. Шульгина, А.Е. Козаренко, Д.Н. 

Самусенко. – Москва: ИНФРА-М, 2024. – 313 с. – (Среднее профессиональное образование). 

– DOI 10.12737/10.12737/textbook_59d5d1377057f0.52042361. – ISBN 978-5-16-013213-6. // 

ЭБС «Znanium» – URL: https:/ /znanium.com/catalog/product/2083376 (дата обращения: 

17.01.2025). –Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

3. Паикидзе, А. А. География мирового хозяйства: учеб. пособие / А.А. Паикидзе, 

А.М. Цветков, Т.С. Шмайдюк. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 256 с.— (Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-006504-5 // ЭБС «Znanium». – 

URL:https://znanium.com/catalog/product/2029855 (дата обращения: 17.01.2025. – Текст: 

электронный. – Режим доступа: по подписке.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Умения:  

организовывать работу 

коллектива и команды, 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

Знания:  

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические 

особенности личности 

Определяет группы глобальных 

проблем: геополитические, 

экологические, демографические, 

проблемы сохранения мира на планете и 

причины роста глобальной и 

региональной нестабильности для 

решения задач в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Формулирует алгоритм выполнения 

работ в профессиональной и смежных 

областях, осознавая разницу в 

характеристиках населения, народов и 

этноса, личности. 

Опрос 

Тестирование 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Умения: 

проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение, 

описывать значимость 

своей профессии/ 

специальности, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

Самостоятельно анализирует задачу 

и/или проблему и выделяет её составные 

части; Проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует осознанное поведение в 

повседневной жизни и 

профессиональной среде. 

Определяет этапы решения задачи; 

выявляет и эффективно ищет 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы. 

Опрос 

Промежуточная 

аттестация 

Знания: 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной 

деятельности основные 

ресурсы, задействованные 

в профессиональной 

деятельности, пути 

обеспечения 

ресурсосбережения, 

принципы бережливого 

производства, основные 

направления изменения 

климатических условий 

региона, правила 

Соблюдает нормы экологической 

безопасности и профессиональной 

деятельности, 

Определяет основы ресурсосбережения 

и придерживается их в профессии; 

Описывает современные принципы 

бережливого производства. 

Опрос 

Тестирование 

Выполнение 

практических работ  

Дифференциальный 

зачет 



317 
 

поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: 

Контролировать 

рациональное 

использование расходных 

материалов 

Контролирует рациональное 

использование расходных материалов 

Опрос 

Промежуточная 

аттестация 

Знания: 

Правила утилизации 

запасных частей и 

материалов, 

использованных в ходе 

технического 

обслуживания и ремонта, 

в том числе проведения 

гарантийных действий с 

автотранспортными 

средствами и их 

компонентами 

Соблюдает правила утилизации 

запасных частей и материалов, 

использованных в ходе технического 

обслуживания и ремонта, в том числе 

проведения гарантийных действий с 

автотранспортными средствами и их 

компонентами 

Опрос 

Тестирование 

Выполнение 

практических работ  

Дифференциальный 

зачет 
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Приложение 2.21 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью иноязычного образования (базовый уровень владения английским языком) на 

уровне среднего общего образования провозглашено развитие и совершенствование 

коммуникативной компетенции обучающихся, сформированной на предыдущих уровнях 

общего образования, в единстве таких ее составляющих, как речевая, языковая, 

социокультурная, компенсаторная и метапредметная компетенции: 

 речевая компетенция - развитие коммуникативных умений в четырех основных видах 

речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письменной речи); 

 языковая компетенция - овладение новыми языковыми средствами (фонетическими, 

орфографическими, пунктуационными, лексическими, грамматическими) в соответствии с 

отобранными темами общения, освоение знаний о языковых явлениях английского языка, 

разных способах выражения мысли в родном и английском языках; 

 социокультурная/межкультурная компетенция - приобщение к культуре, традициям 

англоговорящих стран в рамках тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам, 

психологическим особенностям учащихся на уровне среднего общего образования, 

формирование умения представлять свою страну, ее культуру в условиях межкультурного 

общения; 

 компенсаторная компетенция - развитие умений выходить из положения в условиях 

дефицита языковых средств английского языка при получении и передаче информации; 

 метапредметная/учебно-познавательная компетенция - развитие общих и специальных 

учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению 

иностранным языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других 

областях знания. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, а также на формирование общих компетенций, соответствующих ФГОС 

СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы по английскому языку на уровне 

среднего общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности организации в соответствии с традиционными российскими 

социокультурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам героев 
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Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Личностные результаты освоения обучающимися программы по английскому языку 

для уровня среднего общего образования должны отражать готовность и способность 

обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, 

системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих 

традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта 

деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения 

к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России и страны/стран изучаемого языка, 

достижениям России и страны/стран изучаемого языка в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 
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способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, приобщаться к ценностям мировой культуры через источники 

информации на иностранном (английском) языке, ощущать эмоциональное воздействие 

искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

стремление к лучшему осознанию культуры своего народа и готовность 

содействовать ознакомлению с ней представителей других стран; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, 

осознание возможностей самореализации средствами иностранного (английского) языка;  

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни, в том числе с использованием изучаемого иностранного языка; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе, с использованием изучаемого 
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иностранного (английского) языка. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися 

программы по английскому языку для уровня среднего общего образования у 

обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе;  

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, в том числе с представителями страны/стран изучаемого языка, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты. 

Метапредметные результаты 

В результате изучения английского языка на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения языковых единиц и языковых явлений изучаемого иностранного языка; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности в языковых явлениях изучаемого иностранного (английского) 

языка; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности с использованием 

иностранного (английского) языка, навыками разрешения проблем; способностью и готовностью 

к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 
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осуществлять различные виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

владеть научной лингвистической терминологией и ключевыми понятиями; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, в том числе на 

иностранном (английском) языке, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты на иностранном (английском) языке в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации (текст, таблица, схема, диаграмма и другие); 

оценивать достоверность информации, ее соответствие морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия на иностранном (английском) 

языке, аргументированно вести диалог и полилог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как часть регулятивных 

универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
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самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать соответствие создаваемого устного/письменного текста на иностранном 

(английском) языке выполняемой коммуникативной задаче; 

вносить коррективы в созданный речевой продукт в случае необходимости; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других на ошибку; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса английского языка базового уровня обучающиеся научатся:  

владеть основными видами речевой деятельности: 

говорение: 

вести разные виды диалога (диалог этикетного характера, диалог-побуждение к действию, 

диалог-расспрос, диалог-обмен мнениями, комбинированный диалог) в стандартных ситуациях 

неофициального и официального общения в рамках отобранного тематического содержания речи 

с вербальными и/или зрительными опорами с соблюдением норм речевого этикета, принятых в 

стране/странах изучаемого языка (до 9 реплик со стороны каждого собеседника); 

создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение, рассуждение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией с 

вербальными и/или зрительными опорами или без опор в рамках отобранного тематического 
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содержания речи; 

излагать основное содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения без вербальных опор (объем монологического высказывания - 14 - 15 фраз); 

устно излагать результаты выполненной проектной работы (объем - 14 - 15 фраз); 

аудирование: 

воспринимать на слух и понимать аутентичные тексты, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации (время звучания текста/текстов для аудирования - до 2,5 минут); 

смысловое чтение: 

читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля, 

содержащие отдельные неизученные языковые явления, с различной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным пониманием прочитанного 

(объем текста/текстов для чтения - до 600 - 800 слов); 

читать про себя и устанавливать причинно-следственную взаимосвязь изложенных в 

тексте фактов и событий; 

читать про себя несплошные тексты (таблицы, диаграммы, графики) и понимать 

представленную в них информацию; 

письменная речь: 

заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

писать резюме (CV) с сообщением основных сведений о себе в соответствии с нормами, 

принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера, соблюдая речевой этикет, принятый в 

стране/странах изучаемого языка (объем сообщения - до 140 слов); 

создавать письменные высказывания на основе плана, иллюстрации, таблицы, графика, 

диаграммы и/или прочитанного/прослушанного текста с использованием образца (объем 

высказывания - до 180 слов); 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного текста или 

дополняя информацию в таблице, письменно представлять результаты выполненной проектной 

работы (объем - до 180 слов); 

владеть фонетическими навыками: 

различать на слух, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с 

правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том 

числе применять правило отсутствия фразового ударения на служебных словах; 

выразительно читать вслух небольшие тексты объемом до 150 слов, построенные на 

изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, 

демонстрируя понимание содержания текста; 

владеть орфографическими навыками: правильно писать изученные слова; 

владеть пунктуационными навыками: использовать запятую при перечислении, 

обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и восклицательный 

знаки; не ставить точку после заголовка; пунктуационно правильно оформлять прямую речь; 

пунктуационно правильно оформлять электронное сообщение личного характера; 

распознавать в устной речи и письменном тексте 1500 лексических единиц (слов, фразовых 
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глаголов, словосочетаний, речевых клише, средств логической связи) и правильно употреблять в 

устной и письменной речи 1400 лексических единиц, обслуживающих ситуации общения в 

рамках тематического содержания речи, с соблюдением существующей в английском языке 

нормы лексической сочетаемости; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи: 

родственные слова, образованные с использованием аффиксации: 

глаголы при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, under- и суффиксов -ise/-ize, -en; 

имена существительные при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффиксов -ance/-ence, 

-er/-or, -ing, -ist, -ity, -ment, -ness, -sion/-tion, -ship; 

имена прилагательные при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir-, inter-, non-, post-, pre- и 

суффиксов -able/-ible, -al, -ed, -ese, -fill, -ian/-an, -ical, -ing, -ish, -ive, -less, -ly, -ous, -y; 

наречия при помощи префиксов un-, in-/im-, il-/ir- и суффикса -ly; 

числительные при помощи суффиксов -teen, -ty, -th; 

с использованием словосложения: 

сложные существительные путем соединения основ существительных (football); 

сложные существительные путем соединения основы прилагательного с основой 

существительного (bluebell); 

сложные существительные путем соединения основ существительных с предлогом (father-

in-law); 

сложные прилагательные путем соединения основы прилагательного/числительного с 

основой существительного с добавлением суффикса -ed (blue-eyed, eight-legged); 

сложные прилагательные путем соединения наречия с основой причастия II (well-behaved); 

сложные прилагательные путем соединения основы прилагательного с основой причастия 

I (nice-looking); 

с использованием конверсии: 

образование имен существительных от неопределенных форм глаголов (to run - a run); 

имен существительных от прилагательных (rich people - the rich); 

глаголов от имен существительных (a hand - to hand); 

глаголов от имен прилагательных (cool - to cool); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи имена прилагательные на -ed и -

ing (excited - exciting); 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные многозначные 

лексические единицы, синонимы, антонимы, интернациональные слова, наиболее частотные 

фразовые глаголы, сокращения и аббревиатуры; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные средства связи для 

обеспечения целостности и логичности устного/письменного высказывания; 

знать и понимать особенности структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений английского языка; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи: 

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в определенном 

порядке; 

предложения с начальным It; 

предложения с начальным There + to be; 

предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, to look, 

to seem, to feel; 
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предложения со сложным подлежащим - Complex Subject; 

предложения со сложным дополнением - Complex Object; 

сложносочиненные предложения с сочинительными союзами and, but, or; 

сложноподчиненные предложения с союзами и союзными словами because, if, when, where, 

what, why, how; 

сложноподчиненные предложения с определительными придаточными с союзными 

словами who, which, that; 

сложноподчиненные предложения с союзными словами whoever, whatever, however, 

whenever; 

условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, 

Conditional I) и с глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II); 

все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, 

разделительный вопросы в Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past Continuous Tense, 

Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense); 

повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной речи в 

настоящем и прошедшем времени, согласование времен в рамках сложного предложения; 

модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени; 

предложения с конструкциями as ... as, not so ... as, both ... and ..., either ... or, neither ... nor; 

предложения с I wish; 

конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth; 

конструкции с глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop doing 

smth и to stop to do smth); 

конструкция It takes me ... to do smth; 

конструкция used to + инфинитив глагола; 

конструкции be/get used to smth, be/get used to doing smth; 

конструкции I prefer, I'd prefer, I'd rather prefer, выражающие предпочтение, а также 

конструкций I'd rather, You'd better; 

подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его 

согласование со сказуемым; 

глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах действительного залога в 

изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past/Future Continuous Tense, 

Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и наиболее 

употребительных формах страдательного залога (Present/Past Simple Passive, Present Perfect 

Passive); 

конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense для 

выражения будущего действия; 

модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, might, should, 

shall, would, will, need); 

неличные формы глагола - инфинитив, герундий, причастие (Participle I и Participle II), 

причастия в функции определения (Participle I - a playing child, Participle II - a written text); 

определенный, неопределенный и нулевой артикли; 

имена существительные во множественном числе, образованных по правилу, и 

исключения; 

неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только множественного числа; 

притяжательный падеж имен существительных; 
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имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и превосходной 

степенях, образованных по правилу, и исключения; 

порядок следования нескольких прилагательных (мнение - размер - возраст - цвет - 

происхождение); 

слова, выражающие количество (many/much, little/a little, few/a few, a lot of); 

личные местоимения в именительном и объектном падежах, притяжательные местоимения 

(в том числе в абсолютной форме), возвратные, указательные, вопросительные местоимения; 

неопределенные местоимения и их производные, отрицательные местоимения none, no и 

производные последнего (nobody, nothing, и другие); 

количественные и порядковые числительные; 

предлоги места, времени, направления, предлоги, употребляемые с глаголами в 

страдательном залоге; 

владеть социокультурными знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях официального и неофициального общения 

в рамках тематического содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с 

учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка (государственное 

устройство, система образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения и другие); 

иметь базовые знания о социокультурном портрете и культурном наследии родной страны 

и страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на иностранном 

языке; 

проявлять уважение к иной культуре, соблюдать нормы вежливости в межкультурном 

общении; 

владеть компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя коммуникации, а 

также в условиях дефицита языковых средств: использовать различные приемы переработки 

информации: при говорении - переспрос, при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование, при чтении и аудировании - языковую и контекстуальную 

догадку; 

владеть метапредметными умениями, позволяющими совершенствовать учебную 

деятельность по овладению иностранным языком; 

сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по существенным 

признакам изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме; 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на английском языке и применением 

информационно-коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при 

работе в сети Интернет. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе цифровые 

средства 

ОК 04  организовывать работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические особенности 

личности 

ОК 09. понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК 1.2 Пользоваться справочными 

материалами и технической 

документацией по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Правила охраны труда и техники 

безопасности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 70 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 

Всего: 72 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и тем 
Содержание, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

 1 семестр   

Входное тестирование Содержание  2  

Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование 

2  

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 

Тема 1.1 

Повседневная жизнь семьи. 

Внешность и характер членов 

семьи 

Содержание  6  

Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

- аффиксация: образование глаголов при помощи префиксов dis-, mis-, re-, over-, 

under- и суффикса -ise/-ize; образование имен существительных при помощи 

префиксов un-, in-/im- и суффиксов -ance/-ence, -er/-or, -ing, -ist, -ity, -ment, -ness, -

sion/-tion, -ship; образование имен прилагательных при помощи префиксов un-, in-

/im-, inter-, non- и суффиксов -able/-ible, -al, -ed, -ese, -ful, -ian/-an, -ing, -ish, -ive, -

less, -ly, -ous, -y; 
 Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция 

- ОК 04 

В том числе практических занятий 6 
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Практическое занятие 1. Повседневная жизнь семьи. Внешность и 

характеристика человека, литературного персонажа 

2 

Практическое занятие 2. Межличностные отношения в семье, с друзьями и 

знакомыми 

2 

Практическое занятие 3. Конфликтные ситуации, их предупреждение и 

разрешение 

2 

Тема 1.2 

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы 

Содержание  8 

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 

- образование наречий при помощи префиксов un-, in-/im- и суффикса -ly; 
- образование числительных при помощи суффиксов -teen, -ty, -th; 
словосложение: образование сложных существительных путем соединения основ 

существительных (football); образование сложных существительных путем 

соединения основы прилагательного с основой существительного (blackboard); 
образование сложных существительных путем соединения основ 

существительных с предлогом (father-in-law) 

- ОК 02 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 4. Молодёжь в современном обществе. Ценностные 

ориентиры. Участие молодежи в жизни общества 

2 

Практическое занятие 5. Досуг молодёжи: чтение, кино, театр, музыка, музеи, 

Интернет, компьютерные игры. Любовь и дружба 

2 

Практическое занятие 6. Школьное образование, школьная жизнь, школьные 

праздники. Переписка с зарубежными сверстниками. Взаимоотношения в школе. 

Проблемы и решения. Права и обязанности обучающегося 

2 

Практическое занятие 7. Подготовка к выпускным экзаменам. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования 

2 

Тема 1.3 Условия проживания 

в городской и сельской 

местности. Вселенная и 

человек. Природа. Проблемы 

экологии. Защита окружающей 

среды 

Содержание  4 ОК 02 

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

- 
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− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

- образование сложных прилагательных путем соединения основы 

прилагательного/числительного с основой существительного с добавлением 

суффикса -ed (blue-eyed, eight-legged); 
- образование сложных прилагательных путем соединения наречия с основой 

причастия II (well-behaved); 
- образование сложных прилагательных путем соединения основы 

прилагательного с основой причастия I (nice-looking); 
конверсия: 
- образование имен существительных от неопределенной формы глаголов (to run - 

a run); 
- образование имен существительных от имен прилагательных (rich people - the 

rich); 
- образование глаголов от имен существительных (a hand - to hand); 
- образование глаголов от имен прилагательных (cool - to cool). 
Имена прилагательные на -ed и -ing (excited - exciting). 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 8. Особенности проживания в городе. Инфраструктура. 

Как спросить и указать дорогу 

2 

Практическое занятие 9. Описание здания, интерьера. Описание колледжа 

(здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование). Описание кабинета 

иностранного языка 

2 

Тема 1.4. Покупки: одежда, 

обувь и продукты питания 

Содержание  4  

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy 

produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

- Многозначные лексические единицы. Синонимы. Антонимы. 

Интернациональные слова. Наиболее частотные фразовые глаголы. Сокращения и 

аббревиатуры. 
- Различные средства связи для обеспечения целостности и логичности 

устного/письменного высказывания. 

- ОК 04 
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- Распознавание и употребление в устной и письменной речи изученных 

морфологических форм и синтаксических конструкций английского языка. 
- Различные коммуникативные типы предложений: повествовательные 

(утвердительные, отрицательные), вопросительные (общий, специальный, 

альтернативный, разделительный вопросы), побудительные (в утвердительной и 

отрицательной форме). 

- Нераспространенные и распространенные простые предложения, в том числе с 

несколькими обстоятельствами, следующими в определенном порядке (We 

moved to a new house last year.). 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 10. Покупки: одежда, обувь и продукты питания. 

Карманные деньги 

2 

Практическое занятие 11. Молодёжная мода 2 

Контрольная работа 2  

 2 семестр   

Тема 1.5. Здоровый образ 

жизни и забота о здоровье: 

сбалансированное питание. 

Роль спорта в современной 

жизни: виды спорта, 

экстремальный спорт, 

спортивные соревнования, 

Олимпийские игры 

Содержание  4 ОК 02 

Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

- предложения с начальным It. 
- предложения с начальным There + to be. 
- предложения с глагольными конструкциями, содержащими глаголы-связки to be, 

to look, to seem, to feel (He looks/seems/feels happy.). 
- предложения со сложным дополнением - Complex Object (I want you to help me. I 

saw her cross/crossing the road. I want to have my hair cut.). 
- сложносочиненные предложения с сочинительными союзами and, but, or. 
- сложноподчиненные предложения с союзами и союзными словами because, if, 

when, where, what, why, how. 

- 
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- сложноподчиненные предложения с определительными придаточными с 

союзными словами who, which, that. 
- сложноподчиненные предложения с союзными словами whoever, whatever, 

however, whenever. 
 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 12. Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим 

труда и отдыха, спорт, сбалансированное питание, посещение врача. 

2 

Практическое занятие 13. Отказ от вредных привычек. 2 

Тема 1.6. Туризм. Виды 

отдыха. 

Содержание  6 ОК 02 

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

-  условные предложения с глаголами в изъявительном наклонении (Conditional 0, 

Conditional I) и с глаголами в сослагательном наклонении (Conditional II). 
- все типы вопросительных предложений (общий, специальный, альтернативный, 

разделительный вопросы в Present/Past/Future Simple Tense, Present/Past Continuous 

Tense, Present/Past Perfect Tense, Present Perfect Continuous Tense). 
- повествовательные, вопросительные и побудительные предложения в косвенной 

речи в настоящем и прошедшем времени, согласование времен в рамках сложного 

предложения. 
-модальные глаголы в косвенной речи в настоящем и прошедшем времени. 
- предложения с конструкциями as ... as, not so ... as, both ... and ..., either ... or, neither 

... nor. 
- предложения с I wish... 

- 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 14. Туризм. Виды отдыха.  2 

Практическое занятие 15. Экотуризм 2 

Практическое занятие 16. Путешествия по России и зарубежным странам. 2 

Тема 1.7 Страна/страны 

изучаемого языка 

Содержание  4 ОК 02 

Лексика: - 
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− государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

- Конструкции с глаголами на -ing: to love/hate doing smth. 
- Конструкции с глаголами to stop, to remember, to forget (разница в значении to stop 

doing smth и to stop to do smth). 
- Конструкция It takes me ... to do smth. 
- Конструкция used to + инфинитив глагола. 
- Конструкции be/get used to smth, be/get used to doing smth. 
- Конструкции I prefer, I'd prefer, I'd rather prefer, выражающие предпочтение, а 

также конструкции I'd rather, You'd better. 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 17. Великобритания географическое положение, столица, 

крупные города, регионы, система образования, достопримечательности, 

культурные особенности (национальные и популярные праздники, 

знаменательные даты, традиции, обычаи), страницы истории. 

2 

Практическое занятие 18. США географическое положение, столица, крупные 

города, регионы, система образования, достопримечательности, культурные 

особенности (национальные и популярные праздники, знаменательные даты, 

традиции, обычаи), страницы истории 

2 

Тема 1.8. Россия Содержание  10 ОК 04, ОК 09 

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, commander-in-

chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light 

industry, oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

- подлежащее, выраженное собирательным существительным (family, police), и его 

согласование со сказуемым. 

- 
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- глаголы (правильные и неправильные) в видовременных формах 

действительного залога в изъявительном наклонении (Present/Past/Future Simple 

Tense, Present/Past Continuous Tense, Present/Past Perfect Tense, Present Perfect 

Continuous Tense, Future-in-the-Past Tense) и наиболее употребительных формах 

страдательного залога (Present/Past Simple Passive, Present Perfect Passive). 
- конструкция to be going to, формы Future Simple Tense и Present Continuous Tense 

для выражения будущего действия. 
- модальные глаголы и их эквиваленты (can/be able to, could, must/have to, may, 

might, should, shall, would, will, need). 
В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие 19. Родная страна. Географическое положение, климат, 

население. 

2 

Практическое занятие 20. Национальные символы. Политическое и 

экономическое устройство. 

2 

Практическое занятие 21. Москва – столица России. 2 

Практическое занятие 22. Культурные особенности (национальные и популярные 

праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи). 

2 

Практическое занятие 23. Традиции народов России. Страницы истории. 2 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей  

Тема 2.1  

Современный мир профессий. 

Проблемы выбора профессии.  

Роль иностранного языка в 

планах на будущее 
 

Профессионально-ориентированное Содержание  4 ОК 09 

Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 

− лексика делового общения. 

Грамматика:  

- неличные формы глагола - инфинитив, герундий, причастие (Participle I и 

Participle II), причастия в функции определения (Participle I - a playing child, 

Participle II - a written text). 
 - определенный, неопределенный и нулевой артикли. 
- имена существительные во множественном числе, образованные по правилу, и 

исключения. 
- неисчисляемые имена существительные, имеющие форму только 

множественного числа. 
- притяжательный падеж имен существительных 

- 
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В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 24. Основные понятия профессии. Особенности 

подготовки по профессии. возможности продолжения образования в высшей 

школе, в профессиональном колледже, выбор рабочей специальности, подработка 

для обучающегося 

2 

Практическое занятие 25. Специфика работы и основные принципы деятельности 

по профессии. Место иностранного языка в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности в современном мире 

2 

Тема 2.2. Промышленные 

технологии 

Профессионально-ориентированное Содержание  8 ОК 09 

ПК 1.2 Лексика: 

- машины и механизмы (machinery, enginery, equipment etc.) 

- промышленное оборудование (industrial equipment, machine tools, bench etc.) 

Грамматика:  

- имена прилагательные и наречия в положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, образованные по правилу, и исключения. 
-порядок следования нескольких прилагательных (мнение - размер - возраст - цвет 

- происхождение). 
-слова, выражающие количество (many/much, little/a little, few/a few, a lot of). 
- личные местоимения в именительном и объектном падежах, притяжательные 

местоимения (в том числе в абсолютной форме), возвратные, указательные, 

вопросительные местоимения, неопределенные местоимения и их производные, 

отрицательные местоимения none, no и производные последнего (nobody, nothing 

и другие). 

- 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие 26. Машины и механизмы. Промышленное оборудование 2 

Практическое занятие 27. Работа на производстве. 2 

Практическое занятие 28. Конкурсы профессионального мастерства 

«Профессионалы» 

2 

Практическое занятие 29. Проблемы экологии. Защита окружающей среды. 

Стихийные бедствия. 

2 

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и последствия. 

Современные средства связи, 

информации и коммуникации 

(пресса, телевидение, 

Профессионально-ориентированное Содержание  4 ОК 09 

ПК 1.2 Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a 

machine, etc) 

- 
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Интернет, социальные сети и 

другие). Интернет-

безопасность 

Грамматика:  

- количественные и порядковые числительные. 

- предлоги места, времени, направления, предлоги, употребляемые с глаголами в 

страдательном залоге. 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 30. Технический прогресс: перспективы и последствия 2 

Практическое занятие 31. Современные средства связи (мобильные телефоны, 

смартфоны, планшеты, компьютеры). 

2 

Тема 2.4 

Выдающиеся люди родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка, их вклад в 

науку и мировую культуру 

Профессионально-ориентированное Содержание  4 ОК 09 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 32. Выдающиеся люди родной страны и страны/стран 

изучаемого языка, их вклад в науку и мировую культуру. 

2 

Практическое занятие 33. Государственные деятели, учёные, писатели, поэты, 

художники, композиторы, путешественники, спортсмены, актёры и другие. 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 ОК 02, ОК 04, ОК 09 

Всего 72  



341 
 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Смирнова, Е.Ю. Английский язык. Базовый уровень : учебное пособие для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / Е. Ю. Смирнова. - Москва : Просвещение, 2024. - ISBN 978-

5-09-115778-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2162975 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Дюканова, Н.М. Английский язык : учебное пособие / Н.М. Дюканова. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 319 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-013886-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1933138 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Корчажкина, О.М. Фонетико-орфографический справочник английского языка / 

О. М. Корчажкина, Р. М. Тихонова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 256 с. — 

(Профессиональное образование). - ISBN 5-8199-0132-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1237092 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Маньковская, З.В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — 

Москва : ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/22856. - ISBN 978-5-16-012363-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2128443 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

4. Маньковская, З.В. Английский язык в ситуациях повседневного делового 

общения : учебное пособие / З.В. Маньковская. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 223 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014149-7. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2131530 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

5. Литвинская, С. С. Английский язык для технических специальностей: учебное 

пособие / С.С. Литвинская. — Москва: ИНФРА-М, 2025. — 252 c. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014535-8. // ЭБС «Знаниум»  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2162934 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 

– Режим доступа: по подписке. 

6. Смирнова, Е. Ю. Английский язык. Базовый уровень. Тетрадь-тренажер: 

учебное пособие, разработанное в комплекте с учебником для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы среднего профессионального образования / Е. Ю. 

Смирнова, Ю. А. Смирнов. — Москва : Просвещение, 2024. — 131 с.: ил. — (Учебник СПО). 

— ISBN 978-5-09-113936-5. // ЭБС «Знаниум» - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157355 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 

– Режим доступа: по подписке. 

7. Смирнова, Е. Ю. Английский язык. Базовый уровень: учебник для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 
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профессионального образования / Е. Ю. Смирнова, Ю. А. Смирнов. — Москва: Просвещение, 

2024. — 256 с. : ил. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-113915-0. // ЭБС «Знаниум» - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157206 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 

– Режим доступа: по подписке. 

8. Халилова, Л. А. English for students of economics = Английский язык для 

студентов-экономистов: учебник / Л.А. Халилова. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2023. – 383 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-

5-00091-775-6. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1921403 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

владеет основными 

видами речевой 

деятельности: говорение, 
аудирование, смысловое 

чтение, письменная речь 

владеет фонетическими, 

орфографическими, 

пунктуационными 

навыками 

Знает правила охраны 

труда и техники 

безопасности 

Пользуется справочными 

материалами и 

технической 

документацией по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств 

и их компонентов 

ведет разные виды диалога; 

создает устные связные монологические 

высказывания 

излагает основное содержание 

прочитанного/прослушанного текста 

устно излагает результаты выполненной 

проектной работы 

воспринимает на слух и понимает 

аутентичные тексты 

читает про себя и понимает несложные 

аутентичные тексты разного вида, жанра и 

стиля 

читает про себя несплошные тексты 

(таблицы, диаграммы, графики) и 

понимать представленную в них 

информацию 

заполняет анкеты и формуляры, сообщая о 

себе основные сведения, в соответствии с 

нормами, принятыми в стране/странах 

изучаемого языка 

пишет резюме 

пишет электронное сообщение личного 

характера 

создает письменные высказывания на 

основе плана, иллюстрации, таблицы, 

графика, диаграммы 

заполняет таблицу, кратко фиксируя 

содержание 

прочитанного/прослушанного текста 

различает на слух, произносит слова с 

правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных 

особенностей 

выразительно читает вслух 

правильно пишет изученные слова 

использует пунктуационные знаки 

Соблюдает правила охраны труда и 

техники безопасности 

Пользуется справочными материалами и 

технической документацией по 

техническому обслуживанию и ремонту 

Все виды опроса, 

тестирование, 

оценка результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 
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автотранспортных средств и их 

компонентов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«МАТЕМАТИКА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Математика» направлено 

на достижение результатов ее изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом 

профессиональной направленности ФГОС СПО. 

Приоритетными целями обучения математике на углублённом уровне продолжают 

оставаться: 

 формирование центральных математических понятий (число, величина, 

геометрическая фигура, переменная, вероятность, функция, производная, интеграл), 

обеспечивающих преемственность и перспективность математического образования 

обучающихся; 

 подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию 

взаимосвязи математики и окружающего мира, пониманию математики как части общей 

культуры человечества; 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, 

познавательной активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к 

изучению математики; 

− формирование функциональной математической грамотности: умения 

распознавать математические аспекты в реальных жизненных ситуациях и при изучении 

других учебных предметов, проявления зависимостей и закономерностей, формулировать их 

на языке математики и создавать математические модели, применять освоенный 

математический аппарат для решения практико-ориентированных задач, интерпретировать и 

оценивать полученные результаты исследовательской и творческой деятельности, мотивации 

обучающихся к саморазвитию. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, а также на формирование общих компетенций, 

соответствующих ФГОС СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

обучающимися отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентации, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части гражданского, 
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патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, трудового, 

экологического воспитания и ценности научного познания. 

Гражданское воспитание: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества, представление о математических основах 

функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского общества (выборы, 

опросы и другое), умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

Патриотическое воспитание: 

− сформированность российской гражданской идентичности, уважения к 

прошлому и настоящему российской математики, ценностное отношение к достижениям 

российских математиков и российской математической школы, использование этих 

достижений в других науках, технологиях, сферах экономики; 

Духовно-нравственное воспитание: 

− осознание духовных ценностей российского народа; 

− сформированность нравственного сознания, этического поведения, связанного с 

практическим применением достижений науки и деятельностью учёного, осознание личного 

вклада в построение устойчивого будущего; 

Эстетическое воспитание: 

− эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений, восприимчивость к 

математическим аспектам различных видов искусства; 

Физическое воспитание: 

− сформированность умения применять математические знания в интересах 

здорового и безопасного образа жизни, ответственное отношение к своему здоровью (здоровое 

питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность), 

физическое совершенствование при занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

Трудовое воспитание: 

− готовность к труду, осознание ценности трудолюбия, интерес к различным 

сферам профессиональной деятельности, связанным с математикой и её приложениями, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы, готовность и способность к математическому образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни, готовность к активному участию в решении 

практических задач математической направленности; 

Экологическое воспитание: 
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− сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, ориентация на применение математических 

знаний для решения задач в области окружающей среды, планирование поступков и оценки 

их возможных последствий для окружающей среды; 

Ценности научного познания: 

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

− совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

− осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы отражают: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

− выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 

понятий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать 

существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 

− воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

− выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в 

фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления 

закономерностей и противоречий;  

− делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

− проводить самостоятельно доказательства математических утверждений 

(прямые и от противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, 

обосновывать собственные суждения и выводы; 

− выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 

решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев); 

б) базовые исследовательские действия: 

− использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, устанавливать искомое и 

данное, формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

− проводить самостоятельно спланированный эксперимент, исследование по 

установлению особенностей математического объекта, явления, процесса, выявлению 

зависимостей между объектами, явлениями, процессами; 

− самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 
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проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, 

выводов и обобщений; 

− прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать 

предположения о его развитии в новых условиях; 

в) работа с информацией: 

− выявлять дефициты информации, данных, необходимых для ответа на вопрос и 

для решения задачи; 

− выбирать информацию из источников различных типов, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления; 

− структурировать информацию, представлять её в различных формах, 

иллюстрировать графически; 

− оценивать надёжность информации по самостоятельно сформулированным 

критериям. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

− воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, 

давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат;  

− в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 

решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои 

суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство 

позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

− представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории; 

б) совместная деятельность: 

− составлять план, алгоритм решения задачи, выбирать способ решения с учётом 

имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и корректировать 

варианты решений с учётом новой информации. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

− самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

− самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

− давать оценку новым ситуациям; 

− расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

− делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

− оценивать приобретенный опыт; 

− способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 
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б) самоконтроль: 

− владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов, владеть способами самопроверки, 

самоконтроля процесса и результата решения математической задачи; 

− предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, данных, найденных ошибок, 

выявленных трудностей; 

− оценивать соответствие результата цели и условиям, объяснять причины 

достижения или недостижения результатов деятельности, находить ошибку, давать оценку 

приобретённому опыту; 

в) совместная деятельность: 

− понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

при решении учебных задач, принимать цель совместной деятельности, планировать 

организацию совместной работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать 

процесс и результат работы, обобщать мнения нескольких людей; 

− участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, 

«мозговые штурмы» и иные), выполнять свою часть работы и координировать свои действия 

с другими членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 

критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса информатики базового уровня обучающимися будут 

достигнуты следующие предметные результаты: 

 Свободно оперировать понятиями: рациональное число, бесконечная 

периодическая дробь, проценты, иррациональное число, множества рациональных и 

действительных чисел, модуль действительного числа, натуральное и целое число, 

множества натуральных и целых чисел, использовать признаки делимости целых чисел, НОД 

и НОК натуральных чисел для решения задач, применять алгоритм Евклида, остаток по 

модулю, записывать натуральные числа в различных позиционных системах счисления, 

применять дроби и проценты для решения прикладных задач из различных отраслей знаний 

и реальной жизни, приближённые вычисления, правила округления, прикидку и оценку 

результата вычислений; 

 Свободно оперировать понятием: степень с целым показателем, использовать 

подходящую форму записи действительных чисел для решения практических задач и 

представления данных, арифметический корень натуральной степени, степень с 

рациональным показателем, логарифм числа, десятичные и натуральные логарифмы, 

использовать свойства действий с корнями для преобразования выражений, выполнять 

преобразования числовых выражений, содержащих степени с рациональным показателем, 

свойства логарифмов для преобразования логарифмических выражений; 

 Свободно оперировать понятиями: синус, косинус, тангенс, котангенс числового 

аргумента, арксинус, арккосинус и арктангенс числового аргумента. 

 Свободно оперировать понятиями: комплексное число и множество 

комплексных чисел, представлять комплексные числа в алгебраической и 

тригонометрической форме, выполнять арифметические операции с ними и изображать на 
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координатной плоскости. 

 Свободно оперировать понятиями: тождество, уравнение, неравенство, 

равносильные уравнения и уравнения-следствия, равносильные неравенства, применять 

различные методы решения рациональных и дробно-рациональных уравнений, применять 

метод интервалов для решения неравенств, решать рациональные, иррациональные, 

показательные, логарифмические и тригонометрические уравнения и неравенства, 

содержащие модули и параметры, применять графические методы для решения уравнений и 

неравенств, а также задач с параметрами, иррациональные, показательные и 

логарифмические уравнения, находить ихрешения с помощью равносильных переходов или 

осуществляя проверку корней; иррациональные, показательные и логарифмические 

неравенства, находить их решения с помощью равносильных переходов, 

тригонометрическое уравнение, применять необходимые формулы для решения основных 

типов тригонометрических уравнений; тригонометрическое неравенство, применять 

необходимые формулы для решения основных типов тригонометрических неравенств, 

применять основные тригонометрические формулы для преобразования 

тригонометрических выражений; осуществлять отбор корней при решении 

тригонометрического уравнения; 

 Свободно оперировать понятиями: многочлен от одной переменной, многочлен 

с целыми коэффициентами, корни многочлена, применять деление многочлена на многочлен 

с остатком, теорему Безу и теорему Виета для решения задач; 

 Свободно оперировать понятиями: система линейных уравнений, матрица, 

определитель матрицы 2 х 2 и его геометрический смысл, использовать свойства 

определителя 2x2 для вычисления его значения, применять определители для решения 

системы линейных уравнений, моделировать реальные ситуации с помощью системы 

линейных уравнений, исследовать построенные модели с помощью матриц и определителей, 

интерпретировать полученный результат, система и совокупность уравнений и неравенств, 

равносильные системы и системы-следствия, находить решения системы и совокупностей 

рациональных, иррациональных, показательных и логарифмических уравнений и 

неравенств; 

 Моделировать реальные ситуации на языке алгебры, составлять выражения, 

уравнения, неравенства и их системы по условию задачи, исследовать построенные модели 

с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат. 

 Свободно оперировать понятиями: функция, способы задания функции, взаимно 

обратные функции, композиция функций, график функции, выполнять элементарные 

преобразования графиков функций, область определения и множество значений функции, 

нули функции, промежутки знакопостоянства, чётные и нечётные функции, периодические 

функции, промежутки монотонности функции, максимумы и минимумы функции, 

наибольшее и наименьшее значение функции на промежутке; 

 Свободно оперировать понятиями: степенная функция с натуральным и целым 

показателем, график степенной функции с натуральным и целым показателем, график корня 

n-ой степени как функции обратной степени с натуральным показателем, оперировать 

понятиями: линейная, квадратичная и дробно-линейная функции, выполнять элементарное 

исследование и построение их графиков, показательная и логарифмическая функции, их 

свойства и графики, использовать их графики для решения уравнений, графики 

тригонометрических функций,  тригонометрическая окружность, определение 
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тригонометрических функций числового аргумента; 

 Использовать графики функций для исследования процессов и зависимостей 

при решении задач из других учебных предметов и реальной жизни, выражать формулами 

зависимости между величинами, строить графики композиции функций с помощью 

элементарного исследования и свойств композиции двух функций, геометрические образы 

уравнений и неравенств на координатной плоскости, применять функции для моделирования 

и исследования реальных процессов. 

 Использовать производную для исследования функции на монотонность и 

экстремумы, находить наибольшее и наименьшее значения функции непрерывной на 

отрезке, использовать производную для нахождения наилучшего решения в прикладных, в 

том числе социально-экономических, задачах, для определения скорости и ускорения 

процесса, заданного формулой или графиком, решать прикладные задачи, в том числе 

социально-экономического и физического характера, средствами математического анализа, 

свободно оперировать понятиями: непрерывные функции, точки разрыва графика функции, 

асимптоты графика функции, функция, непрерывная на отрезке, применять свойства 

непрерывных функций для решения зада; 

 Свободно оперировать понятиями: первая и вторая производные функции, 

касательная к графику функции, вычислять производные суммы, произведения, частного и 

композиции двух функций, знать производные элементарных функций; 

 Свободно оперировать понятиями: первообразная, определённый интеграл, 

находить первообразные элементарных функций и вычислять интеграл по формуле 

Ньютона-Лейбница, находить площади плоских фигур и объёмы тел с помощью интеграла; 

 Иметь представление о математическом моделировании на примере составления 

дифференциальных уравнений; 

 Свободно оперировать понятиями: арифметическая и геометрическая 

прогрессия, бесконечно убывающая геометрическая прогрессия, линейный и 

экспоненциальный рост, формула сложных процентов, иметь преставление о константе, 

последовательность, способы задания последовательностей, монотонные и ограниченные 

последовательности, понимать основы зарождения математического анализа как анализа 

бесконечно малых, использовать прогрессии для решения реальных задач прикладного 

характера, геометрический и физический смысл производной для решения задач. 

 Свободно оперировать понятиями: множество, операции над множествами; 

определение, теорема, уравнение- следствие, свойство математического объекта, 

доказательство, равносильные уравнения и неравенства, использовать теоретико-

множественный аппарат для описания реальных процессов и явлений, при решении задач из 

других учебных предметов; 

 владеть методами доказательств, алгоритмами решения задач; умение 

формулировать определения, аксиомы и теоремы, применять их, проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; Свободно оперировать основными понятиями 

стереометрии при решении задач и проведении математических рассуждений, симметрия в 

пространстве, центр, ось и плоскость симметрии, центр, ось и плоскость симметрии фигуры, 

применять аксиомы стереометрии и следствия из них при решении геометрических задач, 

классифицировать взаимное расположение прямых в пространстве, плоскостей в 

пространстве, прямых и плоскостей в пространстве, классифицировать взаимное 

расположение сферы и плоскости; решать геометрические задачи на вычисление углов 
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между прямыми и плоскостями, вычисление расстояний от точки до плоскости, в целом, на 

применение векторно-координатного метода при решении, извлекать, преобразовывать и 

интерпретировать информацию о пространственных геометрических фигурах, 

представленную на чертежах и рисунках; 

 Свободно оперировать понятиями, связанными с углами в пространстве: между 

прямыми в пространстве, между прямой и плоскостью, связанными с многогранниками, с 

сечением многогранников плоскостью, связанными с цилиндрической, конической и 

сферической поверхностями, объяснять способы получения, связанными с телами вращения: 

цилиндром, конусом, сферой и шаром; 

 Свободно распознавать основные виды многогранников (призма, пирамида, 

прямоугольный параллелепипед, куб), классифицировать многогранники, выбирая 

основания для классификации, распознавать тела вращения (цилиндр, конус, сфера и шар) и 

объяснять способы получения тел вращения, связанными с комбинациями тел вращения и 

многогранников: многогранник, вписанный в сферу и описанный около сферы, сфера, 

вписанная в многогранник или тело вращения, вычислять величины элементов 

многогранников и тел вращения, объёмы и площади поверхностей многогранников и тел 

вращения, геометрических тел с применением формул, вычислять соотношения между 

площадями поверхностей и объёмами подобных тел, изображать изучаемые фигуры, 

выполнять (выносные) плоские чертежи из рисунков простых объёмных фигур: вид сверху, 

сбоку, снизу, строить сечения тел вращения; 

 Выполнять параллельное, центральное и ортогональное проектирование фигур 

на плоскость, выполнять изображения фигур на плоскости, строить сечения многогранников 

различными методами, выполнять (выносные) плоские чертежи из рисунков простых 

объёмных фигур: вид сверху, сбоку, снизу, вычислять площади поверхностей 

многогранников (призма, пирамида), геометрических тел с применением форму, выполнять 

изображения многогранником и тел вращения при параллельном переносе, центральной 

симметрии, зеркальной симметрии, при повороте вокруг прямой, преобразования подобия, 

Строить сечения многогранников и тел вращения: сечения цилиндра (параллельно и 

перпендикулярно оси), сечения конуса (параллельное основанию и проходящее через 

вершину), сечения шара, использовать методы построения сечений: метод следов, метод 

внутреннего проектирования, метод переноса секущей плоскости; 

 Свободно оперировать понятиями, соответствующими векторам и координатам 

в пространстве, выполнять действия над векторами, выполнять операции над векторами, 

задавать плоскость уравнением в декартовой системе координат, свободно оперировать 

понятиями, связанными с движением в пространстве, знать свойства движений; 

 Решать задачи на доказательство математических отношений и нахождение 

геометрических величин, применяя известные методы при решении математических задач 

повышенного и высокого уровня сложности, применять простейшие программные средства 

и электронно¬-коммуникационные системы при решении стереометрических задач; 

 Применять полученные знания на практике: сравнивать и анализировать 

реальные ситуации, применять изученные понятия, теоремы, свойства в процессе поиска 

решения математически сформулированной проблемы, моделировать реальные ситуации на 

языке геометрии, исследовать построенные модели с использованием геометрических 

понятий и теорем, аппарата алгебры, решать практические задачи, связанные с нахождением 

геометрических величин, доказывать геометрические утверждения, применять 
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геометрические факты для решения стереометрических задач, предполагающих несколько 

шагов решения, если условия применения заданы в явной и неявной форме, решать задачи 

на доказательство математических отношений и нахождение геометрических величин, иметь 

представления об основных этапах развития геометрии как составной части фундамента 

развития технологий. 

 Свободно оперировать понятиями: граф, плоский граф, связный граф, путь в 

графе, цепь, цикл, дерево, степень вершины, дерево случайного эксперимента; 

 Свободно оперировать понятиями: случайный эксперимент (опыт), случайное 

событие, элементарное случайное событие (элементарный исход) случайного опыта, 

находить вероятности событий в опытах с равновозможными элементарными событиями, 

находить и формулировать события: пересечение, объединение данных событий, событие, 

противоположное данному, использовать диаграммы Эйлера, координатную прямую для 

решения задач, пользоваться формулой сложения вероятностей для вероятностей двух и трех 

случайных событий, свободно оперировать понятиями: бинарный случайный опыт 

(испытание), успех и неудача, независимые испытания, серия испытаний, находить 

вероятности событий: в серии испытаний до первого успеха, в серии испытаний Бернулли, в 

опыте, связанном со случайным выбором из конечной совокупности, случайная величина, 

распределение вероятностей, диаграмма распределения, бинарная случайная величина, 

геометрическое, биномиальное распределение, совместное распределение двух случайных 

величин, использовать таблицу совместного распределения двух случайных величин для 

выделения распределения каждой величины, определения независимости случайных 

величин; 

 Оперировать понятиями: условная вероятность, умножение вероятностей, 

независимые события, дерево случайного эксперимента, находить вероятности событий с 

помощью правила умножения, дерева случайного опыта, использовать формулу полной 

вероятности, формулу Байеса при решении задач, определять независимость событий по 

формуле и по организации случайного эксперимента, применять изученные комбинаторные 

формулы для перечисления элементов множеств, элементарных событий случайного опыта, 

решения задач по теории вероятностей; 

 Свободно оперировать понятием математического ожидания случайной 

величины (распределения), применять свойства математического ожидания при решении 

задач, вычислять математическое ожидание биномиального и геометрического 

распределений, свободно оперировать понятиями: дисперсия, стандартное отклонение 

случайной величины, применять свойства дисперсии случайной величины (распределения) 

при решении задач, вычислять дисперсию и стандартное отклонение геометрического и 

биномиального распределений, вычислять выборочные характеристики по данной выборке 

и оценивать характеристики генеральной совокупности данных по выборочным 

характеристикам. Оценивать вероятности событий и проверять простейшие статистические 

гипотезы, пользуясь изученными распределениями. 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

 

Коды Умения Знания 
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ОК, ПК 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

определять этапы решения 

задачи; 

составлять план действия;  

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

реализовывать составленный 

план;  

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

структуру плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности. 

ПК 1.2 Проверять уровень горюче-

смазочных материалов, 

технических жидкостей и смазок 

и при необходимости проводить 

работы по их доливке и замене 

Конструктивные особенности, 

технические и эксплуатационные 

характеристики автотранспортных 

средств, их агрегатов, систем, 

механизмов и узлов 
  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в часах В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 252 - 

Самостоятельная работа 10 - 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 

6 - 

Всего 270 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объем, ак. 

ч. /  

в том числе  

в форме 

практическ

ой 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

 Семестр 1   

Раздел 1.  Числа и вычисления 10  

Тема 1.1 Цель и задачи 

математики при освоении 

профессии. Числа и вычисления. 

Выражения и преобразования 

Содержание   

2 

 

Базовые знания и умения по математике в профессиональной и в повседневной 

деятельности. Рациональные числа. Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, 

бесконечные периодические дроби. Действительные числа. Рациональные и 

иррациональные числа. Арифметические операции с действительными числами. 

Модуль действительного числа и его свойства. Приближённые вычисления, правила 

округления, прикидка и оценка результата вычислений. Натуральные и целые числа. 

Применение признаков делимости целых чисел, наибольший общий делитель (далее - 

НОД) и наименьшее общее кратное (далее - НОК), остатков по модулю, алгоритма 

Евклида для решения задач в целых числах. 

Тема 1.2 Процентные 

вычисления 
В том числе практических занятий 2  

Простые проценты, разные способы их вычисления. Формула сложных процентов. 

Применение процентов для решения прикладных задач из различных отраслей знаний 

и реальной жизни. 

Тема 1.3 Комплексные числа Содержание   

2 

 

Комплексные числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент 

комплексного числа. Алгебраическая и тригонометрическая формы записи 

комплексного числа. Арифметические операции с комплексными числами 

 

Изображение комплексных чисел на координатной плоскости. Формула Муавра. Корни 

п-ой степени из комплексного числа. 

2  

Тема 1.4 Применение 

комплексных чисел 
В том числе практических занятий  

2 

 

Применение комплексных чисел для решения физических и геометрических задач.  

Раздел 2.  Геометрия на плоскости 2  

Тема 2.1 Геометрия на плоскости В том числе практических занятий  

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Виды плоских фигур и их площадь. Практико-ориентированные задачи в курсе 
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геометрии на плоскости. Применение дробей для решения прикладных задач из 

различных отраслей знаний и реальной жизни. 

Раздел 3.  Уравнения и неравенства 8  

Тема 3.1 Уравнения и 

неравенства. 
В том числе практических занятий  

2 

 

Тождества и тождественные преобразования. Уравнение, корень уравнения. 

Равносильность уравнений и неравенств и уравнения-следствия. Неравенство, решение 

неравенств. Основные методы решения целых и дробно-рациональных уравнений и 

неравенств. Многочлены от одной переменной. Деление многочлена на многочлен с 

остатком. Теорема Безу. Многочлены с целыми коэффициентами. Теорема Виета. 

Тема 3.2  Системы уравнений и 

неравенств 
Содержание   

2 

 

Решение систем линейных уравнений. Матрица системы линейных уравнений. 

Определитель матрицы 2x2, его геометрический смысл и свойства, вычисление его 

значения, применение определителя для решения системы линейных уравнений. 

Решение прикладных задач с помощью системы линейных уравнений. Исследование 

построенной модели с помощью матриц и определителей. 

 

2 

 

Тема 3.3  Входной контроль В том числе практических занятий  

2 

 

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плоскости 

Раздел 4.  Степени и корни. Степенная функция 16  

Тема 4.1 Функции, их свойства. 

Способы задания функций. 

Степенная функция, ее свойства 

Содержание   

2 

 

Функция, способы задания функции. Взаимно обратные функции. Композиция 

функций. График функции. Элементарные преобразования графиков функций. 

Область определения и множество значений функции. Нули функции. Промежутки 

знакопостоянства. Чётные и нечётные функции. Периодические функции. Промежутки 

монотонности функции. Максимумы и минимумы функции. Наибольшее и наименьшее 

значения функции на промежутке. 

Линейная, квадратичная и дробно-линейная функции. Элементарное исследование и 

построение их графиков. 

Степенная функция с натуральным и целым показателем. Её свойства и график. 

Свойства и график корня n-ой степени как функции обратной степени с натуральным 

показателем. 

Арифметический корень натуральной степени и его свойства. Свойства корня n-ой 

степени. 

Функции  у = √x
n

  их свойства и графики. 

2  

Тема 4.2 Преобразование 

выражений с корнями n-ой 

степени 

Содержание   

2 

 

Преобразование иррациональных выражений. 

В том числе практических занятий 2  

Преобразования числовых выражений, содержащих степени и корни. 

Тема 4.3 Свойства степени с 

рациональным и 

действительным показателями  

Содержание   

 

2 

 

Степень с целым показателем. Бином Ньютона. Использование подходящей формы 

записи действительных чисел для решения практических задач и представления данных.  
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Степень с рациональным показателем и её свойства, степень с действительным 

показателем. 

2  

Тема 4.4 Решение 

иррациональных уравнений и 

неравенств 

В том числе практических занятий  

2 

 

Иррациональные уравнения. Основные методы решения иррациональных уравнений. 

Основные методы решения иррациональных неравенств.  

Тема 4.5 Степени и корни. 

Степенная функция 
В том числе практических занятий  

2 

 

Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении уравнений и 

неравенств 

Раздел 5.  Показательная функция 12  

Тема 5.1 Показательная функция, 

ее свойства 
Содержание   

2 

 

Показательная функция, ее свойства и график. Знакомство с применением 

показательной функции.  

Тема 5.2 Решение показательных 

уравнений и неравенств 
Содержание   

2 

 

Показательные уравнения. Основные методы решения показательных уравнений. 

В том числе практических занятий 2  

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, методом 

введения новой переменной, функционально-графическим методом. Использование 

графиков функций для решения уравнений. 

Основные методы решения показательных неравенств.  2 

Тема 5.3 Системы показательных 

уравнений 
Содержание   

2 

 

Решение систем показательных уравнений 

Тема 5.4 Решение задач. 

Показательная функция 
В том числе практических занятий  

2 

 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и методом 

введения новой переменной. Решение показательных неравенств 

Раздел 6.  Логарифмы. Логарифмическая функция 24  

Тема 6.1 Логарифм числа. 

Десятичный и натуральный 

логарифмы, число е 

Содержание а  

2 

 

Логарифм числа. Десятичный и натуральный логарифмы. Число е. 

 

Тема 6.2 Свойства логарифмов. 

Операция логарифмирования 
Содержание   

2 

 

Свойства логарифма. 

В том числе практических занятий 2  

Операция логарифмирования. Преобразование выражений, содержащих логарифмы. 

Тема 6.3 Логарифмическая 

функция, ее свойства. 
Содержание   

2 

 

Логарифмическая функция и ее свойства и график. 

Тема 6.4 Решение 

логарифмических уравнений и 

неравенств 

 

 

 

Содержание   

2 

 

Логарифмические уравнения. Операция потенцирования.  

Логарифмические уравнения. Основные методы решения логарифмических 

уравнений. 

2  

В том числе практических занятий 2  

Три основных метода решения логарифмических уравнений: функционально-



360 
 

 графический, метод потенцирования, метод введения новой переменной. 

Содержание  2  

Логарифмические неравенства. Основные методы решения логарифмических 

неравенств. 

Тема 6.5 Системы 

логарифмических уравнений. 
В том числе практических занятий  

2 

 

Основные методы решения систем и совокупностей рациональных, иррациональных, 

показательных и логарифмических уравнений. 

Тема 6.6 Логарифмы в природе и 

технике  
Содержание   

2 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические 

свойства 

Тема 6.7 Решение задач.  

Логарифмы. Логарифмическая 

функция 

В том числе практических занятий  

2 

 

Логарифмическая функция. Решение простейших логарифмических уравнений 

Контрольная работа 2  

Раздел 7 Прямые и плоскости в пространстве 18  

Тема 7.1. Основные понятия 

стереометрии. Расположение 

прямых и плоскостей 

Содержание   

2 

 

Основные понятия стереометрии. Точка, прямая, плоскость, пространство. Понятие об 

аксиоматическом построении стереометрии: аксиомы стереометрии и следствия из них. 

Взаимное расположение прямых в пространстве: пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые. Признаки и свойство скрещивающихся прямых.  

Тема 7.2. Параллельность 

прямых, прямой и плоскости, 

плоскостей 

Содержание   

2 

 

Параллельность прямых и плоскостей в пространстве: параллельные прямые в 

пространстве, параллельность трёх прямых, параллельность прямой и плоскости. 

Параллельное и центральное проектирование. Изображение фигур. Основные свойства 

параллельного проектирования. Изображение фигур в параллельной проекции. Углы с 

сонаправленными сторонами, угол между прямыми в пространстве. Параллельность 

плоскостей: параллельные плоскости, свойства параллельных плоскостей.  

Простейшие пространственные фигуры на плоскости: тетраэдр, параллелепипед, 

построение сечений. 

2  

Тема 7.3. Перпендикулярность 

прямых, прямой и плоскости, 

плоскостей 

В том числе практических занятий  

 

2 

 

Перпендикулярность прямой и плоскости: перпендикулярные прямые в пространстве, 

прямые параллельные и перпендикулярные к плоскости, признак перпендикулярности 

прямой и плоскости, теорема о прямой перпендикулярной плоскости. Ортогональное 

проектирование. Перпендикуляр и наклонные: расстояние от точки до плоскости, 

расстояние от прямой до плоскости, проекция фигуры на плоскость. 

Перпендикулярность плоскостей: признак перпендикулярности двух плоскостей. 

Теорема о трёх перпендикулярах.  

Тема 7.4. Теорема о трех 

перпендикулярах 
Содержание   

2 

 

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство.  
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В том числе практических занятий 2  

Углы в пространстве: угол между прямой и плоскостью, двугранный угол, линейный 

угол двугранного угла. Трёхгранный и многогранные углы. Свойства плоских углов 

многогранного угла. Свойства плоских и двугранных углов трёхгранного угла. Теоремы 

косинусов и синусов для трёхгранного угла. 

Тема 7.5. Параллельные, 

перпендикулярные, 

скрещивающиеся прямые 

Содержание   

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллельность двух 

прямых, перпендикулярных плоскости, перпендикулярность плоскостей 

Тема 7.6. Решение задач. Прямые 

и плоскости в пространстве 
В том числе практических занятий  

2 

 

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и 

параллельность прямых и плоскостей. Скрещивающиеся прямые 

Итоговая контрольная работа за 1 семестр 2  

 2 семестр   

Раздел 8.  Координаты и векторы 12  

Тема 8.1 Векторы в 

пространстве. Декартовы 

координаты в пространстве.  

Содержание   

2 

 

Понятия: вектор в пространстве, нулевой вектор, длина ненулевого вектора, векторы 

коллинеарные, сонаправленные и противоположно направленные векторы. Равенство 

векторов. Действия с векторами: сложение и вычитание векторов, сумма нескольких 

векторов, умножение вектора на число. Свойства сложения векторов. Свойства 

умножения вектора на число. Понятие компланарные векторы. Признак 

компланарности трёх векторов. Правило параллелепипеда. Теорема о разложении 

вектора по трём некомпланарным векторам. 

В том числе практических занятий 2  

Координаты вектора. Прямоугольная система координат в пространстве. Связь между 

координатами вектора и координатами точек. Расстояние между двумя точками. 

Координаты середины отрезка. 

Тема 8.2. Угол между векторами. 

Скалярное произведение 

векторов 

Содержание   

 

2 

 

Координаты вектора, скалярное произведение векторов в координатах, угол между 

векторами. Векторное умножение векторов. Свойства векторного умножения. 

В том числе практических занятий 2  

Координаты вектора, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями. 

Уравнение плоскости.  

Тема 8.3 Практико-

ориентированные задачи на 

координатной плоскости 

В том числе практических занятий  

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Координатная плоскость. Вычисление расстояний и площадей на плоскости. 

Количественные расчеты 

Тема 8.4 Решение задач. В том числе практических занятий   
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Координаты и векторы Векторы в пространстве. Операции над векторами. Векторное умножение векторов. 

Свойства векторного умножения. Прямоугольная система координат в пространстве. 

Координаты вектора. Разложение вектора по базису. Координатно-векторный метод при 

решении геометрических задач. 

2 

Раздел 9.  Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 24  

Тема 9.1 Тригонометрические 

функции произвольного угла, 

числа. Радианная и градусная 

мера угла 

Содержание   

2 

 

Синус, косинус, тангенс и котангенс числового аргумента. Тригонометрическая 

окружность, определение тригонометрических функций числового аргумента. 

Радианная мера угла. Знаки синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям.  

Тема 9.2 Основные 

тригонометрические тождества. 

Формулы приведения 

Содержание   

2 

 

Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и котангенсом одного и того же 

угла. Тригонометрические тождества. Синус, косинус, тангенс и котангенс углов αи - α.  

Формулы приведения 2  

Тема 9.3 Синус, косинус, тангенс 

суммы и разности двух углов. 

Синус и косинус двойного угла. 

Формулы половинного угла 

Содержание   

 

2 

 

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус двойного 

угла. Формулы половинного угла.  

Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения 

в сумму. Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного 

аргумента. Преобразования простейших тригонометрических выражений. Основные 

тригонометрические формулы. Преобразование тригонометрических выражений. 

2  

Тема 9.4 Тригонометрические 

функции, их свойства и графики. 
Содержание   

2 

 

Тригонометрические функции, их свойства и графики. Функциональные зависимости в 

реальных процессах и явлениях. Графики реальных зависимостей. 

Тема 9.5 Обратные 

тригонометрические функции 
Содержание   

2 

 

Арксинус, арккосинус и арктангенс числового аргумента.  

Тема 9.6 Тригонометрические 

уравнения и неравенства 
В том числе практических занятий  

2 

 

Уравнение cos х = a. Уравнение sin x = a. Уравнение tg x = a, сtg x = a. Решение 

тригонометрических уравнений основных типов: простейшие тригонометрические 

уравнения, сводящиеся к квадратным, решаемые разложением на множители, 

однородные. 

Содержание   

2 

 

Простейшие тригонометрические неравенства 

Отбор корней тригонометрических уравнений с помощью тригонометрической 

окружности. Решение тригонометрических неравенств. 

2  

Тема 9.7 Системы 

тригонометрических уравнений 
Содержание   

2 

 

Системы простейших тригонометрических уравнений 

Тема 9.8 Решение задач. Основы 

тригонометрии. 

Тригонометрические функции 

В том числе практических занятий  

2 

 

Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических 

уравнений и неравенств в том числе с использованием свойств функций. 
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Раздел 10.  Производная функции, ее применение 32  

Тема 10.1 Последовательности. 

Арифметическая и 

геометрическая прогрессия 

Содержание   

 

2 

 

Последовательности, способы задания последовательностей. Метод математической 

индукции. Монотонные и ограниченные последовательности. История возникновения 

математического анализа как анализа бесконечно малых. 

Арифметическая и геометрическая прогрессии. Бесконечно убывающая геометрическая 

прогрессия. Сумма бесконечно убывающей геометрической прогрессии. Линейный и 

экспоненциальный рост.  

Определение предела последовательности. Вычисление пределов последовательностей.  

Тема 10.2 Понятие производной. 

Формулы и правила 

дифференцирования 

Содержание   

2 

 

Предел функции на бесконечности. Предел функции в точке. Приращение аргумента. 

Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию производной. Определение 

производной. Алгоритм отыскания производной. Производные элементарных функций. 

Тема 10.3 Производные суммы, 

разности произведения, частного 
Содержание   

2 

 

Производная суммы, произведения, частного и композиции функций.  

В том числе практических занятий  

2 

 

Первая и вторая производные функции. Определение, геометрический и физический 

смысл производной. Уравнение касательной к графику функции. 

Тема 10.4 Производные 

тригонометрических функций. 

Производная сложной функции 

Содержание   

2 

 

Производная тригонометрических функций.  

Производная сложной функции 2  

Тема 10.5 Понятие о 

непрерывности функции. Метод 

интервалов 

Содержание   

2 

 

Непрерывные функции и их свойства. Точки разрыва. Асимптоты графиков функций. 

Свойства функций непрерывных на отрезке. Метод интервалов для решения неравенств. 

Применение свойств непрерывных функций для решения задач. 

Тема 10.6  Геометрический и 

физический смысл производной 
Содержание   

2 

 

Геометрический смысл производной функции – угловой коэффициент касательной к 

графику функции в точке. Уравнение касательной к графику функции. Алгоритм 

составления уравнения касательной к графику функции y=f(x) 

Тема 10.7 Физический смысл 

производной в 

профессиональных задачах 

Содержание   

2 

 

Физический (механический) смысл производной – мгновенная скорость в момент 

времени t: v = S′ (t) 

Тема 10.8 Монотонность 

функции. Точки экстремума 
В том числе практических занятий  

 

2 

 

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции знаку 

производной. Понятие производной высшего порядка, соответствие знака второй 

производной выпуклости (вогнутости) функции на отрезке. Задачи на максимум и 

минимум.  

Тема 10.9 Исследование 

функций и построение графиков   
Содержание   

2 

 

Применение производной к исследованию функций на монотонность и экстремумы.  

В том числе практических занятий   
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Алгоритм исследования функции и построения ее графика с помощью производной.  2 

Тема 10.10 Наибольшее и 

наименьшее значения функции 
Содержание   

2 

 

Нахождение наибольшего и наименьшего значений непрерывной функций на отрезке.  

Тема 10.11 Нахождение 

оптимального результата с 

помощью производной в 

практических задачах 

В том числе практических занятий  

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Использование прогрессии для решения реальных задач прикладного характера. 

Наименьшее и наибольшее значение функции 

Применение производной для нахождения наилучшего решения в прикладных задачах, 

для определения скорости и ускорения процесса, заданного формулой или графиком. 

2  

Тема 10.12 Решение задач. 

Производная функции, ее 

применение 

В том числе практических занятий  

2 

 

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью 

производной. Наибольшее и наименьшее значения функции 

Раздел 11.  Первообразная функции, ее применение 12  

Тема 11.1 Первообразная 

функции. Правила нахождения 

первообразных 

Содержание   

 

2 

 

Первообразная, основное свойство первообразных. Первообразные элементарных 

функций. Правила нахождения первообразных. 

Тема 11.2 Неопределенный и 

определенный интегралы 
Содержание   

2 

 

Понятие неопределенного интеграла 

Тема 11.3 Понятие об 

определенном интеграле как 

площади криволинейной 

трапеции 

В том числе практических занятий  

2 

 

Интеграл. Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла – о вычислении 

площади криволинейной трапеции, о перемещении точки. Понятие определённого 

интеграла.   

Тема 11.4 Площадь 

криволинейной трапеции. 

Формула Ньютона – Лейбница 

Содержание   

 

2 

 

Геометрический и физический смысл определенного интеграла. Вычисление 

определённого интеграла по формуле Ньютона-Лейбница. 

Тема 11.5 Определенный 

интеграл в жизни 
Содержание   

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Применение интеграла для нахождения площадей плоских фигур и объёмов 

геометрических тел. 

Примеры решений дифференциальных уравнений. Математическое моделирование 

реальных процессов с помощью дифференциальных уравнений. 

Тема 11.6 Решение задач.  

Первообразная функции, ее 

применение 

В том числе практических занятий  

2 

 

Первообразная функции, основное свойство первообразных. Правила нахождения 

первообразных. Ее применение. Первообразные элементарных функций.  

Раздел 12.  Многогранники и тела вращения 30  

Тема 12.1 Вершины, ребра, грани 

многогранника. Призма, ее 

составляющие, сечение.  

Содержание   

2 

 

Виды многогранников, развёртка многогранника. Вычисление элементов 

многогранников: рёбра, диагонали, углы. Призма: n-угольная призма, прямая и 
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наклонная призмы, боковая и полная поверхность призмы.  

Тема 12.2 Параллелепипед, куб.  Содержание   

2 

 

Параллелепипед, прямоугольный параллелепипед и его свойства. Кратчайшие пути на 

поверхности многогранника. Теорема Эйлера. Пространственная теорема Пифагора.  

Тема 12.3 Пирамида. Правильная 

пирамида. Усеченная пирамида 
Содержание   

2 

 

Пирамида: n-угольная пирамида, правильная и усечённая пирамиды. Свойства рёбер и 

боковых граней правильной пирамиды.  

Тема 12.4 Боковая и полная 

поверхность призмы, пирамиды 
Содержание   

2 

 

Площадь боковой поверхности и полной поверхности прямой призмы, площадь 

оснований, теорема о боковой поверхности прямой призмы. Площадь боковой 

поверхности и поверхности правильной пирамиды, теорема о площади усечённой 

пирамиды. 

Тема 12.5 Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, призме, 

пирамиде. Примеры симметрий в 

профессии 

Содержание   

2 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Симметрия в пространстве. Элементы симметрии правильных многогранников. 

Симметрия в правильном многограннике: симметрия параллелепипеда, симметрия 

правильных призм, симметрия правильной пирамиды. Движения пространства. 

Отображения. Движения и равенство фигур. Общие свойства движений. Виды 

движений: параллельный перенос, центральная симметрия, зеркальная симметрия, 

поворот вокруг прямой. Преобразования подобия. Прямая и сфера Эйлера. 

Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту 

Тема 12.6 Правильные 

многогранники, их свойства 
Содержание   

2 

 

Правильные многогранники: правильная призма и правильная пирамида, правильная 

треугольная пирамида и правильный тетраэдр, куб. Представление о правильных 

многогранниках: октаэдр, додекаэдр и икосаэдр.  

Тема 12.7 Цилиндр, его 

составляющие.  
В том числе практических занятий  

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Тела вращения: цилиндр, конус, усечённый конус, сфера, шар. Понятия: 

цилиндрическая поверхность, образующие поверхностей. Изображение тел вращения 

на плоскости. Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и 

оси). Развертка цилиндра. Площадь поверхности цилиндра. 

Тема 12.8 Конус, его 

составляющие.  
Содержание    

2 

 

Понятия: коническая поверхность. Конус и его элементы. Сечение конуса 

(параллельное основанию и проходящее через вершину), конические сечения. Развертка 

конуса. Площадь поверхности конуса. 

Тема 12.9 Усеченный конус.  Содержание   

2 

 

Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса  

Тема 12.10 Шар и сфера. Содержание    
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Понятия: сферическая поверхность. Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и 

плоскости, касательная плоскость к сфере. Сечение шара, сферы Симметрия сферы и 

шара. Площадь сферы и её частей. 

2 

Тема 12.11 Понятие об объеме 

тела. Отношение объемов 

подобных тел 

Содержание   

2 

 

Объем. Основные свойства объёмов тел. Теорема об объёме прямоугольного 

параллелепипеда и следствия из неё.  

В том числе практических занятий  

2 

 

Объем прямой и наклонной призмы и цилиндра. Подобие в пространстве. Отношение 

объёмов, площадей поверхностей подобных фигур. Преобразование подобия, 

гомотетия.  

 

Тема 12.12 Объемы и площади 

поверхностей тел 
В том числе практических занятий  

2 

 

Объемы пирамиды и конуса. Объем шара и шарового сегмента.  

Тема 12.13 Комбинации 

многогранников и тел вращения 
В том числе практических занятий  

2 

ПК 1.2 

Комбинации тел вращения и многогранников. Призма, вписанная в цилиндр, описанная 

около цилиндра. Пересечение сферы и шара с плоскостью. Касание шара и сферы 

плоскостью. Понятие многогранника, описанного около сферы, сферы, вписанной в 

многогранник или тело вращения. 

Использование комбинаций многогранников и тел вращения в практико-

ориентированных задачах 

Тема 12.14 Решение задач. 

Многогранники и тела вращения 
В том числе практических занятий  

2 

 

Решение задач на плоскости с использованием стереометрических методов. 

Построение сечений многогранников и тел вращения: сечения цилиндра (параллельно 

и перпендикулярно оси), сечения конуса (параллельное основанию и проходящее через 

вершину), сечения шара, методы построения сечений: метод следов, метод внутреннего 

проектирования, метод переноса секущей плоскости. 

Раздел 13. Множества. Элементы теории графов 8  

Тема 13.1 Множества Содержание   

2 

 

Множество, операции над множествами и их свойства. Диаграммы Эйлера- Венна. 

Определение, теорема, свойство математического объекта, следствие, доказательство, 

равносильные уравнения. 

Тема 13.2 Операции с 

множествами 
Содержание   

2 

 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Применение теоретико-множественного аппарата для описания реальных процессов и 

явлений, при решении задач из других учебных предметов. 

Тема 13.3 Графы Содержание   

2 

 

Граф, связный граф, пути в графе: циклы и цепи. Степень (валентность)вершины. Графы 

на плоскости. Деревья. 

Тема 13.4 Решение задач. 

Множества, Графы и их 
В том числе практических занятий  

2 

 

Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью множеств. 
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применение Применение графов к решению задач 

Раздел 14.  Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 26  

Тема 14.1 Основные понятия 

комбинаторики 
Содержание   

2 

 

Перестановки, размещения, сочетания.  

Перестановки и факториал. Число сочетаний. Треугольник Паскаля. Формула бинома 

Ньютона. 

2  

Тема 14.2 Событие, вероятность 

события. Сложение и умножение 

вероятностей 

Содержание   

2 

 

Случайные эксперименты (опыты) и случайные события. Элементарные события 

(исходы). Вероятность случайного события. Близость частоты и вероятности событий. 

Случайные опыты с равновозможными элементарными событиями. Операции над 

событиями: пересечение, объединение, противоположные события. Диаграммы Эйлера. 

Формула сложения вероятностей. 

Условная вероятность. Условная вероятность. Умножение вероятностей. Дерево 

случайного эксперимента. Формула полной вероятности. Формула Байеса. 

Независимые события. Бинарный случайный опыт (испытание), успех и неудача. 

Независимые испытания. Серия независимых испытаний до первого успеха. Серия 

независимых испытаний Бернулли. Случайный выбор из конечной совокупности. 

Случайная величина. Распределение вероятностей. Диаграмма распределения. 

Операции над случайными величинами. Бинарная случайная величина. Примеры 

распределений, в том числе геометрическое и биномиальное. 

2  

Тема 14.3 Вероятность в 

профессиональных задачах  
Содержание   

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Относительная частота события, свойство ее устойчивости.  

Статистическое определение вероятности. Оценка вероятности события 2 

Тема 14.4 Дискретная случайная 

величина, закон ее 

распределения 

Содержание   

2 

 

Совместное распределение двух случайных величин. Независимые случайные 

величины. Математическое ожидание случайной величины (распределения). Примеры 

применения математического ожидания (страхование, лотерея). Математическое 

ожидание бинарной случайной величины. Математическое ожидание суммы случайных 

величин. Математическое ожидание геометрического и биномиального распределений. 

Дисперсия и стандартное отклонение случайной величины (распределения). Дисперсия 

бинарной случайной величины. Математическое ожидание произведения и дисперсия 

суммы независимых случайных величин. Дисперсия и стандартное отклонение 

биномиального распределения. Дисперсия и стандартное отклонение геометрического 

распределения. Неравенство Чебышева. Теорема Чебышева. Теорема Бернулли. Закон 

больших чисел. Выборочный метод исследований. Выборочные характеристики. 

Оценивание вероятности события по выборочным данным. Проверка простейших 

гипотез с помощью изученных распределений. 

Непрерывные случайные величины. Примеры. Функция плотности вероятности 2  
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распределения. Равномерное распределение и его свойства. Задачи, приводящие к 

показательному распределению. Задачи, приводящие к нормальному распределению. 

Функция плотности вероятности показательного распределения, функция плотности 

вероятности нормального распределения. Функция плотности и свойства нормального 

распределения. Последовательность одиночных независимых событий. Задачи, 

приводящие к распределению Пуассона. Ковариация двух случайных величин. 

Коэффициент линейной корреляции. Совместные наблюдения двух величин. 

Выборочный коэффициент корреляции. Различие между линейной связью и причинно-

следственной связью. Линейная регрессия, метод наименьших квадратов. 

Тема 14.5 Задачи 

математической статистики 
Содержание   

2 

 

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма.   

Статистические характеристики ряда наблюдаемых данных 2  

Тема 14.6 Составление таблиц и 

диаграмм на практике 

Содержание   

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление.  

Нахождение средних характеристик, наблюдаемых данных 2 

Тема 14.7 Решение задач. 

Элементы комбинаторики, 

статистики и теории 

вероятностей 

В том числе практических занятий  

2 

 

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умножение 

вероятностей 

Раздел 15.  Уравнения и неравенства 18  

Тема 15.1 Равносильность 

уравнений и неравенств. Общие 

методы решения 

Содержание   

2 

 

Тождества и тождественные преобразования. Уравнение, корень уравнения. 

Равносильность уравнений и уравнения-следствия. Неравенство, решение неравенств. 

Общие методы решения уравнений: переход от равенства функций к равенству 

аргументов для монотонных функций, метод разложения на множители, метод введения 

новой переменной, функционально-графический метод. 

Система и совокупность уравнений и неравенств. Равносильные системы и системы-

следствия. Равносильные неравенства. 

Тема 15.2 Графический метод 

решения уравнений, неравенств 
Содержание   

2 

 

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций к 

сравнению значений аргументов для монотонных функций, метод интервалов, 

функционально-графический метод. Графические методы решения уравнений и 

неравенств 

График композиции функций. Геометрические образы уравнений и неравенств на 

координатной плоскости. Использование графиков функций для исследования 

процессов и зависимостей, которые возникают при решении задач из других учебных 

предметов и реальной жизни. 

2  

Тема 15.3 Уравнения и Содержание    
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неравенства с модулем Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие уравнения и 

неравенства с модулем. Применение равносильных переходов в определенных типах 

уравнений и неравенств с модулем 

2 

Тема 15.4 Уравнения и 

неравенства с параметрами 
В том числе практических занятий  

2 

 

Уравнения, неравенства и системы с параметром. Графические методы решения задач 

с параметрами. 

Тема 15.5 Составление и 

решение профессиональных 

задач с помощью уравнений 

Содержание   

2 

 

Построение математических моделей реальной ситуации с помощью уравнений и 

неравенств. 

Применение уравнений, систем и неравенств к решению математических задач и задач 

из различных областей науки и реальной жизни, интерпретация полученных 

результатов. 

2  

В том числе практических занятий  

2 

 

ОК 01 Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного 

модуля) 

Решение текстовых задач профессионального содержания 

Тема 15.6 Решение задач. 

Уравнения и неравенства 
В том числе практических занятий  

2 

 

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с 

параметрами 

 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся  10  

Подготовка к экзамену 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация (Экзамен) 6 

Всего:  270 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Башмаков, М.И. Математика: учебное издание / Башмаков М.И. - Москва : 

Академия, 2024. -  208 с.-  (Общеобразовательная подготовка в учреждениях СПО). - Текст : 

электронный.- URL: https://academia-moscow.ru (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

2. Башмаков, М.И. Математика: Задачник: учебное издание / Башмаков М.И. - 

Москва : Академия, 2024. – 432 с. - (Общеобразовательная подготовка в учреждениях СПО). - 

Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru (дата обращения: 17.01.2025). – Режим 

доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Дадаян, А.А. Математика : учебник / А. А. Дадаян. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : ИНФРА-М, 2024. — 544 с. — (Cреднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-16-012592-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2132236 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. Омельченко, В.П. Математика : учебник / В.П. Омельченко, Н.В. Карасенко. — 

Москва : ИНФРА-М, 2024. — 349 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1855784. - ISBN 978-5-16-017462-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2085068 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Расулов, К.М. Гомонов, С.А. Математика. Линейная алгебра : учебно-

справочное пособие / С. А. Гомонов, К. М. Расулов ; под общ. ред. К. М. Расулова. — Москва 

: ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 144 с. — (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-

91134-713-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1081982 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

4. Юхно, Н.С. Математика : учебник / Н. С. Юхно. — Москва : ИНФРА-М, 2023. 

— 204 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1002604. - ISBN 978-

5-16-014744-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1906092 (дата 

обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

5. Карп, А. П. Математика. Базовый уровень. В 2 частях. Часть 1: учебное пособие 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / А. П. Карп, А. Л. Вернер. — Москва: Просвещение, 2024. 

— 319, [1] с.: ил. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-108510-5. // ЭБС «Знаниум» - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157336 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 

— Режим доступа: по подписке. 

6. Карп, А. П. Математика. Базовый уровень. В 2 частях. Часть 2: учебное пособие 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / А. П. Карп, А. Л. Вернер. — Москва: Просвещение, 2024. 
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— 255, [1] с.: ил. — (Учебник СПО) — ISBN 978-5-09-108511-2. // ЭБС «Знаниум»  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2157335 (дата обращения: 17.01.2025). –Текст: электронный. 

— Режим доступа: по подписке. 

7. Бардушкин, В. В. Математика. Элементы высшей математики: учебник: в 2 

томах. Том 2 / В.В. Бардушкин, А.А. Прокофьев. – Москва: КУРС: ИНФРА-М, 2024. – 368 с. 

– (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-906923-34-9. // ЭБС «Znanium» – 

URL: https://znanium.com/catalog/product/ 2145214 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: 

электронный. — Режим доступа: по подписке. 

8. Вороненко, А. А. Дискретная математика. Задачи и упражнения с решениями: 

учебно-методическое пособие / А.А. Вороненко, В.С. Федорова. – 2-е изд., испр. – Москва: 

ИНФРА-М, 2024. – 105 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-

015671-2. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/2102684 (дата 

обращения: 17.01.2025).– Текст: электронный. Режим доступа: по подписке. 

9. Канцедал, С. А. Дискретная математика: учебное пособие / С. А. Канцедал. – 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2022. – 222 с. – (Среднее профессиональное образование). – 

ISBN 978-5-8199-0719-1. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1843569 

(дата обращения: 3.03.2025). – Текст: электронный. . — Режим доступа: по подписке.– DOI 

10.12737/1002604. – ISBN 978-5-16-014744-4. // ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2136718 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

для авторизов. пользователей. – Текст: электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
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Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях;  

структуру плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

Конструктивные особенности, 

технические и эксплуатационные 

характеристики автотранспортных 

средств, их агрегатов, систем, 

механизмов и узлов 

Определяет основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

  Формулирует алгоритм 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

 Описывает методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

Описывает конструктивные 

особенности, технические и 

эксплуатационные 

характеристики 

автотранспортных средств, их 

агрегатов, систем, механизмов 

и узлов 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части;  

определять этапы решения задачи; 

составлять план действия;  

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

реализовывать составленный план;  

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Проверять уровень горюче-смазочных 

материалов, технических жидкостей и 

смазок и при необходимости 

проводить работы по их доливке и 

замене 

Самостоятельно анализирует 

задачу и/или проблему и 

выделяет её составные части; 

Определяет этапы решения 

задачи;  выявляет и 

эффективно ищет 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

Самостоятельно   

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте  

Самостоятельно  составляет 

план действия; определяет 

необходимые ресурсы; 

Выполняет практическое 

задание в соответствии с 

требованиями. 

Проверяет уровень горюче-

смазочных материалов, 

технических жидкостей и 

смазок и при необходимости 

проводить работы по их 

доливке и замене 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 
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Приложение 2.23 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНФОРМАТИКА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Основная цель изучения учебной дисциплины ООД.08 «Информатика» на уровне 

среднего общего образования - обеспечение дальнейшего развития информационных 

компетенций обучающегося, его готовности к жизни в условиях развивающегося 

информационного общества и возрастающей конкуренции на рынке труда.  

В связи с этим изучение информатики должно обеспечить: 

− сформированность мировоззрения, основанного на понимании роли 

информатики, информационных и коммуникационных технологий в современном обществе; 

− сформированность основ логического и алгоритмического мышления; 

− сформированность умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные 

выводы, видеть их связь с критериями оценивания и связь критериев с определённой системой 

ценностей, проверять на достоверность и обобщать информацию; 

− сформированность представлений о влиянии информационных технологий на 

жизнь человека в обществе, понимание социального, экономического, политического, 

культурного, юридического, природного, эргономического, медицинского и 

физиологического контекстов информационных технологий; 

− принятие правовых и этических аспектов информационных технологий, 

осознание ответственности людей, вовлечённых в создание и использование 

информационных систем, распространение информации; 

− создание условий для развития навыков учебной, проектной, научно- 

исследовательской и творческой деятельности, мотивации обучающихся к саморазвитию. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, а также на формирование общих компетенций, соответствующих ФГОС 

СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

обучающимися отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентации, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части гражданского, 

патриотического, духовно-нравственного, эстетического, физического, трудового, 

экологического воспитания и ценности научного познания. 

Гражданское воспитание: 
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− сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

− осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

− принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

− готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

− готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

− умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

− готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности. 

Патриотическое воспитание: 

− сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

− ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

− идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу. 

Духовно-нравственное воспитание: 

− осознание духовных ценностей российского народа; 

− сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

− способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

− осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

− ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России. 

Эстетическое воспитание: 

− эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

− способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

− убежденность в значимости для личности и общества отечественного и 

мирового искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

− готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности. 

Физическое воспитание: 
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− сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

− потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

− активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 

− готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

− готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

− интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы; 

− готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

Экологическое воспитание: 

− сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

− планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

− активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

− умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

− расширение опыта деятельности экологической направленности; 

Ценности научного познания: 

− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

− совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

− осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы отражают: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

− самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

− устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 
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классификации и обобщения; 

− определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

− выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

− вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

− развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

− владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

− способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

− овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных и социальных проектов; 

− формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

− ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

− выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

− анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

− давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

− разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

− осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

− уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

− уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

− выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

− ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

− владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

− создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

− оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам; 

− использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 
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− владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

− осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

− распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

− владеть различными способами общения и взаимодействия; 

− аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

− развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

− понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

− выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

− принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников, обсуждать результаты совместной работы; 

− оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

− предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

− координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

− осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

− самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

− самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

− давать оценку новым ситуациям; 

− расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

− делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

− оценивать приобретенный опыт; 

− способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

− давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

− владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 
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действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

− использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

− уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

− самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным 

в себе; 

− саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

− внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

− эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

− социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

− принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

− принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

− признавать свое право и право других людей на ошибки; 

− развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса информатики базового уровня обучающимися будут 

достигнуты следующие предметные результаты: 

− владение представлениями о роли информации и связанных с ней процессов в 

природе, технике и обществе, понятиями «информация», «информационный процесс», 

«система», «компоненты системы», «системный эффект», «информационная система», 

«система управления»; 

− владение методами поиска информации в сети Интернет, умение критически 

оценивать информацию, полученную из сети Интернет; 

− умение характеризовать большие данные, приводить примеры источников их 

получения и направления использования; 

− понимание основных принципов устройства и функционирования современных 

стационарных и мобильных компьютеров, тенденций развития компьютерных технологий; 

− владение навыками работы с операционными системами, основными видами 

программного обеспечения для решения учебных задач по выбранной специализации; 

− соблюдение требований техники безопасности и гигиены при работе с 

компьютерами и другими компонентами цифрового окружения, понимание правовых основ 

использования компьютерных программ, баз данных и материалов, размещённых в сети 

Интернет; 

− понимание основных принципов дискретизации различных видов информации, 

умение определять информационный объём текстовых, графических и звуковых данных при 
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заданных параметрах дискретизации; 

− умение строить неравномерные коды, допускающие однозначное 

декодирование сообщений (префиксные коды); 

− владение теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различных системах счисления, выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры логики; 

− умение создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием возможностей современных программных 

средств и облачных сервисов; 

− наличие представлений о компьютерных сетях и их роли в современном мире, 

об общих принципах разработки и функционирования интернет-приложений; 

− понимание угроз информационной безопасности, использование методов и 

средств противодействия этим угрозам, соблюдение мер безопасности, предотвращающих 

незаконное распространение персональных данных; 

− владение теоретическим аппаратом, позволяющим определять кратчайший путь 

во взвешенном графе и количество путей между вершинами ориентированного ациклического 

графа; 

− умение читать и понимать программы, реализующие несложные алгоритмы 

обработки числовых и текстовых данных (в том числе массивов и символьных строк) на 

выбранном для изучения универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, C++, C#), анализировать алгоритмы с использованием таблиц трассировки, 

определять без использования компьютера результаты выполнения несложных программ, 

включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных, 

модифицировать готовые программы для решения новых задач, использовать их в своих 

программах в качестве подпрограмм (процедур, функций); 

− умение реализовывать на выбранном для изучения языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, Java, C++, C#) типовые алгоритмы обработки чисел, 

числовых последовательностей и массивов: представление числа в виде набора простых 

сомножителей, нахождение максимальной (минимальной) цифры натурального числа, 

записанного в системе счисления с основанием, не превышающим 10, вычисление 

обобщённых характеристик элементов массива или числовой последовательности (суммы, 

произведения, среднего арифметического, минимального и максимального элементов, 

количества элементов, удовлетворяющих заданному условию), сортировку элементов 

массива; 

− умение использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, 

составлять запросы к базам данных (в том числе запросы с вычисляемыми полями), выполнять 

сортировку и поиск записей в базе данных, наполнять разработанную базу данных, умение 

использовать электронные таблицы для анализа, представления и обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего арифметического, наибольшего и наименьшего значений, 

решение уравнений); 

− умение использовать компьютерно-математические модели для анализа 

объектов и процессов: формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, 

полученных в ходе моделирования, оценивать соответствие модели моделируемому объекту 

или процессу, представлять результаты моделирования в наглядном виде; 

− умение организовывать личное информационное пространство с 
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использованием различных цифровых технологий, понимание возможностей цифровых 

сервисов государственных услуг, цифровых образовательных сервисов, понимание 

возможностей и ограничений технологий искусственного интеллекта в различных областях, 

наличие представлений об использовании информационных технологий в различных 

профессиональных сферах. 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания Навыки 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

определять этапы решения 

задачи;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить; 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях; 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, 

оформлять результаты поиска; 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

номенклатура 

информационных 

источников применяемых 

в профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации; 

современные средства и 

устройства 

информатизации, порядок 

их применения и 

программное обеспечение 

в профессиональной 
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания Навыки 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности; использовать 

различные цифровые средства 

для решения 

профессиональных задач 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ПК 1.1 Анализировать результаты 

опроса потребителей 

автотранспортных средств и 

формулировать перечень 

возможных причин 

возникновения неисправностей 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Базовые принципы 

компьютерного 

управления 

мехатронными системами 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

Методика обновления 

программного 

обеспечения 

электронного 

оборудования, 

используемого в ходе 

проведения ремонтных 

работ узлов, агрегатов и 

механических систем 

автотранспортных 

средств и их 

компонентов. 

 

ПК 1.3 Пользоваться персональным 

компьютером и 

специализированным 

программным обеспечением 

Устанавливать и обновлять 

программное обеспечение 

электронного оборудования, 

применяемого при ремонтных 

работах мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Особенности 

конструкции 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

 

ПК 1.4 Производить наладку, 

программирование и 

перепрограммирование 

мехатронных систем, 

дополнительно установленных 

на автотранспортные средства 

и их компоненты 

Особенности установки и 

обновления 

программного 

обеспечения, 

применяемого для 

настройки 

дополнительного 

оборудования 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

Правила подготовки и 

проведения презентации 

 

ПК 2.2 Рассчитывать основные Правила работы с базами  
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания Навыки 

технико-экономические 

показатели деятельности по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

Вести учет выполненных работ 

по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Использовать 

специализированные 

программные продукты.  

 

 

 

данных и другими 

специальными 

программными 

продуктами 

ПК 2.3 Оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

инструмент для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

 

Правила оформления и 

подачи сопроводительной 

документации о 

выполненных 

гарантийных работах 

представителю 

организации-

изготовителя 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

 

ПК 2.4 Обеспечивать правильность и 

своевременность оформления 

документации. 

Оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

инструмент для проведения 

работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Вести учет выполненных работ 

по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Использовать 

специализированные 

программные продукты.  

Систематизировать архивные 

документы, в том числе по 

гарантийному ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Основы 

документационного 

обеспечения 

деятельности в области 

сервиса 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

Правила работы с базами 

данных и другими 

специальными 

программными 

продуктами 

Правила оформления 

технической и 

управленческой 

документации, в том 

числе рекламационных 

актов. 

-Правила организации 

хранения архивных 

документов 

 

ПК 3.2 Пользоваться персональным Специальные  
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания Навыки 

компьютером и офисной 

техникой 

программные продукты, 

применяемые для работы 

с базой потребителей 

(клиентов) организации и 

обеспечения процесса 

оказания услуг по 

техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных 

средств и их компонентов 

ПК 3.3 Применять стандартное и 

специализированное 

программное обеспечение 

Назначение и правила 

работы с бумажными и 

электронными версиями 

технической 

документации 

организации-

изготовителя 

автотранспортного 

средства 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в часах В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 110 - 

Самостоятельная работа 10 - 

Консультация 2 - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 

6 - 

Всего 128 - 
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2.2. Содержание дисциплины 
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Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

 Семестр 1    

Раздел 1. Теоретические основы информатики   

Тема 1.1.  Информация и 

информационные процессы 
Содержание  2 

ОК 01 

ОК 02 

Информация, данные и знания. 

Системы. Компоненты системы и их взаимодействие. Системы 

управления. Управление как информационный процесс. Обратная 

связь. 

Информационные процессы. Передача информации. Источник, 

приёмник, канал связи, сигнал, кодирование. Искажение 

информации при передаче. Скорость передачи данных по каналу 

связи. Хранение информации, объём памяти. Обработка 

информации. Виды обработки информации: получение нового 

содержания, изменение формы представления информации. 

Поиск информации. Роль информации и информационных 

процессов в окружающем мире 

2 

Тема 1.2. Подходы к 

измерению информации 
Содержание  4 

ОК 01 

ОК 02 

Подходы к измерению информации (содержательный, алфавитный, 

вероятностный). 

Сущность объёмного (алфавитного) подхода к измерению 

информации, определение бита с точки зрения алфавитного 

подхода, связь между размером алфавита и информационным весом 

символа (в предположении о равновероятности появления 

символов), связь между единицами измерения информации: бит, 

байт, Кбайт, Мбайт, Гбайт. Сущность содержательного 

(вероятностного) подхода к измерению информации, определение 

бита с позиции содержания сообщения. 

- 

В том числе практических занятий  4 

Практическое занятие №1. Измерение информации. Определение 

объемов различных носителей информации. 
2 

Практическое занятие №2. Определение пропускной способности 

канала передачи данных. 
2 
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Тема 1.3. Кодирование 

информации.  

Системы счисления. 

Содержание  8 

ОК 01 

ОК 02 

Универсальность дискретного (цифрового) представления 

информации.  Двоичное кодирование. Равномерные и 

неравномерные коды. Условие Фано. 

Системы счисления. Развёрнутая запись целых и дробных чисел в 

позиционных системах счисления. Свойства позиционной записи 

числа: количество цифр в записи, признак делимости числа на 

основание системы счисления. Алгоритм перевода целого числа из 

Р-ичной системы счисления в десятичную. Алгоритм перевода 

конечной Р-ичной дроби в десятичную. Алгоритм перевода целого 

числа из десятичной системы счисления в Р-ичную. Двоичная, 

восьмеричная и шестнадцатеричная системы счисления, перевод 

чисел между этими системами. Арифметические операции в 

позиционных системах счисления. 

Представление целых и вещественных чисел в памяти компьютера. 

Кодирование текстов. Кодировка ASCII. Однобайтные кодировки. 

Стандарт UNICODE. Кодировка UTF-8. Определение 

информационного объёма текстовых сообщений. 

Кодирование изображений. Оценка информационного объёма 

растрового графического изображения при заданном разрешении и 

глубине кодирования цвета. 

Кодирование звука. Оценка информационного объёма звуковых 

данных при заданных частоте дискретизации и разрядности 

кодирования 

- 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №3. Кодирование и декодирование 

информации.   
2 

Практическое занятие №4. Определение размера звуковых и 

графических файлов 
2 

Практическое занятие №5. Перевод чисел из одной системы 

счисления в другую 
2 

Тема 1.4. Элементы 

комбинаторики, теории 

множеств и математической 

логики 

 

 

Содержание  
4 

ОК 01 

ОК 02 

Алгебра логики. Высказывания. Логические операции. Таблицы 

истинности логических операций «дизъюнкция», «конъюнкция», 

«инверсия», «импликация», «эквиваленция». Логические 

выражения. Вычисление логического значения составного 

- 
ОК 01 

ОК 02 
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высказывания при известных значениях входящих в него 

элементарных высказываний. Таблицы истинности логических 

выражений. Логические операции и операции над множествами. 

Примеры законов алгебры логики. Эквивалентные преобразования 

логических выражений. Логические функции. Построение 

логического выражения с данной таблицей истинности. Логические 

элементы компьютера. Триггер. Сумматор. Построение схемы на 

логических элементах по логическому выражению. Запись 

логического выражения по логической схеме. 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №6. Составление таблиц истинности. 2 

Практическое занятие №7. Определение истинности высказывания. 

Решение логических задач 
2 

Тема 1.5Модели и 

моделирование. Этапы 

моделирования. Списки, 

графы, деревья 

Содержание  
6 

ОК 01 

ОК 02 

Модели и моделирование. Цели моделирования. Соответствие 

модели моделируемому объекту или процессу. Формализация 

прикладных задач. 

Представление результатов моделирования в виде, удобном для 

восприятия человеком. Графическое представление данных (схемы, 

таблицы, графики).  

Графы. Основные понятия. Виды графов. Решение алгоритмических 

задач, связанных с анализом графов (построение оптимального пути 

между вершинами графа, определение количества различных путей 

между вершинами ориентированного ациклического графа). 

2 

ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №8. Решение задач на построение 

оптимального пути между вершинами ациклического графа. 
2 

Практическое занятие №9. Решение задач на определение 

количества различных путей между вершинами графа. 
2 

Тема 1.6. Математические 

модели в профессиональной 

области 

Содержание  
2 

ОК 01 

ОК 02 

Профессионально-ориентированное Содержание  

- 
ОК 01 

ОК 02 

Деревья. Бинарное дерево. Дискретные игры двух игроков с полной 

информацией. Построение дерева перебора вариантов, описание 

стратегии игры в табличной форме. Выигрышные стратегии. 

Использование графов и деревьев при описании объектов и 
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процессов окружающего мира. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №10. Математические модели в 

профессиональной области 
2 

Раздел 2. Цифровая грамотность   

Тема 2.1. Компьютер и 

цифровое представление 

информации. Устройство 

компьютера 

Содержание  2 

ОК 01 

ОК 02 
ПК 1.1. 

ПК 1.3 

Требования техники безопасности и гигиены при работе с 

компьютерами и другими компонентами цифрового окружения. 

Принципы работы компьютера. Персональный компьютер. Выбор 

конфигурации компьютера в зависимости от решаемых задач. 

Основные тенденции развития компьютерных технологий. 

Параллельные вычисления. Многопроцессорные системы. 

Суперкомпьютеры. Микроконтроллеры. Роботизированные 

производства. 

Программное обеспечение компьютеров. Виды программного 

обеспечения и их назначение. Особенности программного 

обеспечения мобильных устройств. Операционная система. Понятие 

о системном администрировании. Инсталляция и деинсталляция 

программного обеспечения. 

Файловая система. Поиск в файловой системе. Организация 

хранения и обработки данных с использованием интернет-сервисов, 

облачных технологий и мобильных устройств. 

Прикладные компьютерные программы для решения типовых задач 

по выбранной специализации. Системы автоматизированного 

проектирования. 

Программное обеспечение. Лицензирование программного 

обеспечения и цифровых ресурсов. Проприетарное и свободное 

программное обеспечение. Коммерческое и некоммерческое 

использование программного обеспечения и цифровых ресурсов. 

Ответственность, устанавливаемая законодательством Российской 

Федерации, за неправомерное использование программного 

обеспечения и цифровых ресурсов. 

2 

Тема 2.2. Компьютерные 

сети: локальные сети, сеть 

Интернет 

Содержание  
4 

ОК 01 

ОК 02 

Принципы построения и аппаратные компоненты компьютерных 

сетей. Сетевые протоколы. Сеть Интернет. Адресация в сети 

Интернет. Система доменных имён 

2 
ОК 01 

ОК 02 
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В том числе практических занятий 
2 

ОК 01 

ОК 02 

Практическое занятие №11. Компьютерные сети. Адресация в сети 

Интернет 
2 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 2.3 Службы 

Интернета.  
Содержание  2 

ОК 01 

ОК 02 

Виды деятельности в сети Интернет. Сервисы Интернета. 

Геоинформационные системы. Геолокационные сервисы реального 

времени (например, локация мобильных телефонов, определение 

загруженности автомагистралей), интернет-торговля, бронирование 

билетов, гостиниц. 

Государственные электронные сервисы и услуги. Социальные сети - 

организация коллективного взаимодействия и обмена данными. 

Сетевой этикет: правила поведения в киберпространстве. Проблема 

подлинности полученной информации. Открытые образовательные 

ресурсы. 

- 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №12. Работа с поисковыми системами. 

Использование языков построения запросов 

 

 

 

2 

Тема 2.4. Сетевое хранение 

данных и цифрового 

контента 

Содержание  
2 

ОК 01 

ОК 02 

Сетевое хранение данных и цифрового контента. Облачные 

сервисы. Разделение прав доступа в облачных хранилищах. 

Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное 

распространение персональных данных 

Средства искусственного интеллекта. Сервисы машинного перевода 

и распознавания устной речи. Идентификация и поиск изображений, 

распознавание лиц. Самообучающиеся системы. Искусственный 

интеллект в компьютерных играх. Использование методов 

искусственного интеллекта в обучающих системах. Использование 

методов искусственного интеллекта в робототехнике. Интернет 

вещей. Перспективы развития компьютерных интеллектуальных 

систем. 

- 
ОК 01 

ОК 02 

В том числе практических занятий 2 ОК 01 
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ОК 02 

Практическое занятие №13. Сетевое хранение данных. Облачные 

сервисы. 
2 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 2.5. Информационная 

безопасность 

Содержание  4 

ОК 01 

ОК 02 

Техногенные и экономические угрозы, связанные с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. Общие проблемы 

защиты информации и информационной безопасности. Средства 

защиты информации в компьютерах, компьютерных сетях и 

автоматизированных информационных системах. Правовое 

обеспечение информационной безопасности. Предотвращение 

несанкционированного доступа к личной конфиденциальной 

информации, хранящейся на персональном компьютере, мобильных 

устройствах. Вредоносное программное обеспечение и способы 

борьбы с ним. Антивирусные программы. Организация личного 

архива информации. Резервное копирование. Парольная защита 

архива. 

Информационные технологии и профессиональная деятельность. 

Информационные ресурсы. Цифровая экономика. Информационная 

культура. 

2 

В том числе практических занятий 2 
ОК 01 

ОК 02 
Практическое занятие №14. Информационная безопасность. Работа 

с программами-архиваторами 
2 

Раздел 3 Алгоритмы и программирование   

Тема 3.1. Понятие 

алгоритма и 

основные 

алгоритмические 

структуры 

Содержание  
8 

ОК 01 

ОК 02 

Понятие алгоритма. Свойства алгоритма. Способы записи алгоритма. 

Основные алгоритмические структуры. Запись алгоритмов на языке 

программирования (Pascal, Python, Java, С++, С#). Анализ алгоритмов с 

помощью трассировочных таблиц. Определение возможных результатов 

работы простейших алгоритмов управления исполнителями и 

вычислительных алгоритмов. Определение исходных данных, при которых 

алгоритм может дать требуемый результат. 

Этапы решения задач на компьютере. Язык программирования (Паскаль, 

Python, Java, C++, С#). Основные конструкции языка программирования. 

Типы данных: целочисленные, вещественные, символьные, логические. 

Ветвления. Составные условия. Циклы с условием. Циклы по переменной. 

Использование таблиц трассировки. 

2 
ОК 01 

ОК 02 
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Разработка и программная реализация алгоритмов решения типовых задач 

базового уровня. Примеры задач: алгоритмы обработки конечной числовой 

последовательности (вычисление сумм, произведений, количества элементов 

с заданными свойствами), алгоритмы анализа записи чисел в позиционной 

системе счисления, алгоритмы решения задач методом перебора (поиск 

наибольшего общего делителя двух натуральных чисел, проверка числа на 

простоту). 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №15. Построение базовых алгоритмических 

конструкций 
2 

Практическое занятие №16. Построение базовых алгоритмических 

конструкций 
2 

Практическое занятие №17. Анализ программ с помощью трассировочных 

таблиц.  
2 

Тема 3.2. Анализ 

алгоритмов в 

профессиональной 

области 

Содержание  
4 

ОК 01 

ОК 02 

Анализ данных. Основные задачи анализа данных: прогнозирование, 

классификация, кластеризация, анализ отклонений. Последовательность 

решения задач анализа данных: сбор первичных данных, очистка и оценка 

качества данных, выбор и/или построение модели, преобразование данных, 

визуализация данных, интерпретация результатов 

Обработка символьных данных. Встроенные функции языка 

программирования для обработки символьных строк. 

Табличные величины (массивы). Алгоритмы работы с элементами массива с 

однократным просмотром массива: суммирование элементов массива, 

подсчёт количества (суммы) элементов массива, удовлетворяющих 

заданному условию, нахождение наибольшего (наименьшего) значения 

элементов массива, нахождение второго по величине наибольшего 

(наименьшего) значения, линейный поиск элемента, перестановка элементов 

массива в обратном порядке. Сортировка одномерного массива. Простые 

методы сортировки (например, метод пузырька, метод выбора, сортировка 

вставками). Подпрограммы. 

- ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №18. Запись алгоритмов на языке программирования 2 

Практическое занятие №19. Запись алгоритмов на языке программирования 2 

 2 Семестр  

Раздел 4 Информационные технологии   
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Тема 4.1.Обработка 

информации в 

текстовых 

процессорах 

Содержание  6 

ОК 01 

ОК 02 

Текстовый процессор. Редактирование и форматирование. Проверка 

орфографии и грамматики. Средства поиска и автозамены в текстовом 

процессоре. Использование стилей.  

-  

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №20. Ввод, редактирование и форматирование 

документов.  Использование систем проверки орфографии и грамматики. 
2 

Практическое занятие №21. Вставка графических объектов в текстовый 

документ 
2 

Практическое занятие №22. Вставка таблиц в текстовый документ 2 

Тема 4.2. 

Технологии 

создания 

структурированных 

текстовых 

документов 

Содержание  6 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 2.1 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

 

Профессионально-ориентированное Содержание  6 

Структурированные текстовые документы. Сноски, оглавление. Облачные 

сервисы. Коллективная работа с документом. Инструменты рецензирования 

в текстовых процессорах. Деловая переписка. Реферат. Правила 

цитирования источников и оформления библиографических ссылок. 

Оформление списка литературы. 

- 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №23. Создание структурированного текстового 

документа, формирование списков, сносок и цитат. Работа с инструментами 

создания и редактирования математических текстов 

2 

Практическое занятие №24. Создание текстового документа на основе 

шаблона. 
2 

Практическое занятие №25. Разработка гипертекстового документа. 

Нумерация страниц 
2 

Тема 4.3. 

Компьютерная 

графика и 

мультимедиа 

Содержание  6 

ОК 01 

ОК 02 

Технологии обработки графических объектов. Ввод изображений с 

использованием различных цифровых устройств (цифровых фотоаппаратов 

и микроскопов, видеокамер, сканеров и других устройств.). Графический 

редактор. Обработка графических объектов. Растровая и векторная графика. 

Форматы графических файлов. 

Обработка изображения и звука с использованием интернет-приложений. 

Принципы построения и редактирования трёхмерных моделей. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №26. Создание и редактирование изображения в 

растровом графическом редакторе  
2 

Практическое занятие №27. Выполнение профессиональных задач 2 
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средствами графического редактора.  

Тема 4.4 Cистема 

автоматизированно

го проектирования 

Компас 3D.  

Интерфейс. 

Основные этапы 

работы в 

программе. 

Содержание  

6 

ОК 01 

ОК 02 
ПК 3.3 

Профессионально-ориентированное Содержание  

6 

ОК 01 

ОК 02 
ПК 3.3 

Системы автоматизированного проектирования: история, назначение, 

примеры. Запуск системы КОМПАС-3D. Интерфейс системы.   

Основные приемы построения многогранников и тел вращения. Построение 

эскизов.  Создание 3 D моделей 

- 

ОК 01 

ОК 02 
ПК 3.3 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №28. Знакомство с основными понятиями и 

возможностями системы КОМПАС 3D.  Основные приемы работы в 

КОМПАС-3D.  Построение геометрических примитивов. 

2 

Практическое занятие №29. Выполнение чертежа с использованием 

вспомогательных построений. Нанесение размерных линий, размерных 

чисел и надписей. Построение фасок и скруглений. 

2 

Практическое занятие №30. Трехмерное моделирование по эскизу.  

Построение многогранников и тел вращения. Построение трехмерных 

моделей деталей 

2 

Тема 4.5. 

Представление 

информации в виде 

презентаций 

Содержание  2 

ОК 01 

ОК 02 

Мультимедиа. Компьютерные презентации. Виды компьютерных 

презентаций. Основные этапы разработки презентации. Анимация в 

презентации. Шаблоны. Композиция объектов презентации 

- 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №31. Способы создания презентаций. Дизайн 

презентации. Внедрение объектов в презентацию, настройка анимации 

Создание презентации «Два изобретения» 

2 

Тема 4.6.  

Интерактивные и 

мультимедийные 

объекты на слайде 

Содержание   4 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.4 

Интерактивное представление информации. Использование 

мультимедийных онлайн-сервисов для разработки презентаций проектных 

работ. 

- 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №32. Создание презентации «Изученные программы» 2 

Практическое занятие №33. Создание презентации с гипермедиа структурой 

профессиональной направленности 
2 ОК 01 
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ОК 02 

Тема 4.7.  

Технологии 

обработки 

информации в 

электронных 

таблицах.  

Содержание  4 

ОК 01 

ОК 02 

Анализ данных с помощью электронных таблиц. Вычисление суммы, 

среднего арифметического, наибольшего и наименьшего значений 

диапазона. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №34. Ввод, редактирование и форматирование 

данных в табличном процессоре. Сортировка и фильтрация данных в 

табличном процессоре 

2 

Тема 4.8 Формулы 

и функции в 

электронных 

таблицах 

Содержание  2 

ОК 01 

ОК 02 

Формулы и функции в электронных таблицах.  

Анализ данных. Основные задачи анализа данных: прогнозирование, 

классификация, кластеризация, анализ отклонений. Последовательность 

решения задач анализа данных: сбор первичных данных, очистка и оценка 

качества данных, выбор и/или построение модели, преобразование данных, 

визуализация данных, интерпретация результатов. 

-  

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №35. Работа с функциями в электронных таблицах. 

Работа с абсолютными и относительными ссылками 
2 

Тема 4.9. 

Визуализация 

данных в 

электронных 

таблицах 

Содержание  4 

ОК 01 

ОК 02 

Визуализация данных в электронных таблицах 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №36. Построение диаграмм для иллюстрации 

статистических данных. Построение графиков функций 
2 

Тема 4.10. 

Моделирование в 

электронных 

таблицах 

Содержание  2 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.2 

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из 

профессиональной области).  Компьютерно-математические модели. Этапы 

компьютерно-математического моделирования: постановка задачи, 

разработка модели, тестирование модели, компьютерный эксперимент, 

анализ результатов моделирования. Численное решение уравнений с 

помощью подбора параметра. 

- 

Профессионально-ориентированное Содержание   

В том числе практических занятий 
2 

Практическое занятие №37. Моделирование в электронных таблицах. 

Компьютерная обработка результатов эксперимента 
2 

Тема 4.11. Базы 

данных как модель 
Содержание  

8 
ОК 01 

ОК 02 
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предметной 

области. 
ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.2 

Табличные (реляционные) базы данных. Таблица - представление сведений 

об однотипных объектах. Поле, запись. Ключ таблицы. Работа с готовой 

базой данных. Заполнение базы данных. Поиск, сортировка и фильтрация 

записей. Запросы на выборку данных. Запросы с параметрами. 

Вычисляемые поля в запросах. 

Многотабличные базы данных. Типы связей между таблицами. Запросы к 

многотабличным базам данных 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.2 

В том числе практических занятий 6 ОК 01 

ОК 02 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПК 3.2 

Практическое занятие №38. Создание многотабличной БД. Организация 

связей между таблицами 
2 

Практическое занятие №39. Создание форм, запросов и отчетов 2 

Практическое занятие №40. Работа в СУБД.  
2 

Тема 4.12. 

Гипертекстовое 

представление 

информации 

Содержание  4 

ОК 01 

ОК 02 

Веб-страница. Взаимодействие браузера с веб-сервером. Динамические 

страницы. Разработка интернет-приложений (сайтов). 
- 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №41. Гипертекстовое представление информации 2 

Практическое занятие №42. Создание web-страниц содержащих картинки и 

таблицы 
2 

Тема 4.13. 

Конструктор для 

создания сайтов 

Содержание  6 

ОК 01 

ОК 02 

Общий обзор. Возможности конструктора. Библиотека блоков. Графический 

редактор ZeroBlock.  Панель управления сайтами. Выбор тарифа. Экспорта 

кода   

- 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №43. Создания визитки — одной страницы для 

личного сайта 
2 

Практическое занятие №44. Создание различных видов страниц.  Создание 

панели навигации. Работа с текстом, изображениями и видео 
2 

Практическое занятие №45. Создание лэндинга из стандартных блоков на 

выбранную тему 
2 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся  10  
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Подготовка к экзамену 

Консультация 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего: 128 / 90  
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Гаврилова С.А., Хлобыстова И.Ю. - Москва : Академия, 2024. – 320 с. - (Общеобразовательная 

подготовка в учреждениях СПО). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Гуриков, С.Р. Информатика : учебник / С.Р. Гуриков. — Москва : ИНФРА-М, 

2023. — 566 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016575-2. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1915623 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

2. Колдаев, В.Д. Сборник задач и упражнений по информатике : учебное пособие / 

В. Д. Колдаев ; под ред. проф. Л. Г. Гагариной. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 255 

с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0928-7. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1841781 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

3. Немцова, Т.И. Практикум по информатике. Компьютерная графика и web-

дизайн : учебное пособие / Т.И. Немцова, Ю.В. Назарова ; под ред. Л.Г. Гагариной. — Москва 

: ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 288 с. + Доп. материалы . — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0800-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1908342 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

4. Гвоздева, В. А. Информатика, автоматизированные информационные 

технологии и системы : учебник / В.А. Гвоздева. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 

542 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0856-3. // ЭБС 

«Знаниум»  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2169724 (дата обращения: 17.01.2025). –– 

Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

5. Канакова, С. Г. Информатика. Практикум: учебное пособие / С.Г. Канакова. — 

Москва: ИНФРА-М, 2023. — 363с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1867576. - ISBN 978-5-16-017682-6. // ЭБС «Знаниум» - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1867576 (дата обращения: 17.01.2025).– Текст: 

электронный..– Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

Знает: актуальный 

профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

Определяет основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

  Формулирует алгоритм 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

 Описывает методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

составить план действия; 

определить необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать 

результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Самостоятельно анализирует 

задачу и/или проблему и выделяет 

её составные части;  

Определяет этапы решения 

задачи; выявляет и эффективно 

ищет информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

Самостоятельно   распознавать 

задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте  

Самостоятельно составляет план 

действия; определяет 

необходимые ресурсы; 

Выполняет практическое задание 

в соответствии с требованиями. 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: номенклатуру 

информационных источников 

применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования информации; 

формат оформления результатов 

поиска информации; современные 

средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и программное 

Определяет номенклатуру 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной деятельности; 

Описывает формат оформления 

результатов поиска информации; 

Описывает современные средства 

и устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 
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Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

профессиональной деятельности, 

в том числе цифровые средства 

Умеет: определять задачи для 

поиска информации, планировать 

процесс поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации; выделять наиболее 

значимое в перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска;  

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

Демонстрирует умения выбирать 

необходимые источники 

информации; 

Демонстрирует умения   

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; 

Демонстрирует умения в 

использовании современного 

программного обеспечения и 

различные цифровые средства 

для решения профессиональных 

задач. 

Выполняет практическое задание 

в соответствии с требованиями. 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: формы документов в 

зависимости от видов работ, 

порядок заполнения, согласования и 

утверждения 

Описывает порядок заполнения, 

согласования и утверждения 

документов; 

Определяет формы документов в 

зависимости от видов работ;  

 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: заполнять, оформлять, 

согласовывать, утверждать 

техническую и отчетную 

документацию 

Выполняет заполнение, 

оформление технической и 

отчетной документации; 

Выполняет практическое задание 

в соответствии с требованиями. 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: Базовые принципы 

компьютерного управления 

мехатронными системами 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Методика обновления 

программного обеспечения 

электронного оборудования, 

используемого в ходе проведения 

ремонтных работ узлов, агрегатов и 

механических систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Описывает базовые принципы 

компьютерного управления 

мехатронными системами 

автотранспортных средств и их 

компонентов. 

Описывает методика обновления 

программного обеспечения 

электронного оборудования, 

используемого в ходе проведения 

ремонтных работ узлов, агрегатов 

и механических систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Анализировать результаты 

опроса потребителей 

автотранспортных средств и 

Анализирует результаты опроса 

потребителей автотранспортных 

средств и формулировать 

Выполнение 

практических 

заданий 
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Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

формулировать перечень 

возможных причин возникновения 

неисправностей мехатронных 

систем автотранспортных средств и 

их компонентов 

перечень возможных причин 

возникновения неисправностей 

мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: Особенности конструкции 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Правила подготовки и проведения 

презентации 

Демонстрирует знания 

особенностей конструкции 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Описывает правила подготовки и 

проведения презентации 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Пользоваться персональным 

компьютером и 

специализированным программным 

обеспечением 

Устанавливать и обновлять 

программное обеспечение 

электронного оборудования, 

применяемого при ремонтных 

работах мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Пользуется персональным 

компьютером и 

специализированным 

программным обеспечением 

Устанавливает и обновляет 

программное обеспечение 

электронного оборудования, 

применяемого при ремонтных 

работах мехатронных систем 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: Правила работы с базами 

данных и другими специальными 

программными продуктами 

Описывает правила работы с 

базами данных и другими 

специальными программными 

продуктами 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Рассчитывать основные 

технико-экономические показатели 

деятельности по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Вести учет выполненных работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств 

и их компонентов 

Использовать специализированные 

программные продукты 

Рассчитывает основные технико-

экономические показатели 

деятельности по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Ведет учет выполненных работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

Использует специализированные 

программные продукты 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: Правила оформления и 

подачи сопроводительной 

документации о выполненных 

гарантийных работах 

представителю организации-

изготовителя автотранспортных 

средств и их компонентов 

Описывает правила оформления и 

подачи сопроводительной 

документации о выполненных 

гарантийных работах 

представителю организации-

изготовителя автотранспортных 

средств и их компонентов 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Оформлять заказы на 

материалы, оборудование и 

инструмент для проведения работ 

по техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств 

Оформляет заказы на материалы, 

оборудование и инструмент для 

проведения работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 
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Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

и их компонентов средств и их компонентов 

Знает: Основы документационного 

обеспечения деятельности в 

области сервиса автотранспортных 

средств и их компонентов 

Правила работы с базами данных и 

другими специальными 

программными продуктами 

Правила оформления технической и 

управленческой документации, в 

том числе рекламационных актов. 

Правила организации хранения 

архивных документов 

Демонстрирует знания основ 

документационного обеспечения 

деятельности в области сервиса 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Описывает правила работы с 

базами данных и другими 

специальными программными 

продуктами 

Описывает правила оформления 

технической и управленческой 

документации, в том числе 

рекламационных актов. 

Описывает правила организации 

хранения архивных документов 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Обеспечивать правильность 

и своевременность оформления 

документации. 

-Оформлять заказы на материалы, 

оборудование и инструмент для 

проведения работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Вести учет выполненных работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств 

и их компонентов. 

-Использовать специализированные 

программные продукты.  

-Систематизировать архивные 

документы, в том числе по 

гарантийному ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Обеспечивает правильность и 

своевременность оформления 

документации. 

Оформляет заказы на материалы, 

оборудование и инструмент для 

проведения работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

Ведет учет выполненных работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов. 

Использует специализированные 

программные продукты.  

Систематизирует архивные 

документы, в том числе по 

гарантийному ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

Знает: Специальные программные 

продукты, применяемые для работы 

с базой потребителей (клиентов) 

организации и обеспечения 

процесса оказания услуг по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств 

и их компонентов 

Демонстрирует знания 

специальных программных 

продуктов, применяемых для 

работы с базой потребителей 

(клиентов) организации и 

обеспечения процесса оказания 

услуг по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Пользоваться персональным 

компьютером и офисной техникой 

Пользуется персональным 

компьютером и офисной 

техникой 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 
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Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 

Методы оценки 

аттестация 

Знает: Назначение и правила работы 

с бумажными и электронными 

версиями технической 

документации организации-

изготовителя автотранспортного 

средства 

Описывает назначение и правила 

работы с бумажными и 

электронными версиями 

технической документации 

организации-изготовителя 

автотранспортного средства 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умеет: Применять стандартное и 

специализированное программное 

обеспечение 

Применяет стандартное и 

специализированное 

программное обеспечение 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 

  



406 
 

Приложение 2.24 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА / АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель конкретизируется и связывается с формированием потребности обучающихся в 

здоровом образе жизни, дальнейшем накоплении практического опыта по использованию 

современных систем физической культуры в соответствии с личными интересами и 

индивидуальными показателями здоровья, особенностями предстоящей учебной и трудовой 

деятельности. Данная цель реализуется в программе по трем основным направлениям: 

Развивающая направленность определяется вектором развития физических качеств и 

функциональных возможностей организма занимающихся, повышением его надежности, 

защитных и адаптивных свойств. Предполагаемым результатом данной направленности 

становится достижение обучающимися оптимального уровня физической подготовленности и 

работоспособности, готовности к выполнению нормативных требований комплекса "Готов к 

труду и обороне". 

Обучающая направленность представляется закреплением основ организации и 

планирования самостоятельных занятий оздоровительной, спортивно-достиженческой и 

прикладно-ориентированной физической культурой, обогащением двигательного опыта за 

счет индивидуализации содержания физических упражнений разной функциональной 

направленности, совершенствования технико-тактических действий в игровых видах спорта. 

Результатом этого направления предстают умения в планировании содержания активного 

отдыха и досуга в структурной организации здорового образа жизни, навыки в проведении 

самостоятельных занятий кондиционной тренировкой, умения контролировать состояние 

здоровья, физическое развитие и физическую подготовленность. 

Воспитывающая направленность программы заключается в содействии активной 

социализации обучающихся на основе формирования научных представлений о социальной 

сущности физической культуры, ее месте и роли в жизнедеятельности современного человека, 

воспитании социально значимых и личностных качеств. В числе предполагаемых 

практических результатов данной направленности можно выделить приобщение учащихся к 

культурным ценностям физической культуры, приобретение способов общения и 

коллективного взаимодействия во время совместной учебной, игровой и соревновательной 

деятельности, стремление к физическому совершенствованию и укреплению здоровья 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных 

и предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, а также на формирование общих компетенций, 

соответствующих ФГОС СПО. 

Личностные результаты 

В результате изучения физической культуры на уровне среднего общего образования у 
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обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, труде; 

идейную убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 
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деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание приобретенных умений и навыков, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности; 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности. 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познанием мира; 

осознание ценности научной деятельности; готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

Метапредметные результаты 

В результате изучения физической культуры на уровне среднего общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 



411 
 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские действия 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

осуществлять различные виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях (в том числе 

при создании учебных и социальных проектов); 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы 

и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов 

и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 
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распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как часть регулятивных 

универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний; 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознанием совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других на ошибку; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество вклада своего и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; проявлять 
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творчество и воображение, быть инициативным. 

Предметные результаты: 

характеризовать физическую культуру как явление культуры, ее направления и формы 

организации, роль и значение в жизни современного человека и общества; 

ориентироваться в основных статьях Федерального закона "О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации", руководствоваться ими при организации активного отдыха 

в разнообразных формах физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

деятельности; 

положительно оценивать связь современных оздоровительных систем физической 

культуры и здоровья человека, раскрывать их целевое назначение и формы организации, 

возможность использовать для самостоятельных занятий с учетом индивидуальных интересов 

и функциональных возможностей 

проектировать досуговую деятельность с включением в ее содержание разнообразных 

форм активного отдыха, тренировочных и оздоровительных занятий, физкультурно-массовых 

мероприятий и спортивных соревнований; 

контролировать показатели индивидуального здоровья и функционального состояния 

организма, использовать их при планировании содержания и направленности 

самостоятельных занятий кондиционной тренировкой, оценке ее эффективности; 

планировать системную организацию занятий кондиционной тренировкой, подбирать 

содержание и контролировать направленность тренировочных воздействий на повышение 

физической работоспособности и выполнение норм Комплекса "Готов к труду и обороне". 

выполнять упражнения корригирующей и профилактической направленности, 

использовать их в режиме учебного дня и системе самостоятельных оздоровительных занятий; 

выполнять комплексы упражнений из современных систем оздоровительной физической 

культуры, использовать их для самостоятельных занятий с учетом индивидуальных интересов 

в физическом развитии и физическом совершенствовании; 

выполнять упражнения общефизической подготовки, использовать их в планировании 

кондиционной тренировки; 

демонстрировать основные технические и тактические действия в игровых видах спорта 

в условиях учебной и соревновательной деятельности, осуществлять судейство по одному из 

освоенных видов (футбол, волейбол, баскетбол); 

демонстрировать приросты показателей в развитии основных физических качеств, 

результатов в тестовых заданиях Комплекса "Готов к труду и обороне". 

характеризовать адаптацию организма к физическим нагрузкам как основу укрепления 

здоровья, учитывать ее этапы при планировании самостоятельных занятий кондиционной 

тренировкой; 

положительно оценивать роль физической культуры в научной организации труда, 

профилактике профессиональных заболеваний и оптимизации работоспособности, 

предупреждении раннего старения и сохранении творческого долголетия; 

выявлять возможные причины возникновения травм во время самостоятельных занятий 

физической культурой и спортом, руководствоваться правилами их предупреждения и 

оказания первой помощи. 

планировать оздоровительные мероприятия в режиме учебной и трудовой деятельности 

с целью профилактики умственного и физического утомления, оптимизации 

работоспособности и функциональной активности основных психических процессов; 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=481547
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организовывать и проводить сеансы релаксации, банных процедур и самомассажа с 

целью восстановления организма после умственных и физических нагрузок; 

проводить самостоятельные занятия по подготовке к успешному выполнению 

нормативных требований комплекса "Готов к труду и обороне", планировать их содержание и 

физические нагрузки исходя из индивидуальных результатов в тестовых испытаниях. 

демонстрировать технику приемов и защитных действий из атлетических единоборств, 

выполнять их во взаимодействии с партнером; 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 08 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной профессии 

 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека 

основы здорового образа жизни 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для 

профессии 

средства профилактики 

перенапряжения 

ПК 2.3 Контролировать соблюдение 

персоналом техники безопасности при 

выполнении работ по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов, проводить инструктажи 

Основы межличностной и деловой 

коммуникации 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 68 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

4 - 

Всего: 72 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 семестр 

Раздел 1. Физическая культура, как часть культуры общества и человека   

Тема 1.1 Современное 

состояние физической 

культуры и спорта 

Содержание  2 ПК 2.3 

Физическая культура как социальное явление. Истоки возникновения 

культуры как социального явления, характеристика основных направлений 

её развития (индивидуальная, национальная, мировая). Культура как способ 

развития человека, её связь с условиями жизни и деятельности. Физическая 

культура как явление культуры, связанное с преобразованием физической 

природы человека. 

Характеристика системной организации физической культуры в 

современном обществе, основные направления её развития и формы 

организации (оздоровительная, прикладно-ориентированная, 

соревновательно-достиженческая). 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 

обороне» как основа прикладно-ориентированной физической культуры, 

история и развитие комплекса «Готов к труду и обороне» в Союзе 

Советских социалистических республик (далее - СССР) и Российской 

Федерации. Характеристика структурной организации комплекса «Готов к 

труду и обороне» в современном обществе, нормативные требования пятой 

ступени для учащихся 16-17 лет. 

Законодательные основы развития физической культуры в Российской 

Федерации. Извлечения из статей, касающихся соблюдения прав и 

обязанностей граждан в занятиях физической культурой и спортом: 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» от 4 декабря 2007 г. № 329- ФЗ, Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 373-ФЗ. 

2 

Тема 1.2 Здоровье и здоровый 

образ жизни 

Содержание  2 ПК 2.3 

Здоровый образ жизни современного человека. Роль и значение адаптации 

организма в организации и планировании мероприятий здорового образа 

2 
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жизни, характеристика основных этапов адаптации. Основные компоненты 

здорового образа жизни и их влияние на здоровье современного человека. 

Рациональная организация труда как фактор сохранения и укрепления 

здоровья. Оптимизация работоспособности в режиме трудовой 

деятельности. Влияние занятий физической культурой на профилактику и 

искоренение вредных привычек. Личная гигиена, закаливание организма и 

банные процедуры как компоненты здорового образа жизни. 

Взаимосвязь состояния здоровья с продолжительностью жизни человека. 

Роль и значение занятий физической культурой в укреплении и сохранении 

здоровья в разных возрастных периодах. 

Профилактика травматизма и оказание перовой помощи во время занятий 

физической культурой. Причины возникновения травм и способы их 

предупреждения, правила профилактики травм во время самостоятельных 

занятий оздоровительной физической культурой. 

Способы и приёмы оказания первой помощи при ушибах разных частей 

тела и сотрясении мозга, переломах, вывихах и ранениях, обморожении, 

солнечном и тепловом ударах. 

Тема 1.3 Современные системы 

и технологии укрепления и 

сохранения здоровья 

Содержание  2 ПК 2.3 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Упражнения 

оздоровительной гимнастики как средство профилактики нарушения 

осанки и органов зрения, предупреждения перенапряжения мышц опорно-

двигательного аппарата при длительной работе за компьютером 

2 

Раздел 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности  

Тема 2.1 Подбор упражнений, 

составление и проведение 

комплексов упражнений для 

различных форм организации 

занятий физической культурой 

Профессионально-ориентированное содержание  2 ОК 08, ПК 2.3 

В том числе практических занятий 2 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений 

утренней зарядки, физкультминуток, физкульт пауз, комплексов 

упражнений для коррекции осанки и телосложения  

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений 

различной функциональной направленности 

2 

Тема 2.2 Способы 

самостоятельной двигательной 

деятельности 

Профессионально-ориентированное содержание  2 ОК 08, ПК 2.3 

Самостоятельная подготовка к выполнению нормативных требований 

комплекса «Готов к труду и обороне». Структурная организация 

самостоятельной подготовки к выполнению требований комплекса «Готов 

к труду и обороне», способы определения направленности её 

тренировочных занятий в годичном цикле.  

- 
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Техническая и специальная физическая подготовка по избранному виду 

спорта, выполнение соревновательных действий в стандартных и 

вариативных условиях. Физическая подготовка к выполнению нормативов 

комплекса Готов к труду и обороне» с использованием средств базовой 

физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем 

физической культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических 

игр. 

В том числе практических занятий 2 

Техника выполнения обязательных и дополнительных тестовых 

упражнений, способы их освоения и оценивания. 

2 

Тема 2.3 Методы самоконтроля 

и оценка умственной и 

физической работоспособности 

Профессионально-ориентированное содержание  2 ОК 08 

В том числе практических занятий 2 

Применение методов самоконтроля и оценка умственной и физической 

работоспособности 

2 

Тема 2.4. Составление и 

проведение комплексов 

упражнений для различных 

форм организации занятий 

физической культурой при 

решении профессионально-

ориентированных задач 

Профессионально-ориентированное содержание  2 ОК 08, ПК 2.3 

В том числе практических занятий 2 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

производственной гимнастики, комплексов упражнений для профилактики 

профессиональных заболеваний с учётом специфики будущей 

профессиональной деятельности 

Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для 

профессионально-прикладной физической подготовки с учётом специфики 

будущей профессиональной деятельности 

2 

Раздел 3. Легкая атлетика   

Тема 3.1 Легкая атлетика Содержание  14  

Развитие скоростных способностей. Бег на месте в максимальном темпе (в 

упоре о гимнастическую стенку и без упора). Челночный бег. Бег по 

разметке с максимальным темпом. Повторный бег с максимальной 

скоростью и максимальной частотой шагов (10-15 м). Бег с ускорениями из 

разных исходных положений. Бег с максимальной скоростью и собиранием 

малых предметов, лежащих на полу и на разной высоте. Стартовые 

ускорения по дифференцированному сигналу. Метание малых мячей по 

движущимся мишеням (катящейся, раскачивающейся, летящей). Ловля 

теннисного мяча после отскока от пола, стены (правой и левой рукой). 

Передача теннисного мяча в парах правой (левой) рукой и попеременно. 

Ведение теннисного мяча ногами с ускорением по прямой, по кругу, вокруг 

- ПК 2.3 
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стоек. Прыжки через скакалку на месте и в движении с максимальной 

частотой прыжков. Преодоление полосы препятствий, включающей в себя 

прыжки на разную высоту и длину, по разметке, бег с максимальной 

скоростью в разных направлениях и с преодолением опор различной 

высоты и ширины, повороты, обегание различных предметов 

(легкоатлетических стоек, мячей, лежащих на полу или подвешенных на 

высоте). Эстафеты и подвижные игры со скоростной направленностью. 

Технические действия из базовых видов спорта, выполняемые с 

максимальной скоростью движений 

Развитие выносливости. Равномерный бег и передвижение на лыжах в 

режимах умеренной и большой интенсивности. Повторный бег и 

передвижение на лыжах в режимах максимальной и субмаксимальной 

интенсивности. Кроссовый бег и марш-бросок на лыжах. 

Развитие координации движений. Жонглирование большими 

(волейбольными) и малыми (теннисными) мячами. Жонглирование 

гимнастической палкой. Жонглирование волейбольным мячом головой. 

Метание малых и больших мячей в мишень (неподвижную и 

двигающуюся). Передвижения по возвышенной 

и наклонной, ограниченной по ширине опоре (без дисциплины  и с 

предметом на голове). Упражнения в статическом равновесии. Упражнения 

в воспроизведении пространственной точности движений руками, ногами, 

туловищем. Упражнение на точность дифференцирования мышечных 

усилий. Подвижные и спортивные игры. 

Развитие выносливости. Бег с максимальной скоростью в режиме повторно-

интервального метода. Бег по пересечённой местности (кроссовый бег). 

Гладкий бег с равномерной скоростью в разных зонах интенсивности. 

Повторный бег с препятствиями в максимальном темпе. Равномерный 

повторный бег с финальным ускорением (на разные дистанции). 

Равномерный бег с дополнительным отягощением в режиме «до отказа». 

Развитие силовых способностей. Специальные прыжковые упражнения с 

дополнительным отягощением. Прыжки вверх с доставанием подвешенных 

предметов. Прыжки в полуприседе (на месте, с продвижением в разные 

стороны). Запрыгивание с последующим спрыгиванием. Прыжки в глубину 

по методу ударной тренировки. Прыжки в высоту с продвижением и 

изменением направлений, поворотами вправо и влево, на правой, левой 

ноге и поочерёдно. Бег с препятствиями. Бег в горку с дополнительным 

отягощением и без него. Комплексы упражнений с набивными мячами. 
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Упражнения с локальным отягощением на мышечные группы. Комплексы 

силовых упражнений по методу круговой тренировки. 

Развитие скоростных способностей. Бег на месте с максимальной 

скоростью и темпом с опорой на руки и без опоры. Максимальный бег в 

горку и с горки. Повторный бег на короткие дистанции с максимальной 

скоростью (по прямой, на повороте и со старта). Бег с максимальной 

скоростью «с ходу». Прыжки через скакалку в максимальном темпе. 

Ускорение, переходящее в многоскоки, и многоскоки, переходящие в бег с 

ускорением. Подвижные и спортивные игры, эстафеты. 

Развитие координации движений. Специализированные комплексы 

упражнений на развитие координации (разрабатываются на основе 

учебного материала модулей «Гимнастика» и «Спортивные игры»). 

В том числе практических занятий 14 

Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега 

высокого и низкого старта, стартового разгона, финиширования; 

2 

Совершенствование техники спринтерского бега 2 

Совершенствование техники (кроссового бега, средние и длинные 

дистанции (2 000 м (девушки) и 3 000 м (юноши)) 

2 

Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по 

прямой с различной скоростью) 

2 

Совершенствование техники прыжка в длину с разбега.  

Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

2 

Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики  

Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой атлетики. 

4 

Раздел 4. Лыжная подготовка   

Тема 4.1 Лыжная подготовка Содержание  4 ПК 2.3 

Развитие выносливости. Передвижения на лыжах с равномерной скоростью 

в режимах умеренной, большой и субмаксимальной интенсивности, с 

соревновательной скоростью. 

- 

В том числе практических занятий 4 

Освоение и совершенствование техники классического стиля 2 

Освоение и совершенствование техники стартов и поворотов плугом 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета (практическое занятие) 2 

2 семестр 

Раздел 5. Физическая культура, как часть культуры общества и человека   
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Тема 5.1 Основы методики 

самостоятельных занятий 

оздоровительной физической 

культурой и самоконтроль за 

индивидуальными 

показателями здоровья 

Содержание  2 ПК 2.3 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в условиях активного отдыха 

и досуга. Общее представление о видах и формах деятельности в 

структурной организации образа жизни современного человека 

(профессиональная, бытовая и досуговая). Основные типы и виды 

активного отдыха, их целевое предназначение и содержательное 

наполнение. 

Кондиционная тренировка как системная организация комплексных и 

целевых занятий оздоровительной физической культурой, особенности 

планирования физических нагрузок и содержательного наполнения. 

Медицинский осмотр учащихся как необходимое условие для организации 

самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой. 

Контроль текущего состояния организма с помощью пробы Руфье, 

характеристика способов применения и критериев оценивания. 

Оперативный контроль в системе самостоятельных занятий кондиционной 

тренировкой, цель и задачи контроля, способы организации и проведения 

измерительных процедур. 

Современные оздоровительные методы и процедуры в режиме здорового 

образа жизни. Релаксация как метод восстановления после психического 

и физического напряжения, характеристика основных методов, приёмов и 

процедур, правила их проведения (методика Э. Джекобсона, аутогенная 

тренировка И. Шульца, дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой, 

синхрогимнастика по методу «Ключ»). 

Объективные и субъективные признаки утомления. Средства 

восстановления после физических нагрузок и соревновательной 

деятельности: правила организации и проведения, основные приемы. 

Самостоятельная физическая подготовка и особенности планирования её 

направленности по тренировочным циклам, правила контроля и 

индивидуализации содержания физической нагрузки 

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Упражнения для 

профилактики острых респираторных заболеваний, целлюлита, снижения 

массы тела. Стретчинг и шейпинг как современные оздоровительные 

системы физической культуры: цель, задачи, формы организации. Способы 

индивидуализации содержания и физических нагрузок при планировании 

системной организации занятий кондиционной тренировкой. 

2 

Профессионально-ориентированное содержание  2 ОК 08 



421 
 

Тема 5.2 Физическая культура в 

режиме трудового дня 

Понятие «профессионально-ориентированная физическая культура», цель 

и задачи, содержательное наполнение. Оздоровительная физическая 

культура в режиме учебной и профессиональной деятельности. 

Определение индивидуального расхода энергии в процессе занятий 

оздоровительной физической культурой. 

2 

Тема 5.3 Профессионально-

прикладная физическая 

подготовка 

Содержание  2  

Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», задачи 

профессионально-прикладной физической подготовки, средства 

профессионально-прикладной физической подготовки 

Определение значимых физических и личностных качеств с учётом 

специфики получаемой профессии/специальности; определение видов 

физкультурно-спортивной деятельности для развития профессионально-

значимых физических и психических качеств 

2 

Раздел 6. Лыжная подготовка   

Тема 6.1 Лыжная подготовка Содержание  6 ПК 2.3 

Развитие силовых способностей. Передвижение на лыжах по отлогому 

склону с дополнительным отягощением. Скоростной подъём ступающим и 

скользящим шагом, бегом, «лесенкой», «ёлочкой». Упражнения в 

«транспортировке». 

Развитие координации. Упражнения в поворотах и спусках на лыжах, 

проезд через «ворота» и преодоление небольших трамплинов 

- 

В том числе практических занятий 6 

Освоение и совершенствование скоростных способностей в лыжных гонках 2 

Развитие выносливости в лыжных гонках 2 

Подвижные игры и эстафеты с элементами конькового хода 2 

Раздел 7. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности  

Тема 7.1 

Профессионально-прикладная 

физическая подготовка 

Профессионально-ориентированное содержание  4 ОК 08, ПК 2.3 

Атлетические единоборства в системе профессионально-ориентированной 

двигательной деятельности: её цели и задачи, формы организации 

тренировочных занятий. Основные технические приёмы атлетических 

единоборств и способы их самостоятельного разучивания (самостраховка, 

стойки, захваты, броски). 

- 

В том числе практических занятий 4 

Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабочее 

положение, рабочие движения, функциональные системы, 

2 
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обеспечивающие трудовой процесс, внешние условия или 

производственные факторы, профессиональные заболевания 

Освоение комплексов упражнений для производственной гимнастики 

различных групп профессий (первая, вторая, третья, четвертая группы 

профессий) 

2 

Тема 7.2. Физические 

упражнения для 

оздоровительных форм занятий 

физической 

Содержание  2 ОК 08, ПК 2.3 

В том числе практических занятий 2 

Освоение упражнений современных оздоровительных систем физического 

воспитания ориентированных на повышение функциональных 

возможностей организма, поддержания работоспособности, развитие 

основных физических качеств 

2 

Тема 7.3 Основная гимнастика Содержание  4 ПК 2.3 

Общая физическая подготовка. Развитие силовых способностей. 

Комплексы общеразвивающих и локально воздействующих упражнений, 

отягощённых весом собственного тела и с использованием дополнительных 

средств (гантелей, эспандера, набивных мячей, штанги и других). 

Комплексы упражнений на тренажёрных устройствах. Упражнения на 

гимнастических снарядах (брусьях, перекладинах, гимнастической стенке 

и других). Броски набивного мяча двумя и одной рукой из положений стоя 

и сидя (вверх, вперёд, назад, в стороны, снизу и сбоку, от груди, из-за 

головы). Прыжковые упражнения с дополнительным отягощением 

(напрыгивание и спрыгивание, прыжки через скакалку, многоскоки, 

прыжки через препятствия и другие). Бег с дополнительным отягощением 

(в горку и с горки, на короткие дистанции, эстафеты). Передвижения в висе 

и упоре на руках. 

Лазанье (по канату, по гимнастической стенке с дополнительным 

отягощением). Переноска непредельных тяжестей (сверстников способом 

на спине). Подвижные игры с силовой направленностью 

(импровизированный баскетбол с набивным мячом и другое). 

Развитие гибкости. Комплексы общеразвивающих упражнений (активных 

и пассивных), выполняемых с большой амплитудой движений. Упражнения 

на растяжение и расслабление мышц. Специальные упражнения для 

развития подвижности суставов (полушпагат, шпагат, выкруты 

гимнастической палки). 

Развитие гибкости. Наклоны туловища вперёд, назад, в стороны с 

возрастающей амплитудой движений в положении стоя, сидя, сидя ноги в 

- 
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стороны. Упражнения с гимнастической палкой (укороченной скакалкой) 

для развития подвижности плечевого сустава (выкруты). Комплексы 

общеразвивающих упражнений с повышенной амплитудой для плечевых, 

локтевых, тазобедренных и коленных суставов для развития подвижности 

позвоночного столба. Комплексы активных и пассивных упражнений с 

большой амплитудой движений. Упражнения для развития подвижности 

суставов (полушпагат, шпагат, складка, мост). 

Развитие координации движений. Прохождение усложнённой полосы 

препятствий, включающей быстрые кувырки (вперёд, назад), кувырки по 

наклонной плоскости, преодоление препятствий прыжком с опорой на 

руку, безопорным прыжком, быстрым лазаньем. Броски теннисного мяча 

правой и левой рукой в подвижную и неподвижную мишень, с места и с 

разбега. Касание правой и левой ногой мишеней, подвешенных на разной 

высоте, с места и с разбега. Разнообразные прыжки через гимнастическую 

скакалку на месте и с продвижением. Прыжки на точность отталкивания и 

приземления. 

Развитие силовых способностей. Подтягивание в висе и отжимание в упоре. 

Передвижения в висе и упоре на руках на перекладине (мальчики), 

подтягивание в висе стоя (лёжа) на низкой перекладине (девочки), 

отжимания в упоре лёжа с изменяющейся высотой опоры для рук и ног, 

отжимание в упоре на низких брусьях, поднимание ног в висе на 

гимнастической стенке до посильной высоты, из положения лёжа на 

гимнастическом козле (ноги зафиксированы) сгибание туловища с 

различной амплитудой движений (на животе и на спине), комплексы 

упражнений с гантелями с индивидуально подобранной массой (движения 

руками, повороты на месте, наклоны, подскоки со взмахом рук), метание 

набивного мяча из различных исходных положений, комплексы 

упражнений избирательного воздействия на отдельные мышечные группы 

(с увеличивающимся темпом движений без потери качества выполнения), 

элементы атлетической гимнастики (по типу «подкачки»), приседания на 

одной ноге «пистолетом» (с опорой на руку для сохранения равновесия). 

Развитие выносливости. Упражнения с непредельными отягощениями, 

выполняемые в режиме умеренной интенсивности в сочетании с 

напряжением мышц и фиксацией положений тела. Повторное выполнение 

гимнастических упражнений с уменьшающимся интервалом отдыха (по 

типу «круговой тренировки»). Комплексы упражнений с отягощением, 

выполняемые в режиме непрерывного и интервального методов. 
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В том числе практических занятий 4 

Атлетическая и аэробная гимнастика как современные оздоровительные 

системы физической культуры: цель, задачи, формы организации. Способы 

индивидуализации содержания и физических нагрузок при планировании 

системной организации занятий кондиционной тренировкой. 

2 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в 

равновесии, лазанье и перелазание, метание и ловля, поднимание и 

переноска груза, прыжки 

2 

Раздел 8. Спортивные игры  

Тема 8.1 Спортивные игры. 

Футбол 

Содержание  2 ПК 2.3 

Футбол. Развитие скоростных способностей. Старты из различных 

положений с последующим ускорением. Бег с максимальной скоростью по 

прямой, с остановками (по свистку, хлопку, заданному сигналу), с 

ускорениями, «рывками», изменением направления передвижения. Бег в 

максимальном темпе. Бег и ходьба спиной вперёд с изменением темпа и 

направления движения (по прямой, по кругу, «змейкой»). Бег с 

максимальной скоростью с поворотами на 180 и 360. Прыжки через 

скакалку в максимальном темпе. Прыжки по разметке на правой (левой) 

ноге, между стоек, спиной вперёд. Прыжки вверх на обеих ногах и одной 

ноге с продвижением вперёд. Удары по мячу в стенку в максимальном 

темпе. Ведение мяча с остановками и ускорениями, «дриблинг» мяча с 

изменением направления движения. Кувырки вперёд, назад, боком с 

последующим рывком. Подвижные и спортивные игры, эстафеты. 

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с 

дополнительным отягощением на основные мышечные группы. 

Многоскоки через препятствия. Спрыгивание с возвышенной опоры с 

последующим ускорением, прыжком в длину и в высоту. Прыжки на обеих 

ногах с дополнительным отягощением (вперёд, назад, в приседе, с 

продвижением вперёд). 

Развитие выносливости. Равномерный бег на средние и длинные 

дистанции. Повторные ускорения с уменьшающимся интервалом отдыха. 

Повторный бег на короткие дистанции с максимальной скоростью и 

уменьшающимся интервалом отдыха. Гладкий бег в режиме непрерывно-

интервального метода. Передвижение на лыжах в режиме большой и 

умеренной интенсивности 

- 

В том числе практических занятий 2 
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Футбол. Техники игровых действий: вбрасывание мяча с лицевой линии, 

выполнение углового и штрафного ударов в изменяющихся игровых 

ситуациях. Закрепление правил игры в условиях игровой и учебной 

деятельности. 

Футбол. Повторение правил игры в футбол, соблюдение их в процессе 

игровой деятельности. Совершенствование основных технических приёмов 

и тактических действий в условиях учебной и игровой деятельности 

2 

Тема 8.2 Спортивные игры. 

Баскетбол 

Содержание  2 ПК 2.3 

Баскетбол. Развитие скоростных способностей. Ходьба и бег в различных 

направлениях с максимальной скоростью с внезапными остановками и 

выполнением различных заданий (например, прыжки вверх, назад, вправо, 

влево, приседания). Ускорения с изменением направления движения. Бег с 

максимальной частотой (темпом) шагов с опорой на руки и без опоры. 

Выпрыгивание вверх с доставанием ориентиров левой (правой) рукой. 

Челночный бег (чередование прохождения заданных отрезков дистанции 

лицом и спиной вперёд). Бег с максимальной скоростью с предварительным 

выполнением многоскоков. Передвижения с ускорениями и максимальной 

скоростью приставными шагами левым и правым боком. Ведение 

баскетбольного мяча с ускорением и максимальной скоростью. Прыжки 

вверх на обеих ногах и на одной ноге с места и с разбега. Прыжки с 

поворотами на точность приземления. Передача мяча двумя руками от 

груди в максимальном темпе при встречном беге в колоннах. Кувырки 

вперёд, назад, боком с последующим рывком на 3-5 м. Подвижные и 

спортивные игры, эстафеты. 

Развитие силовых способностей. Комплексы упражнений с 

дополнительным отягощением на основные мышечные группы. Ходьба и 

прыжки в глубоком приседе. Прыжки на одной ноге и обеих ногах с 

продвижением вперёд, по кругу, «змейкой», на месте с поворотом на 180 и 

360. Прыжки через скакалку в максимальном темпе на месте и с 

передвижением (с дополнительным отягощением и без него). 

Напрыгивание и спрыгивание с последующим ускорением. Многоскоки с 

последующим ускорением и ускорение с последующим выполнением 

многоскоков. Броски набивного мяча из различных исходных положений, с 

различной траекторией полёта одной рукой и обеими руками, стоя, сидя, в 

полуприседе. 

- 
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Развитие выносливости. Повторный бег с максимальной скоростью, с 

уменьшающимся интервалом отдыха. Гладкий бег по методу непрерывно-

интервального упражнения. Гладкий бег в режиме большой и умеренной 

интенсивности. Игра в баскетбол с увеличивающимся объёмом времени 

игры. 

Развитие координации движений. Броски баскетбольного мяча по 

неподвижной и подвижной мишени. Акробатические упражнения (двойные 

и тройные кувырки вперёд и назад). Бег с «тенью» (повторение движений 

партнёра). Бег по гимнастической скамейке, по гимнастическому бревну 

разной высоты. Прыжки по разметкам с изменяющейся амплитудой 

движений. Броски малого мяча в стену одной рукой (обеими руками) с 

последующей его ловлей (обеими руками и одной рукой) после отскока от 

стены (от пола). Ведение мяча с изменяющейся по команде скоростью и 

направлением передвижения. 

В том числе практических занятий 2 

Баскетбол. Техника выполнения игровых действий: вбрасывание мяча с 

лицевой линии, способы овладения мячом при «спорном мяче», 

выполнение штрафных бросков. Выполнение правил 3-8-24 секунды в 

условиях игровой деятельности. Закрепление правил игры в условиях 

игровой и учебной деятельности 

Баскетбол. Повторение правил игры в баскетбол, соблюдение их в процессе 

игровой деятельности. Совершенствование основных технических приёмов 

и тактических действий в условиях учебной и игровой деятельности. 

2 

Тема 8.3 Спортивные игры. 

Волейбол 

Содержание  4 ПК 2.3 

В том числе практических занятий 4 

Волейбол. Техника выполнения игровых действий: «постановка блока», 

атакующий удар (с места и в движении). Тактические действия в защите и 

нападении. Закрепление правил игры в условиях игровой и учебной 

деятельности 

2 

Волейбол. Повторение правил игры в волейбол, соблюдение их в процессе 

игровой деятельности. Совершенствование основных технических приёмов 

и тактических действий в условиях учебной и игровой деятельности. 

2 

Тема 8.4 Спортивные игры. 

Бадминтон 

Содержание  2 ПК 2.3 

В том числе практических занятий 2 

Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и 

совершенствование техники выполнения приёмов игры: основные стойки, 

2 
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классическая универсальная хватка ракетки, техника ударов, перемещения 

игрока, подачи, удары по волану техника передвижения игрока к сетке, в 

стороны, назад Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и 

нападения  

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. 

Подвижные игры и эстафеты с элементами бадминтона 

Тема 8.5 Спортивные игры. 

Теннис 

Содержание  2 ПК 2.3 

В том числе практических занятий 2 

Техника безопасности на занятиях теннисом. Освоение и 

совершенствование техники выполнения приёмов игры упражнения с 

мячом; способы хватки ракетки (для удара справа, слева, универсальная 

хватка); Технические элементы: удары по мячу, перемещения по площадке, 

прыжки: «разножка» (серия «разножек»); «лягушка»; в «стартовое» 

положение; через «коридор» и т.п.  

Выпады: (вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, скрестным шагом; 

«змейкой»; «зигзагом»; «челночный» бег; ускорения со сменой 

направления; «семенящий». Подача, приём подачи (свеча).  

Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности.  

Разбор правил игры. Игра по упрощенным правилам. Игра по правилам 

2 

Тема 8.6 Спортивные игры, 

отражающие национальные, 

региональные или 

этнокультурные особенности 

Содержание  2 

Упражнения культурно-этнической направленности. Сюжетно-образные и 

обрядовые игры. Технические действия национальных видов спорта. 

- 

В том числе практических занятий 2 

Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры. 

Развитие физических способностей средствами игры 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (практическое занятие) 2 ОК 08 

Всего 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1 Лях, В.И. Физическая культура. Базовый уровень : учебник / В. И. Лях. - Москва : 

Просвещение, 2023. - 287 с. - ISBN 978-5-09-107914-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2160708 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Казантинова, Г.М. Физическая культура : учебно-методическое пособие для 

студентов среднего профессионального образования, освобожденных от практических 

занятий по состоянию здоровья, инвалидов и лиц с ограниченными возможностями / Г. М. 

Казантинова, Т. А. Чарова, Н. Б. Озерина. - Волгоград : ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ, 2023. 

- 72 с. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2181924 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. Карасева, Т.В. Лечебная физическая культура при терапевтических 

заболеваниях : учебное пособие / Т.В. Карасёва, А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. 

Толстова. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 158 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-16-016985-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1934005 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

3. Карасева, Т.В. Лечебная физическая культура при травмах : учебное пособие / 

Т.В. Карасёва, А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. Толстова ; под общ. ред. Т.В. Карасёвой. 

— Москва : ИНФРА-М, 2023. — 140 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-016938-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1915407 

(дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

4. Абаскалова, Н.П. Физиологические основы здоровья: учебное пособие / Н.П. 

Абаскалова, Р.И. Айзман, Е.Н. Боровец [и др.]; отв. ред. Р.И. Айзман. – 2-е изд., перераб. и 

доп. – Москва: ИНФРА-М, 2023. — 351 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015639-2.// ЭБС «Znanium» – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1934006 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: 

электронный. – Режим доступа: по подписке. 

5. Физическая культура (подготовка). Спортивные и подвижные игры: учебное 

пособие / под науч. ред. Е.А. Таран. — Москва: ИНФРА-М, 2024. —  196 с. — 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-112557-1. // ЭБС «Знаниум».  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2151116 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный. 

– Режим доступа: по подписке. 

6. Филиппова, Ю. С. Физическая культура: учебно-методическое пособие / Ю.С. 

Филиппова. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 197 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015948-5. // ЭБС «Знаниум»  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2156464 (дата обращения: 17.01.2025). – Текст: электронный.  

– Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины  

Знать: 

 основные статьи 

Федерального закона "О физической 

культуре и спорте в Российской 

Федерации 

 связь между современными 

оздоровительными системами 

физической культуры и здоровьем 

человека 

 показатели индивидуального 

здоровья и функционального 

состояния организма 

 системную организацию 

занятий кондиционной тренировки 

 основу укрепления здоровья, 

учитывать этапы физической 

нагрузки при планировании 

самостоятельных занятий 

кондиционной тренировкой 

 роль физической культуры в 

научной организации труда, 

профилактике профессиональных 

заболеваний и оптимизации 

работоспособности, 

предупреждении раннего старения и 

сохранении творческого долголетия 

 причины возникновения 

травм во время самостоятельных 

занятий физической культурой и 

спортом 

 профилактику умственного и 

физического утомления, 

оптимизацию работоспособности и 

функциональной активности 

основных психических процессов 

 роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном 

и социальном развитии человека 

 основы здорового образа 

жизни 

 условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для профессии 

 называет основные 

статьями Федерального закона "О 

физической культуре и спорте в 

Российской Федерации при 

организации активного отдыха в 

разнообразных формах 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой деятельности 

 называет системы 

физической культуры для 

самостоятельных занятий 

 называет показатели 

индивидуального здоровья при 

планировании самостоятельных 

занятий 

 описывает содержание 

тренировочных воздействий на 

повышение физической 

работоспособности и выполнение 

норм Комплекса "Готов к труду и 

обороне" 

 характеризует адаптацию 

организма к физическим 

нагрузкам 

 оценивает роль физической 

культуры в научной организации 

труда, профилактике 

профессиональных заболеваний и 

оптимизации работоспособности, 

предупреждении раннего 

старения и сохранении 

творческого долголетия  

 руководствуется 

правилами предупреждения травм 

и оказания первой помощи 

 планирует 

оздоровительные мероприятия в 

режиме учебной и трудовой 

деятельности 

 называет основы здорового 

образа жизни 

 перечисляет условия 

профессиональной деятельности и 

Все виды 

опроса,  

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=481547
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=481547
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

 средства профилактики 

перенапряжения 

 Основы межличностной и 

деловой коммуникации 

зоны риска физического здоровья 

для профессии 

 перечисляет средства 

профилактики перенапряжения 

 Основы межличностной и 

деловой коммуникации 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины  

Уметь:  

 выполнять упражнения 

корригирующей и профилактической 

направленности 

 выполнять комплексы 

упражнений из современных систем 

оздоровительной физической 

культуры 

 выполнять упражнения 

общефизической подготовки 

 демонстрировать основные 

технические и тактические действия 

в игровых видах спорта 

 демонстрировать приросты 

показателей в развитии основных 

физических качеств, результатов в 

тестовых заданиях Комплекса "Готов 

к труду и обороне" 

 планировать содержание и 

физические нагрузки по подготовке к 

нормативным требованиям 

комплекса "Готов к труду и обороне"  

 демонстрировать технику 

приемов и защитных действий из 

атлетических единоборств 

 использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей 

 Контролировать соблюдение 

персоналом техники безопасности 

при выполнении работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных средств и 

их компонентов, проводить 

инструктажи 

 использует упражнения в 

режиме учебного дня и системе 

самостоятельных 

оздоровительных занятий 

 использует комплексы 

упражнений из современных 

систем оздоровительной 

физической культуры для 

самостоятельных занятий  

 использует упражнения 

общефизической подготовки в 

планировании кондиционной 

тренировки 

 осуществляет судейство по 

одному из освоенных видов 

спорта (футбол, волейбол, 

баскетбол) 

 демонстрирует приросты 

показателей в развитии основных 

физических качеств, результатов в 

тестовых заданиях Комплекса 

"Готов к труду и обороне" 

 проводит самостоятельные 

занятия по подготовке к 

нормативным требованиям 

комплекса "Готов к труду и 

обороне" 

 выполняет технику 

приемов и защитные действия во 

взаимодействии с партнером 

 применяет рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности 

 пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для профессии 

 контролирует соблюдение 

персоналом техники безопасности 

при выполнении работ по 

техническому обслуживанию и 

ремонту автотранспортных 

Все виды 

опроса,  

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

средств и их компонентов, 

проводить инструктажи 
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Приложение 2.25 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целью изучения основ безопасности и защиты Родины на уровне среднего общего 

образования является овладение основами военной подготовки и формирование у 

обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с 

современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает: 

- способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и 

механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

готовности к применению необходимых средств и действиям при возникновении 

чрезвычайных ситуаций; 

- сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые 

обеспечивают готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества; 

- сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого 

развития личности, общества и государства; 

- знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной общеобразовательной программой 

среднего общего образования.  

Личностные результаты изучения ОБЗР включают: 

1) гражданское воспитание: 

сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового и 

способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни; 

уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей и 

ответственности в области защиты населения и территории Российской Федерации от 

чрезвычайных ситуаций и в других областях, связанных с безопасностью 

жизнедеятельности; сформированность базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности как основы для благополучия и устойчивого развития личности, 

общества и государства; готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, 

национализма и ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; готовность к взаимодействию с обществом и государством в 

обеспечении безопасности жизни и здоровья населения; готовность к участию в 

деятельности государственных социальных организаций и институтов гражданского 
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общества в области обеспечения комплексной безопасности личности, общества и 

государства; 

2) патриотическое воспитание: 

сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, 

памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину 

и Вооруженные Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального 

народа России, российской армии и флота; ценностное отношение к государственным и 

военным символам, историческому и природному наследию, дням воинской славы, боевым 

традициям Вооруженных Сил Российской Федерации, достижениям государства в области 

обеспечения безопасности жизни и здоровья людей; сформированность чувства 

ответственности перед Родиной, идейная убежденность и готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственное воспитание: 

осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства; 

сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать 

риск-ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных 

условиях жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, 

перерастания их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий; ответственное 

отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям народов 

России, принятие идей волонтерства  и добровольчества; 

4) эстетическое воспитание: 

эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности 

жизнедеятельности; понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и 

безопасного поведения в повседневной жизни; 

5) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития 

общей теории безопасности, современных представлений о безопасности в технических, 

естественно-научных, общественных, гуманитарных областях знаний, современной 

концепции культуры безопасности жизнедеятельности; понимание научно-практических 

основ учебного дисциплины ОБЗР, осознание его значения для безопасной и продуктивной 

жизнедеятельности человека, общества и государства; способность применять научные 

знания для реализации принципов безопасного поведения (способность предвидеть, по 

возможности избегать, безопасно действовать в опасных, экстремальных и чрезвычайных 

ситуациях); 

6) физическое воспитание: 

осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих; знание приемов оказания первой помощи и готовность 

применять их в случае необходимости; потребность в регулярном ведении здорового образа 

жизни; осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм 

причинения вреда физическому и психическому здоровью; 

7) трудовое воспитание: 

готовность   к   труду,   осознание    значимости    трудовой    деятельности для развития 

личности, общества и государства, обеспечения национальной безопасности; готовность к 
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осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе трудовой 

деятельности; интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая 

военно-профессиональную деятельность; готовность и способность к образованию и 

самообразованию на протяжении всей жизни; 

8) экологическое воспитание: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально- 

экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и 

государства; планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе 

соблюдения экологической грамотности и разумного природопользования; активное 

неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать 

их; расширение представлений о деятельности экологической направленности. 

Метапредметные результаты изучения ОБЗР включают: 

Познавательные универсальные учебные действия. 

Базовые логические действия: 

самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы безопасности 

личности, общества и государства,  обосновывать их приоритет и всесторонне 

анализировать, разрабатывать алгоритмы их возможного решения в различных ситуациях; 

устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и 

классификации событий и явлений в области безопасности жизнедеятельности, выявлять их 

закономерности и противоречия; определять цели действий применительно к заданной 

(смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с учетом самостоятельно 

выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, оценивать риски 

возможных последствий для реализации риск-ориентированного поведения; моделировать 

объекты (события, явления) в области безопасности личности, общества и государства, 

анализировать их различные состояния для решения познавательных задач, переносить 

приобретенные знания в повседневную жизнь; планировать и осуществлять учебные 

действия в условиях дефицита информации, необходимой для решения стоящей задачи; 

развивать творческое мышление при решении ситуационных задач. 

Базовые исследовательские действия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в области 

безопасности жизнедеятельности; осуществлять различные виды деятельности по 

приобретению нового знания, его преобразованию и применению для решения различных 

учебных задач, в том числе при разработке и защите проектных работ; анализировать 

содержание вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, самостоятельно выбирать 

оптимальный способ решения задач с учетом установленных (обоснованных) критериев; 

раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) 

и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 

критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать 

предложения по их корректировке в новых условиях; характеризовать приобретенные знания 

и навыки, оценивать возможность их реализации в реальных ситуациях; 

использовать знания других предметных областей для решения учебных задач в 

области безопасности жизнедеятельности; переносить приобретенные знания и навыки в 

повседневную жизнь. 
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Работа с информацией: 

владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных 

видов информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной 

безопасности личности; создавать информационные блоки в различных форматах с учетом 

характера решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их 

представления; оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; владеть навыками по предотвращению рисков, 

профилактике угроз и защите от опасностей цифровой среды; использовать средства 

информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 

Коммуникативные универсальные учебные действия.  

Общение: осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную 

коммуникацию, переносить принципы ее организации в повседневную жизнь; распознавать 

(не)вербальные средства общения; понимать значение социальных знаков; определять 

признаки деструктивного общения. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; самостоятельно выявлять проблемные вопросы,

 выбирать оптимальный способ и составлять план их решения в конкретных условиях; 

делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за 

свое решение; оценивать приобретенный опыт; расширять познания в области безопасности 

жизнедеятельности на основе личных предпочтений и за счет привлечения научно-

практических знаний других предметных областей; повышать образовательный и культурный 

уровень. 

Самоконтроль, принятие себя и других: 

оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать 

соответствие результатов целям; использовать приемы рефлексии для анализа и оценки 

образовательной ситуации, выбора оптимального решения; принимать себя, понимая свои 

недостатки и достоинства, невозможности контроля всего вокруг; принимать мотивы и 

аргументы других людей при анализе и оценке образовательной ситуации; признавать право 

на ошибку свою и чужую. 

Совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в 

конкретной учебной ситуации; ставить цели и организовывать совместную деятельность с 

учетом общих интересов, мнений и возможностей каждого участника команды (составлять 

план, распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать     процесс     

и     результат      совместной     работы,     договариваться о результатах); оценивать свой 

вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно разработанным 

критериям; осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; 

предлагать новые идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; 

проявлять творчество и разумную инициативу. 

Предметные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны 

обеспечивать: 

1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих 
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национальную безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; 

сформированность представлений о государственной политике в области обеспечения 

государственной и общественной безопасности, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций различного характера; 

2) знание задач и основных принципов организации Единой системы 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей 

гражданина в этой области; прав и обязанностей гражданина в области гражданской 

обороны; знание о действиях по сигналам гражданской обороны; 

3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах 

военного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении 

защиты государства; формирование представления о военной службе; 

сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение 

знаниями требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; 

сформированность представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия 

массового поражения, а также способах защиты от него; сформированность представлений о 

современном общевойсковом бое; понимание о возможностях применения современных 

достижений научно-технического прогресса в условиях современного боя; 

4) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций 

осуществляющих подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, 

обеспечении законности и правопорядка; 

5) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для 

личности, общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их 

применения в собственном поведении; 

6) сформированность представлений о возможных источниках опасности в 

различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в 

социуме, в цифровой среде); владение основными способами предупреждения опасных 

ситуаций; знание порядка действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

7) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного 

движения всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил 

безопасного поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке 

действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 

8) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять 

их на практике; знания порядка действий при чрезвычайных ситуациях природного 

характера; сформированность представлений об экологической безопасности, ценности 

бережного отношения к природе, разумного природопользования; 

9) знания основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знания порядка действий при угрозе пожара и пожаре в 

быту, общественных местах, на транспорте, в природной среде; знания прав и обязанностей 

граждан в области пожарной безопасности; 

10) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой 

помощи при неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, 

сохранения психического здоровья; сформированность представлений о здоровом образе 

жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, негативного 

отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных 
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ситуациях биолого-социального и военного характера; умение применять табельные и 

подручные средства для само- и взаимопомощи; 

11) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные 

явления в социальном взаимодействии, в том числе криминогенного характера; умение 

предупреждать опасные явления и противодействовать им; 

12) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном 

взаимодействии; знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение 

применять их на практике; умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе 

криминогенного характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и 

противодействовать им; 

13) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, 

терроризма; понимание роли государства в противодействии терроризму; умения различать 

приемы вовлечения в деструктивные сообщества, экстремистскую и террористическую 

деятельность и противодействовать им; знания порядка действий при объявлении разного 

уровня террористической опасности и действий при угрозе или в случае террористического 

акта, проведении контртеррористической операции. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

 
Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 06  проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

 демонстрировать 

осознанное поведение 

 описывать значимость 

своей профессии 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 сущность гражданско-

патриотической позиции 

 традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений 

 значимость профессиональной 

деятельности по профессии 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ПК 1.1  Оценивать сложность и 

определять продолжительность 

ремонтных работ по 

восстановлению 

работоспособности мехатронных 

систем автотранспортных средств 

и их компонентов 

 Правила техники безопасности в ходе 

проведения диагностических работ с 

мехатронными системами автотранспортных 

средств и их компонентов 

ПК 1.4  Инструктировать 

работников предприятия по 

вопросам, связанным с 

ключевыми особенностями 

установки и эксплуатации 

дополнительного оборудования 

на автотранспортных средствах 

 Основы нормирования труда 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей  

дисциплины 

Объем в часах В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 66 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация - - 

Промежуточная аттестация 2 - 

Всего 68 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенци

й, 

формирова

нию 

которых 

способствуе

т элемент 

программы 

1 2 3 4 

1 семестр  

Раздел 1. Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства   

Тема 1.1  

Государственная и 

общественная 

безопасность 

Содержание учебного материала 2 ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 1.4 
Правовая основа обеспечения национальной безопасности. Принципы обеспечения 

национальной безопасности. Реализация национальных приоритетов как условие 

обеспечения национальной безопасности и устойчивого развития Российской Федерации. 

Взаимодействие личности, государства и общества в реализации национальных 

приоритетов. Государственные службы обеспечения безопасности, их роль и сфера 

ответственности, порядок взаимодействия с ними. Общественные институты и их место в 

системе обеспечения безопасности жизни и здоровья населения. Российская Федерация в 

современном мире. роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении 

национальной безопасности; роль личности, общества и государства в предупреждении 

противоправной деятельности; 

Национальные интересы и угрозы национальной безопасности. 

Фундаментальные ценности и принципы, формирующие основы российского общества, 

безопасности страны, закреплённые в Конституции РФ.  

2 

Тема 1.2  

Роль личности, общества  

и государства в 

предупреждении и 

ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

 

 

 

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы функционирования. Территориальный 

и функциональный принцип организации РСЧС. Её задачи и примеры их решения. Права и 

обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций. Задачи гражданской 

обороны. Права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской 

обороны. 

2 
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Тема 1.3 

Особенности 

профессиональной 

деятельности в рамках 

получаемой 

специальности, 

потенциальные опасности 

и их последствия 

 

Профессионально ориентированное содержание 4  

В том числе практических занятий 4 ОК 06 

ПК 1.4 Россия в современном мире, оборона как обязательное условие мирного социально-

экономического развития Российской Федерации и обеспечение ее военной безопасности; 

Роль Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. 

Обзорная экскурсия на предприятия или объекты экономики региона. 

Практическое занятие №2 

Теоретическая часть обзорной экскурсии (виртуальная экскурсия): Изучаемая отрасль 

(по профессии или специальности) в России, ее перспективы и развитие. Объекты экономики 

страны, региона, изучаемой направленности. Сфера профессиональной деятельность, 

родственные профессии, классификация профессии, требования к индивидуальным 

особенностям специалиста, медицинские противопоказания, требования к 

профессиональной подготовке, область применения, требуемое профобразование, 

карьерный рост. 

2 

Практическое занятие №3 

Практическая часть обзорной экскурсии (место проведения): Условия труда, 

профессиональные риски, опасные и вредные производственные факторы, Методы 

уменьшения опасностей на рабочем месте, выбор средств индивидуальной и коллективной 

защиты. Типовые отраслевые нормы выдачи средств индивидуальной 

2 ПК 1.1 

 

Раздел 2. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе 4  

Тема 2.1  

Современные 

представления о культуре 

безопасности 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  ОК 06 

 Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества и государства. 

Соотношение понятий «опасность», «безопасность», «риск» (угроза). Соотношение понятий 

«опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация». Представление об уровнях взаимодействия 

человека и окружающей среды. Понятие «виктимность», «виктимное поведение», 

«безопасное поведение». 

Общие принципы (правила) безопасного поведения. Индивидуальный, групповой, 

общественно-государственный уровень решения задачи обеспечения безопасности.  

Понятия "виктимность", "виктимное поведение", "безопасное поведение". 

Влияние действий и поступков человека на его безопасность и благополучие. Действия, 

позволяющие предвидеть опасность. Действия, позволяющие избежать опасности. Действия 

в опасной и чрезвычайной ситуации. 

2 

Тема 2.2  

Мероприятия и алгоритм 
Профессионально ориентированное содержание 2  

В том числе практических занятий 2 ОК 06 
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оказания первой помощи 

при возникновении 

несчастного случая на 

производстве 

Практическое занятие №4 

Риск-ориентированное мышление как основа обеспечения безопасности. 

Риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, общества, 

государства. Первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой 

помощи. Состояния, при которых оказывается первая помощь. Оказания первой помощи в 

сложных случаях (травма глаза, «сложные кровотечения», иные несчастные случаи на 

производстве). Первая помощь с использованием подручных средств, первая помощь при 

нескольких травмах одновременно. Действия при прибытии скорой медицинской помощи. 

2 

 

Раздел 3. Основы военной подготовки 

 

Тема 3.1  

Оборона страны как 

обязательное условие 

благополучного развития 

страны 

 

 

 

 

 

Содержание 2 ОК 06 

 Движение строевым шагом, движение бегом, походным шагом, движение с 

изменением скорости движения, повороты в движении, выполнение воинского приветствия 

на месте и в движении; основы общевойскового боя; основные понятия общевойскового боя 

(бой, удар, огонь, маневр); виды маневра; походный, предбоевой и боевой порядок действия 

подразделений; оборона, ее задачи и принципы; наступление, задачи и способы. Роль 

Вооружённых Сил Российской Федерации и других войск, воинских формирований и 

органов повышения мобилизационной готовности Российской Федерации в обеспечении 

национальной безопасности. Воинские звания и военная форма одежды. Особенности 

прохождение службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей. Особенности 

прохождение службы по контракту. Организация подготовки офицерских кадров для 

Вооруженных Сил Российской Федерации, Министерства внутренних дел Российской 

Федерации, Федеральной службы безопасности Российской Федерации, Министерства 

Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий; военно-учебные заведения и военно-учебные 

центры. 

2 

Тема 3.2  

Виды, назначение и 

характеристики  

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №5  
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современного оружия 

 

 

 

 

 

 

Требования курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб 

и тренировок; правила безопасного обращения с оружием; изучение условий выполнения 

упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия; способы удержания оружия и 

правильность прицеливания; назначение и тактико-технические характеристики 

современных видов стрелкового оружия (автомат Калашникова АК-12, пистолет Ярыгина, 

пистолет Лебедева); перспективы и тенденции развития современного стрелкового оружия; 

история возникновения и развития робототехнических комплексов; 

Стрелковое оружие. Назначение и тактико-технические характеристики современных видов 

стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). Перспективы и тенденции развития современного 

стрелкового оружия. 

2 

Тема 3.3  

Виды оружия массового 

поражения и поражающие 

факторы. Средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №6 

Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры применения. Его 

роль в современном бою.  поражающие факторы ядерных взрывов; отравляющие вещества, 

их назначение и классификация; внешние признаки применения бактериологического 

(биологического) оружия; зажигательное оружие и способы защиты от него; состав и 

назначение штатных и подручных средств первой помощи; виды боевых ранений и 

опасность их получения; алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях; 

условные зоны оказания первой помощи; характеристика особенностей "красной", "желтой" 

и "зеленой" зон; объем мероприятий первой помощи в "красной", "желтой" и "зеленой" 

зонах; порядок выполнения мероприятий первой помощи в "красной", "желтой" и "зеленой" 

зонах. Требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами. 

2 

Тема 3.4 

Беспилотные системы и 

радиосвязь 

Содержание 

 
2 

ОК 06 

 

В том числе практических занятий 2 
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Практическое занятие №7 

Виды, предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство 

беспилотных летательных аппаратов (далее - БПЛА); конструктивные особенности БПЛА 

квадрокоптерного типа; история возникновения и развития радиосвязи; радиосвязь, 

назначение и основные требования; предназначение, общее устройство и тактико-

технические характеристики переносных радиостанций; местность как элемент боевой 

обстановки; тактические свойства местности, основные ее разновидности и влияние на 

боевые действия войск, сезонные изменения тактических свойств местности; шанцевый 

инструмент, его назначение, применение и сбережение; порядок оборудования позиции 

отделения; назначение, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка. 

Способы боевого применения БПЛА. Конструктивные особенности БПЛА 

квадрокоптерного типа. Морские беспилотные аппараты (автономные необитаемые 

подводные аппараты (АНПА), безэкипажные катеры (БЭК).  

2 

Раздел 4. Безопасность в быту 

Тема 4.1.  

Источники опасности в 

быту. Профилактика и 

первая помощь при 

отравлениях и травмах 

 

 

Содержание 2 ОК 06 

 Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного поведения. 

Защита прав потребителя; правила безопасного поведения при осуществлении покупок в 

Интернете; причины и профилактика бытовых отравлений, первая помощь, порядок 

действий в экстренных случаях; предупреждение бытовых травм; правила безопасного 

поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить травму (спортивные занятия, 

использование различных инструментов, стремянок, лестниц и другое), первая помощь при 

ушибах переломах, кровотечениях. Причины и профилактика бытовых отравлений. Первая 

помощь, порядок действий в экстренных случаях в ситуациях бытового отравления. 

Предупреждение бытовых травм. Правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с 

опасностью получить травму (спортивные занятия, использование различных инструментов, 

стремянок, лестниц и другое). Первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях. 

2 

Тема 4.2.  

Пожарная безопасность в 

быту 

Содержание 2 ОК 06 

 В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 8  

Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и химические ожоги. 

Основные правила безопасного поведения при обращении и газовыми и электрическими 

приборами. Последствия электротравмы. Порядок проведения сердечно-легочной 

реанимации. Первая помощь при ожогах. 

2 

Тема 4.3 

Безопасное поведение в 
Содержание 2 ОК 06 

 В том числе практических занятий 2 
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местах общего 

пользования 

Практическое занятие №9 

Правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и других). Аварии на 

коммунальных системах жизнеобеспечения. Коммуникация с соседями. Меры по 

предупреждению преступлений. Правила безопасного поведения в ситуации аварии на 

коммунальной системе. Порядок вызова аварийных служб и взаимодействие с ними. 

Действия в экстренных случаях. Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. 

2 

Тема 4.4 

Знакомство с 

повседневным бытом 

военнослужащих 

Содержание 

 
2 

ОК 06 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 10 

Тематическая экскурсия с показом учебных классов, казармы, специальной военной 

техники, посещение музея части. (прим: Экскурсия в Военный комиссариат в рамках акции 

«Есть такая профессия - Родину защищать», «День призывника»; организация встреч с 

представителями воинских частей, участниками СВО) 

2 

 2 семестр   

Тема 4.4 

Знакомство с 

повседневным бытом 

военнослужащих 

Профессионально ориентированное содержание 2 ОК 06 

ПК 1.1 

 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 11 

Составление статьи-отчета об экскурсии в ВЧ (по плану); 

Статья-отчёт об экскурсии в музей воинской славы (по плану); 

Разработка моего распорядка дня на военных сборах в ВЧ. 

2 

Раздел 5. Безопасность на транспорте   

Тема 5.1  

Безопасность дорожного 

движения 

Содержание 2 ОК 06 

ПК 1.1 

 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №12  

История появления правил дорожного движения и причины их изменчивости. 

Рискориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте. Безопасность 

пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в тёмное время суток; 

движение с использованием средств индивидуальной мобильности).  

Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при 

отсутствии пострадавших; с одним или несколькими пострадавшими; при опасности 

возгорания; с большим количеством участников). 

Взаимосвязь безопасности водителя и пассажира; правила безопасного поведения при 

поездке в легковом автомобиле, автобусе; ответственность водителя, ответственность 

пассажира; представления о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

2 

Тема 5.2 Содержание 2 



447 
 

Правила безопасного 

поведения на разных 

видах транспорта 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №13 

Основные источники опасности на железнодорожном транспорте. Правила безопасного 

поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. 

Основные источники опасности в метро. Правила безопасного поведения. Порядок 

действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные источники 

опасности на водном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при 

возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на 

авиационном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при 

возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. 

2 

Раздел 6. Безопасность в общественных местах  

Тема 6.1  

Опасности социально-

психологического 

характера 

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №14 

Общественные места и их классификация. Основные источники опасности в общественных 

местах закрытого и открытого типа. Общие правила безопасного поведения. Опасности в 

общественных местах социально-психологического характера (возникновение толпы и 

давки; проявление агрессии; криминогенные ситуации; случаи, когда потерялся человек). 

Порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки; 

эмоциональное заражение в толпе, способы самопомощи, правила безопасного поведения 

при попадании в агрессивную и паническую толпу; правила безопасного поведения при 

проявлении агрессии; криминогенные ситуации в общественных местах, правила 

безопасного поведения, порядок действия при попадании в опасную ситуацию; 

2 

Тема 6.2.  

Действия при угрозе или 

совершении 

террористического акта, 

пожара в общественных 

местах, обрушении 

конструкций 

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №15 
Порядок действий в случаях, когда потерялся человек (ребенок; взрослый; пожилой человек; 

человек с ментальными расстройствами); порядок действий в ситуации, если вы обнаружили 

потерявшегося человека. 

Меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в условиях совершения 

террористического акта. Порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных 

общественных местах, на объектах с массовым пребыванием людей (медицинские и 

образовательные организации, культурные, торгово-развлекательные учреждения и другие). 

Меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдельных 

конструкций. 

2 

Раздел 7 Безопасность в природной среде  

Тема 7.1.  Содержание 2 
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Основные правила 

безопасного поведения в 

природной среде 

Отдых на природе, источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного 

поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Общие правила безопасности в походе. Особенности 

обеспечения безопасности в лыжном походе. Особенности обеспечения безопасности в 

водном походе. Особенности обеспечения безопасности в горном походе. 

Ориентирование на местности. Карты, традиционные и современные средства навигации 

(компас, GPS). Порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной среде.  

Источники опасности в автономных условиях. Сооружение убежища. Получение воды и 

питания. Способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных условиях. 

Первая помощь при перегревании, переохлаждении и отморожении. 

2 

Тема 7.2  

Природные чрезвычайные 

ситуации 

Содержание  2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №16 

Природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими явлениями и 

процессами: землетрясения, извержение вулканов, оползни, камнепады; возможности 

прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного поведения, 

последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами; природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

гидрологическими явлениями и процессами: паводки, половодья, цунами, сели, лавины; 

возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными гидрологическими явлениями и процессами; природные чрезвычайные ситуации, 

вызванные опасными метеорологическими явлениями и процессами: ливни, град, мороз, 

жара; возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; влияние деятельности человека на 

природную среду; причины и источники загрязнения Мирового океана, рек, почвы, космоса; 

чрезвычайные ситуации экологического характера, возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий; экологическая грамотность и разумное 

природопользование. 

2 

Раздел 8. Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи ОК 06 

ПК1.1 Тема 8.1  Содержание 2 



449 
 

Факторы, влияющие на 

здоровье человека. 

Инфекционные 

заболевания 

Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 

«профилактика». Биологические, социально-экономические, экологические 

(геофизические), психологические факторы, влияющие на здоровье человека. Составляющие 

здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое 

благополучие. Общие представления об инфекционных заболеваниях. Механизм 

распространения и способы передачи инфекционных заболеваний. Чрезвычайные ситуации 

биолого-социального характера. Меры профилактики и защиты. Роль вакцинации. 

Национальный календарь профилактических прививок. Вакцинация по эпидемиологическим 

показаниям. Значение изобретения вакцины для человечества 

2 

 

Тема 8.2  

Неинфекционные 

заболевания: факторы 

риска и меры 

профилактики 

 

 

 

 

 

 

Содержание 2 

Неинфекционные заболевания. Самые распространённые неинфекционные заболевания. 

Факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний. Факторы риска 

возникновения онкологических заболеваний. Факторы риска возникновения заболеваний 

дыхательной системы. Факторы риска возникновения эндокринных заболеваний. Меры 

профилактики неинфекционных заболеваний. Роль диспансеризации в профилактике 

неинфекционных заболеваний. Признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, 

требующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль 

в животе, эпилепсия, кровотечения и другие).  

Первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи. 

Состояния, при которых оказывается первая помощь. мероприятия по оказанию первой 

помощи; алгоритм первой помощи; оказание первой помощи в сложных случаях (травмы 

глаза; "сложные" кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; 

первая помощь при нескольких травмах одновременно); действия при прибытии скорой 

медицинской помощи. 

2 

Тема 8.3 

Психическое здоровье и 

психологическое 

благополучие 

Содержание 2 ОК 06 

ПК 1.1 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №17 

Психическое здоровье и психологическое благополучие. 

Критерии психического здоровья и психологического благополучия. Основные факторы, 

влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие.  

Основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление 

психических расстройств; минимизация влияния хронического стресса: оптимизация 

условий жизни, работы, учёбы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребления 

наркотических средств; помощь людям, перенёсшим психотравмирующую ситуацию). 

Меры, направленные на сохранение и укрепление психического здоровья. 

2 
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Раздел 9 Безопасность в социуме 

Тема 9.1 

Конфликты и способы их 

разрешения 

 

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №18 

Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в межличностном общении; 

конфликты в малой группе. Факторы, способствующие и препятствующие эскалации 

конфликта. Способы поведения в конфликте. Деструктивное и агрессивное поведение. 

Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмоций при разрешении конфликта, 

способы саморегуляции. Способы разрешения конфликтных ситуаций. Основные формы 

участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения конфликта. Ведение 

переговоров при разрешении конфликта. Опасные проявления конфликтов (психологическое 

насилие, систематическое унижение чести и достоинства, издевательства, преследование); (в 

ред. Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704) способы противодействия 

проявлению насилия; 

(в ред. Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704). 

2 

Тема 9.2 

Конструктивные и 

деструктивные способы 

психологического 

воздействия 

Содержание 2  

В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие №19.  

Определение понятия «общение». Навыки конструктивного общения. Особенности общения 

людей, принципы и показатели эффективного общения. Общие представления о понятиях 

«социальная группа», «большая группа», «малая группа». межличностное общение, общение 

в группе, межгрупповое общение (взаимодействие); особенности общения в группе; 

психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в группе; 

групповые нормы и ценности; коллектив как социальная группа; психологические 

закономерности в группе; 

2 ОК 06 

 

Тема 9.3 

Психологические 

механизмы воздействия на 

большие группы людей 

Содержание 

 

 

 

2 

В том числе практических занятий 2 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=498496&dst=139748
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=498496&dst=139749
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Практическое занятие №20 

Способы психологического воздействия. Психологическое влияние в малой группе. 

Положительные и отрицательные стороны конформизма. Эмпатия и уважение к партнёру 

(партнёрам) по общению как основа коммуникации. Убеждающая коммуникация. Этапы 

убеждения. Подчинение и сопротивление влиянию. Манипуляция в общении. Цели, 

технологии и способы противодействия. Манипулятивное воздействие в группе. 

Манипулятивные приёмы. Манипуляция и мошенничество. Психологическое влияние на 

большие группы. способы воздействия на большую группу: заражение; убеждение; 

внушение; подражание; деструктивные и псевдопсихологические технологии; 

противодействие вовлечению молодежи в противозаконную и антиобщественную 

деятельность. 

2 

Раздел 10 Безопасность в информационном пространстве 

Тема 10.1 

Безопасность в цифровой 

среде 

 

 

 

 

 

Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №21 

Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой среды на жизнь человека. 

Приватность, персональные данные. «Цифровая зависимость», её признаки и последствия. 

Опасности и риски цифровой среды, их источники. Правила безопасного поведения в 

цифровой среде. Кража персональных данных, паролей. Мошенничество, фишинг, правила 

защиты от мошенников. Правила безопасного использования устройств и программ. 

Вредоносное программное обеспечение; виды вредоносного программного обеспечения, его 

цели, принципы работы; правила защиты от вредоносного программного обеспечения; 

2 

Тема 10.2.  

Опасности, связанные с 

коммуникацией в 

цифровой среде 

Содержание 2  

Поведенческие опасности в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, имитация 

близких социальных отношений. Неосмотрительное поведение и коммуникация в Интернете 

как угроза для будущей жизни и карьеры. Травля в Интернете, методы защиты от травли. 

Деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их признаки. 

Механизмы вовлечения в деструктивные сообщества. Вербовка, манипуляция, «воронки 

вовлечения» Радикализация деструктива. Профилактика и противодействие вовлечению в 

деструктивные сообщества. Правила коммуникации в цифровой среде 

2 

Тема 10.3. Достоверность 

информации в цифровой 
Содержание 2 

В том числе практических занятий 2 
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среде Практическое занятие № 22  

Достоверность информации в цифровой среде. Источники информации. Проверка на 

достоверность. «Информационный пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда. 

Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие «фейк», цели и виды, 

распространение фейков. Правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и 

изображений. Понятие прав человека в цифровой среде, их защита.  

Ответственность за действия в Интернете. Запрещённый контент. Защита прав в цифровом 

пространстве 

2 

Раздел 11 Основы противодействия экстремизму и терроризму 

Тема 11.1.  

Экстремизм и терроризм 

как угроза устойчивого 

развития общества 

Содержание 2 

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. Понятия «экстремизм» 

и «терроризм», их взаимосвязь. Варианты проявления экстремизма, возможные 

последствия. Преступления террористической направленности, их цель, причины, 

последствия.  Опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: 

способы и признаки. Предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и 

террористическую деятельность 

2 

 

Тема 11.2 

Правила безопасного 

поведения при угрозе и 

совершении 

террористического акта 

Содержание 2 ОК 06 

 В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №23. 

Формы террористических актов. Уровни террористической угрозы. Правила поведения и 

порядок действий при угрозе или в случае террористического акта, проведении 

контртеррористической операции 

2 

Тема 11.3 

Противодействие 

экстремизму и терроризму 

Содержание 2 

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации. 

Основы государственной системы противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, 

задачи, принципы. Права и обязанности граждан и общественных организаций в области 

противодействия экстремизму и терроризму 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Основы безопасности и защиты Родины», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Белинская, О.В. Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. В 

2 частях. Часть 1 : учебник / О. В. Белинская, О. В. Белинская, В. К. Ащаулов [и др.] ; под ред. 

Ю. С. Шойгу. - 2-е изд., стер. – Москва : Просвещение, 2025. - 225 с. – (Учебник СПО). - ISBN 

978-5-09-124934-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2202415 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. Белинская, О.В Основы безопасности жизнедеятельности. Базовый уровень. В 2 

частях. Часть 1 : учебник / О. В. Белинская, О. В. Белинская, В. К. Ащаулов [и др.] ; под ред. 

Ю. С. Шойгу. - 2-е изд., стер. – Москва : Просвещение, 2025. - 225 с. – (Учебник СПО). - ISBN 

978-5-09-124934-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2202415 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3. Сычев, Ю.Н. Основы безопасности и защиты Родины : учебное пособие / Ю.Н. 

Сычев. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 305 с. — (Среднее профессиональное образование). 

— DOI 10.12737/2146050. - ISBN 978-5-16-019935-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2173238 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Бондаренко, В.А. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное 

пособие / В. А. Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова [и др.]. — Москва : РИОР : 

ИНФРА-М, 2023. — 150 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-369-

01794-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1900594 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. Бондаренко, В.А. Обеспечение безопасности при чрезвычайных ситуациях : 

учебник / В.А. Бондаренко, С.И. Евтушенко, В.А. Лепихова [и др.]. — 2-е изд. — Москва : 

РИОР : ИНФРА-М, 2024. — 224 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/1784-5. - ISBN 978-5-369-01784-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2118072 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  

3. Ветошкин, А.Г. Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в 

чрезвычайных ситуациях : учебное пособие / А. Г. Ветошкин. - Москва ; Вологда : Инфра-

Инженерия, 2023. - 328 с. - ISBN 978-5-9729-1467-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2096152 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  

4. Иванова, Т.С. Учебно-методическое пособие для практических занятий по 

дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» для обучающихся всех специальностей СПО 

: учебно-методическое пособие / Т. С. Иванова, Е.Ю. Гузенко, И. С. Мартынов [и др.]. - 

Волгоград : ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ, 2021. - 96 с. - Текст : электронный. - URL: 



454 
 

https://znanium.com/catalog/product/1911475 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

5. Ковальчук, А.Н. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное пособие : в 

2 частях. Часть 1. Основы защиты населения и территорий от военных, техногенных и 

природных чрезвычайных ситуаций / А. Н. Ковальчук, Н. М. Ковальчук. — Москва : ИНФРА-

М, 2023. — 287 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018124-0. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1911603 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

6. Ковальчук, А.Н. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное пособие : в 

2 частях. Часть 2. Основы подготовки граждан к военной службе / А.Н. Ковальчук. — Москва 

: ИНФРА-М, 2023. — 328 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

018123-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1911602 (дата 

обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

7. Сычев, Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю. Н. Сычев. 

— Москва : ИНФРА-М, 2022. — 204 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-16-015260-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1852173 

(дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

8. Дежурный, Л.И. Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы 

ухода за больным. Базовый уровень: учебное пособие, разработанное в комплекте с учебником 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / Л. И. Дежурный, Г. В. Неудахин, Л. Б. Шубина, Д. М. 

Грибков. — Москва: Просвещение, 2023. — 192 с.: ил. — (Учебник СПО). — ISBN 978-5-09-

107934-0. // ЭБС «Знаниум».  - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2157061 (дата 

обращения: 17.01.2025). –Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

9. Лычев, В. Г. Тактика медицинской сестры при неотложных заболеваниях и 

состояниях: учебное пособие / В.Г. Лычев, В.М. Савельев, В.К. Карманов. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва: ИНФРА-М, 2025. — 318 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-16-014327-9. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2166132 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный.  

10. Микрюков, В. Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая 

подготовка, военная топография: учебник / В.Ю. Микрюков. — 2-е изд., испр. и доп. — 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2024. — 384 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-00091-623-0. // ЭБС «Znanium». - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2131539 (дата 

обращения: 17.01.2025).. – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

11. Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ш.А. 

Халилов, А.Н. Маликов, В.П. Гневанов; под ред. Ш.А. Халилова. – Москва: ФОРУМ: ИНФРА-

М, 2024. – 576 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-8199-0789-4. // ЭБС 

«Znanium» – URL: https:// znanium.com/catalog/product/1932336 (дата обращения: 17.01.2025). 

–Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Показатели освоенности компетенций Методы оценки 

Знания: сущность 

гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих 

ценностей; значимость 

профессиональной 

деятельности по 

профессии 

(специальности) 

Правила техники 

безопасности в ходе 

проведения 

диагностических работ с 

мехатронными системами 

автотранспортных средств 

и их компонентов 

Основы нормирования 

труда 

Определяет основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

  Формулирует алгоритм выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

 Описывает методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности. 

Соблюдает правила техники безопасности в 

ходе проведения диагностических работ с 

мехатронными системами автотранспортных 

средств и их компонентов 

Демонстрирует знания основ нормирования 

труда 

Опрос 

Тестирование  

Промежуточная 

аттестация 

Умения: описывать 

значимость своей 

профессии 

(специальности) 

Оценивать сложность и 

определять 

продолжительность 

ремонтных работ по 

восстановлению 

работоспособности 

мехатронных систем 

автотранспортных средств 

и их компонентов 

Инструктировать 

работников предприятия 

по вопросам, связанным с 

ключевыми 

особенностями установки 

и эксплуатации 

дополнительного 

оборудования на 

автотранспортных 

средствах 

Самостоятельно анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её составные части; 

Определяет этапы решения задачи; выявляет 

и эффективно ищет информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы; 

Самостоятельно   распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте  

Самостоятельно составляет план действия; 

определяет необходимые ресурсы; 

Выполняет практическое задание в 

соответствии с требованиями. 

Оценивает сложность и определять 

продолжительность ремонтных работ по 

восстановлению работоспособности 

мехатронных систем автотранспортных 

средств и их компонентов 

Инструктирует работников предприятия по 

вопросам, связанным с ключевыми 

особенностями установки и эксплуатации 

дополнительного оборудования на 

автотранспортных средствах 

Выполнение 

практических 

заданий 

Промежуточная 

аттестация 
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Приложение 2.26 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИКА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Изучение физики направлено на достижение следующих целей:  

формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению природы, 

развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения 

материи и фундаментальных законов физики; 

формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и 

научных доказательств; 

формирование представлений о роли физики для развития других естественных наук, 

техники и технологий; 

развитие представлений о возможных сферах будущей профессиональной 

деятельности, связанных с физикой, подготовка к дальнейшему обучению в этом направлении 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины углубленного уровня направлено на формирование 

личностных, метапредметных и предметных результатов в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования и федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, а также на формирование общих 

компетенций, соответствующих ФГОС СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения учебной дисциплины "Физика" должны отражать 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней 

позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 

соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного 

опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; 

принятие традиционных общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
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2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма; 

ценностное отношение к государственным символам, достижениям российских ученых 

в области физики и технике; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности, в том числе в деятельности ученого; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного творчества, присущего 

физической науке; 

5) трудового воспитания: 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе связанным с 

физикой и техникой, умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию в области физики на 

протяжении всей жизни; 

6) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

расширение опыта деятельности экологической направленности на основе имеющихся 

знаний по физике; 

7) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

физической науки; 

осознание ценности научной деятельности, готовность в процессе изучения физики 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

В процессе достижения личностных результатов освоения программы по физике для 

уровня среднего общего образования у обучающихся совершенствуется эмоциональный 

интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за 

свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении общения, способность к сочувствию и сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 

Метапредметные результаты 
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Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

отражают:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых физических явлениях; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

2) базовые исследовательские действия: 

владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами физической науки; 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в области 

физики, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения задач 

физического содержания, применению различных методов познания; 

осуществлять различные виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при создании учебных проектов в области физики; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, в том 

числе при изучении физики; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

уметь переносить знания по физике в практическую область жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

3) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации физического содержания из источников 

разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

оценивать достоверность информации; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

создавать тексты физического содержания в различных форматах с учетом назначения 
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информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

осуществлять общение на уроках физики и во внеурочной деятельности; 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 

2) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность в области физики и 

астрономии, выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи; 

самостоятельно составлять план решения расчетных и качественных задач, план 

выполнения практической работы с учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей 

и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать на себя ответственность за 

решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению эрудиции в области физики, постоянно 

повышать свой образовательный и культурный уровень; 

2) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

3) принятие себя и других: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 
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признавать свое право и право других на ошибку. 

Предметные результаты 

В процессе изучения курса физики углубленного уровня обучающийся научится: 

понимать роль физики в экономической, технологической, социальной и этической 

сферах деятельности человека, роль и место физики в современной научной картине мира, 

роль астрономии в практической деятельности человека и дальнейшем научно-техническом 

развитии, значение описательной, систематизирующей, объяснительной и прогностической 

функций физической теории - электродинамики, специальной теории относительности, 

квантовой физики, роль физической теории в формировании представлений о физической 

картине мира, место физической картины мира в общем ряду современных естественно-

научных представлений о природе; 

различать условия применимости моделей физических тел и процессов (явлений): 

однородное электрическое и однородное магнитное поля, гармонические колебания, 

математический маятник, идеальный пружинный маятник, гармонические волны, идеальный 

колебательный контур, тонкая линза, моделей атома, атомного ядра и квантовой модели света; 

различать условия (границы, области) применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных 

законов; 

анализировать и объяснять электромагнитные процессы и явления, используя основные 

положения и законы электродинамики и специальной теории относительности (закон 

сохранения электрического заряда, сила Ампера, сила Лоренца, закон электромагнитной 

индукции, правило Ленца, связь ЭДС самоиндукции в элементе электрической цепи со 

скоростью изменения силы тока, постулаты специальной теории относительности 

Эйнштейна); 

анализировать и объяснять квантовые процессы и явления, используя положения 

квантовой физики (уравнение Эйнштейна для фотоэффекта, первый и второй постулаты Бора, 

принцип соотношения неопределенностей Гейзенберга, законы сохранения зарядового и 

массового чисел и энергии в ядерных реакциях, закон радиоактивного распада); 

описывать физические процессы и явления, используя величины: напряженность 

электрического поля, потенциал электростатического поля, разность потенциалов, 

электродвижущая сила, индукция магнитного поля, магнитный поток, сила Ампера, 

индуктивность, электродвижущая сила самоиндукции, энергия магнитного поля проводника с 

током, релятивистский импульс, полная энергия, энергия покоя свободной частицы, энергия и 

импульс фотона, массовое число и заряд ядра, энергия связи ядра; 

объяснять особенности протекания физических явлений: электромагнитная индукция, 

самоиндукция, резонанс, интерференция волн, дифракция, дисперсия, полное внутреннее 

отражение, фотоэлектрический эффект (фотоэффект), альфа- и бета-распады ядер, гамма-

излучение ядер, физические принципы спектрального анализа и работы лазера; 

определять направление индукции магнитного поля проводника с током, силы Ампера 

и силы Лоренца; 

строить изображение, создаваемое плоским зеркалом, тонкой линзой, и рассчитывать 

его характеристики; 

применять основополагающие астрономические понятия, теории и законы для анализа 

и объяснения физических процессов, происходящих в звездах, в звездных системах, в 

межгалактической среде; движения небесных тел, эволюции звезд и Вселенной; 
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проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых 

измерений, при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде графиков с учетом абсолютных погрешностей 

измерений, делать выводы по результатам исследования; 

проводить косвенные измерения физических величин, при этом выбирать оптимальный 

метод измерения, оценивать абсолютные и относительные погрешности прямых и косвенных 

измерений; 

проводить опыты по проверке предложенной гипотезы: планировать эксперимент, 

собирать экспериментальную установку, анализировать полученные результаты и делать 

вывод о статусе предложенной гипотезы; 

описывать методы получения научных астрономических знаний; 

соблюдать правила безопасного труда при проведении исследований в рамках учебного 

эксперимента, практикума и учебно-исследовательской и проектной деятельности с 

использованием измерительных устройств и лабораторного оборудования; 

решать расчетные задачи с явно заданной и неявно заданной физической моделью: на 

основании анализа условия выбирать физические модели, отвечающие требованиям задачи, 

применять формулы, законы, закономерности и постулаты физических теорий при 

использовании математических методов решения задач, проводить расчеты на основании 

имеющихся данных, анализировать результаты и корректировать методы решения с учетом 

полученных результатов; 

решать качественные задачи, требующие применения знаний из разных разделов курса 

физики, а также интеграции знаний из других предметов естественно-научного цикла: 

выстраивать логическую цепочку рассуждений с использованием изученных законов, 

закономерностей и физических явлений; 

использовать теоретические знания для объяснения основных принципов работы 

измерительных приборов, технических устройств и технологических процессов; 

приводить примеры вклада российских и зарубежных ученых-физиков в развитие 

науки, в объяснение процессов окружающего мира, в развитие техники и технологий; 

анализировать и оценивать последствия бытовой и производственной деятельности 

человека, связанной с физическими процессами, с позиций экологической безопасности, 

представлений о рациональном природопользовании, а также разумном использовании 

достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; 

применять различные способы работы с информацией физического содержания с 

использованием современных информационных технологий, при этом использовать 

современные информационные технологии для поиска, переработки и предъявления учебной 

и научно-популярной информации, структурирования и интерпретации информации, 

полученной из различных источников, критически анализировать получаемую информацию и 

оценивать ее достоверность как на основе имеющихся знаний, так и на основе анализа 

источника информации; 

проявлять организационные и познавательные умения самостоятельного приобретения 

новых знаний в процессе выполнения проектных и учебно-исследовательских работ; 

работать в группе с исполнением различных социальных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять деятельность в нестандартных ситуациях, оценивать вклад 

каждого из участников группы в решение рассматриваемой проблемы; 

проявлять мотивацию к будущей профессиональной деятельности. 
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В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

 

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте, анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами работы 

в профессиональной и смежных сферах 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать современное программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе цифровые 

средства 

ОК 04. организовывать работу коллектива и 

команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические особенности 

личности 

ПК 1.2 Проверять уровень горюче-смазочных 

материалов, технических жидкостей и 

смазок и при необходимости проводить 

работы по их доливке и замене 

Наименования, назначения и 

маркировки технических жидкостей, 

смазок, моющих составов, горюче-

смазочных материалов и правила их 
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Пользоваться справочными материалами 

и технической документацией по 

техническому обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Подбирать и применять контрольно-

измерительный, механический, 

автоматизированный инструмент и 

оборудование, соответствующие 

технологическому процессу 

выполняемых работ 

применения и взаимозаменяемости, в 

том числе в зависимости от сезона 

Правила охраны труда и техники 

безопасности 

Конструктивные особенности, 

технические и эксплуатационные 

характеристики автотранспортных 

средств, их агрегатов, систем, 

механизмов и узлов 

Общее устройство автотранспортных 

средств 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 136 - 

Самостоятельная работа 10 - 

Консультация  2 - 

Промежуточная аттестация в форме 

экзамена 

6 - 

Всего: 154 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций 

формированию которых 

способствует элемент 

программы 

Семестр 1 

Раздел 1. Научный метод познания природы   

Тема 1.1 Физика и методы 

научного познания 

Содержание 4  

Физика - фундаментальная наука о природе. Научный метод познания и 

методы исследования физических явлений. 

Эксперимент и теория в процессе познания природы. Наблюдение и 

эксперимент в физике. 

Способы измерения физических величин (аналоговые и цифровые 

измерительные приборы, компьютерные датчиковые системы). 

Погрешности измерений физических величин (абсолютная и 

относительная). 

Моделирование физических явлений и процессов (материальная точка, 

абсолютно твердое тело, идеальная жидкость, идеальный газ, точечный 

заряд). Гипотеза. Физический закон, границы его применимости. 

Физическая теория. 

Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, 

в практической деятельности людей. 

2  

Профессионально-ориентированное содержание 2  

В том числе лабораторных работ 2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лабораторная работа № 1. Знакомство с цифровой лабораторией по физике. 

Примеры измерения физических величин при помощи компьютерных 

датчиков. 

2 

Раздел 2. Механика   

Тема 2.1 Кинематика Профессионально-ориентированное содержание 6  

Механическое движение. Относительность механического движения. 

Система отсчета. 

Прямая и обратная задачи механики. 

Радиус-вектор материальной точки, его проекции на оси системы 

координат. Траектория. 

Перемещение, скорость (средняя скорость, мгновенная скорость) и 

ускорение материальной точки, их проекции на оси системы координат. 

Сложение перемещений и сложение скоростей. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. Зависимость 

координат, скорости, ускорения и пути материальной точки от времени и 

их графики 

Свободное падение. Ускорение свободного падения. Движение тела, 

брошенного под углом к горизонту. Зависимость координат, скорости и 

ускорения материальной точки от времени и их графики 

Криволинейное движение. Движение материальной точки по окружности. 

Угловая и линейная скорость. Период и частота обращения. 

Центростремительное (нормальное), касательное (тангенциальное) и 

полное ускорение материальной точки 

Технические устройства и технологические процессы: спидометр, 

движение снарядов, цепные, шестеренчатые и ременные передачи, 

скоростные лифты. Демонстрации 

Модель системы отсчета, иллюстрация кинематических характеристик 

движения. Способы исследования движений. Иллюстрация предельного 

перехода и измерение мгновенной скорости. Преобразование движений с 

использованием механизмов 

Падение тел в воздухе и в разреженном пространстве. Наблюдение 

движения тела, брошенного под углом к горизонту и горизонтально. 

Направление скорости при движении по окружности. Преобразование 

угловой скорости в редукторе. Сравнение путей, траекторий, скоростей 

движения одного и того же тела в разных системах отсчета. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 2. Измерение ускорения свободного падения 

(рекомендовано использование цифровой лаборатории). 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 2.2 Динамика Профессионально-ориентированное Содержание 6  

Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Принцип 

относительности Галилея. Неинерциальные системы отсчета (определение, 

примеры). 

Масса тела. Сила. Принцип суперпозиции сил. 

Второй закон Ньютона для материальной точки. 

Третий закон Ньютона для материальных точек. 

Закон всемирного тяготения. Эквивалентность гравитационной и инертной 

массы. 

2 ОК 01, ОК 02 
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Сила тяжести. Зависимость ускорения свободного падения от высоты над 

поверхностью планеты и от географической широты. Движение небесных 

тел и их спутников. Законы Кеплера. Первая космическая скорость. 

Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Вес тела, движущегося с ускорением. 

Сила трения. Сухое трение. Сила трения скольжения и сила трения покоя. 

Коэффициент трения. Сила сопротивления при движении тела в жидкости 

или газе, ее зависимость от скорости относительного движения. 

Давление. Гидростатическое давление. Сила Архимеда. 

Технические устройства и технологические процессы: подшипники, 

движение искусственных спутников. 

Демонстрации. 

Наблюдение движения тел в инерциальных и неинерциальных системах 

отсчета. 

Принцип относительности. 

Качение двух цилиндров или шаров разной массы с одинаковым 

ускорением относительно неинерциальной системы отсчета. 

Сравнение равнодействующей приложенных к телу сил с произведением 

массы тела на его ускорение в инерциальной системе отсчета. 

Равенство сил, возникающих в результате взаимодействия тел. 

Измерение масс по взаимодействию. 

Невесомость. 

Вес тела при ускоренном подъеме и падении. 

Центробежные механизмы. 

Сравнение сил трения покоя, качения и скольжения. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 3. Исследование зависимости сил упругости, 

возникающих в пружине и резиновом образце, от их деформации. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 2.3. Статика твердого 

тела 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Абсолютно твердое тело. Поступательное и вращательное движение 

твердого тела. Момент силы относительно оси вращения. Плечо силы. 

Сложение сил, приложенных к твердому телу. Центр тяжести тела. 

Условия равновесия твердого тела. 

Устойчивое, неустойчивое, безразличное равновесие. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: кронштейн, 

строительный кран, решетчатые конструкции. 

Демонстрации. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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Условия равновесия. 

Виды равновесия. 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 4. Изучение устойчивости твердого тела, 

имеющего площадь опоры. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 2.4 Законы сохранения в 

механике 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Импульс материальной точки, системы материальных точек. Центр масс 

системы материальных точек. Теорема о движении центра масс. 

Импульс силы и изменение импульса тела. 

Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. 

Момент импульса материальной точки. Представление о сохранении 

момента импульса в центральных полях. 

Работа силы на малом и на конечном перемещении. Графическое 

представление работы силы. 

Мощность силы. 

Кинетическая энергия материальной точки. Теорема об изменении 

кинетической энергии материальной точки. 

Потенциальные и непотенциальные силы. Потенциальная энергия. 

Потенциальная энергия упруго деформированной пружины. 

Потенциальная энергия тела в однородном гравитационном поле. 

Потенциальная энергия тела в гравитационном поле однородного шара 

(внутри и вне шара). Вторая космическая скорость. Третья космическая 

скорость. 

Связь работы непотенциальных сил с изменением механической энергии 

системы тел. Закон сохранения механической энергии. 

Упругие и неупругие столкновения. 

Уравнение Бернулли для идеальной жидкости как следствие закона 

сохранения механической энергии. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: движение ракет, 

водомет, копер, пружинный пистолет, гироскоп, фигурное катание на 

коньках. 

Демонстрации. 

Закон сохранения импульса. 

Реактивное движение. 

Измерение мощности силы. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04,  

ПК 1.2 
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Изменение энергии тела при совершении работы. 

Взаимные превращения кинетической и потенциальной энергий при 

действии на тело силы тяжести и силы упругости. 

Сохранение энергии при свободном падении 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 5. Определение работы силы трения при движении 

тела по наклонной плоскости. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 3. Молекулярная физика и термодинамика   

Тема 3.1 Основы молекулярно-

кинетической теории 

Содержание 6  

Основные положения молекулярно-кинетической теории (МКТ), их 

опытное обоснование. Диффузия. Броуновское движение. Характер 

движения и взаимодействия частиц вещества. Модели строения газов, 

жидкостей и твердых тел и объяснение свойств вещества на основе этих 

моделей. Масса и размеры молекул (атомов). Количество вещества. 

Постоянная Авогадро. 

Тепловое равновесие. Температура и способы ее измерения. Шкала 

температур Цельсия. 

Модель идеального газа в молекулярно-кинетической теории: частицы газа 

движутся хаотически и не взаимодействуют друг с другом. 

 Газовые законы. Уравнение Менделеева-Клапейрона. Абсолютная 

температура (шкала температур Кельвина). Закон Дальтона. Изопроцессы в 

идеальном газе с постоянным количеством вещества. Графическое 

представление изопроцессов: изотерма, изохора, изобара. 

Связь между давлением и средней кинетической энергией поступательного 

теплового движения молекул идеального газа (основное уравнение 

молекулярно-кинетической теории идеального газа). 

Связь абсолютной температуры термодинамической системы со средней 

кинетической энергией поступательного теплового движения ее частиц. 

2  

Технические устройства и технологические процессы: термометр, 

барометр, получение наноматериалов. 

Демонстрации. 

Модели движения частиц вещества. 

Модель броуновского движения. 

Видеоролик с записью реального броуновского движения. 

Диффузия жидкостей. 

Модель опыта Штерна. 

2  
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Притяжение молекул. 

Модели кристаллических решеток. 

Наблюдение и исследование изопроцессов 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 6. Исследование процесса установления теплового 

равновесия при теплообмене между горячей и холодной водой. 

2 ОК 04 

Тема 3.2 Термодинамика. 

Тепловые машины 

Профессионально-ориентированное содержание 10  

Термодинамическая (ТД) система. Задание внешних условий для 

термодинамической системы. Внешние и внутренние параметры. 

Параметры термодинамической системы как средние значения величин, 

описывающих ее состояние на микроскопическом уровне. 

Нулевое начало термодинамики. Самопроизвольная релаксация 

термодинамической системы к тепловому равновесию. 

Модель идеального газа в термодинамике - система уравнений: уравнение 

Менделеева-Клапейрона и выражение для внутренней энергии. Условия 

применимости этой модели: низкая концентрация частиц, высокие 

температуры. Выражение для внутренней энергии одноатомного 

идеального газа. 

2 ОК 01, ОК 02 

Квазистатические и нестатические процессы. 

Элементарная работа в термодинамике. Вычисление работы по графику 

процесса на pV-диаграмме. 

Теплопередача как способ изменения внутренней энергии 

термодинамической системы без совершения работы. Конвекция, 

теплопроводность, излучение. 

Количество теплоты. Теплоемкость тела. Удельная и молярная 

теплоемкости вещества. Уравнение Майера. Удельная теплота сгорания 

топлива. Расчет количества теплоты при теплопередаче. Понятие об 

адиабатном процессе. 

2 ОК 01, ОК 02 

Первый закон термодинамики. Внутренняя энергия. Количество теплоты и 

работа как меры изменения внутренней энергии термодинамической 

системы. 

Второй закон термодинамики для равновесных процессов: через заданное 

равновесное состояние термодинамической системы проходит 

единственная адиабата. Абсолютная температура. 

2 ОК 01, ОК 02, ПК 1.2 
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Второй закон термодинамики для неравновесных процессов: невозможно 

передать теплоту от более холодного тела к более нагретому без 

компенсации (Клаузиус). Необратимость природных процессов. 

Принципы действия тепловых машин. КПД. 

Максимальное значение КПД. Цикл Карно. 

Экологические аспекты использования тепловых двигателей. Тепловое 

загрязнение окружающей среды. 

Технические устройства и технологические процессы: холодильник, 

кондиционер, дизельный и карбюраторный двигатели, паровая турбина, 

получение сверхнизких температур, утилизация "тепловых" отходов с 

использованием теплового насоса, утилизация биоорганического топлива 

для выработки "тепловой" и электроэнергии. 

Демонстрации. 

Изменение температуры при адиабатическом расширении. 

Воздушное огниво. 

Сравнение удельных теплоемкостей веществ. 

Способы изменения внутренней энергии. 

Исследование адиабатного процесса. 

Компьютерные модели тепловых двигателей 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04,  

ПК 1.2 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 7. Изучение взаимосвязи энергии 

межмолекулярного взаимодействия и температуры кипения жидкостей. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 3.3 Агрегатные состояния 

вещества. Фазовые переходы 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Парообразование и конденсация. Испарение и кипение. Удельная теплота 

парообразования. 

Насыщенные и ненасыщенные пары. Качественная зависимость плотности 

и давления насыщенного пара от температуры, их независимость от объема 

насыщенного пара. Зависимость температуры кипения от давления в 

жидкости. 

Влажность воздуха. Абсолютная и относительная влажность. 

Твердое тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия свойств 

кристаллов. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. 

Сублимация. 

Деформации твердого тела. Растяжение и сжатие. Сдвиг. Модуль Юнга. 

Предел упругих деформаций. 

2 ОК 01, ОК 02 
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Тепловое расширение жидкостей и твердых тел, объемное и линейное 

расширение. Ангармонизм тепловых колебаний частиц вещества как 

причина теплового расширения тел (на качественном уровне). 

Преобразование энергии в фазовых переходах. 

Уравнение теплового баланса. 

Поверхностное натяжение. Коэффициент поверхностного натяжения. 

Капиллярные явления. Давление под искривленной поверхностью 

жидкости. Формула Лапласа. 

Технические устройства и технологические процессы: жидкие кристаллы, 

современные материалы. 

Демонстрации. 

Тепловое расширение. 

Свойства насыщенных паров. 

Кипение. Кипение при пониженном давлении. 

Измерение силы поверхностного натяжения. 

Опыты с мыльными пленками. 

Смачивание. 

Капиллярные явления. 

Модели неньютоновской жидкости. 

Способы измерения влажности. 

Исследование нагревания и плавления кристаллического вещества. 

Виды деформаций. 

Наблюдение малых деформаций. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04,  

ПК 1.2 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 8.  

Измерение абсолютной влажности воздуха и оценка массы паров в 

помещении. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 4. Электродинамика   

Тема 4.1 Электрическое поле Профессионально-ориентированное содержание 8  

Электризация тел и ее проявления. Электрический заряд. Два вида 

электрических зарядов. Проводники, диэлектрики и полупроводники. 

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического 

заряда. 

Взаимодействие зарядов. Точечные заряды. Закон Кулона. 

Электрическое поле. Его действие на электрические заряды. 

2 ОК 01, ОК 02 
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Напряженность электрического поля. Пробный заряд. Линии 

напряженности электрического поля. Однородное электрическое поле. 

Потенциальность электростатического поля. Разность потенциалов и 

напряжение. Потенциальная энергия заряда в электростатическом поле. 

Потенциал электростатического поля. Связь напряженности поля и 

разности потенциалов для электростатического поля (как однородного, так 

и неоднородного). 

Принцип суперпозиции электрических полей. 

Поле точечного заряда. Поле равномерно заряженной сферы. Поле 

равномерно заряженного по объему шара. Поле равномерно заряженной 

бесконечной плоскости. Картины линий напряженности этих полей и 

эквипотенциальных поверхностей. 

Проводники в электростатическом поле. Условие равновесия зарядов. 

Диэлектрики в электростатическом поле. Диэлектрическая проницаемость 

вещества. 

Конденсатор. Электроемкость конденсатора. Электроемкость плоского 

конденсатора. 

Параллельное соединение конденсаторов. Последовательное соединение 

конденсаторов. 

Энергия заряженного конденсатора. 

Движение заряженной частицы в однородном электрическом поле. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: электроскоп, 

электрометр, электростатическая защита, заземление электроприборов, 

конденсаторы, генератор Ван де Граафа. 

Демонстрации. 

Устройство и принцип действия электрометра. 

Электрическое поле заряженных шариков. 

Электрическое поле двух заряженных пластин. 

Модель электростатического генератора (Ван де Граафа). 

Проводники в электрическом поле. 

Электростатическая защита. 

Устройство и действие конденсатора постоянной и переменной емкости. 

Зависимость электроемкости плоского конденсатора от площади пластин, 

расстояния между ними и диэлектрической проницаемости. 

Энергия электрического поля заряженного конденсатора. 

Зарядка и разрядка конденсатора через резистор. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 9.  Изучение протекания тока в цепи, содержащей 

конденсатор. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 4.2 Постоянный 

электрический ток 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Сила тока. Постоянный ток. 

Условия существования постоянного электрического тока. Источники тока. 

Напряжение U и ЭДС . 

Закон Ома для участка цепи. 

Электрическое сопротивление. Зависимость сопротивления однородного 

проводника от его длины и площади поперечного сечения. Удельное 

сопротивление вещества. 

Последовательное, параллельное, смешанное соединение проводников. 

Расчет разветвленных электрических цепей. Правила Кирхгофа. 

Работа электрического тока. Закон Джоуля-Ленца. 

Мощность электрического тока. Тепловая мощность, выделяемая на 

резисторе. 

ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока. Закон Ома для полной 

(замкнутой) электрической цепи. Мощность источника тока. Короткое 

замыкание. 

Конденсатор в цепи постоянного тока. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: амперметр, 

вольтметр, реостат, счетчик электрической энергии. 

Демонстрации. 

Измерение силы тока и напряжения. 

Исследование зависимости силы тока от напряжения для резистора, лампы 

накаливания и светодиода. 

Зависимость сопротивления цилиндрических проводников от длины, 

площади поперечного сечения и материала. 

Исследование зависимости силы тока от сопротивления при постоянном 

напряжении. 

Прямое измерение ЭДС. Короткое замыкание гальванического элемента и 

оценка внутреннего сопротивления. 

Способы соединения источников тока, ЭДС батарей. 

Исследование разности потенциалов между полюсами источника тока от 

силы тока в цепи. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

2 семестр   


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В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 10.  

Исследование зависимости силы тока от напряжения для лампы 

накаливания. Увеличение предела измерения амперметра (вольтметра). 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 4.3 Токи в различных 

средах 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Электрическая проводимость различных веществ. Электронная 

проводимость твердых металлов. Зависимость сопротивления металлов от 

температуры. Сверхпроводимость. 

Электрический ток в вакууме. Свойства электронных пучков. 

Полупроводники. Собственная и примесная проводимость 

полупроводников. Свойства p-n-перехода. Полупроводниковые приборы. 

Электрический ток в электролитах. Электролитическая диссоциация. 

Электролиз. Законы Фарадея для электролиза. 

Электрический ток в газах. Самостоятельный и несамостоятельный разряд. 

Различные типы самостоятельного разряда. Молния. Плазма. 

2 ОК 01, ОК 02, ПК 1.2 

Технические устройства и практическое применение: газоразрядные 

лампы, электронно-лучевая трубка, полупроводниковые приборы: диод, 

транзистор, фотодиод, светодиод, гальваника, рафинирование меди, 

выплавка алюминия, электронная микроскопия. 

Демонстрации. 

Зависимость сопротивления металлов от температуры. 

Проводимость электролитов. 

Законы электролиза Фарадея. 

Искровой разряд и проводимость воздуха. 

Сравнение проводимости металлов и полупроводников. 

Односторонняя проводимость диода. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 11.  

Исследование зависимости сопротивления терморезистора от температуры. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 4.4 Магнитное поле Профессионально-ориентированное содержание 6  

Взаимодействие постоянных магнитов и проводников с током. Магнитное 

поле. Вектор магнитной индукции. Принцип суперпозиции магнитных 

полей. Линии магнитной индукции. 

Магнитное поле проводника с током (прямого проводника, катушки и 

кругового витка). Опыт Эрстеда. 

2 ОК 01, ОК 02 
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Сила Ампера, ее направление и модуль. 

Сила Лоренца, ее направление и модуль. Движение заряженной частицы в 

однородном магнитном поле. Работа силы Лоренца. 

Магнитное поле в веществе. Ферромагнетики, пара- и диамагнетики 

Технические устройства и технологические процессы: применение 

постоянных магнитов, электромагнитов, тестер-мультиметр, 

электродвигатель Якоби, ускорители элементарных частиц. 

Демонстрации. 

Картина линий индукции магнитного поля полосового и подковообразного 

постоянных магнитов. 

Картина линий магнитной индукции поля длинного прямого проводника и 

замкнутого кольцевого проводника, катушки с током. 

Взаимодействие двух проводников с током. 

Сила Ампера. 

Действие силы Лоренца на ионы электролита. 

Наблюдение движения пучка электронов в магнитном поле. 

Принцип действия электроизмерительного прибора магнитоэлектрической 

системы 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 12.  

Исследование магнитного поля постоянных магнитов. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 4.5 Электромагнитная 

индукция 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Явление электромагнитной индукции. Поток вектора магнитной индукции. 

ЭДС индукции. Закон электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое 

электрическое поле. Токи Фуко. 

ЭДС индукции в проводнике, движущемся в однородном магнитном поле. 

Правило Ленца. 

Индуктивность. Катушка индуктивности в цепи постоянного тока. Явление 

самоиндукции. ЭДС самоиндукции. 

Энергия магнитного поля катушки с током. 

Электромагнитное поле. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: индукционная печь, 

соленоид, защита от электризации тел при движении в магнитном поле 

Земли. 

Демонстрации. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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Наблюдение явления электромагнитной индукции. 

Исследование зависимости ЭДС индукции от скорости изменения 

магнитного потока. 

Правило Ленца. 

Падение магнита в алюминиевой (медной) трубе. 

Явление самоиндукции. 

Исследование зависимости ЭДС самоиндукции от скорости изменения 

силы тока в цепи 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 13.  

Исследование явления электромагнитной индукции. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Раздел 5. Колебания и волны   

Тема 5.1 Механические 

колебания 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Колебательная система. Свободные колебания. 

Гармонические колебания. Кинематическое и динамическое описание. 

Энергетическое описание (закон сохранения механической энергии). 

Вывод динамического описания гармонических колебаний из их 

энергетического и кинематического описания. 

Амплитуда и фаза колебаний. Связь амплитуды колебаний исходной 

величины с амплитудами колебаний ее скорости и ускорения. 

Период и частота колебаний. Период малых свободных колебаний 

математического маятника. Период свободных колебаний пружинного 

маятника. 

Понятие о затухающих колебаниях. Вынужденные колебания. Резонанс. 

Резонансная кривая. Влияние затухания на вид резонансной кривой. 

Автоколебания. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: метроном, часы, 

качели, музыкальные инструменты, сейсмограф. 

Демонстрации. 

Запись колебательного движения. 

Наблюдение независимости периода малых колебаний груза на нити от 

амплитуды. 

Исследование затухающих колебаний и зависимости периода свободных 

колебаний от сопротивления. 

Исследование колебаний груза на массивной пружине с целью 

формирования представлений об идеальной модели пружинного маятника. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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Закон сохранения энергии при колебаниях груза на пружине. 

Исследование вынужденных колебаний. 

Наблюдение резонанса. 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 14.  

Измерение периода свободных колебаний нитяного и пружинного 

маятников. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 5.2 Электромагнитные 

колебания 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Колебательный контур. Свободные электромагнитные колебания в 

идеальном колебательном контуре. Формула Томсона. Связь амплитуды 

заряда конденсатора с амплитудой силы тока в колебательном контуре. 

Закон сохранения энергии в идеальном колебательном контуре. 

Затухающие электромагнитные колебания. Вынужденные 

электромагнитные колебания. 

Переменный ток. Мощность переменного тока. Амплитудное и 

действующее значение силы тока и напряжения при различной форме 

зависимости переменного тока от времени. 

Синусоидальный переменный ток. Резистор, конденсатор и катушка 

индуктивности в цепи синусоидального переменного тока. Резонанс токов. 

Резонанс напряжений. 

Идеальный трансформатор. Производство, передача и потребление 

электрической энергии. 

Экологические риски при производстве электроэнергии. Культура 

использования электроэнергии в повседневной жизни. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и технологические процессы: электрический 

звонок, генератор переменного тока, линии электропередач. 

Демонстрации. 

Свободные электромагнитные колебания. 

Зависимость частоты свободных колебаний от индуктивности и емкости 

контура. 

Осциллограммы электромагнитных колебаний. 

Генератор незатухающих электромагнитных колебаний. 

Модель электромагнитного генератора. 

Вынужденные синусоидальные колебания. 

Резистор, катушка индуктивности и конденсатор в цепи переменного тока. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 
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Резонанс при последовательном соединении резистора, катушки 

индуктивности и конденсатора. 

Устройство и принцип действия трансформатора. 

Модель линии электропередачи. 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 15.  

Исследование переменного тока через последовательно соединенные 

конденсатор, катушку и резистор. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 5.3 Механические и 

электромагнитные волны 

Профессионально-ориентированное содержание 6  

Механические волны, условия их распространения. Поперечные и 

продольные волны. Период, скорость распространения и длина волны. 

Свойства механических волн: отражение, преломление, интерференция и 

дифракция. 

Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука. 

Шумовое загрязнение окружающей среды. 

Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных волн. 

Взаимная ориентация векторов  в электромагнитной волне. 

Свойства электромагнитных волн: отражение, преломление, поляризация, 

интерференция и дифракция. 

Шкала электромагнитных волн. Применение электромагнитных волн в 

технике и быту. 

Принципы радиосвязи и телевидения. Радиолокация. 

Электромагнитное загрязнение окружающей среды. 

2 ОК 01, ОК 02 

Технические устройства и практическое применение: музыкальные 

инструменты, радар, радиоприемник, телевизор, антенна, телефон, СВЧ-

печь, ультразвуковая диагностика в технике и медицине. 

Демонстрации. 

Образование и распространение поперечных и продольных волн. 

Колеблющееся тело как источник звука. 

Зависимость длины волны от частоты колебаний. 

Наблюдение отражения и преломления механических волн. 

Наблюдение интерференции и дифракции механических волн. 

Акустический резонанс. 

Свойства ультразвука и его применение. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

, , E B v
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Наблюдение связи громкости звука и высоты тона с амплитудой и частотой 

колебаний. 

Исследование свойств электромагнитных волн: отражение, преломление, 

поляризация, дифракция, интерференция. 

Обнаружение инфракрасного и ультрафиолетового излучений 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 16.  

Изучение параметров звуковой волны. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 5.4 Оптика Профессионально-ориентированное содержание 8  

Прямолинейное распространение света в однородной среде. Луч света. 

Точечный источник света. 

Отражение света. Законы отражения света. Построение изображений в 

плоском зеркале. Сферические зеркала. 

Преломление света. Законы преломления света. Абсолютный показатель 

преломления. Относительный показатель преломления. Постоянство 

частоты света и соотношение длин волн при переходе монохроматического 

света через границу раздела двух оптических сред. 

Ход лучей в призме. Дисперсия света. Сложный состав белого света. Цвет. 

Полное внутреннее отражение. Предельный угол полного внутреннего 

отражения. 

Собирающие и рассеивающие линзы. Тонкая линза. Фокусное расстояние и 

оптическая сила тонкой линзы. Зависимость фокусного расстояния тонкой 

сферической линзы от ее геометрии и относительного показателя 

преломления. 

2 ОК 01, ОК 02 

Формула тонкой линзы. Увеличение, даваемое линзой. 

Ход луча, прошедшего линзу под произвольным углом к ее главной 

оптической оси. Построение изображений точки и отрезка прямой в 

собирающих и рассеивающих линзах и их системах. 

Оптические приборы. Разрешающая способность. Глаз как оптическая 

система. 

Пределы применимости геометрической оптики. 

Волновая оптика. Интерференция света. Когерентные источники. Условия 

наблюдения максимумов и минимумов в интерференционной картине от 

двух когерентных источников. Примеры классических интерференционных 

схем. 

2 ОК 01, ОК 02 
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Дифракция света. Дифракционная решетка. Условие наблюдения главных 

максимумов при падении монохроматического света на дифракционную 

решетку. 

Поляризация света. 

Технические устройства и технологические процессы: очки, лупа, 

перископ, фотоаппарат, микроскоп, проекционный аппарат, просветление 

оптики, волоконная оптика, дифракционная решетка. 

Демонстрации. 

Законы отражения света. 

Исследование преломления света. 

Наблюдение полного внутреннего отражения. Модель световода. 

Исследование хода световых пучков через плоскопараллельную пластину и 

призму. 

Исследование свойств изображений в линзах. 

Модели микроскопа, телескопа. 

Наблюдение интерференции света. 

Наблюдение цветов тонких пленок. 

Наблюдение дифракции света. 

Изучение дифракционной решетки. 

Наблюдение дифракционного спектра. 

Наблюдение дисперсии света. 

Наблюдение поляризации света. 

Применение поляроидов для изучения механических напряжений 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 17.  

Наблюдение дифракции, интерференции и поляризации света. 

2 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема 5.5 Основы специальной 

теории относительности 

Содержание 4  

Границы применимости классической механики. Постулаты специальной 

теории относительности. 

Пространственно-временной интервал. Преобразования Лоренца. Условие 

причинности. Относительность одновременности. Замедление времени и 

сокращение длины. 

Энергия и импульс релятивистской частицы. 

Связь массы с энергией и импульсом релятивистской частицы. Энергия 

покоя.  

2  
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Технические устройства и технологические процессы: спутниковые 

приемники, ускорители заряженных частиц. 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 18.  

Определение импульса и энергии релятивистских частиц (по фотографиям 

треков заряженных частиц в магнитном поле). 

2  

Раздел 6. Квантовая физика   

Тема 6.1 Корпускулярно-

волновой дуализм 

Содержание 6  

Равновесное тепловое излучение (излучение абсолютно черного тела). 

Закон смещения Вина. Гипотеза Планка о квантах. 

Фотоны. Энергия и импульс фотона. 

Фотоэффект. Опыты А.Г. Столетова. Законы фотоэффекта. Уравнение 

Эйнштейна для фотоэффекта. "Красная граница" фотоэффекта. 

Давление света (в частности, давление света на абсолютно поглощающую 

и абсолютно отражающую поверхность). Опыты П.Н. Лебедева. 

Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Длина волны де Бройля и 

размеры области локализации движущейся частицы. Корпускулярно-

волновой дуализм. Дифракция электронов на кристаллах. 

Специфика измерений в микромире. Соотношения неопределенностей 

Гейзенберга. 

2  

Технические устройства и технологические процессы: спектрометр, 

фотоэлемент, фотодатчик, туннельный микроскоп, солнечная батарея, 

светодиод. 

Демонстрации. 

Фотоэффект на установке с цинковой пластиной. 

Исследование законов внешнего фотоэффекта. 

Исследование зависимости сопротивления полупроводников от 

освещенности. 

Светодиод. 

Солнечная батарея. 

2  

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 19.  

Исследование фоторезистора. 

2  

Тема 6.2 Физика атома Содержание 6  
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Опыты по исследованию строения атома. Планетарная модель атома 

Резерфорда. 

Постулаты Бора. Излучение и поглощение фотонов при переходе атома с 

одного уровня энергии на другой. 

Виды спектров. Спектр уровней энергии атома водорода. 

Спонтанное и вынужденное излучение света. Лазер. 

2  

Технические устройства и технологические процессы: спектральный 

анализ (спектроскоп), лазер, квантовый компьютер. 

Демонстрации. 

Модель опыта Резерфорда. 

Наблюдение линейчатых спектров. 

Устройство и действие счетчика ионизирующих частиц. 

Определение длины волны лазерного излучения 

2  

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 20.  

Наблюдение линейчатого спектра. 

2  

Тема 6.3 Физика атомного ядра 

и элементарных частиц 

Содержание 4  

Нуклонная модель ядра Гейзенберга - Иваненко. Заряд ядра. Массовое 

число ядра. Изотопы. 

Радиоактивность. Альфа-распад. Электронный и позитронный бета-распад. 

Гамма-излучение. 

Закон радиоактивного распада. Радиоактивные изотопы в природе. 

Свойства ионизирующего излучения. Влияние радиоактивности на живые 

организмы. Естественный фон излучения. Дозиметрия. 

Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы ядра. 

Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Ядерные реакторы. Проблемы 

управляемого термоядерного синтеза. Экологические аспекты развития 

ядерной энергетики. 

Методы регистрации и исследования элементарных частиц. 

Фундаментальные взаимодействия. Барионы, мезоны и лептоны. 

Представление о Стандартной модели. Кварк-глюонная модель адронов. 

Физика за пределами Стандартной модели. Темная материя и темная 

энергия. 

Единство физической картины мира. 

2  
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Технические устройства и технологические процессы: дозиметр, камера 

Вильсона, ядерный реактор, термоядерный реактор, атомная бомба, 

магнитно-резонансная томография 

В том числе лабораторных работ 2  

Лабораторная работа № 21.  

Исследование треков частиц (по готовым фотографиям). 

2  

Раздел 7. Элементы астрономии и астрофизики   

Тема 7.1 Этапы развития 

астрономии 

Содержание 2  

Прикладное и мировоззренческое значение астрономии. Применимость 

законов физики для объяснения природы космических объектов. 

Методы астрономических исследований. Современные оптические 

телескопы, радиотелескопы, внеатмосферная астрономия. Вид звездного 

неба. Созвездия, яркие звезды, планеты, их видимое движение 

2  

Тема 7.2 Солнечная система Содержание 2  

Солнце. Солнечная активность. Источник энергии Солнца и звезд. 

Звезды, их основные характеристики. Диаграмма "спектральный класс - 

светимость". Звезды главной последовательности. Зависимость "масса - 

светимость" для звезд главной последовательности. Внутреннее строение 

звезд. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и 

звезд. Этапы жизни звезд. 

Млечный Путь - наша Галактика. Положение и движение Солнца в 

Галактике. Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Черные дыры в ядрах 

галактик. 

2  

Тема 7.3 Вселенная Содержание 2  

Расширение Вселенной. Закон Хаббла. Разбегание галактик. Теория 

Большого взрыва. Реликтовое излучение. Масштабная структура 

Вселенной. Метагалактика. Нерешенные проблемы астрономии. 

Наблюдения звездного неба невооруженным глазом с использованием 

компьютерных приложений для определения положения небесных 

объектов на конкретную дату: основные созвездия Северного полушария и 

яркие звезды. 

Наблюдения в телескоп Луны, планет, туманностей и звездных скоплений 

2  

Тема 7.4 Межпредметные 

связи 

Содержание 2  

Межпредметные понятия, связанные с изучением методов научного 

познания: явление, научный факт, гипотеза, физическая величина, закон, 

2  
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теория, наблюдение, эксперимент, моделирование, модель, измерение, 

погрешности измерений, измерительные приборы, цифровая лаборатория. 

Математика: Решение системы уравнений. Тригонометрические функции: 

синус, косинус, тангенс, котангенс, основное тригонометрическое 

тождество. Векторы и их проекции на оси координат, сложение векторов. 

Производные элементарных функций. Признаки подобия треугольников, 

определение площади плоских фигур и объема тел. 

Биология: электрические явления в живой природе, колебательные 

движения в живой природе, экологические риски при производстве 

электроэнергии, электромагнитное загрязнение окружающей среды, 

ультразвуковая диагностика в медицине, оптические явления в живой 

природе. 

Химия: строение атомов и молекул, кристаллическая структура твердых 

тел, механизмы образования кристаллической решетки, спектральный 

анализ. 

География: магнитные полюса Земли, залежи магнитных руд, фотосъемка 

земной поверхности, сейсмограф. 

Технология: применение постоянных магнитов, электромагнитов, 

электродвигатель Якоби, генератор переменного тока, индукционная печь, 

линии электропередач, электродвигатель, радар, радиоприемник, 

телевизор, антенна, телефон, СВЧ-печь, ультразвуковая диагностика в 

технике, проекционный аппарат, волоконная оптика, солнечная батарея, 

спутниковые приемники, ядерная энергетика и экологические аспекты ее 

развития. 

 В том числе самостоятельная работа обучающихся 10  

Решение задач, подготовка к экзамену. 

Консультация  2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего 154  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Дмитриева,  В.Ф. Физика: Технологический профиль: В 2 ч.: Ч. 1:  учебное 

издание / Дмитриева В.Ф. - Москва : Академия, 2024. - 320 c. (Общеобразовательная 

подготовка в учреждениях СПО). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru 

(дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

2. Дмитриева В.Ф. Физика: Технологический профиль: В 2 ч.: Ч. 2: учебное 

издание /Дмитриева В.Ф. - Москва : Академия, 2024. - 256 c. (Общеобразовательная 

подготовка в учреждениях СПО). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru 

(дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

3. Дмитриева В.Ф. Физика: Технологический профиль: Сборник задач: ЭФУП: 

учебное издание / Дмитриева В.Ф. - Москва : Академия, 2024. - 256 c. (Общеобразовательная 

подготовка в учреждениях СПО). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru 

(дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Благин, А.В. Астрономия : учебное пособие / А. В. Благин, О. В. Котова. — 

Москва : ИНФРА-М, 2022. — 272 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1083410. - ISBN 978-5-16-016147-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1843982 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

2. Гамза, А.А. Астрономия. Практикум : учебное пособие / А. А. Гамза. — 2-е изд., 

перераб. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 127 с. — (Среднее профессиональное образование). 

- ISBN 978-5-16-015348-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1912949 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

3. Дмитриева, Е.И. Физика в примерах и задачах : учебное пособие / Е. И. 

Дмитриева, Л. Д. Иевлева, Л. Д. Костюченко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ФОРУМ : 

ИНФРА-М, 2021. - 512 с. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-712-3. - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1138798 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

4. Кузнецов, С.И. Вся физика на ладони : интерактивный справочник / С. И. 

Кузнецов, К. И. Рогозин. — Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2022. — 252 с. + 

Дополнительные материалы. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-9558-

0622-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1861892 (дата 

обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

5. Кузнецова, И. В. Учебный исследовательский проект по физике на базе 

открытых данных : учебное пособие / И. В. Кузнецова, М. Е. Прохоров. — Москва : ИНФРА-

М, 2022. — 134 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-017433-4. - 
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Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1853326 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

6. Павлов, С.В. Астрономия : учебное пособие / С. В. Павлов. — Москва : ИНФРА-

М, 2023. — 359 с. : ил. + Доп. материалы. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 

10.12737/1148996. - ISBN 978-5-16-016443-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1925556 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

7. Пинский, А.А. Физика : учебник / А. А. Пинский, Г. Ю. Граковский ; под общ. 

ред. Ю. И. Дика, Н. С. Пурышевой. — 4-е изд., испр. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. 

— 560 с. — (Cреднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-739-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1968777 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Знать: 

 роль физики в 

экономической, 

технологической, социальной 

и этической сферах 

деятельности человека, роль и 

место физики в современной 

научной картине мира, роль 

астрономии в практической 

деятельности человека и 

дальнейшем научно-

техническом развитии, 

значение описательной, 

систематизирующей, 

объяснительной и 

прогностической функций 

физической теории - 

электродинамики, 

специальной теории 

относительности, квантовой 

физики, роль физической 

теории в формировании 

представлений о физической 

картине мира, место 

физической картины мира в 

общем ряду современных 

естественно-научных 

представлений о природе 

 условия 

применимости моделей 

физических тел и процессов 

(явлений): однородное 

электрическое и однородное 

 понимает роль физики в экономической, 

технологической, социальной и этической 

сферах деятельности человека, роль и место 

физики в современной научной картине мира, 

роль астрономии в практической деятельности 

человека и дальнейшем научно-техническом 

развитии, значение описательной, 

систематизирующей, объяснительной и 

прогностической функций физической теории - 

электродинамики, специальной теории 

относительности, квантовой физики, роль 

физической теории в формировании 

представлений о физической картине мира, 

место физической картины мира в общем ряду 

современных естественно-научных 

представлений о природе 

 различает условия применимости 

моделей физических тел и процессов (явлений): 

однородное электрическое и однородное 

магнитное поля, гармонические колебания, 

математический маятник, идеальный 

пружинный маятник, гармонические волны, 

идеальный колебательный контур, тонкая линза, 

моделей атома, атомного ядра и квантовой 

модели света 

 описывает физические процессы и 

явления, используя величины: напряженность 

электрического поля, потенциал 

электростатического поля, разность 

потенциалов, электродвижущая сила, индукция 

магнитного поля, магнитный поток, сила 

Ампера, индуктивность, электродвижущая сила 

самоиндукции, энергия магнитного поля 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

лабораторных 

работ, 

промежуточн

ая аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  
магнитное поля, 

гармонические колебания, 

математический маятник, 

идеальный пружинный 

маятник, гармонические 

волны, идеальный 

колебательный контур, 

тонкая линза, моделей атома, 

атомного ядра и квантовой 

модели света 

 физические процессы 

и явления 

 особенности 

протекания физических 

явлений 

 основные принципы 

работы измерительных 

приборов, технических 

устройств и технологических 

процессов 

 российских и 

зарубежных ученых-физиков 

и их вклад в развитие науки 

 Наименования, 

назначения и маркировки 

технических жидкостей, 

смазок, моющих составов, 

горюче-смазочных 

материалов и правила их 

применения и 

взаимозаменяемости, в том 

числе в зависимости от сезона 

 Правила охраны труда 

и техники безопасности 

 Конструктивные 

особенности, технические и 

эксплуатационные 

характеристики 

автотранспортных средств, их 

агрегатов, систем, 

механизмов и узлов 

 Общее устройство 

автотранспортных средств 

проводника с током, релятивистский импульс, 

полная энергия, энергия покоя свободной 

частицы, энергия и импульс фотона, массовое 

число и заряд ядра, энергия связи ядра 

 объясняет особенности протекания 

физических явлений: электромагнитная 

индукция, самоиндукция, резонанс, 

интерференция волн, дифракция, дисперсия, 

полное внутреннее отражение, 

фотоэлектрический эффект (фотоэффект), 

альфа- и бета-распады ядер, гамма-излучение 

ядер, физические принципы спектрального 

анализа и работы лазера 

 объясняет основные принципы работы 

измерительных приборов, технических 

устройств и технологических процессов 

 приводит примеры вклада российских и 

зарубежных ученых-физиков в развитие науки 

 Перечисляет наименования, назначения 

и маркировки технических жидкостей, смазок, 

моющих составов, горюче-смазочных 

материалов и правила их применения и 

взаимозаменяемости, в том числе в зависимости 

от сезона 

 Соблюдает правила охраны труда и 

техники безопасности 

 Описывает конструктивные 

особенности, технические и эксплуатационные 

характеристики автотранспортных средств, их 

агрегатов, систем, механизмов и узлов 

 Понимает общее устройство 

автотранспортных средств 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Уметь:  

 анализировать и 

объяснять электромагнитные 

процессы и явления 

 анализировать и 

объяснять квантовые 

процессы и явления 

 определять 

направление индукции 

 использует основные положения и 

законы электродинамики и специальной теории 

относительности (закон сохранения 

электрического заряда, сила Ампера, сила 

Лоренца, закон электромагнитной индукции, 

правило Ленца, связь ЭДС самоиндукции в 

элементе электрической цепи со скоростью 

изменения силы тока, постулаты специальной 

теории относительности Эйнштейна) 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

лабораторных 

работ, 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  
магнитного поля проводника 

с током, силы Ампера и силы 

Лоренца 

 строить изображение, 

создаваемое плоским 

зеркалом, тонкой линзой, и 

рассчитывать его 

характеристики 

 применяет 

основополагающие 

астрономические понятия, 

теории и законы 

 проводить 

исследование зависимостей 

физических величин 

 проводить косвенные 

измерения физических 

величин 

 проводить опыты по 

проверке предложенной 

гипотезы 

 описывать методы 

получения научных 

астрономических знаний 

 соблюдать правила 

безопасного труда при 

проведении исследований 

 решать расчетные 

задачи с явно заданной и 

неявно заданной физической 

моделью 

 решать качественные 

задачи, требующие 

применения знаний из разных 

разделов курса физики, а 

также интеграции знаний из 

других предметов 

естественно-научного цикла 

 анализировать и 

оценивать последствия 

бытовой и производственной 

деятельности человека 

 применять различные 

способы работы с 

информацией физического 

содержания с использованием 

современных 

информационных технологий 

 проявлять 

организационные и 

познавательные умения 

 работать в группе  

 проявлять мотивацию 

 используя положения квантовой физики 

(уравнение Эйнштейна для фотоэффекта, 

первый и второй постулаты Бора, принцип 

соотношения неопределенностей Гейзенберга, 

законы сохранения зарядового и массового 

чисел и энергии в ядерных реакциях, закон 

радиоактивного распада) 

 определяет направление индукции 

магнитного поля проводника с током, силы 

Ампера и силы Лоренца 

 строит изображение, создаваемое 

плоским зеркалом, тонкой линзой, и 

рассчитывать его характеристики 

 анализирует и объясняет физические 

процессы, происходящие в звездах, в звездных 

системах, в межгалактической среде; движения 

небесных тел, эволюции звезд и Вселенной 

 проводит исследование зависимостей 

физических величин с использованием прямых 

измерений, при этом конструирует установку, 

фиксирует результаты полученной зависимости 

физических величин в виде графиков с учетом 

абсолютных погрешностей измерений, делает 

выводы по результатам исследования 

 проводит косвенные измерения 

физических величин, при этом выбирает 

оптимальные методы измерения, оценивает 

абсолютные и относительные погрешности 

прямых и косвенных измерений 

 планирует эксперимент, собирает 

экспериментальную установку, анализирует 

полученные результаты и делает вывод о 

статусе предложенной гипотезы; 

 описывает методы получения научных 

астрономических знаний 

 соблюдает правила безопасного труда 

при проведении исследований 

 решает расчетные задачи с явно 

заданной и неявно заданной физической 

моделью 

 выстраивать логическую цепочку 

рассуждений с использованием изученных 

законов, закономерностей и физических 

явлений 

 анализирует и оценивает последствия 

бытовой и производственной деятельности 

человека 

 использует современные 

информационные технологии для поиска, 

переработки и предъявления учебной и научно-

популярной информации 

промежуточн

ая аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  
к будущей профессиональной 

деятельности 

 Проверять уровень 

горюче-смазочных 

материалов, технических 

жидкостей и смазок и при 

необходимости проводить 

работы по их доливке и 

замене 

 Пользоваться 

справочными материалами и 

технической документацией 

по техническому 

обслуживанию и ремонту 

автотранспортных средств и 

их компонентов 

 Подбирать и 

применять контрольно-

измерительный, 

механический, 

автоматизированный 

инструмент и оборудование, 

соответствующие 

технологическому процессу 

выполняемых работ 

 самостоятельно приобретает новые 

знания в процессе выполнения проектных и 

учебно-исследовательских работ 

 работает в группе с исполнением 

различных социальных ролей, планирует работу 

группы, рационально распределяет 

деятельность в нестандартных ситуациях, 

оценивает вклад каждого из участников группы 

в решение рассматриваемой проблемы 

 проявляет мотивацию к будущей 

профессиональной деятельности 

 Проверяет уровень горюче-смазочных 

материалов, технических жидкостей и смазок и 

при необходимости проводить работы по их 

доливке и замене 

 Пользуется справочными материалами и 

технической документацией по техническому 

обслуживанию и ремонту автотранспортных 

средств и их компонентов 

 Подбирает и применяет контрольно-

измерительный, механический, 

автоматизированный инструмент и 

оборудование, соответствующие 

технологическому процессу выполняемых 

работ 
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Приложение 2.27 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ХИМИЯ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Главными целями изучения дисциплины «Химия» на уровне среднего общего 

образования на базовом уровне являются: 

- формирование системы химических знаний как важнейшей составляющей 

естественно-научной картины мира, в основе которой лежат ключевые понятия, 

фундаментальные законы и теории химии, освоение языка науки, усвоение и понимание 

сущности доступных обобщений мировоззренческого характера, ознакомление с историей их 

развития и становления; 

- формирование и развитие представлений о научных методах познания веществ и 

химических реакций, необходимых для приобретения умений ориентироваться в мире 

веществ и химических явлений, имеющих место в природе, в практической и повседневной 

жизни; 

- развитие умений и способов деятельности, связанных с наблюдением и объяснением 

химического эксперимента, соблюдением правил безопасного обращения с веществами. 

При изучении дисциплины «Химия» доминирующее значение приобретают такие цели 

и задачи, как: 

- адаптация обучающихся к условиям динамично развивающегося мира, формирование 

интеллектуально развитой личности, готовой к самообразованию, сотрудничеству, 

самостоятельному принятию грамотных решений в конкретных жизненных ситуациях, 

связанных с веществами и их применением; 

- формирование у обучающихся ключевых навыков (ключевых компетенций), 

имеющих универсальное значение для различных видов деятельности: решения проблем, 

поиска, анализа и обработки информации, необходимых для приобретения опыта 

деятельности, которая занимает важное место в познании химии, а также для оценки с позиций 

экологической безопасности характера влияния веществ и химических процессов на организм 

человека и природную среду; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся: способности самостоятельно приобретать новые знания по химии в 

соответствии с жизненными потребностями, использовать современные информационные 

технологии для поиска и анализа учебной и научно- популярной информации химического 

содержания; 

- формирование и развитие у обучающихся ассоциативного и логического мышления, 

наблюдательности, собранности, аккуратности, которые особенно необходимы, в частности, 

при планировании и проведении химического эксперимента; 

- воспитание у обучающихся убеждённости в гуманистической направленности химии, 

её важной роли в решении глобальных проблем рационального природопользования, 

пополнения энергетических ресурсов и сохранения природного равновесия, осознания 

необходимости бережного отношения к природе и своему здоровью, а также приобретения 

опыта использования полученных знаний. 

Предмет включен в обязательную часть общеобразовательного цикла образовательной 

программы. 
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1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных 

и предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной общеобразовательной программой 

среднего общего образования.  

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

обучающимися отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентации, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части гражданского, 

патриотического, духовно- нравственного, эстетического, физического, трудового, 

экологического воспитания и ценности научного познания.  

Гражданское воспитание:  

осознания обучающимися своих конституционных прав и обязанностей, уважения к 

закону и правопорядку; 

представления о социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

коллективе;  

готовности к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, 

решении учебных и познавательных задач, выполнении химических экспериментов;  

способности понимать и принимать мотивы, намерения, логику и аргументы других 

при анализе различных видов учебной деятельности.  

Патриотическое воспитание:  

− ценностного отношения к историческому и научному наследию отечественной 

химии;  

уважения к процессу творчества в области теории и практического применения химии, 

осознания того, что достижения науки есть результат длительных наблюдений, кропотливых 

экспериментальных поисков, постоянного труда учёных и практиков;  

интереса и познавательных мотивов в получении и последующем анализе информации 

о передовых достижениях современной отечественной химии; 

Духовно-нравственное воспитание:  

нравственного сознания, этического поведения; 

способности оценивать ситуации, связанные с химическими явлениями, и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

готовности оценивать своё поведение и поступки своих товарищей с позиций 

нравственных и правовых норм и осознание последствий этих поступков; 

Физическое воспитание:  

понимания ценностей здорового и безопасного образа жизни, необходимости 

ответственного отношения к собственному физическому и психическому здоровью; 

соблюдения правил безопасного обращения с веществами в быту, повседневной жизни 

и в трудовой деятельности;  

понимания ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей;  

осознания последствий и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, 
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наркотиков, курения); 

Трудовое воспитание:  

коммуникативной компетентности в учебно-исследовательской деятельности, 

общественно полезной, творческой и других видах деятельности; 

установки на активное участие в решении практических задач социальной 

направленности (в рамках своего класса, школы);  

интереса к практическому изучению профессий различного рода, в том числе на основе 

применения предметных знаний по химии;  

уважения к труду, людям труда и результатам трудовой деятельности;  

готовности к осознанному выбору индивидуальной траектории образования, будущей 

профессии и реализации собственных жизненных планов с учётом личностных интересов, 

способностей к химии, интересов и потребностей общества; 

Экологическое воспитание:  

экологически целесообразного отношения к природе, как источнику существования 

жизни на Земле; 

понимания глобального характера экологических проблем, влияния экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды;  

осознания необходимости использования достижений химии для решения вопросов 

рационального природопользования; 

активного неприятия действий, приносящих вред окружающей природной среде, 

умения прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий и предотвращать их;  

наличия развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта 

деятельности экологической направленности, умения руководствоваться ими в 

познавательной, коммуникативной и социальной практике, способности и умения активно 

противостоять идеологии хемофобии; 

Ценности научного познания:  

сформированности мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики;  

понимания специфики химии как науки, осознания её роли в формировании 

рационального научного мышления, создании целостного представления об окружающем 

мире как о единстве природы и человека, в познании природных закономерностей и решении 

проблем сохранения природного равновесия; 

убеждённости в особой значимости химии для современной цивилизации: в её 

гуманистической направленности и важной роли в создании новой базы материальной 

культуры, решении глобальных проблем устойчивого развития человечества – сырьевой, 

энергетической, пищевой и экологической безопасности, в развитии медицины, обеспечении 

условий успешного труда и экологически комфортной жизни каждого члена общества; 

естественно-научной грамотности: понимания сущности методов познания, 

используемых в естественных науках, способности использовать получаемые знания для 

анализа и объяснения явлений окружающего мира и происходящих в нём изменений, умения 

делать обоснованные заключения на основе научных фактов и имеющихся данных с целью 

получения достоверных выводов; 

способности самостоятельно использовать химические знания для решения проблем в 

реальных жизненных ситуациях; 
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интереса к познанию и исследовательской деятельности;  

готовности и способности к непрерывному образованию и самообразованию, к 

активному получению новых знаний по химии в соответствии с жизненными потребностями;  

интереса к особенностям труда в различных сферах профессиональной деятельности. 

Метапредметные результаты  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

отражают:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями:  

а) базовые логические действия:  

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, всесторонне её 

рассматривать;  

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотносить результаты деятельности с поставленными целями; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления – выделять 

характерные признаки понятий и устанавливать их взаимосвязь, использовать 

соответствующие понятия для объяснения отдельных фактов и явлений;  

выбирать основания и критерии для классификации веществ и химических реакций;  

устанавливать причинно-следственные связи между изучаемыми явлениями;  

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и 

заключения; 

применять в процессе познания, используемые в химии символические (знаковые) 

модели, преобразовывать модельные представления – химический знак (символ) элемента, 

химическая формула, уравнение химической реакции 

при решении учебных познавательных и практических задач, применять названные 

модельные представления для выявления характерных признаков изучаемых веществ и 

химических реакций. 

б) базовые исследовательские действия:  

владеть основами методов научного познания веществ и химических реакций; 

формулировать цели и задачи исследования, использовать поставленные и 

самостоятельно сформулированные вопросы в качестве инструмента познания и основы для 

формирования гипотезы по проверке правильности высказываемых суждений; 

владеть навыками самостоятельного планирования и проведения ученических 

экспериментов, совершенствовать умения наблюдать за ходом процесса, самостоятельно 

прогнозировать его результат, формулировать обобщения и выводы относительно 

достоверности результатов исследования, составлять обоснованный отчёт о проделанной 

работе; 

приобретать опыт ученической исследовательской и проектной деятельности, 

проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания. 

в) работа с информацией:  

ориентироваться в различных источниках информации (научно-популярная литература 

химического содержания, справочные пособия, ресурсы Интернета), анализировать 

информацию различных видов и форм представления, критически оценивать её достоверность 

и непротиворечивость;  
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формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 

информации, необходимой для выполнения учебных задач определённого типа;  

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий и 

различных поисковых систем;  

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации (схемы, 

графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другие); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с химической 

информацией: применять межпредметные (физические и математические) знаки и символы, 

формулы, аббревиатуры, номенклатуру; 

использовать и преобразовывать знаково-символические средства наглядности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями:  

задавать вопросы по существу обсуждаемой темы в ходе диалога и/или дискуссии, 

высказывать идеи, формулировать свои предложения относительно выполнения 

предложенной задачи; 

выступать с презентацией результатов познавательной деятельности, полученных 

самостоятельно или совместно со сверстниками при выполнении химического эксперимента, 

практической работы по исследованию свойств изучаемых веществ, реализации учебной 

проекта и формулировать выводы по результатам проведённых исследований путём 

согласования позиций в ходе обсуждения и обмена мнениями.  

Овладение универсальными регулятивными действиями:  

самостоятельно планировать и осуществлять свою познавательную деятельность, 

определяя её цели и задачи, контролировать и по мере необходимости корректировать 

предлагаемый алгоритм действий при выполнении учебных и исследовательских задач, 

выбирать наиболее эффективный способ их решения с учётом получения новых знаний о 

веществах и химических реакциях;  

осуществлять самоконтроль своей деятельности на основе самоанализа и самооценки.  

Предметные результаты 

В процессе изучения курса химии базового уровня обучающимися будут достигнуты 

следующие предметные результаты: 

сформированность представлений о химической составляющей естественно-научной 

картины мира, роли химии в познании явлений природы, в формировании мышления и 

культуры личности, её функциональной грамотности, необходимой для решения 

практических задач и экологически обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде; 

владение системой химических знаний, которая включает:  

основополагающие понятия (химический элемент, атом, электронная оболочка атома, 

молекула, валентность, электроотрицательность, химическая связь, структурная формула 

(развёрнутая и сокращённая), моль, молярная масса, молярный объём, углеродный скелет, 

функциональная группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород и азотсодержащие соединения, мономер, полимер, структурное 

звено, высокомолекулярные соединения);  

теории и законы (теория строения органических веществ А.М. Бутлерова, закон 

сохранения массы веществ);  

закономерности, символический язык химии;  

мировоззренческие знания, лежащие в основе понимания причинности и системности 
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химических явлений, фактологические сведения о свойствах, составе, получении и 

безопасном использовании важнейших органических веществ в быту и практической 

деятельности человека; 

сформированность умений выявлять характерные признаки понятий, устанавливать их 

взаимосвязь, использовать соответствующие понятия при описании состава, строения и 

превращений органических соединений; 

сформированность умений использовать химическую символику для составления 

молекулярных и структурных (развёрнутой, сокращённой) формул органических веществ и 

уравнений химических реакций, изготавливать модели молекул органических веществ для 

иллюстрации их химического и пространственного строения; 

сформированность умений устанавливать принадлежность изученных органических 

веществ по их составу и строению к определённому классу/группе соединений (углеводороды, 

кислород и азотсодержащие соединения, высокомолекулярные соединения), давать им 

названия по систематической номенклатуре (IUPAC), а также приводить тривиальные 

названия отдельных органических веществ (этилен, пропилен, ацетилен, этиленгликоль, 

глицерин, фенол, формальдегид, ацетальдегид, муравьиная кислота, уксусная кислота, 

олеиновая кислота, стеариновая кислота, глюкоза, фруктоза, крахмал, целлюлоза, глицин); 

сформированность умения определять виды химической связи в органических 

соединениях (одинарные и кратные);  

сформированность умения применять положения теории строения органических 

веществ А.М. Бутлерова для объяснения зависимости свойств веществ от их состава и 

строения; закон сохранения массы веществ; 

сформированность умений характеризовать состав, строение, физические и 

химические свойства типичных представителей различных классов органических веществ 

(метан, этан, этилен, пропилен, ацетилен, бутадиен-1,3, метилбутадиен-1,3, бензол, метанол, 

этанол, этиленгликоль, глицерин, фенол, ацетальдегид, муравьиная и уксусная кислоты, 

глюкоза, крахмал, целлюлоза, аминоуксусная кислота), иллюстрировать генетическую связь 

между ними уравнениями соответствующих химических реакций с использованием 

структурных формул; 

сформированность умения характеризовать источники углеводородного сырья (нефть, 

природный газ, уголь), способы их переработки и практическое применение продуктов 

переработки; 

сформированность умений проводить вычисления по химическим уравнениям (массы, 

объёма, количества исходного вещества или продукта реакции по известным массе, объёму, 

количеству одного из исходных веществ или продуктов реакции); 

сформированность умений владеть системой знаний об основных методах научного 

познания, используемых в химии при изучении веществ и химических явлений (наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование), использовать системные химические знания для 

принятия решений в конкретных жизненных ситуациях, связанных с веществами и их 

применением; 

сформированность умений соблюдать правила пользования химической посудой и 

лабораторным оборудованием, а также правила обращения с веществами в соответствии с 

инструкциями по выполнению лабораторных химических опытов; 

сформированность умений планировать и выполнять химический эксперимент 

(превращения органических веществ при нагревании, получение этилена и изучение его 
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свойств, качественные реакции органических веществ, денатурация белков при нагревании, 

цветные реакции белков) в соответствии с правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием, представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений соответствующих реакций и формулировать выводы 

на основе этих результатов; 

сформированность умений критически анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средства массовой информации, Интернет и других); 

сформированность умений соблюдать правила экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей 

природной среды, осознавать опасность воздействия на живые организмы определённых 

органических веществ, понимая смысл показателя ПДК (предельно допустимой 

концентрации), пояснять на примерах способы уменьшения и предотвращения их вредного 

воздействия на организм человека; 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: умение применять 

знания об основных доступных методах познания веществ и химических явлений; 

для слепых и слабовидящих обучающихся: умение использовать рельефно точечную 

систему обозначений Л. Брайля для записи химических формул. 

сформированность представлений о химической составляющей естественно-научной 

картины мира, роли химии в познании явлений природы, в формировании мышления и 

культуры личности, её функциональной грамотности, необходимой для решения 

практических задач и экологически обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде; 

владение системой химических знаний, которая включает:  

основополагающие понятия (химический элемент, атом, изотоп, s-, p-, d- электронные 

орбитали атомов, ион, молекула, моль, молярный объём, валентность, 

электроотрицательность, степень окисления, химическая связь (ковалентная, ионная, 

металлическая, водородная), кристаллическая решётка, типы химических реакций, раствор, 

электролиты, неэлектролиты, электролитическая диссоциация, окислитель, восстановитель, 

скорость химической реакции, химическое равновесие);  

теории и законы (теория электролитической диссоциации, периодический закон 

Д.И. Менделеева, закон сохранения массы веществ, закон сохранения и превращения энергии 

при химических реакциях), закономерности, символический язык химии, мировоззренческие 

знания, лежащие в основе понимания причинности и системности химических явлений, 

фактологические сведения о свойствах, составе, получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических веществ в быту и практической деятельности человека; 

сформированность умений выявлять характерные признаки понятий, устанавливать их 

взаимосвязь, использовать соответствующие понятия при описании неорганических веществ 

и их превращений; 

сформированность умений использовать химическую символику для составления 

формул веществ и уравнений химических реакций, систематическую номенклатуру (IUPAC) 

и тривиальные названия отдельных неорганических веществ (угарный газ, углекислый газ, 

аммиак, гашёная известь, негашёная известь, питьевая сода, пирит и другие); 

сформированность умений определять валентность и степень окисления химических 

элементов в соединениях различного состава, вид химической связи (ковалентная, ионная, 

металлическая, водородная) в соединениях, тип кристаллической решётки конкретного 
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вещества (атомная, молекулярная, ионная, металлическая), характер среды в водных 

растворах неорганических соединений; 

сформированность умений устанавливать принадлежность неорганических веществ по 

их составу к определённому классу/группе соединений (простые вещества – металлы и 

неметаллы, оксиды, основания, кислоты, амфотерные гидроксиды, соли); 

сформированность умений раскрывать смысл периодического закона Д.И. Менделеева 

и демонстрировать его систематизирующую, объяснительную и прогностическую функции;  

сформированность умений характеризовать электронное строение атомов химических 

элементов 1–4 периодов Периодической системы химических элементов Д.И. Менделеева, 

используя понятия «s-, p-, d-электронные орбитали», «энергетические уровни», объяснять 

закономерности изменения свойств химических элементов и их соединений по периодам и 

группам Периодической системы химических элементов Д.И. Менделеева; 

сформированность умений характеризовать (описывать) общие химические свойства 

неорганических веществ различных классов, подтверждать существование генетической связи 

между неорганическими веществами с помощью уравнений соответствующих химических 

реакций; 

сформированность умения классифицировать химические реакции по различным 

признакам (числу и составу реагирующих веществ, тепловому эффекту реакции, изменению 

степеней окисления элементов, обратимости реакции, участию катализатора); 

сформированность умений составлять уравнения реакций различных типов, полные и 

сокращённые уравнения реакций ионного обмена, учитывая условия, при которых эти реакции 

идут до конца;  

сформированность умений проводить реакции, подтверждающие качественный состав 

различных неорганических веществ, распознавать опытным путём ионы, присутствующие в 

водных растворах неорганических веществ; 

сформированность умений раскрывать сущность окислительно-восстановительных 

реакций посредством составления электронного баланса этих реакций; 

сформированность умений объяснять зависимость скорости химической реакции от 

различных факторов; характер смещения химического равновесия в зависимости от внешнего 

воздействия (принцип Ле Шателье); 

сформированность умений характеризовать химические процессы, лежащие в основе 

промышленного получения серной кислоты, аммиака, а также сформированность 

представлений об общих научных принципах и экологических проблемах химического 

производства; 

сформированность умений проводить вычисления с использованием понятия 

«массовая доля вещества в растворе», объёмных отношений газов при химических реакциях, 

массы вещества или объёма газов по известному количеству вещества, массе или объёму 

одного из участвующих в реакции веществ, теплового эффекта реакции на основе законов 

сохранения массы веществ, превращения и сохранения энергии; 

сформированность умений соблюдать правила пользования химической посудой и 

лабораторным оборудованием, а также правила обращения с веществами в соответствии с 

инструкциями по выполнению лабораторных химических опытов; 

сформированность умений планировать и выполнять химический эксперимент 

(разложение пероксида водорода в присутствии катализатора, определение среды растворов 

веществ с помощью универсального индикатора, влияние различных факторов на скорость 
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химической реакции, реакции ионного обмена, качественные реакции на сульфат-, карбонат- 

и хлорид-анионы, на катион аммония, решение экспериментальных задач по темам 

«Металлы» и «Неметаллы») в соответствии с правилами техники безопасности при обращении 

с веществами и лабораторным оборудованием, представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений соответствующих реакций и формулировать выводы 

на основе этих результатов; 

сформированность умений критически анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средства массовой коммуникации, Интернет и других); 

сформированность умений соблюдать правила экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и окружающей 

природной среды, осознавать опасность воздействия на живые организмы определённых 

веществ, понимая смысл показателя ПДК, пояснять на примерах способы уменьшения и 

предотвращения их вредного воздействия на организм человека; 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: умение применять 

знания об основных доступных методах познания веществ и химических явлений; 

для слепых и слабовидящих обучающихся: умение использовать рельефно точечную 

систему обозначений Л. Брайля для записи химических формул 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи, составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

структура плана для решения 

задач, алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и смежных сферах 

порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 07 соблюдать нормы 

экологической безопасности 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

профессии 

организовывать 

профессиональную деятельность с 

соблюдением принципов 

бережливого производства 

организовывать 

профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении 

климатических условий региона 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

деятельности 

пути обеспечения 

ресурсосбережения 

принципы бережливого 

производства 

основные направления изменения 

климатических условий региона 

правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

ПК 2.1 Контролировать рациональное 

использование расходных 

материалов 

Химмотологическая карта 

автотранспортных средств и их 

компонентов 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 70 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 

Всего: 72 - 

 



504 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 

 3 семестр    

Раздел 1. Теоретические основы химии.   

Тема 1.1. Периодический закон 

и таблица Д.И. Менделеева. 

Строение атомов химических 

элементов 

Содержание 4 ОК 01 

ОК 07 Периодический закон и Периодическая система химических элементов Д.И. 

Менделеева. Связь периодического закона и Периодической системы 

химических элементов Д.И. Менделеева с современной теорией строения 

атомов. Закономерности изменения свойств химических элементов и 

образуемых ими простых и сложных веществ по группам и периодам. 

Значение периодического закона в развитии науки. Химический элемент. 

Атом. Ядро атома, изотопы. Электронная оболочка. Энергетические уровни, 

подуровни. Атомные орбитали, s-, р-, d- элементы. Особенности 

распределения электронов по орбиталям в атомах элементов первых четырёх 

периодов. Электронная конфигурация атомов. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №1 Характеристика химических элементов в 

соответствии с положением Периодической системы. Практические задания 

на установление связи между строением атомов химических элементов и 

периодическим изменением свойств химических элементов и их соединений 

в соответствии с положением Периодической системы. Демонстрация таблиц 

«Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева» 

2 

Тема 1.2. Строение вещества. 

Химическая связь 

Содержание 2 ОК 01 

Строение вещества. Химическая связь. Виды химической связи (ковалентная 

неполярная и полярная, ионная, металлическая). Ионы: катионы и анионы. 

Механизмы образования ковалентной химической связи (обменный и 

донорно-акцепторный). Водородная связь.   

2 

Тема 1.3. Валентность. 

Электроотрицательность. 

Степень окисления. 

Содержание 4 ОК 01 

ОК 07 
Валентность. Электроотрицательность. Степень окисления. 2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №2 Решение практико-ориентированных расчетных 2 
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заданий. Виды химической связи (ковалентная неполярная и полярная, 

ионная, металлическая). Механизмы образования ковалентнойхимической 

связи (обменный и донорно-акцепторный).  

Тема 1.4. Понятие о 

дисперсных системах.  

 

Содержание 4 ОК 01 

ОК 07 

 
Вещества молекулярного и немолекулярного строения. Закон постоянства 

состава вещества. Типы кристаллических решёток. Изучение моделей 

кристаллических решёток. Зависимость свойства веществ от типа 

кристаллической решётки. Понятие о дисперсных системах. Истинные и 

коллоидные растворы. Массовая доля вещества в растворе. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №3Решение практико-ориентированных расчетных 

заданий на растворы, используемые в бытовой и производственной 

деятельности человека. Расчёты с использованием понятия «массовая доля 

вещества». 

2 

Тема 1.5. Классификация, 

номенклатура и строение 

неорганических веществ. Типы 

химических реакций 

Содержание 8 ОК 01 

ОК 07 

ПК 2.1 
Классификация неорганических соединений. Номенклатура неорганических 

веществ. Генетическая связь неорганических веществ, принадлежащих к 

различным классам. Химическая реакция. Классификация химических 

реакций в неорганической и органической химии. Закон сохранения массы 

веществ, закон сохранения и превращения энергии при химических 

реакциях. 

Скорость реакции, её зависимость от различных факторов. Обратимые 

реакции. Химическое равновесие. Факторы, влияющие на состояние 

химического равновесия. Принцип Ле Шателье 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Лабораторная работа № 1 Разложение пероксида водорода в присутствии 

катализатора 

2 

Практическое занятие №4 Влияние различных факторов на скорость 

химической реакции. 

2 

Практическое занятие №5 Расчёты по уравнениям химических реакций, в 

том числе термохимические расчёты. Составление ионных уравнений 

реакций.  Реакции ионного обмена. Расчёты массы вещества или объёма газов 

по известному количеству вещества, массе или объёму одного из 

участвующих в реакции веществ, расчёты массы (объёма, количества 

вещества) продуктов реакции, если одно из веществ имеет примеси. 

2 

Тема 1.6. Электролитическая 

диссоциация и ионный обмен 

 

Содержание 6 ОК 01 

ОК 07 
Электролитическая диссоциация. Сильные и слабые электролиты. Среда 

водных растворов веществ: кислая, нейтральная, щелочная. Реакции 

2 
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ионного обмена. Окислительно-восстановительные реакции.  Составление 

реакций ионного обмена путем составления их полных и сокращенных 

ионных уравнений. Кислотно-основные реакции. Задания на составление 

ионных реакций 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Лабораторная работа № 2. Определение среды растворов веществ с 

помощью универсального индикатора 

2 

Практическое занятие № 6 Составление реакций ионного обмена путем 

составления их полных и сокращенных ионных уравнений.  Задания на 

составление ионных реакций. 

2 

Раздел 2. Неорганическая химия.   

Тема 2.1.  Физико-химические 

свойства неметаллов. Физико-

химические свойства металлов. 

Содержание 8 ОК 01 

ОК 07 Неметаллы. Положение неметаллов в Периодической системе химических 

элементов Д.И. Менделеева и особенности строения атомов. Физические 

свойства 

неметаллов. Аллотропия неметаллов (на примере кислорода, серы, фосфора 

и углерода). 

Химические свойства важнейших неметаллов (галогенов, серы, азота, 

фосфора, углерода и кремния) и их соединений (оксидов, 

кислородсодержащих кислот, водородных соединений). Применение 

важнейших неметаллов и их соединений. Изучение коллекции образцов 

неметаллов. Металлы. Положение металлов в Периодической системе 

химических элементов Д.И. Менделеева. Особенности строения 

электронных оболочек атомов металлов. Общие физические свойства 

металлов. Сплавы металлов. Электрохимический ряд напряжений металлов. 

Химические свойства важнейших металлов (натрий, калий, кальций, магний, 

алюминий, цинк, хром, железо, медь) и их соединений. качественные 

реакции на катионы металлов. Общие способы получения металлов. 

Применение металлов в быту и технике. Изучение коллекции «Металлы и 

сплавы» 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие №7 Экспериментальное решение задач по теме 

«Неметаллы». 

2 

Практическое занятие №8 Экспериментальное решение задач по теме 

«Металлы». 

2 

Лабораторная работа № 3. Взаимодействие гидроксида алюминия с 

растворами кислот и щелочей. 

2 

Раздел 3. Теоретические основы органической химии.   
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Тема 3.1. Основные понятия 

химии высокомолекулярных 

соединений. Предмет, 

классификация, строение и 

номенклатура органических 

веществ 

 

Содержание 2 ОК 01 

ОК 07 Основные понятия химии высокомолекулярных соединений: мономер, 

полимер, структурное звено, степень полимеризации, средняя молекулярная 

масса. Высокомолекулярные соединения. Основные методы синтеза 

высокомолекулярных соединений - полимеризация и поликонденсация. 

Ознакомление с образцами природных и искусственных волокон, пластмасс, 

каучуков. Предмет органической химии: её возникновение, развитие и 

значение в получении новых веществ и материалов. Теория строения 

органических соединений А.М. Бутлерова, её основные положения. 

Структурные формулы органических веществ. Гомология, изомерия. 

Химическая связь в органических соединениях - одинарные и кратные связи. 

Представление о классификации органических веществ. Номенклатура 

органических соединений (систематическая) и тривиальные названия 

важнейших представителей классов органических веществ. Ознакомление с 

образцами органических веществ и материалами на их основе 

2 

Тема 3.2. Углеводороды. 

Алканы. Алкены. Алкадиены. 
Содержание 2 ОК 7 

ПК 2.1 Углеводороды. Алканы: состав и строение, гомологический ряд. Метан и этан 

- простейшие представители алканов: физические и химические свойства 

(реакции замещения и горения), нахождение в природе, получение и 

применение. 

Алкены: состав и строение, гомологический ряд. Этилен и пропилен - 

простейшие представители алкенов: физические и химические свойства 

(реакции гидрирования, галогенирования, гидратации, окисления и 

полимеризации), получение и применение. 

Алкадиены: бутадиен-1,3 и метилбутадиен-1,3: строение, важнейшие 

химические свойства (реакция полимеризации). Получение синтетического 

каучука и резины. 

2 

Тема 3.3. Углеводороды. 

Алкины. Арены. 

 

 

 

Содержание 10 ОК 01 

ОК 07 Алкины: состав и особенности строения, гомологический ряд. Ацетилен - 

простейший представитель алкинов: состав, строение, физические и 

химические свойства (реакции гидрирования, галогенирования, гидратации, 

горения), получение и применение. 

Арены. Бензол: состав, строение, физические и химические свойства (реакции 

галогенирования и нитрования), получение и применение. Токсичность 

аренов. Генетическая связь между углеводородами, принадлежащими к 

различным классам. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Практическое занятия №9 Экспериментальные методы изучения веществ и 

их превращений: моделирование молекул органических веществ, наблюдение 

и описание демонстрационных опытов по превращению органических 

2 
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веществ при нагревании (плавление, обугливание и горение). 

Практическое занятие №10 Ознакомление с образцами пластмасс, каучуков 

и резины, моделирование молекул углеводородов и галогенопроизводных. 
2 

Лабораторная работа № 4. Получение этилена и изучение его свойств. 2 

Практическое занятие №11 Расчётные задачи. Вычисления по уравнению 

химической реакции (массы, объёма, количества исходного вещества или 

продукта реакции по известным массе, объёму, количеству одного из 

исходных веществ или продуктов реакции). 

2 

Тема 3.4. Природные 

источники углеводородов. 

 

Содержание 4 ОК 01 

ОК 07 

ПК 2.1 
 Природные источники углеводородов. Природный газ и попутные нефтяные 

газы. Нефть и её происхождение. Способы переработки нефти: перегонка, 

крекинг (термический, каталитический), пиролиз. Продукты переработки 

нефти, их применение в промышленности и в быту. Каменный уголь и 

продукты его переработки.  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие №12 Ознакомление с образцами коллекции «Нефть» 

и «Уголь» 
2 

Тема 3.5. Кислородсодержащие 

органические соединения.  

Спирты. Фенол.Альдегиды и 

кетоны. 

Содержание 2 ОК 07 

ПК 2.1 
Кислородсодержащие органические соединения. 

Предельные одноатомные спирты. Метанол и этанол: строение, физические 

и химические свойства (реакции с активными металлами, 

галогеноводородами, горение), применение. Водородные связи между 

молекулами спиртов. Действие метанола и этанола на организм человека. 

Многоатомные спирты. Этиленгликоль и глицерин: строение, физические и 

химические свойства (взаимодействие со щелочными металлами, 

качественная реакция на многоатомные спирты). Действие на организм 

человека. Применение глицерина и этиленгликоля. 

Фенол: строение молекулы, физические и химические свойства. Токсичность 

фенола. Применение фенола. 

Альдегиды. Формальдегид, ацетальдегид: строение, физические и 

химические свойства (реакции окисления и восстановления, качественные 

реакции), получение и применение. применение. 

2 

Тема 3.6. Кислородсодержащие Содержание 6  
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органические соединения.  

Карбоновые кислоты. Сложные 

эфиры. Жиры. 

 

Одноосновные предельные карбоновые кислоты. Муравьиная и уксусная 

кислоты: строение, физические и химические свойства (свойства, общие для 

класса кислот, реакция этерификации), получение и применение. 

Стеариновая и олеиновая кислоты как представители высших карбоновых 

кислот. Мыла как соли высших карбоновых кислот, их моющее действие. 

Сложные эфиры как производные карбоновых кислот. Гидролиз сложных 

эфиров. Жиры. Гидролиз жиров. Применение жиров. Биологическа яроль 

жиров. 

2 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие №13 Практическая работа: Горение спиртов, 

качественные реакции одноатомных спиртов (окисление этанола оксидом 

меди(П)), многоатомных спиртов (взаимодействие глицерина с гидроксидом 

меди(П)), альдегидов (окисление аммиачным раствором оксида серебра(1) и 

гидроксидом меди(П).  

2 

Лабораторная работа № 5. Свойства раствора уксусной кислоты. 2 

Тема 3.7. Углеводы: состав, 

классификация углеводов 
Содержание 2 ОК 07 

Углеводы: состав, классификация углеводов (моно-, ди- и полисахариды). 

Глюкоза - простейший моносахарид: особенности строения молекулы, 

физические и химические свойства (взаимодействие с гидроксидом меди(П), 

окисление аммиачным раствором оксида серебра(1), восстановление, 

брожение глюкозы), нахождение в природе, применение, биологическая 

роль. Фотосинтез. Фруктоза как изомер глюкозы. 

Крахмал и целлюлоза как природные полимеры. Строение крахмала и 

целлюлозы. Физические и химические свойства крахмала (гидролиз, 

качественная реакция с иодом). Взаимодействие крахмала с иодом. 

Вычисления по уравнению химической реакции (массы, объёма, количества 

исходного вещества или продукта реакции по известным массе, объёму, 

количеству одного из исходных веществ или продуктов реакции).  

2 

Тема 3.8. Азотсодержащие 

органические соединения. 

Аминокислоты. Белки. 

Высокомолекулярныесоединен

ия. 

 

 

Содержание 2 ОК 07 

Аминокислоты как амфотерные органические соединения. Физические и 

химические свойства аминокислот (на примере глицина). Биологическое 

значение аминокислот. Пептиды. 

Белки как природные высокомолекулярные соединения. Первичная, 

вторичная и третичная структура белков. Химические свойства белков: 

гидролиз, денатурация, качественные реакции на белки. Основные понятия 

химии высокомолекулярных соединений: мономер, полимер, структурное 

звено, степень полимеризации, средняя молекулярная масса. Основные 

методы синтеза высокомолекулярных соединений - полимеризация и 

2 
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поликонденсация. Экспериментальные методы изучения веществ и их 

превращений: наблюдение и описание демонстрационных опытов: 

денатурация белков при нагревании, цветные реакции белков. 

Раздел 4. Химия и жизнь   

Тема 4.1 Химия и жизнь 

Профессионально-ориентированное Содержание 4 ОК 01 

ОК 07 

 
Химия и жизнь. Роль химии в обеспечении экологической, энергетической и 

пищевой безопасности, развитии медицины. Понятие о научных методах 

познания веществ и химических реакций. 

Представления об общих научных принципах промышленного получения 

важнейших веществ. 

Человек в мире веществ и материалов: важнейшие строительные материалы, 

конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, материалы для 

электроники, наноматериалы, органические и минеральные удобрения. 

Химия и здоровье человека: правила использования лекарственных 

препаратов, правила безопасного использования препаратов бытовой химии 

в повседневной жизни. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2  

Практическое занятие №14 Правила экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего 

здоровья и окружающей природной среды 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Габриеля,н О.С. Химия: Технологический профиль: учебное издание / 

Габриелян О.С.,Остроумов И.Г. - Москва : Академия, 2024. - 0 c. (Общеобразовательная 

подготовка в учреждениях СПО). - Текст : электронный . - URL: https://academia-moscow.ru 

- Москва : Академия, 2024. - 256 c. (Общеобразовательная подготовка в учреждениях СПО). 

- Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru (дата обращения: 17.01.2025).– 

Режим доступа: по подписке. 

2. Габриелян, О.С. Химия: Тесты, задачи и упражнения: учебное издание / 

Габриелян О.С.,Лысова Г.Г. - Москва : Академия, 2024. - 0 c. (Общеобразовательная 

подготовка в учреждениях 

3. СПО). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru- Москва : 

Академия, 2024. - 256 c. (Общеобразовательная подготовка в учреждениях СПО). - Текст : 

электронный. - URL: https://academia-moscow.ru (дата обращения: 17.01.2025).– Режим 

доступа: по подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Ахмедова, Т.И. Химия : учебное пособие / Т. И. Ахмедова. - Москва : ИОП 

РГУП, 2023. - 192 с. - ISBN 978-5-00209-042-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2137492 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Гаршин, А.П. Общая и неорганическая химия в схемах, рисунках, таблицах, 

химических реакциях : учебное пособие / А.П. Гаршин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

ИНФРА-М, 2025. — 304 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

020345-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2169833 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке 

3. Багнавец, Н.Л. Сборник задач по химии : учебное пособие / Н.Л. Багнавец, И.И. 

Дмитревская, А.В. Осипова [и др.]. — Москва: ИНФРА-М, 2024. — 238 с.— DOI 

10.12737/2063439. - ISBN 978-5-16-018812-6. // ЭБС «Знаниум»  - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2063439 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для 

авторизов. пользователей. – Текст: электронный. – Режим доступа: по подписке. 

4. Богомолова, И. В. Неорганическая химия: учебное пособие / И. В. Богомолова. 

– Москва: ИНФРА-М, 2021. – 336 с.: ил. – (Профиль). – ISBN 978-5-98281-187-5. // ЭБС 

«Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1362442 (дата обращения: 17.01.2025). – 

Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: электронный.  – Режим доступа: по 

подписке. 

5. Жебентяев, А. И. Аналитическая химия. Химические методы анализа: учебное 

пособие / А.И. Жебентяев, А.К. Жерносек, И.Е. Талуть. — 2-е изд. — Минск: Новое знание; 

Москва: ИНФРА-М,  2023. — 542с. — (Высшее образование: Бакалавриат). – ISBN 978-5-16-

004685-3. // ЭБС «Znanium» – URL: https://znanium.com/catalog/product/1940916 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: для авторизов. пользователей. – Текст: 

электронный. – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

Результаты обучения  
 

Показатели освоенности  

компетенций  

Методы оценки 

Знать: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить  

- структура плана для решения задач, 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и/или 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте 

- методы работы в профессиональной 

и смежных сферах 

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

Определяет основные  

источники информации и  

ресурсы для решения задач и  

проблем в профессиональном  

и/или социальном контексте;  

Формулирует алгоритм  

выполнения работ в  

профессиональной и смежных  

областях;  

Описывает методы работы в  

профессиональной и смежных  

сферах; структуру плана для  

решения задач; порядок  

оценки результатов решения  

задач профессиональной  

деятельности. 

Опрос  

Тестирование  

Дифференцированный 

зачет 

Уметь: 

- распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте, анализировать 

и выделять её составные части 

- определять этапы решения задачи, 

составлять план действия, 

реализовывать составленный план, 

определять необходимые ресурсы 

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

- владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

- оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Самостоятельно анализирует  

задачу и/или проблему и  

выделяет её составные части;  

Определяет этапы решения  

задачи; выявляет и  

эффективно ищет  

информацию, необходимую  

для решения задачи и/или  

проблемы;  

Самостоятельно  

распознавать задачу и/или  

проблему в  

профессиональном и/или  

социальном контексте  

Самостоятельно составляет  

план действия; определяет  

необходимые ресурсы;  

Выполняет практическое  

задание в соответствии с  

требованиями. 

Выполнение 

практических и 

лабораторных работ. 

Дифференцированный 

зачет 

Знать: 

- правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности  

- основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности 

 

Определяет номенклатуру  

информационных источников  

применяемых в  

профессиональной  

деятельности;  

Описывает формат  

оформления результатов  

поиска информации;  

Описывает современные  

средства и устройства  

информатизации, порядок их  

применения и программное  

обеспечение в  

Опрос  

Тестирование  

Дифференцированный 

зачет 
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Результаты обучения  
 

Показатели освоенности  

компетенций  

Методы оценки 

профессиональной  

деятельности, в том числе  

цифровые средства 

Уметь: 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности 

- определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

Демонстрирует умения  

выбирать необходимые  

источники информации;  

Демонстрирует умения  

применять средства  

информационных технологий  

для решения  

профессиональных задач;  

Демонстрирует умения в  

использовании современного  

программного обеспечения и  

различные цифровые средства  

для решения  

профессиональных задач.  

Выполняет практическое  

задание в соответствии с  

требованиями. 

Выполнение 

практических и 

лабораторных работ. 

Дифференцированный 

зачет 

Знать:  

- химмотологическая карта 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Анализирует 

химмотологическую карту 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Опрос  

Тестирование  

Дифференцированный 

зачет 

Уметь:  

- контролировать рациональное 

использование расходных материалов 

Контролирует рациональное 

использование расходных 

материалов 

Выполнение 

практических и 

лабораторных работ. 

Дифференцированный 

зачет 
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Приложение 2.28 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БИОЛОГИЯ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель изучения учебной дисциплины «Биология» на базовом уровне - овладение 

обучающимися знаниями о структурно-функциональной организации живых систем разного 

ранга и приобретение умений использовать эти знания для грамотных действий в отношении 

объектов живой природы и решения различных жизненных проблем. 

Достижение цели изучения учебной дисциплины «Биология» на базовом уровне 

обеспечивается решением следующих задач: 

 освоение обучающимися системы знаний о биологических теориях, учениях, 

законах, закономерностях, гипотезах, правилах, служащих основой для формирования 

представлений о естественно-научной картине мира, о методах научного познания, строении, 

многообразии и особенностях живых систем разного уровня организации, выдающихся 

открытиях и современных исследованиях в биологии; 

 формирование у обучающихся познавательных, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе анализа данных о путях развития в биологии научных взглядов, идей 

и подходов к изучению живых систем разного уровня организации; 

 становление у обучающихся общей культуры, функциональной грамотности, 

развитие умений объяснять и оценивать явления окружающего мира живой природы на 

основании знаний и опыта, полученных при изучении биологии; 

 формирование у обучающихся умений иллюстрировать значение биологических 

знаний в практической деятельности человека, развитии современных медицинских 

технологий и агробиотехнологий; 

 воспитание убеждённости в возможности познания человеком живой природы, 

необходимости бережного отношения к ней, соблюдения этических норм при проведении 

биологических исследований; 

 осознание ценности биологических знаний для повышения уровня 

экологической культуры, для формирования научного мировоззрения; 

 применение приобретённых знаний и умений в повседневной жизни 

 для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей 

среде, собственному здоровью, обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний. 

Предмет включен в обязательную часть общеобразовательного цикла образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных и 

предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной общеобразовательной программой 

среднего общего образования.  

Личностные результаты освоения учебной дисциплины «Биология» должны отражать 

готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной внутренней 

позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 
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соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного 

опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как  активного и 

ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка;  

- готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных проектов, 

решении учебных и познавательных задач, выполнении биологических экспериментов; 

способность определять собственную позицию по отношению к явлениям современной 

жизни и объяснять её; 

- умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия 

людей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальным положением; 

- готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения учебных, 

познавательных и исследовательских задач, уважительного отношения к мнению оппонентов 

при обсуждении спорных вопросов биологического содержания; 

- готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности. 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

- способность оценивать вклад российских учёных в становление и развитие биологии, 

понимания значения биологии в познании законов природы, в жизни человека и современного 

общества; 

- идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу. 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; сформированность 

нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России. 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

- понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности; готовность к 

самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой 

личности. 

5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
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- понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность), бережного, ответственного и компетентного отношения к 

собственному физическому и психическому здоровью; 

- понимание ценности правил индивидуального и коллективного безопасного поведения 

в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

- осознание последствий и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, 

наркотиков, курения). 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни. 

7) экологического воспитания: 

- экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни на Земле, 

основе её существования; 

- повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

- осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

- способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания и умения при 

решении проблем, связанных с рациональным природопользованием (соблюдение правил 

поведения в природе, направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, 

экосистем, биосферы); 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной среде, умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и 

предотвращать их; 

- наличие развитого экологического мышления, экологической культуры, опыта 

деятельности экологической направленности, умения руководствоваться ими в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике, готовности к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

- понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в формировании 

рационального  научного  мышления,  создании  целостного  представления об окружающем 

мире как о единстве природы, человека и общества, в познании природных закономерностей и 

решении проблем сохранения природного равновесия; 

- убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: обеспечения 

нового уровня развития медицины, создание перспективных биотехнологий, способных решать 
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ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей выхода из глобальных экологических 

проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, рациональному использованию 

природных ресурсов и формированию новых стандартов жизни; 

- заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения общей 

культуры, естественно-научной грамотности, как составной части функциональной грамотности 

обучающихся, формируемой при изучении биологии; 

- понимание сущности методов познания, используемых в естественных науках, 

способности использовать получаемые знания для анализа и объяснения явлений окружающего 

мира и происходящих в нём изменений, умение делать обоснованные заключения на основе 

научных фактов и имеющихся данных с целью получения достоверных выводов; 

- способность самостоятельно использовать биологические знания для решения проблем 

в реальных жизненных ситуациях; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

- готовность и способность к непрерывному образованию и самообразованию, к 

активному получению новых знаний по биологии в соответствии с жизненными потребностями. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы отражают: 

1) Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать её 

всесторонне; 

- использовать при освоении знаний приёмы логического мышления (анализа, синтеза, 

сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл биологических понятий (выделять 

их характерные признаки, устанавливать связи с другими понятиями); 

- определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их достижения, 

соотносить результаты деятельности с поставленными целями; 

- использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений живой природы; 

- строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы и 

заключения; 

- применять схемно-модельные средства для представления существенных связей и 

отношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного рода, 

выявленных в различных информационных источниках; 

- разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

Базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 
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- использовать различные виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

- формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

её решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить 

проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

Работа с информацией: 

- ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного пособия, 

научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, компьютерных базах 

данных, в Интернете), анализировать информацию различных видов и форм представления, 

критически оценивать её достоверность и непротиворечивость; 

- формулировать запросы и применять различные методы при поиске и отборе 

биологической информации, необходимой для выполнения учебных задач; 

- приобретать опыт использования информационно-коммуникативных технологий, 

совершенствовать культуру активного использования различных поисковых систем; 

- самостоятельно выбирать оптимальную форму представления биологической 

информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и другое); 

- использовать научный язык в качестве средства при работе с биологической 

информацией: применять химические, физические и математические знаки и символы, 

формулы, аббревиатуру, номенклатуру, использовать и преобразовывать знаково-

символические средства наглядности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

2) Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать в диалоге или 

дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, высказывать суждения 

относительно выполнения предлагаемой задачи, 

- учитывать интересы и согласованность позиций других участников диалога или 

дискуссии); 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 
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предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты и вести 

переговоры; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать намерения 

других людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; 

- развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. 

Совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм 

взаимодействия при решении учебной задачи; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по её достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

3) Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

- использовать биологические знания для выявления проблем и их решения в жизненных 

и учебных ситуациях; 

- выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в своих 

действиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение 

оценивать приобретённый опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень. 

Самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, использовать приёмы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного решения; 
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- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности. 

Принятие себя и других: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты освоения программы СОО по биологии на базовом уровне 

включают специфические для учебной дисциплины «Биология» научные знания,  умения  и  

способы  действий  по  освоению,  интерпретации и преобразованию знаний, виды 

деятельности по получению нового знания и применению знаний в различных учебных 

ситуациях, а также в реальных жизненных ситуациях, связанных с биологией. В программе 

предметные результаты представлены по годам обучения: 

- сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания 

естественных наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и 

научного мировоззрения, о вкладе российских и зарубежных учёных- биологов  в  развитие  

биологии,  функциональной  грамотности  человека для решения жизненных задач; Т. Моргана, 

Н.И. Вавилова) и учения (о центрах многообразия и происхождения культурных растений Н.И. 

Вавилова), определять границы их применимости к живым системам; 

- умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание 

живых систем, процессов и явлений, организация и проведение биологического эксперимента, 

выдвижение гипотезы, выявление зависимости между исследуемыми величинами, объяснение 

полученных результатов, использованных научных понятий, теорий и законов, умение делать 

выводы на основании полученных результатов; 

- умение выделять существенные признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот, 

одноклеточных и многоклеточных организмов, особенности процессов: обмена веществ и 

превращения энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенез); 

- умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и 

явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм грамотного 

поведения в окружающей природной среде, понимание необходимости использования 

достижений современной биологии и биотехнологий для рационального природопользования; 

- умение решать элементарные генетические задачи на моно- и дигибридное 

скрещивание, сцепленное наследование, составлять схемы моногибридного скрещивания для 

предсказания наследования признаков у организмов; 

- умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе 

с учебным и лабораторным оборудованием; 

- умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства массовой 

информации, научно-популярные материалы), этические аспекты современных исследований в 

биологии, медицине, биотехнологии; 

- умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая 

биологическую информацию из нескольких источников, грамотно использовать понятийный 
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аппарат биологии; 

- сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания 

естественных наук, в формировании современной естественно-научной картины мира и 

научного мировоззрения, о вкладе российских и зарубежных учёных- биологов  в  развитие  

биологии,  функциональной  грамотности  человека для решения жизненных задач; 

- умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, 

организм, метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), гомеостаз (саморегуляция), 

уровневая организация живых систем, самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 

изменчивость, рост и развитие; 

- умение излагать биологические теории (клеточная, хромосомная, мутационная, 

центральная догма молекулярной биологии), законы (Г. Менделя, 

- умение раскрывать содержание биологических терминов и понятий: вид, популяция, 

генофонд, эволюция, движущие силы (факторы) эволюции, приспособленность организмов, 

видообразование, экологические факторы, экосистема, продуценты, консументы, редуценты, 

цепи питания, экологическая пирамида, биогеоценоз, биосфера; 

- умение излагать биологические теории (эволюционная теория Ч. Дарвина, 

синтетическая теория эволюции), законы и закономерности (зародышевого сходства К.М. Бэра, 

чередования главных направлений и путей эволюции А.Н. Северцова, учения о биосфере В.И. 

Вернадского), определять границы их применимости к живым системам; 

- умение владеть методами научного познания в биологии: наблюдение и описание 

живых систем, процессов и явлений, организация и проведение биологического эксперимента, 

выдвижение гипотезы, выявление зависимости между исследуемыми величинами, объяснение 

полученных результатов, использованных научных понятий, теорий и законов, умение делать 

выводы на основании полученных результатов; 

- умение выделять существенные признаки строения биологических объектов: видов, 

популяций, продуцентов, консументов, редуцентов, биогеоценозов и экосистем, особенности 

процессов: наследственной изменчивости, естественного отбора, видообразования, 

приспособленности организмов, действия экологических факторов на организмы, переноса 

веществ и потока энергии в экосистемах, антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности, круговорота веществ и биогеохимических циклов в биосфере; 

- умение применять полученные знания для объяснения биологических процессов и 

явлений, для принятия практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, соблюдения норм грамотного 

поведения в окружающей природной среде, понимание необходимости использования 

достижений современной биологии для рационального природопользования; 

- умение решать элементарные биологические задачи, составлять схемы переноса 

веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

- умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила при работе 

с учебным и лабораторным оборудованием; 

- умение критически оценивать и интерпретировать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства массовой 

информации, научно-популярные материалы), рассматривать глобальные экологические 

проблемы современности, формировать по отношению к ним собственную позицию; 
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- умение создавать собственные письменные и устные сообщения, обобщая 

биологическую информацию из нескольких источников, грамотно использовать понятийный 

аппарат биологии.  

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

 

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 07 соблюдать нормы экологической 

безопасности, определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии/специальности, 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением принципов 

бережливого производства, 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

основные ресурсы, 

задействованные в 

профессиональной деятельности, 

пути обеспечения 

ресурсосбережения, 

принципы бережливого 

производства, основные 

направления изменения 

климатических условий региона, 

правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях 

ПК 2.1 Контролировать рациональное 

использование расходных материалов 

Технические и эксплуатационные 

характеристики автотранспортных 

средств и их компонентов 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование составных частей 

дисциплины 

Объем в часах В т.ч. в форме 

практ. 

подготовки 

Учебные занятия 70 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

2 - 

Всего 72 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы 
Семестр 1  

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого. Строение и функции организма.  ОК 07 

ПК 2.1 Тема 1.1. Биология как наука.  Содержание 4 

Биология как наука. Связь биологии с общественными, техническими и 

другими естественными науками, философией, этикой, эстетикой и 

правом. Роль биологии в формировании современной научной картины 

мира. Система биологических наук. 

Методы познания живой природы (наблюдение, эксперимент, описание, 

измерение, классификация, моделирование, статистическая обработка 

данных). 

2 

В том числе лабораторных занятий 2 

Лабораторная работа *В том числе профессионально-

ориентированное содержание лабораторного занятия 

2 

Лабораторная работа № 1 «Использование различных методов при 

изучении биологических объектов». 

Лабораторная работа «Умственная работоспособность» 

Овладение методами определения показателей умственной 

работоспособности, объяснение полученных результатов и 

формулирование выводов (письменно) с использованием научных 

понятий, теорий и законов. 

В качестве триггеров снижающих работоспособность использовать 

условия осуществления профессиональной деятельности: шум, 

температура, физическая нагрузка и т.д. 

Тема 1.2. Живые системы и их 

организация. 
Содержание 2 ОК 07 

 Живые системы (биосистемы) как предмет изучения биологии. Отличие 

живых систем от неорганической природы. 

Свойства биосистем и их разнообразие. Уровни организации биосистем: 

молекулярный, клеточный, тканевый, организменный, популяционно-

видовой, экосистемный (биогеоценотический), биосферный. 

2 

Тема 1.3. Химический состав 

и строение клетки. 
Содержание 2 

Химический состав клетки. Химические элементы: макроэлементы, 

микроэлементы. Вода и минеральные вещества. 

Функции воды и минеральных веществ в клетке. Поддержание 

2 
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осмотического баланса. 

Белки. Состав и строение белков. Аминокислоты - мономеры белков. 

Незаменимые и заменимые аминокислоты. Аминокислотный состав. 

Уровни структуры белковой молекулы (первичная, вторичная, третичная 

и четвертичная структура). Химические свойства белков. Биологические 

функции белков. 

Ферменты - биологические катализаторы. Строение фермента: активный 

центр, субстратная специфичность. Коферменты. Витамины. Отличия 

ферментов от неорганических катализаторов. 

Углеводы: моносахариды (глюкоза, рибоза и дезоксирибоза), дисахариды 

(сахароза, лактоза) и полисахариды (крахмал, гликоген, целлюлоза). 

Биологические функции углеводов. Липиды: триглицериды, 

фосфолипиды, стероиды. Гидрофильно-гидрофобные свойства. 

Биологические функции липидов. Сравнение углеводов, белков и липидов 

как источников энергии. Нуклеиновые кислоты: ДНК и РНК. Нуклеотиды 

- мономеры нуклеиновых кислот. Строение и функции ДНК. Строение и 

функции РНК. Виды РНК. АТФ: строение и функции. 

Тема 1.4. 

Цитология - наука о клетке. 
Содержание 6 ОК 07 

ПК 2.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цитология - наука о клетке. Клеточная теория - пример взаимодействия 

идей и фактов в научном познании. Методы изучения клетки. Клетка как 

целостная живая система. Общие признаки клеток: замкнутая наружная 

мембрана, молекулы ДНК как генетический аппарат, система синтеза 

белка. Типы клеток: эукариотическая и прокариотическая. Особенности 

строения прокариотической клетки. Клеточная стенка бактерий. Строение 

эукариотической клетки. Основные отличия растительной, животной и 

грибной клетки. 

Поверхностные структуры клеток – клеточная стенка, гликокаликс, их 

функции. Плазматическая мембрана, её свойства и функции. Цитоплазма 

и её органоиды. Одномембранные органоиды клетки: ЭПС, аппарат 

Гольджи, лизосомы. Полуавтономные органоиды клетки: митохондрии, 

пластиды. Происхождение митохондрий и пластид. Виды пластид. 

Немембранные органоиды клетки: рибосомы, клеточный центр, 

центриоли, реснички, жгутики. Функции органоидов клетки. Включения. 

Ядро – регуляторный центр клетки. Строение ядра: ядерная оболочка, 

кариоплазма, хроматин, ядрышко. Хромосомы. Транспорт веществ в 

клетке. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 1 «Изучение каталитической активности 

ферментов (на примере амилазы или каталазы)» 

2 
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Практическое занятие № 2 «Изучение строения клеток растений, 

животных и бактерий под микроскопом на готовых микропрепаратах и их 

описание». 

2  

ОК 07 

Тема 1.5. 

Жизнедеятельность клетки. 
Содержание 2 

Обмен веществ, или метаболизм. Ассимиляция (пластический обмен) и 

диссимиляция (энергетический обмен) – две стороны единого процесса 

метаболизма. Роль законов сохранения веществ и энергии в понимании 

метаболизма.Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный. Роль 

ферментов в обмене веществ и превращении энергии в клетке. 

Фотосинтез. Световая и темновая фазы фотосинтеза. Реакции 

фотосинтеза. Эффективность фотосинтеза. Значение фотосинтеза для 

жизни на Земле. Влияние условий среды на фотосинтез и способы 

повышения его продуктивности у культурных растений. 

Хемосинтез. Хемосинтезирующие бактерии. Значение хемосинтеза для 

жизни на Земле. 

Энергетический обмен в клетке. Расщепление веществ, выделение и 

аккумулирование энергии в клетке. Этапы энергетического обмена. 

Гликолиз. Брожение и его виды. Кислородное окисление, или клеточное 

дыхание. Окислительное фосфорилирование. Эффективность 

энергетического обмена. 

Реакции матричного синтеза. Генетическая информация и ДНК. 

Реализация генетической информации в клетке. Генетический код и его 

свойства. Транскрипция – матричный синтез РНК. Трансляция – 

биосинтез белка. Этапы трансляции. Кодирование аминокислот. Роль 

рибосом в биосинтезе белка. 

Неклеточные формы жизни – вирусы. История открытия вирусов (Д.И. 

Ивановский). Особенности строения и жизненный цикл вирусов. 

Бактериофаги. Болезни растений, животных и человека, вызываемые 

вирусами. Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) – возбудитель СПИДа. 

Обратная транскрипция, ревертаза и интеграза. Профилактика 

распространения вирусных заболеваний. 

2 

Тема 1.6. Размножение и 

индивидуальное развитие 

организмов. 

 

Содержание 2 ОК 07 

ПК 2.1 Клеточный цикл, или жизненный цикл клетки. Интерфаза и митоз. 

Процессы, протекающие в интерфазе. Репликация – реакция матричного 

синтеза ДНК. Строение хромосом. Хромосомный набор – кариотип. 

Диплоидный и гаплоидный хромосомные наборы. Хроматиды. 

Цитологические основы размножения и индивидуального развития 

организмов. 

Деление клетки – митоз. Стадии митоза. Процессы, происходящие на 

разных стадиях митоза. Биологический смысл митоза. Программируемая 

гибель клетки – апоптоз. 

2 
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Формы размножения организмов: бесполое и половое. Виды бесполого 

размножения: деление надвое, почкование одно и многоклеточных, 

спорообразование, вегетативное размножение. Искусственное 

клонирование организмов, его значение для селекции. 

Половое размножение, его отличия от бесполого. 

Тема 1.7   

Мейоз.  Онтогенез. 

Эмбриогенез. 

 

 

 

Содержание 4 ОК 07 

 Мейоз. Стадии мейоза. Процессы, происходящие на стадиях мейоза. 

Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл и 

значение мейоза. 

Гаметогенез - процесс образования половых клеток у животных. Половые 

железы: семенники и яичники. Образование и развитие половых клеток - 

гамет (сперматозоид, яйцеклетка) - сперматогенез и оогенез. Особенности 

строения яйцеклеток и сперматозоидов. Оплодотворение. Партеногенез. 

Индивидуальное развитие (онтогенез). Эмбриональное развитие 

(эмбриогенез). Этапы эмбрионального развития у позвоночных 

животных: дробление, гаструляция, органогенез. Постэмбриональное 

развитие. Типы постэмбрионального развития: прямое, непрямое 

(личиночное). Влияние среды наразвитие организмов, факторы, 

способные вызывать врождённые уродства. 

Рост и развитие растений. Онтогенез цветкового растения: строение 

семени, стадии развития. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №3 «Наблюдение митоза в клетках кончика 

корешка лука на готовых микропрепаратах». «Изучение строения 

половых клеток на готовых микропрепаратах». 

2 

Раздел 2. Основы генетики и селекции.  

Тема 2.1. Наследственность и 

изменчивость организмов. 
Содержание 4 

Предмет и задачи генетики. История развития генетики. Роль цитологии и 

эмбриологии в становлении генетики. Вклад российских и зарубежных 

учёных в развитие генетики. Методы генетики (гибридологический, 

цитогенетический, молекулярно-генетический). Основные генетические 

понятия. Генетическая символика, используемая в схемах скрещиваний. 

Закономерности наследования признаков, установленные Г. Менделем. 

Моногибридное скрещивание. Закон единообразия гибридов первого 

поколения. Правило доминирования. Закон расщепления признаков. 

Гипотеза чистоты гамет. Полное и неполное доминирование. 

Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования признаков. 

Цитогенетические основы дигибридного скрещивания. Анализирующее 

скрещивание. Использование анализирующего скрещивания для 

определения генотипа особи. 

Сцепленное наследование признаков. Работа Т. Моргана по сцепленному 

2 ОК 07 

ПК 2.1 
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наследованию генов. Нарушение сцепления генов в результате 

кроссинговера. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №4 «Изучение результатов моногибридного и 

дигибридного скрещивания у дрозофилы на готовых микропрепаратах». 

2 

Тема 2.2. Сцепленное 

наследование признаков. 
Содержание 4 ОК 07 

 Хромосомная теория наследственности. Генетические карты. 

Генетика пола. Хромосомное определение пола. Аутосомы и половые 

хромосомы. Гомогаметные и гетерогаметные организмы. Наследование 

признаков, сцепленных с полом. 

Изменчивость. Виды изменчивости: ненаследственная и наследственная. 

Роль среды в ненаследственной изменчивости. Характеристика 

модификационной изменчивости. Вариационный ряд и вариационная 

кривая. Норма реакции признака. Количественные и качественные 

признаки и их норма реакции. Свойства модификационной изменчивости. 

Наследственная, или генотипическая, изменчивость. Комбинативная 

изменчивость. Мейоз и половой процесс - основа комбинативной 

изменчивости. Мутационная изменчивость. Классификация мутаций: 

генные, хромосомные, геномные. Частота и причины мутаций. 

Мутагенные факторы. Закон гомологических рядов в наследственной 

изменчивости Н.И. Вавилова.Внеядерная наследственность и 

изменчивость. 

2 

Профессиональное-ориентированное содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №5 «Изучение модификационной изменчивости, 

построение вариационного ряда и вариационной кривой».  Практическое 

занятие «Отходы производства». На основе федерального 

классификационного каталога отходов определять класс опасности 

отходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, 

образующихся на рабочем месте / на этапах производства, связанные с 

определенной профессией/специальностью. Анализ мутаций у дрозофилы 

на готовых микропрепаратах 

2 

Тема 2.3. Генетика человека. Содержание 4 ОК 07 

ПК 2.1 Генетика человека. Кариотип человека. Основные методы генетики 

человека: генеалогический, близнецовый, цитогенетический, 

биохимический, молекулярногенетический. Современное определение 

генотипа: полногеномное секвенирование, генотипирование, в том числе 

с помощью ПЦР-анализа. Наследственные заболевания человека: генные 

болезни, болезни с наследственной предрасположенностью, хромосомные 

болезни. Соматические и генеративные мутации. Стволовые клетки. 

Принципы здорового образа жизни, диагностики, профилактики и 

2 
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лечения генетических болезней. Медико-генетическое консультирование. 

Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении 

генетических заболеваний человека. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №6 «Составление и анализ родословных человека». 2 

Тема 2.4. Селекция 

организмов.  
Содержание 2 ОК 07 

Селекция как наука и процесс. Зарождение селекции и доместикация. 

Учение Н.И. Вавилова о центрах происхождения и многообразия 

культурных растений. Центры происхождения домашних животных. 

Сорт, порода, штамм. 

Современные методы селекции. Массовый и индивидуальный отборы в 

селекции растений и животных. Оценка экстерьера. Близкородственное 

скрещивание - инбридинг. Чистая линия. Скрещивание чистых линий. 

Гетерозис, или гибридная сила. Неродственное скрещивание - 

аутбридинг. Отдалённая гибридизация и её успехи. Искусственный 

мутагенез и получение полиплоидов. Достижения селекции растений, 

животных и микроорганизмов. 

2 

Семестр 2 

Раздел 3. Эволюционное учение.  ОК 07 

Тема 3.1. Эволюционная 

биология 

 

Содержание 2 

Предпосылки возникновения эволюционной теории. Эволюционная 

теория и её место в биологии. Влияние эволюционной теории на развитие 

биологии и других наук. 

Свидетельства эволюции. Палеонтологические: последовательность 

появления видов в палеонтологической летописи, переходные формы. 

Биогеографические: сходство и различие фаун и флор материков и 

островов. 

Эмбриологические: сходства и различия эмбрионов разных видов 

позвоночных. Сравнительно-анатомические: гомологичные, 

аналогичные, рудиментарные органы, атавизмы. Молекулярно-

биохимические: сходство механизмов наследственности и основных 

метаболических путей у всех организмов. 

Эволюционная теория Ч. Дарвина. Предпосылки возникновения 

дарвинизма. Движущие силы эволюции видов по Дарвину (избыточное 

размножение при ограниченности ресурсов, неопределённая 

изменчивость, борьба за существование, естественный отбор). 

Синтетическая теория эволюции (СТЭ) и её основные положения. 

2 

Тема 3.2.   Макроэволюция. 

 

 

 

Содержание 4 ОК 07 

Микроэволюция. Популяция как единица вида и эволюции. 

Движущие силы (факторы) эволюции видов в природе. Мутационный 

процесс и комбинативная изменчивость. Популяционные волны и дрейф 

2 
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генов. Изоляция и миграция. 

Естественный отбор - направляющий фактор эволюции. Формы 

естественного отбора. 

Приспособленность организмов как результат эволюции. Примеры 

приспособлений у организмов. Ароморфозы и идиоадаптации. 

Вид и видообразование. Критерии вида. Основные формы 

видообразования: географическое, экологическое. 

Макроэволюция. Формы эволюции: филетическая, дивергентная, 

конвергентная, параллельная. Необратимость эволюции. 

Происхождение от неспециализированных предков. Прогрессирующая 

специализация. Адаптивная радиация. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 7 «Сравнение видов по морфологическому 

критерию». «Описание приспособленности организма и её 

относительного характера». 

2 

Тема 3.3. Возникновение и 

развитие жизни на Земле. 

 

Содержание 2 ОК 07 

Возникновение и развитие жизни на Земле. 

Донаучные представления о зарождении жизни. Научные гипотезы 

возникновения жизни на Земле: абиогенез и панспермия. Химическая 

эволюция. Абиогенный синтез органических веществ из неорганических. 

Экспериментальное подтверждение химической эволюции. Начальные 

этапы биологической эволюции. Гипотеза РНК-мира. Формирование 

мембранных структур и возникновение протоклетки. Первые клетки и их 

эволюция. Формирование основных групп живых организмов. 

2 

Тема 3.4. Развитие жизни на 

Земле 
Содержание 4 ОК 07 

Развитие жизни на Земле по эрам и периодам. Катархей. Архейская и 

протерозойская эры. Палеозойская эра и её периоды: кембрийский, 

ордовикский, силурийский, девонский, каменноугольный, пермский. 

Мезозойская эра и её периоды: триасовый, юрский, меловой. 

Кайнозойская эра и её периоды: палеогеновый, неогеновый, 

антропогеновый. Характеристика климата и геологических процессов. 

Основные этапы эволюции растительного и животного мира. 

Ароморфозы у растений и животных. Появление, расцвет и вымирание 

групп живых организмов. 

Система органического мира как отражение эволюции. Основные 

систематические группы организмов. Виртуальная экскурсия «Эволюция 

органического мира на Земле» (в естественно-научный или 

краеведческий музей). 

2 

В том числе лабораторных занятий 2 

Лабораторная работа № 2  «Изучение ископаемых остатков растений и 

животных в коллекциях». 

2 
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Тема 3.5. Эволюция человека 

– антропогенез. 
Содержание 2 ОК 07 

Эволюция человека. Антропология как наука. Развитие представлений о 

происхождении человека. Методы изучения антропогенеза. Сходства и 

различия человека и животных. Систематическое положение человека. 

Движущие силы (факторы) антропогенеза. Наследственная изменчивость 

и естественный отбор. Общественный образ жизни, изготовление орудий 

труда, мышление, речь. 

Основные стадии и ветви эволюции человека: австралопитеки, Человек 

умелый, Человек прямоходящий, Человек неандертальский, Человек 

разумный. Находки ископаемых остатков, время существования, область 

распространения, объём головного мозга, образ жизни, орудия. 

2 

Тема 3.6. Человеческие расы. Содержание 2 ОК 07 

Человеческие расы. Основные большие расы: европеоидная 

(евразийская), негро-австралоидная (экваториальная), монголоидная 

(азиатско-американская). Черты приспособленности представителей 

человеческих рас к условиям существования. Единство человеческих рас. 

Критика расизма. 

2 

Раздел 4. Основы экологии.   

Тема 4.1. Организмы и 

окружающая среда. 

 

Содержание 2 ОК 07 

ПК 2.1 Экология как наука. Задачи и разделы экологии. Методы экологических 

исследований. Экологическое мировоззрение современного человека. 

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная. 

Экологические факторы. Классификация экологических факторов: 

абиотические, биотические и антропогенные. Действие экологических 

факторов на организмы. 

Абиотические факторы: свет, температура, влажность. Фотопериодизм. 

Приспособления организмов к действию абиотических факторов. 

Биологические ритмы. 

2 

Тема 4.2. Биотические 

факторы. 
Содержание 4 ОК 07 

Биотические факторы. Виды биотических взаимодействий: конкуренция, 

хищничество, симбиоз и его формы. Паразитизм, кооперация, мутуализм, 

комменсализм (квартиранство, нахлебничество). Аменсализм, нейтрализм. 

Значение биотических взаимодействий для существования организмов в 

природных сообществах. 

Экологические характеристики популяции. Основные показатели 

популяции: численность, плотность, рождаемость, смертность, прирост, 

миграция. Динамика численности популяции и её регуляция. 

2 

Профессиональное-ориентированное содержание 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №8 "Морфологические особенности растений из 2 
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разных мест обитания". "Влияние света на рост и развитие черенков 

колеуса". "Подсчет плотности популяций разных видов растений" 

Тема 4.3. Сообщества и 

экологические системы. 
Содержание 2 ОК 07 

Сообщество организмов - биоценоз. Структуры биоценоза: видовая, 

пространственная, трофическая (пищевая). Виды-доминанты. Связи в 

биоценозе. 

Экологические системы (экосистемы). Понятие об экосистеме и 

биогеоценозе. Функциональные компоненты экосистемы: продуценты, 

консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в 

экосистеме. Трофические (пищевые) уровни экосистемы. Пищевые цепи и 

сети. Основные показатели экосистемы: биомасса, продукция. 

Экологические пирамиды: продукции, численности, биомассы. Свойства 

экосистем: устойчивость, саморегуляция, развитие. Сукцессия. 

Природные экосистемы. Экосистемы озёр и рек. Экосистема хвойного или 

широколиственного леса. 

Антропогенные экосистемы. Агроэкосистемы. Урбоэкосистемы. 

Биологическое и хозяйственное значение агроэкосистем и урбоэкосистем. 

Биоразнообразие как фактор устойчивости экосистем. Сохранение 

биологического разнообразия на Земле. 

2 

Тема 4.4. Учение В.П. 

Вернадского о биосфере. 
Содержание 2 ОК 07 

Учение В.П. Вернадского о биосфере. Границы, состав и структура 

биосферы. Живое вещество и его функции. Особенности биосферы как 

глобальной экосистемы. Динамическое равновесие и обратная связь в 

биосфере. 

Круговороты веществ и биогеохимические циклы элементов (углерода, 

азота). Зональность биосферы. Основные биомы суши. 

2 

Тема 4.5. Человечество в 

биосфере Земли.  
Содержание 2 ОК 07 

ПК 2.1 Человечество в биосфере Земли. Антропогенные изменения в биосфере. 

Глобальные экологические проблемы. 

Сосуществование природы и человечества. Сохранение биоразнообразия 

как основа устойчивости биосферы. Основа рационального управления 

природными ресурсами и их использование. Достижения биологии и 

охрана природы. 

2 

Раздел 5. Биология в жизни.   

Тема 5.1. Основы 

биотехнологии. 

 

Профессиональное-ориентированное содержание 6 ОК 07 

Биотехнология как отрасль производства. Генная инженерия. Этапы 

создания рекомбинантной ДНК и трансгенных организмов. Клеточная 

инженерия. Клеточные культуры. Микроклональное размножение 

растений. Клонирование высокопродуктивных сельскохозяйственных 

организмов. Экологические и этические проблемы. ГМО – генетически 

модифицированные организмы. 

2 
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В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №9 «Кейс на анализ информации о научных 

достижениях в области генетических технологий, клеточной инженерии, 

пищевых биотехнологий» (защита кейса: представление результатов 

решения кейсов в виде выступления с презентацией) 

2 

Практическое занятие №10 «Этические аспекты развития биотехнологии и 

применение их в жизни человека», поиск и анализ информации из 

различных источников (научная и учебная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет). Кейсы на анализ информации об этических 

аспектах развития биотехнологии (по группам) 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 2  

Всего: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Агафонова, И.Б. Биология. Базовый уровень : учебник для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального 

образования / И. Б. Агафонова, А. А. Каменский, В. И. Сивоглазов. – Москва : 

Просвещение, 2025. - 273 с. – ISBN 978-5-09-124905-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2201867 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: 

по подписке. 

3.2.2. Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Гальперин, М.В. Общая экология : учебник / М. В. Гальперин. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 336 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-469-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2039969 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Коротченко, И.С. Экология : учебное пособие / И.С. Коротченко. — Москва : 

ИНФРА-М, 2024. — 270 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

019670-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2133639 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

  

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знания: правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

основные ресурсы, задействованные 

в профессиональной деятельности, 

пути обеспечения 

ресурсосбережения, 

принципы бережливого 

производства, основные направления 

изменения климатических условий 

региона, правила поведения в 

чрезвычайных ситуациях 

Технические и эксплуатационные 

характеристики автотранспортных 

средств и их компонентов 

Определяет основные 

источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

  Формулирует алгоритм 

выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

 Описывает методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности. 

Описывает технические и 

эксплуатационные 

характеристики 

автотранспортных средств и 

их компонентов 

Опрос 

Тестирование  

Дифференциальны

й зачет 

Умения: соблюдать нормы 

экологической безопасности, 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии/специальности, 

организовывать профессиональную 

деятельность с соблюдением 

принципов бережливого 

производства, 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

Контролировать рациональное 

использование расходных 

материалов 

Самостоятельно анализирует 

задачу и/или проблему и 

выделяет её составные части; 

Определяет этапы решения 

задачи;  выявляет и 

эффективно ищет 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы; 

Самостоятельно   

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте  

Самостоятельно  составляет 

план действия; определяет 

необходимые ресурсы; 

Выполняет практическое 

задание в соответствии с 

требованиями. 

Контролирует рациональное 

использование расходных 

материалов 

Выполнение 

практических 

заданий 

Дифференциальны

й зачет 
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Приложение 2.29 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ООД.14 Индивидуальный проект» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Изучение индивидуального проекта направлено на включение обучающихся в учебно-

исследовательскую и проектную деятельность, призванную обеспечивать формирование у них 

опыта применения универсальных учебных действий в жизненных ситуациях, навыков 

учебного сотрудничества и социального взаимодействия со сверстниками, обучающимися 

младшего и старшего возраста, взрослыми, на уровне среднего общего образования. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов. 

Результатами учебного исследованиями могут быть научный доклад, реферат, макет, 

опытный образец, разработка, информационный продукт, а также образовательное событие, 

социальное мероприятие (акция) 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные  компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части;  

определять этапы решения задачи;  

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить 

необходимые ресурсы; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации, планировать процесс 

поиска, выбирать необходимые 

источники информации; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации, структурировать 

получаемую информацию, оформлять 

результаты поиска; оценивать 

практическую значимость результатов 

поиска;  

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение 

в профессиональной деятельности; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации; 

современные средства и устройства 

информатизации, порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности, в том числе 

цифровые средства 

ОК 03  определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности 

применять современную научную 

профессиональную терминологию 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи 

определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в 

рамках профессиональной деятельности, 

выявлять источники финансирования 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в профессиональной 

деятельности 

определять источники достоверной 

правовой информации 

составлять различные правовые 

документы 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

современная научная и 

профессиональная терминология 

возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

основы предпринимательской 

деятельности, правовой и 

финансовой грамотности 

правила разработки презентации 

основные этапы разработки и 

реализации проекта  
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

находить интересные проектные идеи, 

грамотно их формулировать и 

документировать 

оценивать жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые) 

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

особенности произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

ПК 1.1 Считывать и анализировать показания 

датчиков, диагностируемых мехатронных 

систем автотранспортных средств и их 

компонентов 

Основы межличностной 

коммуникации 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 32 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 

6 - 

Всего: 38 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

Семестр 1 

Тема 1. 

Индивидуальный проект – 

особая форма организации 

деятельности обучающихся. 

Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 03 
Научное познание, научная деятельность. Роль науки в развитии общества, 

особенности научного познания. Проект как один из видов 

самостоятельной деятельности обучающегося. Направление проектной 

деятельности, тип, вид. Продукт проекта. 

2 

Тема 2. Типы проектов по 

сферам деятельности. 

Содержание 4  

Проект. Особенности и структура проекта. Типы проектов: технический, 

организационный, экономический, социальный, смешанный. Классы 

проектов (монопроекты, мультипроекты, мегапроекты). 

4  

Тема 3. 

Виды проектов. 
Содержание 4  

Профессионально-ориентированное содержание  4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03 
Инновационный, конструкторский, исследовательский, инженерный, 

информационный, творческий, социальный, прикладной проекты. История 

возникновения и развития науки. 

4 

Тема 4.  

Выбор темы и её значимость 
Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03 Лексикология и Конкретизация темы и определение степени значимости 

темы проекта. Требования к выбору и формулировке темы. 
2 

Тема 5. 

Актуальность и практическая 

значимость исследования. 

Определение цели и задач 

исследования. 

Формулирование гипотезы. 

Содержание 4  

Профессионально-ориентированное содержание  4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03 

Обоснование актуальности темы проекта. Актуальность проекта для 

профессии обучающегося. Типичные способы определения цели. 

Эффективность целеполагания. Постановка проблемы, формулирование 

гипотезы. Доказательство и опровержение гипотезы. Формулировка цели и 

конкретных задач индивидуального проекта. Выбор объекта и дисциплины 

исследования. 

4 
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Тема.6 

Планирование 

индивидуального проекта. 

Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03 
Составление плана работы. Подбор необходимых материалов, определение 

способов сбора и анализа информации. Виды опросов: анкетный, 

интервьюирование, тестирование, беседа. 

2 

Тема 7 

Методы исследования. 

 

Содержание 2  

Методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент). Методы, используемые как на эмпирическом, так и на 

теоретическом уровне исследования (абстрагирование, анализ и синтез, 

индукция и дедукция, моделирование и др.). Методы теоретического 

исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и другие). 

2  

Семестр 2 

Тема 8.  

Основной этап исследования. 

 

Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03 

Обсуждение методологических аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над проектом. Составление анкеты, 

подготовка вопросов к интервью,  составление тестов. 

Отбор и систематизация нужной информации в соответствии с 

поставленной целью проекта. Выявление недостающей информации. 

Анализ, описание, систематизация информации опроса, наблюдения, 

эксперимента 

2 

Тема 9. 

Заключительный этап 

исследования. 

Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03 Подведение итогов, оформление результатов, презентация проекта. Формы 

продуктов проектной деятельности. Критерии оценки проекта. 
2 

Тема 10  

Методы работы с источником 

информации. 

Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, ПК 

1.1 

Виды литературных источников информации: учебная литература, 

справочно-информационная литература, научная литература. 

Библиография и аннотация, виды аннотаций: справочные, 

рекомендательные, общие, специализированные, аналитические. 

Составление плана информационного текста. Формулирование пунктов 

плана. Основная часть плана, поиск источников и литературы. 

Виды тезисов, последовательность их написания. Цитирование: общие 

требования к цитируемому материалу, правила оформления цитат. 

Информационные ресурсы. Использование каталогов и поисковых 

программ. Правила и особенности информационного поиска в Интернете. 

2 
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Тема 11. Реферат как научная 

работа. 

 

Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 02, ОК 09 

Выполнение проектной работы в форме реферата. 

Реферирование. Реферат и его виды: библиографические рефераты, 

реферативный журнал, научно-популярные рефераты, учебный реферат. 

Структура учебного реферата. Этапы работы. Критерии оценки. Тема, цель, 

задачи реферата, актуальность темы. Проблема, предмет и объект. 

2 

Тема 12.  

Правила оформления проекта. 
Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 02, ОК 03, ОК 09 

Общие требования к оформлению текста. ГОСТы по оформлению 

машинописных работ: выбор формата бумаги, оформление полей, 

нумерация страниц, рубрикация текста, способы выделения отдельных 

частей текста. Правила оформления титульного листа, содержания проекта. 

Оформление библиографического списка. 

Правила оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

Структурирование аргументации результатов исследования на основе 

собранных данных. Требования к изложению результатов работы над 

индивидуальным проектом через статью. 

Требования к приложениям результатов исследования. 

Оформление приложения результатов исследования индивидуального 

проекта. Презентация проекта. Оформление библиографического списка. 

2 

Тема 13. 

Публичное выступление. 
Содержание 2  

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 03, ОК 09 
Публичное выступление на трибуне и личность. Главные предпосылки 

успеха публичного выступления. Ясный смысл выступления. Секрет 

искусства обхождения с людьми. Как заканчивать выступление. 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 6  

Всего 38  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Половкова, М.В. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. Базовый уровень : 

учебник для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования / М. В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова. – 

2-е изд., стер. - Москва : Просвещение, 2025. - 193 с. – (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-

124911-8. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2202037 (дата 

обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

2. Шестернинов, Е. Е. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. Базовый 

уровень. Практикум : учебное пособие, разработанное в комплекте с учебником для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / Е. Е. Шестернинов. – 2-е изд., стер. - Москва : Просвещение, 

2025. - 82 с. – (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-124912-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2202038 (дата обращения: 24.04.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2. Дополнительные печатные и/или электронные издания:  

1. Афонин, А.М. Управление проектами : учебное пособие / А.М. Афонин, Ю.Н. 

Царегородцев, С.А. Петрова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. — 184 с. — 

(Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-372-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2188712 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке.  

2. Кузнецова, И. В. Учебный исследовательский проект по физике на базе 

открытых данных : учебное пособие / И. В. Кузнецова, М.Е. Прохоров. — Москва : ИНФРА-

М, 2022. — 134 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-017433-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1853326 (дата обращения: 

17.01.2025). – Режим доступа: по подписке. 

3. Перевощиков, Ю.С. Управление проектами в машиностроении : учебное 

пособие / Ю. С. Перевощиков, С. П. Дырин, Н.А. Жарина [и др.]. — Москва : ИНФРА-М, 2022. 

— 234 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-017180-7. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1818225 (дата обращения: 17.01.2025). 

– Режим доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 Типы и виды проектов 

 параметры и критерии успешности 

реализации проекта 

 методы работы с источниками 

информации 

 правила оформления проектной 

работы 

 особенности публичного 

выступления 

 основы межличностной 

коммуникации 

 

 перечисляет типы и виды 

проектов 

 перечисляет параметры и 

критерии успешности реализации 

проекта 

 использует методы работы с 

источниками информации 

 оформляет проектную работу 

 применяет знания для публичного 

выступления 

 демонстрирует знания основы 

межличностной коммуникации 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

защита 

проектной 

работы, 

промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Уметь:  

 формулировать предпроектную 

идею, ставить цели, описывать 

необходимые ресурсы 

 планировать работу 

 обосновывать актуальность темы 

 презентовать результаты проектной 

работы 

 считывать и анализировать показания 

датчиков, диагностируемых 

мехатронных систем автотранспортных 

средств и их компонентов 

 формулирует предпроектную 

идею, ставит цели, описывать 

необходимые ресурсы 

  

 обосновывает актуальность темы 

 презентует результаты проектной 

работы 

 считывает и анализирует 

показания датчиков, 

диагностируемых мехатронных 

систем автотранспортных средств и 

их компонентов 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

защита 

проектной 

работы, 

промежуточная 

аттестация 
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Приложение 2.30 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ООД.15 Родной язык» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«РОДНОЙ ЯЗЫК» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целями изучения родного языка (русского) по программам среднего общего 

образования являются: 

формирование у обучающихся общероссийской гражданской идентичности, 

гражданского самосознания, патриотизма, чувства сопричастности к судьбе Отечества, 

ответственности за его настоящее и будущее, представления о традиционных российских 

духовно-нравственных ценностях как основе российского общества, воспитание культуры 

межнационального общения; 

воспитание познавательного интереса и любви к родному русскому языку, отношения 

к нему как к духовной, нравственной и культурной ценности, а через него - к родной культуре, 

ответственности за языковую культуру как национальное достояние; 

воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; 

овладение культурой межнационального общения, основанной на уважении чести и 

национального достоинства граждан, традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; 

расширение представлений о родном языке как базе общезначимых интеллектуальных 

и морально-нравственных ценностей и поведенческих стереотипов, знаний о родном русском 

языке как форме выражения национальной культуры и национального мировосприятия, 

истории говорящего на нем народа, об актуальных процессах и новых тенденциях в развитии 

русского языка новейшего периода, о русском литературном языке как высшей форме 

национального языка, о вариативности нормы, типах речевой культуры, стилистической 

норме русского языка, о тексте как средстве хранения и передачи культурных ценностей и 

истории народа; 

совершенствование устной и письменной речевой культуры, формирование гибких 

навыков использования языка в разных сферах и ситуациях общения на основе представлений 

о русском языке как живом, развивающемся явлении, о диалектическом противоречии 

подвижности и стабильности в русском языке (включая его лексику, формы существования, 

стилистическую систему, а также нормы русского литературного словоупотребления), 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи обучающихся; 

совершенствование познавательных и интеллектуальных умений опознавать, 

анализировать, сравнивать, классифицировать языковые факты, оценивать их с точки зрения 

нормативности, соответствия ситуации общения; 

совершенствование умений функциональной грамотности: текстовой деятельности, 

умений осуществлять информационный поиск, дифференцировать и интегрировать 

информацию прочитанного и прослушанного текста, овладение стратегиями, 

обеспечивающими оптимизацию чтения и понимания текстов различных форматов 

(гипертекст, графика, инфографика и другие), умений трансформировать, интерпретировать 

тексты и использовать полученную информацию в практической деятельности. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
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Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных 

и предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, а также на формирование общих компетенций, 

соответствующих ФГОС СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения обучающимися программы по родному языку (русскому) на 

уровне среднего общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

в соответствии с традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-

нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. 

Личностные результаты освоения обучающимися программы по родному языку 

(русскому) на уровне среднего общего образования по родному языку (русскому) должны 

отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной 

внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних 

убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, расширение 

жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных направлений 

воспитательной деятельности. 

В результате изучения родного языка (русского) на уровне среднего общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

родной язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 
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идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества, в том числе словесного; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по родному 

русскому языку; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность, в 

том числе в процессе изучения родного русского языка; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, в том числе на основе 

применения изучаемого предметного знания и ознакомления с деятельностью филологов, 

журналистов, писателей, переводчиков, педагогов; умение совершать осознанный выбор 

будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
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умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность по родному языку индивидуально и в группе. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

по родному языку (русскому) на уровне среднего общего образования у обучающихся 

совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации; способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться о них, проявлять к ним интерес и разрешать конфликты, учитывая 

собственный читательский и жизненный опыт. 

Метапредметные результаты 

В результате изучения родного языка (русского) на уровне среднего общего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные 

действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения, в том числе на материале русского родного языка; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия рассматриваемых явлений и процессов; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 
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координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия при выполнении проектов по родному языку; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем, в том числе с 

использованием собственного читательского опыта. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности в контексте 

изучения дисциплины "Родной язык (русский)", навыками разрешения проблем, 

способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

осуществлять различные виды деятельности по получению нового знания, в том числе 

по родному русскому языку, его интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

владеть научной терминологией, общенаучными ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры 

и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить 

проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах и жанрах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации (текст, 

презентация, таблица, схема, диаграмма, график и другие); 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 
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У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке родного языка 

и во внеурочной деятельности по предмету; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; аргументированно вести 

диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто, логично и корректно с точки зрения культуры речи излагать свою точку 

зрения. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

самостоятельно составлять план действий при анализе и создании текста, вносить 

необходимые коррективы в ходе его реализации. 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других 

как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других на ошибку; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке 

родного языка и во внеурочной деятельности; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 
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принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, развивать 

творческие способности и воображение, быть инициативным. 

Предметные результаты 

Обучающийся получит следующие предметные результаты по отдельным темам 

программы по родному языку (русскому): 

Язык и культура. 

Иметь представление о динамических процессах и новых тенденциях в развитии 

русского языка новейшего периода и комментировать их (в рамках изученного), приводить 

примеры, иллюстрирующие основные тенденции в развитии русского языка. 

Иметь представление о цифровой (виртуальной, электронно-опосредованной) 

коммуникации и ее формах, комментировать ее основные особенности, характеризовать 

основные отличия устно-письменной разновидности электронной речи от традиционной 

письменной речи (в рамках изученного), анализировать фрагменты устно-письменной речи 

разных жанров (блог, форум, чат и другие). 

Комментировать активные процессы в развитии лексики русского языка в XXI в., 

характеризовать особенности процесса заимствования иноязычной лексики и основные 

способы ее освоения русским языком в новейший период его развития (в рамках изученного). 

Определять значения новейших иноязычных лексических заимствований (с 

использованием словарей иностранных слов), оценивать целесообразность их употребления, 

целесообразно употреблять иноязычные слова. 

Иметь представление об актуальных способах создания морфологических и 

семантических неологизмов в русском языке новейшего периода, определять значения и 

способы словообразования морфологических неологизмов, характеризовать пути образования 

сематических неологизмов (в рамках изученного), приводить соответствующие примеры. 

Объяснять причины появления новых фразеологизмов, характеризовать основные 

тенденции в развитии фразеологии русского языка новейшего периода, определять значения 

новых фразеологизмов, характеризовать их с точки зрения происхождения (на отдельных 

примерах, в рамках изученного), принадлежности к определенному тематическому разряду, 

особенностей употребления. 

Культура речи. 

Иметь представление об изменениях синтаксических норм современного русского 

литературного языка, современных вариантах синтаксической нормы, анализировать и 

сопоставлять варианты форм, связанные с управлением, согласованием сказуемого с 

подлежащим; анализировать колебания в употреблении предлогов. 

Иметь представление о факультативных, альтернативных знаках препинания, 

анализировать примеры использования факультативных знаков препинания в текстах. 

Иметь представление о специфике устной и письменной речи в сфере 

профессионально-делового общения, характеризовать основные виды делового общения (в 
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рамках изученного), анализировать речевое поведение человека, участвующего в деловой 

беседе, телефонных деловых разговорах с учетом речевой ситуации, с позиции требований к 

речевому этикету делового общения, делать выводы об особенностях эффективного делового 

речевого взаимодействия. 

Характеризовать языковые особенности, функции, виды делового письма (в рамках 

изученного), анализировать деловое письмо как текст официально-делового стиля, создавать 

текст делового письма в соответствии с целью, речевой ситуацией и стилистическими 

нормами официально-делового стиля (в рамках изученного). 

Характеризовать особенности учебно-научного общения, анализировать речевое 

поведение человека, участвующего в учебно-научном общении, с учетом речевой ситуации, 

норм научного стиля, требований к речевому этикету учебно-научного общения. 

Анализировать и оценивать собственную и чужую речь с точки зрения уместного 

использования языковых средств в соответствии с условиями и сферой общения, создавать 

монологические и диалогические высказывания с учетом особенностей делового и учебно-

научного общения. 

Осознавать и характеризовать речевую агрессию как нарушение экологии языка, 

анализировать речевое поведение человека в ситуации противостояния речевой агрессии. 

Использовать современные толковые словари, словари синонимов, антонимов, 

паронимов, орфоэпические словари, грамматические словари и справочники русского языка, 

использовать орфографические словари и справочники по пунктуации. 

Речь. Речевая деятельность. Текст. 

Иметь представление о прецедентных текстах как средстве культурной связи 

поколений. Распознавать прецедентные тексты, высказывания, ситуации, имена, 

характеризовать их место в культурном наследии. 

Характеризовать различия в представлении информации в сплошных и несплошных 

текстах. Выявлять роль иллюстративного материала в содержательном наполнении 

несплошных текстов разных видов. 

Распознавать тексты инструктивного типа, характеризовать их с точки зрения 

назначения. Осуществлять информационную переработку вербальных и невербальных 

инструкций. 

Владеть приемами работы с текстами публицистического стиля, характеризовать 

способы выражения оценочности, диалогичности в текстах публицистического стиля. 

Распознавать информационные ловушки. 

Различать основные жанры интернет-коммуникации. Иметь представление о 

блогосфере. Владеть средствами создания коммуникативного комфорта. 

Характеризовать традиции и новаторство в художественных текстах. Иметь 

представление о стилизации. 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 05 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке;  

правила оформления документов; 

правила построения устных 

сообщений; 

особенности социального и 

культурного контекста. 
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Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе; 

ОК 09 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие 

профессиональные темы 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 2.3 Осуществлять грамотную деловую 

письменную и устную коммуникацию с 

потребителями, специалистами 

сервисного центра и представителями 

организаций-изготовителей 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Правила оформления и подачи 

сопроводительной документации 

о выполненных гарантийных 

работах представителю 

организации-изготовителя 

автотранспортных средств и их 

компонентов 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 34 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

комплексного дифференцированного 

зачета 

2 - 

Всего: 36 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работ(проект) 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр 4 

Раздел 1. Язык и культура   

 Содержание 2  

Тема 1.1 Родной язык в жизни 

человека, общества, 

государства 

Понятие родного языка, значение родного языка в жизни человека. Родной 

язык как явление национальной культуры. Русский язык в кругу других 

родных языков народов Российской Федерации. Культура родной речи как 

фактор сохранения культурной преемственности поколений. 

Русская языковая картина мира и отражение в языке менталитета русского 

народа. Русский язык как зеркало национальной культуры и истории 

народа. Национально-специфическая лексика русского языка и ее основные 

типы (повторение, обобщение). Особенности русской языковой картины 

мира (общее представление). Ключевые слова русской культуры, основные 

разряды ключевых слов и их особенности (повторение, обобщение). 

История русского народа и русской культуры сквозь призму лексики и 

фразеологии русского языка (повторение, обобщение). Актуализация и 

пассивизация различных разрядов слов и устойчивых словосочетаний в 

процессе исторического развития общества и культуры русского народа. 

Переосмысление значений слов 

2  

Тема 1.2 Старославянская 

лексика в русском языке 
Профессионально-ориентированное Содержание 2  

В том числе в форме практической подготовки 2 ОК 06 
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Практическое занятие № 1. Старославянская лексика в русском языке: 

прошлое и настоящее. Роль старославянизмов в формировании 

лексического состава русского литературного языка и высокого стиля 

русской речи. Актуализация старославянизмов в русском языке новейшего 

времени 

Словари русского языка как источники сведений об истории и культуре 

русского народа (обзор, общее представление). Общие толковые словари 

русского языка, отражающие прошлые периоды его истории. Специальные 

исторические и этимологические словари русского языка 

2 

Тема 1.3  

Новые тенденции в развитии 

русского языка 

Содержание 2  

Динамические процессы и новые тенденции в развитии русского языка 

новейшего периода. Основные направления современного развития 

русского языка. Изменения в формах существования русского языка, его 

функциональных и социальных разновидностях, способах речевой 

коммуникации и формах русской речи в новейший период его развития 

(общее представление). 

Русский язык в современной цифровой (виртуальной) коммуникации. 

Современная цифровая (виртуальная, электронно-опосредованная) 

коммуникация, ее особенности и формы (общее представление). 

Электронная (цифровая, клавиатурная) письменная русская речь и ее 

особенности. Устно-письменная речь как новая форма реализации русского 

языка (общее представление) 

2  

Тема 1.4 Развитие лексики 

русского языка XXI в 
Содержание 2 

 

В том числе в форме практической подготовки 2 

Активные процессы в развитии лексики русского языка XXI в. Расширение 

словарного состава русского языка в XXI в. Актуальные пути появления 

новых слов (общее представление). 

Новая иноязычная лексика в русском языке XXI в. и процессы ее адаптации. 

Причины пополнения русского языка новыми иноязычными 

заимствованиями. Особенности процессов иноязычного заимствования 

лексики и фразеологии в новейший период развития русского языка. 

Основные направления и способы освоения русским языком новых 

иноязычных слов в XXI в. (общее представление). 

2 

Тема 1.5 Неологизмы и 

фразеология русского языка 
Содержание 2 

 
В том числе в форме практической подготовки 2 
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Актуальные способы создания морфологических и семантических 

неологизмов в русском языке новейшего периода. Образование 

производных и сложносоставных новых слов (морфологических 

неологизмов) на базе иноязычных инноваций. Семантические неологизмы 

в русском языке новейшего периода, основные пути их образования. 

Новая фразеология русского языка. Основные тенденции в развитии 

фразеологии русского языка новейшего периода. Фразеологические 

неологизмы и их источники. 

2 

Раздел 2.  Культура речи   

Тема 2.1 Языковая норма и 

типы речевой культуры 

Содержание 2 

 

В том числе в форме практической подготовки 2 

Языковая норма и современный русский литературный язык. Основные 

причины изменения языковых норм. Вариантность нормы как естественное 

свойство литературного языка 

Типы речевой культуры носителей языка. Речь правильная и речь хорошая 

(общее представление) 

2 

Тема 2.2 Орфоэпические, 

лексические и 

морфологические нормы 

Содержание 2 

 

В том числе в форме практической подготовки 2 

Орфоэпические нормы современного русского литературного языка. 

Изменения в ударении и в произношении. Варианты ударения и 

произношения 

Лексические нормы современного русского литературного языка. 

Изменения лексических норм. Современные словарные пометы 

Морфологические нормы современного русского литературного языка. 

Изменения морфологических норм: варианты форм имени 

существительного, глагольных форм. 

2 

Тема 2.3 Орфографические 

варианты и синтаксические 

нормы 

Содержание 2  

В том числе в форме практической подготовки 2  

Орфографические варианты. Орфографическая вариативность в 

современном русском языке. Орфографический вариант (общее 

представление) 

Языковая игра. Отступление от языковых норм в языковой игре 

Синтаксические нормы современного русского литературного языка. 

Изменения синтаксических норм. Варианты форм, связанные с 

2  
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управлением, вариативность в согласовании сказуемого с подлежащим, 

колебания в употреблении предлогов. 

Тема 2.4 Факультативные 

знаки препинания 
Содержание 2  

Факультативные, альтернативные знаки препинания (общее 

представление) 
2  

Тема 2.5 Культура устного и 

письменного делового 

общения 

Профессионально-ориентированное Содержание 2  

В том числе в форме практической подготовки 2 

ОК 06, ПК 2.3 

Культура устного делового общения. Условия успешной профессионально-

деловой коммуникации. Этикет и речевой этикет делового общения. 

Деловая беседа. Деловой разговор по телефону. 

Культура письменного делового общения. Документ как деловая бумага. 

Однозначность лексики, использование терминов, недопустимость 

двусмысленности. Деловое письмо. Функции и виды делового письма. 

Оформление деловых писем (общее представление). 

2 

Тема 2.6 Культура учебно-

научного общения 

Содержание 2  

В том числе в форме практической подготовки 2 

ПК 2.3 

Разновидности учебно-научного общения, их особенности. Речевой этикет 

в учебно-научной коммуникации, его специфика (общее представление). 

Невербальные средства общения в речевом этикете (замещающие и 

сопровождающие жесты). Культура оформления научного текста. 

2 

Тема 2.7 Противостояние 

речевой агрессии 

Профессионально-ориентированное Содержание 2 

ОК 06 

В том числе в форме практической подготовки 2 

Противостояние речевой агрессии как актуальная проблема современной 

межличностной коммуникации. Понятие речевой агрессии как нарушение 

экологии языка. Способы противостояния речевой агрессии. 

2 

Речь. Речевая деятельность. Текст. 

Тема 3.1 Текст Содержание 4 

 

Текст как средство передачи и хранения культурных ценностей, опыта и 

истории народа. Тексты как памятники культуры. Отражение в памятниках 

письменности патриотизма русских людей. Значение труда летописца в 

истории русской культуры. Библиотеки как культурные центры. 

2 
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Линейный текст и гипертекст. Гипертекст как разветвленная система 

текстов, связанных гиперссылками. Использование линейного и 

нелинейного чтения с целью ознакомления с содержанием текста и его 

усвоения. 

Современные тексты как особое явление в практике общения. Возможности 

использования в тексте различных знаковых систем. Отражение в текстах 

современных тенденций к визуализации и диалогизации общения. 

Профессионально-ориентированное Содержание 2 

ОК 06 

В том числе в форме практической подготовки 2 

Прецедентный текст как средство культурной связи поколений. 

Прецедентные тексты, высказывания, ситуации, имена. 

Сплошные и несплошные тексты. Виды несплошных текстов. 

Тексты инструктивного типа. Назначение текстов инструктивного типа. 

Инструкции вербальные и невербальные. 

Стратегии чтения и понимания текста. Приемы оптимизации процессов 

чтения и понимания текста. Приемы использования графики как средства 

упорядочения информации прочитанного и/или услышанного текста. 

2 

Тема 3.2 Русский язык в 

повседневном устном общении 
Содержание 2  

В том числе в форме практической подготовки 2 

 
Специфика устной речи. Речевой опыт. Социальные роли. 

Приемы работы с текстом публицистического стиля. Способы выражения 

оценочности, диалогичности в текстах публицистического стиля. 

Информационные ловушки. 

2 

Тема 3.3 Основные тенденции 

развития русского языка 
Содержание 2  

В том числе в форме практической подготовки 2 

 

Письменная речь в Рунете. Коммуникация в Рунете как отражение 

современного состояния русского языка и основных тенденций его 

развития. Коммуникативные площадки Рунета. Культура электронного 

общения. 

Основные жанры интернет-коммуникации. Блогосфера. Средства создания 

коммуникативного комфорта и языковая игра. 

Традиции и новаторство в художественных текстах. Стилизация. Сетевые 

жанры. 

2 

Содержание 2  
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Тема 3.4 Национальный корпус 

русского языка 

В том числе в форме практической подготовки 2 

 

Обучающий корпус Национального корпуса русского языка как 

информационно-справочный ресурс. Состав и структура Национального 

корпуса русского языка. Возможности работы с Обучающим корпусом 

Национального корпуса русского языка. 

2 

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета 2  

Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1 Александрова, О.М. Русский родной язык. 10-11 классы. Базовый уровень : 

учебник / О. М. Александрова, О. В. Загоровская, Ю. Н. Гостева [и др.]. – 2-е изд., стер. - 

Москва : Просвещение, 2025. - 274 с. – ISBN 978-5-09-124941-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2202261 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Алексеев, А..В.Русский язык и литература : учебник. Часть 1. Русский язык / под 

ред. А.В. Алексеева. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 363 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014499-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2075105 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим доступа: по 

подписке. 

2. Алексеев, А.В. Русский язык и литература : учебное пособие : в 2 частях. Ч. 1. 

Русский язык. Практикум / под ред. А. В. Алексеева. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 195 с. 

— (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014498-6. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1342121 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим 

доступа: по подписке. 

3. Новикова, Л.И. Русский язык : практикум для СПО / Л. И. Новикова, Н. Ю. 

Соловьева, У. Н. Фысина. - Москва : РГУП, 2023. - 245 с. - ISBN 978-5-00209-025-9. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/2069318 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

4. Правила русской орфографии и пунктуации. — Москва : РИОР, 2023. — 96 с. - 

ISBN 978-5-369-00738-9. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1916379 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

5. Сухотинская, А.В. Русский язык : учебное пособие / А.В. Сухотинская. — 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 правила оформления 

документов; 

правила построения устных 

сообщений; 

 особенности социального и 

культурного контекста 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

лексический минимум, относящийся 

к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; 

 правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

 Правила оформления и 

подачи сопроводительной 

документации о выполненных 

гарантийных работах представителю 

организации-изготовителя 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

 Описывает правила 

оформления документов; 

Формулирует правила 

построения устных сообщений; 

 Описывает особенности 

социального и культурного 

контекста 

 Демонстрирует знание 

значения родного русского языка 

при освоении профессии; 

Владеет орфоэпическими и 

акцентологическими нормами 

речи; 

 Знает синтаксические 

нормы речи 

 Соблюдает правила 

оформления и подачи 

сопроводительной документации 

о выполненных гарантийных 

работах представителю 

организации-изготовителя 

автотранспортных средств и их 

компонентов 

Все виды опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 грамотно излагать свои мысли 

и оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке;  

 проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные 

и бытовые), понимать тексты на 

базовые профессиональные темы;  

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

 Демонстрирует грамотное 

изложение своих мыслей; 

Самостоятельно оформляет 

документы по профессиональной 

тематике на государственном 

языке; 

 Выполняет практическое 

задание в соответствии с 

требованиями; 

 Определяет 

изобразительно-выразительные 

средства языка в тексте; 

 Использует правила 

русского речевого этикета в 

Все виды опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и 

планируемые);  

 писать простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

 Осуществлять грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра и 

представителями организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств и их компонентов 

социально-культурной, учебно-

научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном 

общении, интернет-

коммуникации; 

 Распознает, анализирует и 

комментирует тексты различных 

функциональных разновидностей 

языка 

 Осуществляет грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра 

и представителями организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств и их компонентов 
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Приложение 2.31 

к ОПОП-П специальности 

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ООД.16 Родная литература» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



568 
 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Общая характеристика ...........................................................................................................569 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы............................569 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ............................................................569 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ .........................................................................577 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины ................................................................................577 

2.2. Содержание дисциплины ....................................................................................................578 

3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................................581 

3.1. Материально-техническое обеспечение ............................................................................581 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ...................................................................................581 

4. Контроль и оценка результатов  освоения ДИСЦИПЛИНЫ ..........................................582 

 



569 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Целями изучения родной литературы (русской) по программам среднего общего 

образования являются: 

формирование представлений о роли и значении родной литературы в жизни человека 

и общества, в осознании ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части 

русской культуры; 

включение обучающихся в культурно-языковое поле родной литературы и культуры, 

воспитание ценностного отношения к русскому языку и русской литературе как носителям 

культуры своего народа; 

формирование представлений о тесной связи между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным становлением личности; 

расширение представлений о родной русской литературе как художественном 

отражении традиционных духовно-нравственных российских и национально-культурных 

ценностей. 

Дисциплина включена в обязательную часть общеобразовательного цикла 

образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Содержание дисциплины направлено на формирование личностных, метапредметных 

и предметных результатов в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования и федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, а также на формирование общих компетенций, 

соответствующих ФГОС СПО. 

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы по родной литературе (русской) на 

уровне среднего общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности организации в соответствии с традиционными российскими социокультурными, 

историческими и духовно-нравственными ценностями, отраженными в произведениях 

русской литературы, принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции 

личности, патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Личностные результаты освоения обучающимися программы по родной литературе 

(русской) на уровне среднего общего образования должны отражать готовность и способность 

обучающихся руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой 

ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих 

традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта 

деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности. 
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В результате изучения родной литературы (русской) на уровне среднего общего 

образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических, 

демократических ценностей, в том числе в сопоставлении с ситуациями, отраженными в 

литературных произведениях; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность, в том числе в рамках школьного 

литературного образования, в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в образовательной организации; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями 

и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России в контексте 

изучения произведений родной литературы (русской) и литератур народов России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях, труде, отраженным в художественных произведениях; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу, в том числе воспитанные на примерах из русской литературы; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа, отраженных в произведениях 

родной литературы (русской) и литературы народов России; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности, в том числе и при анализе литературного 

произведения; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни, в соответствии с традициями народов России, в том 

числе отраженными в литературных произведениях; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда, общественных отношений; способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество русского и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства, в том числе художественной литературы; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного искусства, 
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этнических культурных традиций и народного творчества, в том числе русского фольклора; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по родной 

(русской) литературе; 

5) физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью, в том числе при оценке поведения и поступков литературных героев; 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие, в том числе 

воспитанные на положительных примерах из художественной литературы; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность в 

процессе литературного образования; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, в том 

числе ориентируясь на профессиональный выбор и поступки литературных героев; 

готовность и способность к образованию и самообразованию, к продуктивной 

читательской деятельности на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, в том числе на основе осмысления идейно-

тематического содержания родной литературы (русской) и литератур народов России; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества, в том числе на основе осмысления идейно-тематического 

содержания произведений родной литературы (русской); 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе на 

основе интерпретации литературных произведений; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности, представленной в 

произведениях родной литературы (русской); 

8) ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур и литератур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира с использованием изученных и самостоятельно прочитанных 

литературных произведений; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность, в том числе на литературные темы, индивидуально и в 
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группе. 

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы 

по родной литературе (русской) на уровне среднего общего образования у обучающихся 

совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, учитывая собственный 

читательский опыт. 

Метапредметные результаты 

В результате изучения родной литературы (русской) на уровне среднего общего 

образования у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные 

действия, коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные 

учебные действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические действия как 

часть познавательных универсальных учебных действий: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему в произведениях 

художественной литературы, рассматривать ее всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения литературных 

героев, художественных произведений и их фрагментов, классификации и обобщения 

литературных фактов; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, в том числе 

при изучении литературных произведений; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по родной 

(русской) литературе; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем, в том числе с 

использованием собственного читательского опыта. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности на основе 

материала по родной литературе (русской), навыками разрешения проблем, способностью и 
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готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

осуществлять различные виды по получению нового знания по родной литературе 

(русской), его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

владеть принципами научного типа мышления, научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами современного литературоведения; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях с учетом собственного читательского опыта; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу при изучении 

литературных явлений и процессов, выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт, в том числе 

читательский; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания, в том числе полученные в результате изучения произведений 

родной литературы (русской), в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления при освоении программы курса родной литературы 

(русской); 

создавать тексты в различных форматах и жанрах (сочинение, эссе, доклад, реферат, 

аннотация и другие) с учетом назначения информации и целевой аудитории, выбирая 

оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность литературной и другой информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке родной 

литературы (русской) и во внеурочной деятельности по предмету; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 
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распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, опираясь на 

примеры из литературных произведений; 

владеть различными способами общения и взаимодействия в парной и групповой 

работе на уроках родной литературы (русской); 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств 

в процессе анализа литературного произведения. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации как часть 

регулятивных универсальных учебных действий: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, включая 

освоение программы курса родной литературы (русской), и в жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

читательского опыта, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям, в том числе отображенным в художественном 

произведении; 

расширять рамки учебной дисциплины на основе личных предпочтений с 

использованием читательского опыта; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт с учетом знаний по родной (русской) литературе; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, в том числе при изучении родной (русской) литературы, постоянно повышать свой 

образовательный, культурный уровень. 

У обучающегося будут сформированы умения самоконтроля, принятия себя и других, 

эмоционального интеллекта как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

давать оценку новых ситуаций, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения, 

опираясь на примеры из художественных произведений курса родной (русской) литературы; 

оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности, в том 

числе на занятиях по родной литературе (русской); 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности, в том 

числе в процессе чтения художественной литературы и обсуждения литературных героев и 

проблем, поставленных в произведениях родной (русской) литературы; 

признавать свое право и право других на ошибку в дискуссиях на литературные темы; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека, используя знания по 

родной литературе (русской). 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке 

и во внеурочной деятельности по родной литературе (русской); 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов, и 
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возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, 

обсуждать результаты совместной работы на уроках и во внеурочной деятельности по 

предмету "Родная литература (русская)"; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, в том числе литературные, оценивать идеи с позиции 

новизны, оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы по родной литературе (русской) должны 

отражать: 

сформированность представлений о роли и значении родной литературы в жизни 

человека и общества, включение в культурно-языковое поле родной литературы и культуры, 

воспитание ценностного отношения к родному языку и родной литературе как носителям 

культуры своего народа; 

осознание тесной связи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным становлением личности, понимание родной литературы (русской) как 

художественного отражения традиционных духовно-нравственных российских и 

национально-культурных ценностей; 

сформированность устойчивой мотивации к систематическому чтению как средству 

познания культуры своего народа и других культур на основе многоаспектного диалога, 

уважительного отношения к ним; как форме приобщения к литературному наследию и через 

него к сокровищам отечественной и мировой культуры; 

понимание родной литературы (русской) как особого способа познания жизни, 

культурной самоидентификации, сформированность чувства причастности к истории, 

традициям своего народа, осознание исторической преемственности поколений; 

понимание ключевых проблем произведений родной литературы (русской), 

сопоставление их с текстами литератур народов России и зарубежной литературы, 

затрагивающими общие темы или проблемы; 

владение умениями филологического анализа художественного текста, выявления 

базовых концептов национального языка, создающих художественную картину мира: любовь, 

счастье, жизнь, детство, дом, семья, очаг и другие; 

сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

языка родной литературы (русской), свободное использование понятийного аппарата теории 

литературы; 

сформированность умения интерпретировать изученные и самостоятельно 

прочитанные произведения родной литературы (русской) на историко-культурной основе, 

сопоставлять их с произведениями других видов искусств, в том числе с использованием 

информационно-коммуникационных технологий; 

владение умением использовать словари и справочную литературу, опираясь на 

ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных систем; 

владение умениями познавательной, учебной проектно-исследовательской 
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деятельности, умением осуществлять литературоведческое исследование историко- и 

теоретико-литературного характера с использованием первоисточников, научной и 

критической литературы, в том числе в электронном формате с применением различных форм 

работы в медиапространстве; 

владение умениями творческой переработки художественных текстов, создания 

собственных высказываний, содержащих аргументированные суждения и самостоятельную 

оценку прочитанного (развернутые ответы на вопросы, рецензии на самостоятельно 

прочитанные произведения, сочинения, эссе, доклады, рефераты и другие) 

По завершению освоения программы обучающийся научится: 

осознавать причастность к отечественным традициям, уметь соотносить произведения 

родной (русской) литературы XX - начала XXI вв. с фактами общественной жизни и культуры, 

раскрывать роль литературы как неотъемлемой части культуры в духовном и культурном 

развитии общества; 

осознавать взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений родной литературы 

(русской) и собственного интеллектуально-нравственного роста; 

понимать содержание и ключевые проблемы произведений родной литературы 

(русской) XX - начала XXI вв. в аспекте проблемно-тематических блоков "Человек в 

круговороте истории", "Загадочная русская душа", "Существует ли формула счастья?"; 

определять и учитывать историко-культурный контекст и контекст творчества писателя 

в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь литературных произведений со 

временем написания, с современностью и традицией, раскрывать конкретно-историческое и 

общечеловеческое содержание литературных произведений, выявлять "сквозные темы" и 

ключевые проблемы родной литературы (русской); 

выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, проблемы 

и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных 

высказываниях, свободно владеть устной и письменной речью, участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

самостоятельного анализировать и интерпретировать художественные произведения в 

единстве формы и содержания с использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий, изученных в курсе литературы; 

самостоятельно сопоставлять произведения родной литературы (русской) с их 

художественными интерпретациями в других видах искусств (живопись, театр, кино, музыка 

и другие); 

осознавать литературное произведение как явление словесного искусства, язык 

художественной литературы в его эстетической функции, определять изобразительно-

выразительные средства русского языка и комментировать их роль в художественных текстах; 

владеть современными читательскими практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования, прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (объем не 

менее 250 слов), умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания; 

осуществлять самостоятельную проектно-исследовательскую деятельность, работая с 

разными информационными источниками, в том числе с использованием медиапространства 
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и ресурсов традиционных библиотек и электронных библиотечных систем. 

 

В результате освоения дисциплины обучающиеся формируют и развивают следующие 

общие и профессиональные компетенции:  

Коды 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 06 проявлять гражданско-

патриотическую позицию 

демонстрировать осознанное 

поведение 

описывать значимость своей 

профессии 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-патриотической 

позиции 

традиционных общечеловеческих ценностей, в 

том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений 

значимость профессиональной деятельности 

по профессии 

стандарты антикоррупционного поведения и 

последствия его нарушения 

ПК 2.3 Осуществлять грамотную 

деловую письменную и 

устную коммуникацию с 

потребителями, 

специалистами сервисного 

центра и представителями 

организаций-изготовителей 

автотранспортных средств и 

их компонентов 

Правила оформления и подачи 

сопроводительной документации о 

выполненных гарантийных работах 

представителю организации-изготовителя 

автотранспортных средств и их компонентов 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование основных частей 

дисциплины 

Объем в часах В том числе в форме 

практич. подготовки 

Учебные занятия 34 - 

Самостоятельная работа - - 

Консультация  - - 

Промежуточная аттестация в форме 

комплексного дифференцированного 

зачета 

2 - 

Всего: 36 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ(проект) 

Объем, акад. 

ч. / 

В том числе 

практически

х занятий, 

акад. ч 

Коды компетенций 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Семестр 4 

Раздел 1. Времена не выбирают   

Тема 1.1 Враг этот был - 

крепостное право 

Содержание  2 

 
В том числе практических занятий 2 

Рассказы и повести (два произведения по выбору). Например: А.И. Герцен "Сорока-

воровка" (в сокращении), Л.Н. Толстой "Утро помещика" (фрагменты) и другие. 
2 

Тема 1.2 Хождение в народ Содержание  2 

 В том числе практических занятий 2 

В.Г. Короленко. Рассказы (один по выбору). Например, "Чудная" и другие. 2 

Тема 1.3 Время -  это 

испытанье 

Содержание  2 

 

В том числе практических занятий 2 

Стихотворения (одно по выбору). Например: А.С. Кушнер "Времена не выбирают...", 

В.С. Высоцкий "Оплавляются свечи...", А.А. Вознесенский "Живите не в пространстве, 

а во времени..." и другие. 

2 

Раздел 2. Тайны русской души   

Тема 2.1 Русский Гамлет Содержание  2 

ПК 2.3 
В том числе практических занятий 2 

И.С. Тургенев. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например: "Гамлет 

Щигровского уезда", "Дневник лишнего человека" и другие. 
2 

Тема 2.2 Не стоит земля без 

праведника 

Содержание  2 

 Н.С. Лесков. Рассказы (один по выбору). Например: "Кадетский монастырь", "Пигмей", 

"Инженеры-бессребреники" и другие (из цикла "Праведники"). 
2 

Тема 2.3 Любовью все 

спасается 

Содержание  2  

В том числе практических занятий 2  
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Рассказы и повести (два произведения по выбору). Например: Ф.М. Достоевский 

"Столетняя", "Кроткая" (из "Дневника писателя"), А.П. Чехов "Душечка", "Дуэль", 

"Верочка" и другие. 

2 

Раздел 3. В поисках счастья   

Тема 3.1 Не накажи меня 

подобным счастьем 

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 06 Повести и романы (одно произведение по выбору). Например: Н.Г. Помяловский 

"Мещанское счастье" (фрагменты), И.Н. Потапенко "Не герой" (фрагменты) и другие. 
2 

Тема 3.2 И безумно, 

мучительно хочется счастья 

Содержание  2 

 

В том числе практических занятий 2 

С.Я. Надсон. Стихотворения (одно по выбору). Например: "Я вчера еще рад был 

отречься от счастья...", "Я долго счастья ждал...", "Любовь - обман, и жизнь - 

мгновенье..." и другие. 

2 

Тема 3.3 Главное - перевернуть 

жизнь 

Содержание  2 

ПК 2.3 В том числе практических занятий 2 

А.П. Чехов. Рассказы (один по выбору). Например: "Невеста", "О любви" и другие. 2 

Тема 3.4 На свете счастье есть Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

Рассказы и повести (три произведения по выбору). Например: А.Я. Яшин "Первый 

гонорар", "Угощаю рябиной", Ю.В. Буйда "О реках, деревьях и звездах", "Свинцовая 

Анна", Г.И. Полонский "Доживем до понедельника" и другие 

2 

Раздел 4. Человек в круговороте истории   

Тема 4.1 На далекой 

Гражданской. 

Жить вне России 

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 06 

Стихотворения (три по выбору). Например: М.И. Цветаева "Ох, грибок ты мой, 

грибочек, белый груздь!..", "Юнкерам, убитым в Нижнем", Н.Н. Асеев "Марш 

Буденного", "Кумач", М.А. Волошин "Гражданская война" и другие. 

Рассказы (один по выбору). Например: В.В. Набоков "Бритва", И.С. Шмелев "Russie" 

(из цикла "Рассказы о России зарубежной"), очерк "Душа Родины" и другие. 

2 

Тема 4.2 Я не участвую в войне 

- она участвует во мне. 

 

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 06 

В том числе практических занятий 2 

А. Платонов. Рассказы (один по выбору). Например: "Взыскание погибших", 

"Одухотворенные люди" и другие. 

Стихотворения (два по выбору). Например: Ю.П. Кузнецов "Возвращение" ("Шел отец, 

шел отец невредим..."), "Память" ("Снова память тащит санки по двору..."), Ю.Д. 

Левитанский "Ну что с того, что я там был...", "Послание юным друзьям" ("Я, 

побывавший там, где вы не бывали...") и другие. 

2 
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Тема 4.3 Россия – это совесть Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 06 
В том числе практических занятий 2 

И. Грекова. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например: «Скрипка 

Ротшильда», «Перелом» (фрагменты) и другие 
2 

Раздел 5. Загадочная русская душа   

Тема 5.1 Любовь и милосердие. 

Бывает все на свете хорошо 

Содержание  2 

 

Рассказы и повести (два произведения по выбору). Например: В.В. Вересаев "Марья 

Петровна", Б.А. Пильняк "Первый день весны", Н.А. Тэффи "Дэзи", К.М. Симонов 

"Малышка" и другие 

А.Г. Битов. Рассказы (один по выбору). Например: "Солнце", "Большой шар", 

"Автобус", "Пятница, вечер" и другие (из цикла "Аптекарский остров") 

2 

Тема 5.2 Дорогие мои старики. 

Бессмертно все 

Содержание  2 

 

В том числе практических занятий 2 

Б.П. Екимов. Рассказы (один по выбору). Например: "Родня", "Старые люди", 

"Родительская суббота", "Старый да малый" и другие. 

А.А. Тарковский. Стихотворения (два по выбору). Например: "Вот и лето прошло...", 

"Жизнь, жизнь" ("Предчувствиям не верю, и примет..."), "Первые свидания" и другие 

2 

Раздел 6. Существует ли формула счастья?   

Тема 6.1 И надо спешить жить. 

В чем заключается счастье? 

Профессионально-ориентированное содержание  2 

ОК 06 

Стихотворения (одно по выбору). Например: М.А. Светлов "Гренада", "Каховка", "Моя 

поэзия", В.В. Маяковский "Домой!" и другие 

М.М. Зощенко. Рассказы (один по выбору). Например: "Счастье", "Семейное счастье" 

и другие 

2 

Тема 6.2 Если б я мог вернуть 

рассвет! 

А счастье всюду 

Содержание  2 

ПК 2.3 

В том числе практических занятий 2 

В.О. Богомолов. Рассказы (один по выбору). Например: "Первая любовь", "Сердца 

моего боль" и другие 

Рассказы (два по выбору). Например: В.М. Сотников "Совпадение", В.С. Токарева 

"Самый счастливый день", "Золотой ключик", Т.Е. Веденская "Сияющие аметисты" и 

другие 

2 

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачета 2 ОК 06 

Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет общеобразовательных дисциплин, оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

1. Александрова, О.М. Родная русская литература. 10 класс. Базовый уровень : 

учебник / О. М. Александрова, М. А. Аристова, Н. В. Беляева [и др.]. – 2-е изд., стер. - Москва 

: Просвещение, 2025. - 257 с. – ISBN 978-5-09-124939-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2202259 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Александрова, О.М. Родная русская литература. 11 класс. Базовый уровень : 

учебник / О. М. Александрова, М. А. Аристова, Н. В. Беляева [и др.]. – 2-е изд., стер. - Москва 

: Просвещение, 2025. - 193 с. – ISBN 978-5-09-124940-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2202260 (дата обращения: 17.01.2025). – Режим доступа: по 

подписке. 

3.2.2 Дополнительные печатные и/или электронные издания: 

1. Сигов, В.Г. Русский язык и литература. Часть 2. Литература : учебник / В. К. 

Сигов, Е. В. Иванова, Т. М. Колядич, Е. Н. Чернозёмова. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 491 

с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013325-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1222620 (дата обращения: 

17.01.2025).– Режим доступа: по подписке. 

2. Хайруллин, Р.З. Литература народов России : учебное пособие / под ред. Р.З. 

Хайруллина, Т.И. Зайцевой. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 395 с. + Доп. Материалы. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-014814-4. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1863925 (дата обращения: 17.01.2025).– Режим 

доступа: по подписке. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Знать: 

 роль и значение родной 

литературы в жизни человека и 

общества 

 связи между языковым, 

литературным, интеллектуальным, 

духовно-нравственным становлением 

личности 

 Правила оформления и подачи 

сопроводительной документации о 

выполненных гарантийных работах 

представителю организации-

изготовителя автотранспортных средств 

и их компонентов 

 имеет воспитание 

ценностного отношения к родному 

языку и родной литературе как 

носителям культуры своего народа 

 осознает связь между 

языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным становлением 

личности 

 Соблюдает правила 

оформления и подачи 

сопроводительной документации о 

выполненных гарантийных работах 

представителю организации-

изготовителя автотранспортных 

средств и их компонентов 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 
Уметь:  

 воспринимать родную 

литературу (русскую) как особый способ 

познания жизни 

 понимать ключевые проблемы 

произведений родной литературы 

(русской) 

 владеть филологическим 

анализом художественного текста, 

выявляет базовые концепты 

национального языка, создающих 

художественную картину мира 

 интерпретировать изученные и 

самостоятельно прочитанные 

произведения родной литературы 

(русской) на историко-культурной 

основе, сопоставлять их с 

произведениями других видов искусств, 

в том числе с использованием 

информационно-коммуникационных 

технологий 

 использовать словари и 

справочную литературу, опираясь на 

ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем 

 осуществлять 

 осознает свою 

принадлежности к историческому 

наследию и традициям своего народа 

 сопоставляет общие темы или 

проблемы с текстами литератур 

народов России и зарубежной 

литературы 

 владеет филологическим 

анализом художественного текста, 

выявляет базовые концепты 

национального языка, создающих 

художественную картину мира 

 интерпретирует изученные и 

самостоятельно прочитанные 

произведения родной литературы 

(русской) на историко-культурной 

основе, сопоставлять их с 

произведениями других видов 

искусств, в том числе с 

использованием информационно-

коммуникационных технологий 

 применяет словари и 

справочную литературу, опираясь на 

ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем 

Все виды 

опроса, 

тестирование, 

оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

занятий, 

промежуточная 

аттестация 
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Результаты обучения  
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 

оценки  
литературоведческое исследование 

историко- и теоретико-литературного 

характера с использованием 

первоисточников, научной и 

критической литературы, в том числе в 

электронном формате с применением 

различных форм работы в 

медиапространстве 

 перерабатывать художественные 

тексты 

 Осуществлять грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра и 

представителями организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств и их компонентов 

 осуществляет 

литературоведческое исследование 

историко- и теоретико-литературного 

характера с использованием 

первоисточников, научной и 

критической литературы, в том числе 

в электронном формате с 

применением различных форм 

работы в медиапространстве 

 высказывает, аргументирует 

суждения и самостоятельную оценку 

прочитанного текста 

 Осуществляет грамотную 

деловую письменную и устную 

коммуникацию с потребителями, 

специалистами сервисного центра и 

представителями организаций-

изготовителей автотранспортных 

средств и их компонентов 

 

 


